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Resumen

El proyecto Sabor a Memoria surge ante la evidente disminucion de reconocimiento,
uso y significado que el alfenique tiene entre los estudiantes universitarios. Aunque este dulce
forma parte del patrimonio cultural regional, su presencia se ha debilitado debido a la falta de
contacto directo con la tradicion, la fragmentacion en su transmision y la desconexion entre
sus codigos estéticos y simbolicos y las dindmicas contemporaneas de los jovenes. Este
distanciamiento no implica la desaparicion de la tradicion, sino su desplazamiento hacia un
lugar periférico dentro de la experiencia cotidiana, lo que abre la necesidad de repensar coémo
se comunica, se vive y se integra en la vida universitaria.

Desde un enfoque antropologico, lingiiistico y sensorial, el proyecto propone
resignificar el alfefiique como un artefacto cultural capaz de activar memorias, vinculos y
narrativas identitarias. Inspirado en planteamientos de Lévi-Strauss, Gerhardt y Marrone, se
reconoce que los alimentos son sistemas de significado y que su nombre, estética,
presentacion y ritualidad influyen directamente en su percepcion. Por ello, renovar su
lenguaje simbolico y su forma de ser experimentado resulta esencial para restablecer su
relevancia entre las nuevas generaciones.

El objetivo general consiste en resignificar el concepto de padrinos y ahijados a través
de la reestructuracion estética y organoléptica del alfefiique, tomando como referente el Dia
de los Ahijados, con el fin de integrar la memoria e identidad vallecaucana dentro de la
comunidad estudiantil de la Universidad Javeriana Cali. Para ello, la metodologia incluy6 una
revision documental histdrica, consultas en archivos fisicos, entrevistas con una portadora del
saber, laboratorios culinarios y dos grupos focales con estudiantes, cuyo analisis permitid
comprender sus percepciones, emociones, gustos y formas de relacionarse con la tradicion.

Los resultados demostraron que el alfefiique posee un fuerte valor simbolico pero

enfrenta una transmision desigual segun los contextos territoriales de los estudiantes.



Asimismo, se identificé una preferencia por versiones innovadas del dulce (como por
ejemplo la propuesta desarrollada de bombones de lulo, de manga con limoén y sal y de
chontaduro) que equilibran el dulzor del producto y se ajustan a los codigos sensoriales
juveniles. Estos hallazgos guiaron la creacién de una propuesta gastronomica que combina
tradicion e innovacion y que se integra a una estrategia simbdlica de apropiacion universitaria
centrada en el apadrinamiento como red de acompafiamiento académico y emocional.
Finalmente, el proyecto culmina en una puesta en escena que articula obra, narrativa y
degustacion, donde el alfefiique actia como elemento integrador entre diferentes proyectos
del area de gastronomia y como puente conceptual para demostrar que la gastronomia
trasciende la ideacion de una preparacion: es lenguaje, memoria, estética, identidad y vinculo
social. Con ello, Sabor a Memoria busca revitalizar la tradicion del alfefiique, resignificar su

presencia en el presente y fortalecer su continuidad en el futuro.

Palabras clave
Preparacion de alimentos, lingiiistica, costumbres y tradiciones, identidad cultural,
gastronomia sensorial, denominacion, percepcion, subjetividad, innovacion, historia de la

alimentacion, semantica, postres tradicionales, estudiantes universitarios.
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Planteamiento del problema y justificacion

La comida es utilizada como un medio para materializar una identidad cultural o una
tradicion, entendida como la capacidad de traer ciertas caracteristicas del pasado al presente.
“Las tradiciones son creadas porque apoyan intereses politicos, econdmicos o sociales. Sin
embargo, las personas piensan en estas como algo practicado hace mucho tiempo” (Serrano,
2005), lo que les otorga un sentido de autenticidad y continuidad historica.

En el caso de Colombia nos remontamos a la época prehispanica para entender las
raices de su identidad culinaria. Las comunidades indigenas que habitaban el territorio en
dicha época se dividian en diferentes familias lingiiisticas: la familia Chibcha, la familia
Caribe y la familia Arawak. Para los indigenas, la agricultura hacia parte fundamental de su
alimentacion, producian alimentos como el maiz, la yuca, la arracacha, la chirimoya, el aji, la
papa, la guasca, los frijoles, etc. Los cuales se veian reflejados en platos como la mazamorra,
el ajiaco, el jiste bun (el cudl era un tipo de bollo hecho a partir de frijoles), entre muchas
otras (Daza & Pérez, 2013). Segun la investigacion de Zamara y Restrepo (2022), durante
este periodo no se evidenciaba un alto consumo de azucar por parte de las comunidades
nativas, sin embargo, estos consumian habitualmente frutas altas en fructosa. Con la llegada
de los conquistadores espanoles esto cambid, ya que trajeron cultivos como la cafia de azlcar,
trapiches y preparaciones con sus derivados como el azlcar y la panela que incursionaron y
marcaron un antes y después en la identidad de postres tradicionales que actualmente
tenemos como lo son el alfefiique, el manjar blanco, el alfandoque, entre mucho otros.

En la actualidad, los postres y comidas tradicionales han perdido relevancia en el
mercado gastrondmico, especialmente entre las nuevas generaciones (Soto, 2018). A pesar de
su valor cultural e historico, estos productos enfrentan una disminucidn en la transmision
oral, lo cual se ve reflejado en el desconocimiento y bajo consumo por parte de los jovenes

(Illera et al., 2023). Ademas, han sido desplazados por la creciente oferta de postres



industriales, opciones de reposteria internacional y la tendencia hacia alimentos mas practicos
y estandarizados. En el contexto actual, factores como la globalizacion, han puesto en duda la
identidad cultural, cuestionando que es autdctono del territorio y creando confusion y
desconocimiento. “La globalizacion, al promover el flujo de personas, bienes e ideas, ha
generado un contexto en el que las identidades locales se ven constantemente desafiadas y
redefinidas” (Serrano, 2005). Debido a esto y a las cambiantes tendencias de consumo, cada
vez es mayor el desconocimiento y menor la demanda de los postres tradicionales, en
especial por parte de las nuevas generaciones.

Los postres tradicionales del Valle del Cauca compiten estrechamente con las
cambiantes tendencias para las nuevas generaciones, como menciona lIllera et al. (2023). Lo
cual ha repercutido en la conservacion de la identidad y apropiacion gastrondmica por parte
de los jovenes. El alfefiique, asi como otros postres tradicionales, enfrentan un desafio al
intentar capturar la atencion de los estudiantes universitarios debido a la percepcion que se
tiene de ser anticuados. Esta situacion se agrava por la creciente popularidad de la comida
contemporanea, que destaca por su estética moderna y nombres llamativos (Soto, 2018). A
pesar de ser parte integral del patrimonio cultural colombiano, especialmente en regiones
como el Valle del Cauca (Illera et al., 2023), su valor no siempre se refleja en su consumo
entre los jovenes.

El alfefiique, de origen arabe y con raices en la tradicion confitera de Al-Andalus,
lleg6 a América durante la colonia como parte del legado gastronomico traido por los
espanoles (Milenio, 2023). En Cali, este dulce se transformo6 en simbolo afectivo y cultural a
través de las macetas, obsequios que los padrinos entregan a sus ahijados cada 29 de junio,
En esta fecha, los padrinos obsequian a sus ahijados las emblematicas "macetas", que son
ramilletes decorativos elaborados con dulces de alfefique montados sobre palos de maguey y

adornados con cintas de colores y figuras de papel. Esta practica simboliza el afecto y el



compromiso entre padrinos y ahijados, fortaleciendo los lazos familiares e
intergeneracionales. La tradicion tiene sus raices en el siglo XIX y estd vinculada a la leyenda
de Dorotea Sanchez, una mujer afrodescendiente del barrio San Antonio en Cali. Segln la
historia oral, Dorotea, sin recursos para regalar a sus hijos mellizos en el dia de San Pedro y
San Pablo, cred las primeras macetas con azlcar y agua, decordndolas con papel de colores.
Esta iniciativa dio origen a una costumbre que se ha transmitido de generacion en generacion
(Sefial Memoria, 2021). Esta practica, que surgio en el siglo XIX y se transmitio oralmente
por generaciones, representa un elemento esencial del patrimonio cultural inmaterial del
Valle del Cauca (Ministerio de Cultura de Colombia, 2012). Sin embargo, en la actualidad, el
desconocimiento de su historia y el cambio en los habitos de consumo entre los jovenes,
amenazan con borrar esta tradicion viva, debilitando el vinculo identitario que une a los

vallecaucanos con su herencia gastronémica.

Figura 1. Modelo iceberg

Pérdida de tradicion entorno al
ALFENIQUE debido a su bajo
consumo o desconocimiento
por parte de los jovenes.

Pérdida de la historia e
identidad de Valle del
Cauca debido al
desinterés de los jovenes.

Nota. La figura fue realizada a través de los elementos visuales de canva. Fuente: Correa &
Ruiz (2025).

Por tanto, la reinterpretacion del alfenique, mediante técnicas y tendencias de la
actualidad y la resignificacion del concepto de padrinos y ahijados, ayudara a fortalecer el

vinculo entre la gastronomia y su trasfondo en la identidad cultural del Valle del Cauca,



fomentando asi el interés en la historia del departamento entre los jovenes. Promover dulces
artesanales como lo es el alfefiique, no s6lo impactaria en su conservacion en el tiempo, sino
también en las economias locales donde se producen estas especialidades (Ocampo, 2022).
Ademas, involucrar a estudiantes universitarios en la revalorizacion de estos platos mediante
factores organolépticos y estéticos promueve una comprension profunda de su importancia
cultural y gastronomica (Illera et al., 2023).

El propdsito de este proyecto consiste en resignificar el concepto de padrinos y
ahijados a través de la reestructuracion organoléptica y estética del alfefiique, usando como
referencia “El Dia de los Ahijados”, con el fin de integrar la historia e identidad del Valle del

Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali.

Objetivo general

Resignificar el concepto de padrinos y ahijados a través de la reestructuracion
organoléptica y estética del alfefiique, usando como referencia “El Dia de los Ahijados”, con
el fin de integrar la historia e identidad del Valle del Cauca entre los estudiantes de

gastronomia de la Universidad Javeriana Cali.

Objetivos especificos

Revisar a nivel documental las generalidades de la historia del alfefiique y su papel
dentro de la celebracion del Dia de los Ahijados en el contexto vallecaucano, con el fin de
identificar los elementos historicos y culturales esenciales para su resignificacion entre los
jovenes universitarios.

Proponer nuevas alternativas estéticas y organolépticas del alfefiique que dialoguen
con los codigos visuales, emocionales y sensoriales contemporaneos de los estudiantes de la

Universidad Javeriana Cali, sin desvincularse de sus raices tradicionales.



Disefar una estrategia de apropiacion que permita a los estudiantes de la Javeriana
Cali establecer vinculos significativos con el ritual del Dia de los Ahijados, reconociendo el

valor patrimonial del alfefiique.

Marco tedrico y estado del arte

La gastronomia y la lingiiistica estan cohesionadas con la identidad cultural de
diferentes grupos poblacionales. “Eres diferente o eres igual segin lo que comes y coémo
hablas” (Gerhardt, 2013). La proximidad de estas viene desde el acto de comer y hablar, ya
que ambos son a través de la boca, lo cual genera una necesidad de complementariedad. Cada
sociedad desarrolla un léxico culinario propio que refleja su historia, costumbres y valores.
De acuerdo con esto, se puede interpretar que la gastronomia no se trata unicamente de una
practica culinaria, sino también de un sistema de comunicacién complejo en el que convergen
significados culturales, simbdlicos y lingiiisticos.

Desde un enfoque antropologico, Strauss (1964) plantea que la alimentacion no es
solo una necesidad biolédgica, sino también una construccion social que permite a las
comunidades estructurar la realidad y establecer distinciones entre la naturaleza y la cultura.
En este sentido, la forma en que un alimento es nombrado, descrito y representado dentro de
una sociedad influye de manera directa en su percepcion y consumo (Soto, 2018). La manera
en que los nombres de los alimentos tradicionales han evolucionado y como estos son
interpretados por diferentes generaciones resulta un factor clave para entender su
permanencia o su progresiva desaparicion.

Desde esta perspectiva, el estudio del lenguaje en relacion con la alimentacion
permite analizar como ciertos productos pueden mantenerse vigentes mientras que otros caen
en desuso. En el caso de los dulces tradicionales colombianos, tales como el alfefique, el

manjar blanco y el alfandoque, han formado parte del patrimonio gastronomico del pais desde



la llegada de los espafioles (Zamara y Restrepo, 2022). Sin embargo, en la actualidad han
perdido relevancia entre las nuevas generaciones, debido en gran parte a que se ha perdido de
vista la importancia de los significados asociados a sus nombres y descripciones. Los
cambios en las tendencias de consumo y la transformacion de los valores gastrondmicos han
afectado la manera en que estos productos son percibidos. El Ministerio de Cultura de
Colombia (2017) sefiala que la identidad culinaria de una sociedad se transmite de generacion
en generacion, pero su permanencia depende en gran medida de la forma en que estos
productos se adaptan a los cambios socioculturales y economicos. Cuando un producto
mantiene un 1éxico tradicional que no se ajusta a las tendencias contemporaneas, puede
generar desinterés o incluso rechazo, lo que explica en parte la disminucion en la demanda de
ciertos dulces tradicionales.

Desde otra perspectiva mas estructuralista, Lévi-Strauss (1965) introduce el concepto
del tridngulo culinario, en el cual los alimentos se clasifican en crudos, cocidos y podridos,
dependiendo no solo de su transformacion fisica sino también del significado cultural que se
les otorga. Esta categorizacion es aplicable a la forma en que los dulces tradicionales son
percibidos en la actualidad. En este sentido, los productos que mantienen una imagen de
frescura, sofisticacion o artesania suelen ser mejor valorados por el consumidor moderno,
mientras que aquellos que no han actualizado su presentacion pueden ser percibidos como
obsoletos o poco atractivos. La globalizacion y la industrializacion han modificado los
codigos de consumo, privilegiando alimentos con etiquetas como artesanal, gourmet u
organico, términos que generan una percepcion de mayor calidad y exclusividad (Gerhardt,
2013). Los dulces tradicionales colombianos, por el contrario, han mantenido nombres y
descripciones que pueden resultar poco llamativos o incluso generar desconfianza en las

nuevas generaciones.



Un ejemplo claro de esto es el caso del alfefiique, un dulce tradicional cuya historia
representa un proceso de intercambio cultural y adaptacion a lo largo de los siglos. Su origen
se remonta a mas de 1.200 afios atrds, derivando del término sanscrito phanita, que significa
"pasta dulce". Este término fue adoptado posteriormente en persa como fanid y en arabe
hispanico como al-fafiiq, haciendo alusién a una masa de azucar cocida y estirada en formas
delgadas y retorcidas (Milenio, 2023). Durante la época de Al-Andalus en la peninsula
ibérica, el alfeniique era elaborado con azucar, miel y aceite de almendras dulces, y se
utilizaba tanto como golosina como con fines medicinales, especialmente para aliviar
afecciones respiratorias (Milenio, 2023).

Con la llegada de los espafioles al continente americano en el siglo XVI, el alfefiique
fue introducido al Nuevo Mundo como parte del bagaje cultural traido por los conquistadores.
Este dulce se fusiono con practicas alimentarias y rituales preexistentes en América. En
México, por ejemplo, se transformo6 en figuras de azlcar utilizadas en la celebracion del Dia
de Muertos, representando una sintesis entre las cosmovisiones indigenas y las tradiciones
catolicas (Tres PM, 2019).

Esta tradicion viene desde la época de la colonia cuando los terratenientes que
controlaban estas tierras regalaban a sus trabajadores y esclavos las sobras de las
producciones de azucar y panela. Esto con el fin de hacerles un “regalo” para sus hijos,
alimentarlos con estos sobrantes y se sintieran felices de que sus jefes o duefios en esta época
mostraran interés por ellos cuando la verdad era una muy diferente.

En Colombia, el alfefiique encontrd un espacio especial dentro de las celebraciones
populares del Valle del Cauca, particularmente en la ciudad de Cali. Segun la tradicion oral, a
finales del siglo XIX, una mujer afrodescendiente llamada Dorotea Sanchez cre6 las primeras
macetas de alfefiique como un regalo simbolico para sus hijos mellizos nacidos el 29 de

junio, dia en que se conmemoran a los santos Pedro y Pablo. Se dice que, guiada por una



revelacion, molde¢ el alfefiique en formas alargadas, lo monté sobre palos de maguey y lo
adorna con papeles de colores (Sefial Memoria, 2021). Este gesto dio inicio a una tradicién

que se consolidaba con el tiempo.

Figura 2. Dorotea Sanchez
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Fuente: Secretaria de Cultura (2018).

Desde entonces, el Dia de los Ahijados, celebrado el 29 de junio, se ha convertido en
una festividad calefa en la cual padrinos y madrinas regalan macetas de alfefiique a sus
ahijados como simbolo de afecto y compromiso. Esta practica no solo fortalece los vinculos
familiares e intergeneracionales, sino que también constituye una manifestacion identitaria
del pueblo calefio, particularmente entre las comunidades afrodescendientes (Ministerio de
Cultura de Colombia, 2012).

En reconocimiento a su valor cultural, esta tradicion fue declarada en 2013 como
parte de la Lista Representativa del Patrimonio Cultural Inmaterial de la Nacion, reafirmando
su importancia en la cohesion social y en la preservacion de la memoria gastronomica y
simbdlica del Valle del Cauca (Sefial Memoria, 2021) (Ministerio de Cultura de Colombia,
2012). Ademas, en el mismo afio se propuso el Plan Especial de Salvaguardia (PES) de la
tradicion de las macetas de alfeniique en Santiago de Cali, el cual busca conservar y

resguardar los saberes tradicionales entorno al alfefiique (Constantin et al., 2013).



Figura 3. Plan Especial de Salvaguardia de la tradicion de las macetas de alfeiiique en

Santiago de Cali

Fuente: Constantin et al. (2013).

Sin embargo, su nombre, aunque histéricamente relevante ya que narra la historia
desde la Espafia arabica e incluso mas atras, la conquista y colonia y se remonta hasta nuestra
actualidad, ha caido en desuso por los consumidores jovenes, ya que el nombre de este dulce
se asocia directamente a los nifios por el dia de los ahijados, en el cual los nifios reciben una
maceta (conjunto de varias barras de alfefiique) por parte de sus padrinos (Constain et al.,
2013). La asociacion del nombre de este producto a algo infantil puede reducir su consumo
por parte de otros grupos etarios. Ademas, el asociarlo con una tUnica festividad, estigmatiza
su consumo por fuera de esta fecha.

La evolucion del lenguaje no es completamente controlable, sino que depende de las
actitudes de los hablantes (Helfrich, 2008). Esto significa que la percepcion de los dulces
tradicionales como el alfefiique, puede modificarse a través de estrategias discursivas que
resignifiquen su valor cultural y gastronomico. La conciencia lingiiistica, entendida como el
conjunto de actitudes, conocimientos y valoraciones que los hablantes tienen sobre la lengua,
se forma a partir de la interaccion social y se transmite de generacion en generacion
(Helfrich, 2008). En este sentido, la forma en que un dulce es descrito y promovido influye

en la manera en que las nuevas generaciones lo perciben y se identifican con ¢él.



Para contrarrestar la pérdida de relevancia de los dulces tradicionales en el mercado,
el Ministerio de Cultura de Colombia (2017) ha propuesto diversas estrategias de
salvaguardia de la gastronomia tradicional. Entre ellas, se destacan la educacion
gastronomica, la promocion en eventos culturales y la innovacion en la presentacion y
comercializacion de los productos sin perder su esencia.

Ademas del lenguaje, las dindmicas sociales han desempefiado un papel clave en la
transformacion de las practicas alimentarias. Serrano (2005) sefiala que fenémenos como la
globalizacion y el capitalismo han reformado las apreciaciones cotidianas de las personas
sobre el mundo, lo que ha llevado a la invencion o reformulacion de tradiciones. La
gastronomia, como parte esencial de la identidad cultural, no es ajena a estos procesos y ha
evolucionado constantemente para adaptarse a nuevas realidades sociales y econdmicas. En
este contexto multicultural, las personas buscan enfatizar practicas, objetos y alimentos que
los hagan unicos y reconocibles dentro de un mundo interconectado. Esta necesidad de
diferenciacion resulta especialmente relevante en un entorno donde el encuentro con otras
culturas es cada vez mas frecuente, y donde la cocina no solo refleja la historia de un grupo
social, sino que también se nutre de influencias contemporaneas (Ministerio de Cultura,
2017).

El impacto del lenguaje en la gastronomia también puede analizarse desde la
perspectiva del discurso gastrondmico. Segun Marrone (2024), en el seminario Gustoso y
Sabroso: Introduccion al Discurso Gastrondmico, este discurso opera a través de diferentes
géneros, entre los cuales destaca la "gastronomia mitica" (dimension pasional), que resalta un
universo imaginario de afectos y sentimientos asociados a los alimentos. En este sentido, si el
nombre de un postre no evoca una imagen atractiva para las nuevas generaciones, su
consumo podria verse afectado. Por otro lado, la "gastronomia sustancial" enfatiza los

aspectos fisicos y sensoriales de los alimentos, por lo que el nombre de un dulce también



debe alinearse con las experiencias sensoriales deseadas por los consumidores modernos.
Esto concuerda con la teoria de Lévi-Strauss (1965), quien plantea que los alimentos no solo
deben ser buenos para comer, sino también buenos para pensar. Asi, la representacion
lingtiistica de un dulce no solo debe aludir a su sabor y textura, sino también conectar
emocionalmente con el consumidor.

Este principio es clave en la revalorizacion de los dulces tradicionales colombianos.
La falta de una narrativa ha llevado a que muchos de estos productos sean considerados
obsoletos o poco atractivos. En un mercado altamente influenciado por la globalizacion, la
manera en que se presenta un producto determina su éxito o fracaso. En este sentido, el
Ministerio de Cultura de Colombia (2017) resalta que la permanencia de los alimentos
tradicionales depende de su capacidad para adaptarse a los nuevos contextos culturales y
comerciales. A su vez, Mejia et al. (2012) destacan que las nuevas generaciones tienen una
afinidad especial por los medios digitales y las redes sociales, donde las tendencias
gastrondmicas son moldeadas a través de la viralizacion y la construccion de marcas
personales.

Segun lo anterior, Meneses & Pefa (2020) proponen una alternativa para rescatar los
dulces tradicionales, como el alfandoque, de Charald- Santander, dandoles visibilidad y
nuevas oportunidades de participacion activa en el mercado actual, a través de la
resignificacion de su espacio en la mesa, haciéndolo atractivo y creando un sentimiento

identitario para los habitantes de la region.



Figura 4. Rescate de dulces tradicionales de Charald- Santander

Fuente: Meneses & Pena (2020).

La evolucion del lenguaje y su impacto en la percepcion de los dulces tradicionales ha
sido analizada también desde una perspectiva histdrica. El estudio del 1éxico gastronémico
colonial (Ministerio de Cultura, 2017) demuestra que términos como alfefiique y alfandoque
eran ampliamente conocidos en el virreinato de la Nueva Granada y estaban asociados a
festividades religiosas y eventos sociales. Con el paso del tiempo, estos nombres han perdido
vigencia, y su significado ha dejado de ser familiar para los consumidores modernos. Segiin
Scherfer (1983), la evolucion del lenguaje no es completamente controlable, sino que
depende de las actitudes de los hablantes. Esto significa que la percepcion de los dulces
tradicionales puede modificarse a través de estrategias discursivas que resignifiquen su valor
cultural y gastronomico. La conciencia lingiiistica, entendida como el conjunto de actitudes,
conocimientos y valoraciones que los hablantes tienen sobre la lengua, se forma a partir de la
interaccion social y se transmite de generacion en generacion (Gauger, 1976). En este
contexto, es posible revitalizar productos tradicionales mediante una adaptacion de su
narrativa que los haga mas atractivos para los consumidores actuales.

Gracias a las investigaciones de los autores citados con anterioridad, podemos
entender que el lenguaje desempena un papel fundamental en la percepcion y el consumo de

los dulces tradicionales colombianos. Ademas, la relacion entre interpretacion semantica y



gastronomia permite entender por qué algunos productos han perdido vigencia en el mercado
y como su revalorizacion discursiva podria contribuir a su revitalizacion. A través de una
interpretacion gastronomica y cultural y el uso de tendencias actuales, es posible rescatar
estos productos del olvido y promover su aceptacion entre las nuevas generaciones.
Aplicando los principios de la semantica gastrondmica y el analisis estructuralista de Lévi-
Strauss, se pueden desarrollar estrategias para reposicionar el alfefiique en el mercado

contemporaneo, fortaleciendo asi el patrimonio gastronémico colombiano.

Materiales y métodos
Objetivo 1

Para el cumplimiento del objetivo especifico 1, el cual tiene como fin “Revisar a nivel
documental las generalidades de la historia del alfefiique y su papel dentro de la celebracion
del Dia de los Ahijados en el contexto vallecaucano, con el fin de identificar los elementos
historicos y culturales esenciales para su resignificacion entre los jovenes universitarios” se
seguird la siguiente metodologia:

Fase 1:

Se realiz6 una consulta en fuentes primarias digitalizadas como articulos académicos,
articulos de revista, documentos historicos y libros, usando como herramientas de busqueda
principales: Google Académico, Digitalia, Scopus, SciELO, Vitela (repositorio institucional
Javeriana Cali), Recursos Digitales (biblioteca Universidad Javeriana, Universidad de los
Andes, Universidad San Mateo, Universidad Nacional de Colombia). Se consultaron 33
fuentes de informacion que datan del afio 1964 hasta el afio 2024 abarcando la informacion
necesaria para el desarrollo del proyecto.

El método utilizado para el cumplimiento de este objetivo fue en primer lugar un

acercamiento inicial a las fuentes primarias digitalizadas, guiado por titulos y palabras clave



de busqueda (como: alfefiique, preparacion de alimentos, lingiiistica, costumbres y
tradiciones, identidad cultural, historia de la alimentacion, semantica, postres tradicionales,
estudiantes universitarios) con el fin de identificar cuales eran Utiles para el desarrollo del
proyecto, seguido a esto, con las fuentes de informacion seleccionadas se llevé a cabo la
construccion del planteamiento del problema y su justificacion, del marco tedrico y del estado
del arte, utilizando diferentes citas de los autores consultados. Ademas, se realiz6 una linea
del tiempo que enmarca los principales hechos que influyeron en la historia y trascendencia
del alfefiique y de la tradicion vallecaucana del Dia de los Ahijados.

Fase 2:

Se llevo a cabo una visita al Centro Cultural de Cali, ubicado en el centro de la
ciudad, con el fin de consultar fuentes primarias fisicas para obtener informacion veraz acerca
de los origenes, trasfondos y desarrollo de estas recetas y costumbres a lo largo de nuestra
historia.

Los instrumentos usados para la recoleccion de informacion en fuentes fisicas fueron:
fotografias de los archivos encontrados y registro de datos relevantes para complementar la
investigacion, los cuales se recopilaron en el Formato de Recoleccion de Informacion #1 (Ver
Anexo 1).

Fase 3:

Se realiz6 un acercamiento, a través de conversaciones informales con Martha, una
portadora de la tradicion del alfefiique, con el fin de documentar y comprender su historia y
recorrido desde una mirada més vivencial acorde a la experiencia de la portadora de saber,
ademas de indagar un poco mas acerca del contexto actual de este producto y de la tradicion a
su alrededor.

Los materiales utilizados para el cumplimiento de esta fase fueron: un Formato de

Consentimiento Informado (Ver Anexo 2), del cual autoriza el tratamiento de datos como



fotografias, notas de voz y testimonio, con fines netamente académicos e investigativos; un
Formato de Autorizacion de Uso de Derechos de Imagen (Ver Anexo 3); una guia de
preguntas semiestructuradas para el didlogo informal con la portadora, las cuales se muestran
en el Formato Guia de Preguntas Orientadoras para Entrevista Informal con Portadora de
Saber (Ver Anexo 4) ; por ultimo, un formato de Recoleccion de Informacion #2 (Ver Anexo

5), el cual recopila fotografias y trascripcion de notas de voz de los puntos claves dialogados.

Objetivo 2

Para el cumplimiento del objetivo especifico 2, el cual tiene como fin “Proponer
nuevas alternativas estéticas y organolépticas del alfenique que dialoguen con los codigos
visuales, emocionales y sensoriales contemporaneos de los estudiantes de la Universidad
Javeriana Cali, sin desvincularse de sus raices tradicionales” se seguira la siguiente
metodologia:

Fase 1:

Se realiz6 un laboratorio inicial para comprender y perfeccionar las técnicas de la
receta tradicional del alfefiique, llevando la mezcla a diferentes temperaturas, registrando sus
resultados, identificando las diferencias entre estos (textura, manejo a la hora de armar y
secado) y concluyendo a que temperatura se llega a la textura original de este.

Los instrumentos que se abordaron para el cumplimiento de esta fase fueron: una
tabla comparativa con registro fotografico y observaciones del alfefiique en los diferentes
puntos de temperatura y variacion de agente estabilizante, esto se realizd con el fin de
documentar y estandarizar la receta tradicional del alfefique, esta informacion se recolecto y
registro a través del Formato de Tabla Comparativa del Alfenique Tradicional (Ver Anexo 6);

ademas se empled un Formato para la Construccion de Receta Estandarizada (Ver Anexo 7)



la cual busca documentar y estandarizar los ingredientes, cantidades y pasos a seguir para la
correcta elaboracion del alfefiique tradicional.
Fase 2:

Se realiz6 el primer grupo focal con 14 estudiantes de gastronomia (7 de primer
semestre y 7 de semestres mas avanzados) de la Universidad Javeriana Cali interesados en la
historia del Valle del Cauca, el grupo se seleccion6 de esta manera debido a que se busca
crear lazos entre estudiantes de semestres mas bajos y mas avanzados, para que se puedan
apoyar a nivel académico y formativo, llevando el significado de apadrinar a un contexto
universitario, con la posibilidad de contar con participantes provenientes de diferentes
territorios de Colombia y no unicamente del Valle del Cauca. Este grupo focal se realizé con
el fin de documentar y comprender su percepcion acerca del dia de los ahijados (tanto del
ritual vallecaucano como de lo que significa tener un padrino o ahijado, conocimientos
previos) y del papel del alfeniique en este ritual. Ademas se evaluaron e identificaron
emociones que este desperto en los encuestados, a través de las preguntas desarrolladas en la
Encuesta de percepcion del Alfeniique Tradicional (Ver Anexo 10). Asi mismo se conocid su
grado de aceptacion sensorial de la receta original del alfefiique y aquellos atributos que
modificarian para su mayor aceptacion, para tomar como referencia en el desarrollo del
producto final. Finalmente se realizé un acercamiento entre los mismos estudiantes del grupo
focal para crear lazos entre los estudiantes a través del significado de esta tradicion.

Los materiales utilizados para el cumplimiento de esta fase fueron: a) una Guia de
Estructuracion de la Dinamica Abordada en el Grupo Focal #1 (Ver Anexo 8) , que incluy6
dindmicas, itinerario y planeacion general del encuentro; b) un Formato de Consentimiento
Informado (Ver Anexo 2), el cual autorizoé el tratamiento de datos como fotografias, notas de
voz y testimonio de los estudiantes; ¢) para los estudiantes menores de edad se solicité un

asentimiento informado a sus responsables legales, a través del Formato de Asentimiento



Informado para Estudiantes Menores de Edad (Ver Anexo 9), que autoriz6 el tratamiento de
datos del estudiante menor de edad como fotografias, notas de voz y testimonio; d) un
formato de Autorizacion de Uso de Derechos de Imagen (Ver Anexo 3); e) Encuesta de
Percepcion del Alfefiique Tradicional y su Valor Cultural (Ver Anexo 10) ; f) un Formato de
Recoleccion de Informacion #2 (Ver Anexo 5), el cual recopila fotografias y transcripcion de
notas de voz de los puntos claves; g) una Encuesta de Percepcion de la Actividad y Analisis
de Gustos (Ver Anexo 11) elaborada con el fin de identificar los pensamientos y opiniones de
los estudiantes, que serviran posteriormente para la ideacion de variantes del alfefiique.

Fase 3:

Se llevé a cabo el segundo laboratorio culinario, en el cual se ejecutaron variaciones o
modificaciones de la receta original del alfefiique buscando sabores y texturas mas adaptadas
a las preferencias del publico juvenil centrandonos en los gustos identificados en el grupo
focal 1, con el fin de crear un producto que sea del agrado del consumidor y que brinde una
mejor experiencia de consumo.

Los instrumentos que se abordaron para el cumplimiento de esta fase fueron: un
Formato de Tabla de Percepcion de los Bombones de Alfefiique (Ver Anexo 12), con el fin
de registrar de manera documental la percepcion sensorial de la adaptacion de alfefiique
propuesta, ademas se empled un formato para la Construccion de Receta Estandarizada (Ver
Anexo 7) para registrar la estandarizacion de las recetas de las variaciones del alfefique.
Fase 4:

Se procedi6 con el segundo grupo focal, el cual tuvo como fin presentar las
variaciones del alfefiique desarrolladas en la fase 3, ademas de evaluar a través de las
preguntas del anexo la percepcion sensorial y emocional de la nueva propuesta.

Los materiales utilizados para el cumplimiento de esta fase fueron: a) una Guia de

Estructuracion de la Dinamica Abordada en el Grupo Focal #2 (Ver Anexo 13), que incluy6



dinamicas, itinerario y planeacion general del encuentro; b) un Formato de Encuesta
Comparativa y de Percepcion Alfefiiques (Ver Anexo 14), estas preguntas se realizaron con el
fin de identificar la percepcion sensorial de los estudiantes sobre las variantes de alfefiique
desarrolladas; c¢) un Formato de Recoleccion de Informacion #2 (Ver Anexo 5), el cual
recopila fotografias y transcripcion de notas de voz de los puntos claves; por tltimo, d) una
Encuesta de Percepcion de la Actividad, Aprendizaje Adquirido y Futuros Compromisos (Ver

Anexo 15).

Objetivo 3

Para el cumplimiento del objetivo especifico 3, el cual tiene como fin “Disenar una
estrategia de apropiacion que permita a los estudiantes de la Javeriana Cali establecer
vinculos significativos con el ritual del Dia de los Ahijados, reconociendo el valor
patrimonial del alfefiique” se seguira la siguiente metodologia:

Fase 1:

Se analizaron los intereses y opiniones de los estudiantes, a través de la informacion
recolectada en los dos grupos focales, con el fin de desarrollar una sensibilizacion que los
arraigue a la tradicion y les dé un entendimiento de esta.

Los instrumentos utilizados para el desarrollo de esta fase fueron: un Formato de
Analisis y Comparacion de Resultados (Ver Anexo 16) y un Formato de Estrategias para
Arraigar a la Tradicion en un Contexto Universitario (Ver Anexo 17), realizado a partir de los

puntos criticos identificados.

Fase 2:
Se desarrollard una devolucion de saberes abierta al ptblico, que pretende

ejemplificar la llegada de esta tradicion a la vida universitaria, a través de la estrategia



desarrollada a partir de la informacién recolectada en el segundo grupo focal, disefiada
especialmente como simbolo del estar presente, proponiendo que los estudiantes de semestres
mas bajos estén apadrinados por estudiantes de semestres mas avanzados, que puedan aportar
en su proceso académico y formativo.

Los instrumentos empleados para el cumplimiento de esta fase seran: una infografia
que exponga el objetivo y resultados del proyecto y una muestra gastronémica para mayor
entendimiento del proyecto. Con el fin de dar contexto de la situacion actual de esta receta
ancestral y toda una tradicion que gira en torno a ella, resaltar la importancia de estos saberes
y tradiciones que identifican a los colombianos y aportar al desarrollo y preservacion de este
ritual por medio de las variaciones presentadas a lo largo del proyecto como excusa para
fomentar su consumo entre las nuevas generaciones y resignificar este ritual adaptandolo a un

entorno universitario.

Resultados
Objetivo 1

Para la presentacion de los resultados correspondientes al objetivo especifico 1, cuyo
proposito fue “Revisar a nivel documental las generalidades de la historia del alfefique y su
papel dentro de la celebracion del Dia de los Ahijados en el contexto vallecaucano, con el fin
de identificar los elementos histdricos y culturales esenciales para su resignificacion entre los
jovenes universitarios”, se exponen a continuacion los hallazgos obtenidos en cada una de las
fases desarrolladas durante la investigacion, organizados conforme a la metodologia
previamente descrita y articulados en funcion del anélisis documental, el contraste con

fuentes fisicas y la validacion a través de una portadora del saber.



Resultados fase 1:

La revision documental permiti6 consolidar una base histérica y conceptual sélida
sobre el alfefiique, su origen y su apropiacion cultural en el Valle del Cauca. A través de la
consulta de 33 fuentes académicas y patrimoniales, se identifico que el alfefiique posee raices
arabe-hispanicas de mas de 1.200 afios, adoptado en América durante la colonia y
posteriormente reinterpretado en Cali mediante la tradicion de las macetas como simbolo
afectivo entre padrinos y ahijados. Asimismo, la revision permiti6 construir el planteamiento
del problema, la justificacion, el marco teorico y el estado del arte del proyecto, ademas de
organizar de manera cronoldgica su evolucion mediante una linea del tiempo (Ver Anexo 27),
evidenciando su importancia dentro del patrimonio cultural inmaterial del Valle del Caucay
los elementos esenciales que deben considerarse para su resignificacion entre los jévenes.
Resultado fase 2:

La visita realizada al Centro Cultural de Cali busc6 complementar la reconstruccioén
documental a través de archivos fisicos, con el propoésito de obtener datos directos sobre los
origenes y desarrollo historico del alfefiique en la region. Sin embargo, aunque se recopilaron
registros fotograficos y notas de algunos documentos disponibles a través de un formato de
recoleccion de informacion (ver Anexo 28), la informacion encontrada estaba mas orientada a
la promocién contemporanea de eventos culturales y turisticos relacionados con las macetas,
sin aportar nuevos datos sustanciales sobre la historia o el trasfondo del alfeniique. Este
resultado permiti6 identificar un vacio documental en los repositorios fisicos locales, lo cual
confirma la relevancia de las fuentes académicas y orales para salvaguardar y reconstruir la

memoria historica de esta tradicion.



Resultado fase 3:

La entrevista con Martha Cecilia Ortiz (Ver Anexo 25), autorizada a través de un
consentimiento informado y una autorizacion de uso de imagen (Ver Anexos 20 y 21),
permitié comprender la tradicion del alfefiique desde una perspectiva vivencial y actual,
reafirmando que su transmision se ha sostenido principalmente a través de la oralidad y la
practica artesanal, lo que ha generado una escasez de documentacion historica y técnica sobre
sus practicas. Se identificd que no existe un proceso estandarizado de produccion: los
métodos de elaboracion dependen de la habilidad, experiencia y observacion de cada
artesana, asi como de factores ambientales que alteran la coccion y textura del dulce. Esta
ausencia de estandarizacion convierte al alfefiique en un saber especializado y no replicable
mediante recetas fijas, lo cual refuerza su cardcter patrimonial inico. Asimismo, se comprobd
la relevancia del Plan Especial de Salvaguardia (PES) como instrumento de proteccion del
oficio, ya que reconoce formalmente a las portadoras como gestoras culturales y fomenta la
continuidad del patrimonio a través de la organizacion colectiva y acciones de transmision
cultural. Ademas, se identificd una debilidad en los procesos de transmision
intergeneracional, pues la participacion de los jovenes en la preservacion del alfefiique es aun
limitada, lo que evidencia un distanciamiento progresivo entre esta practica tradicional y las
nuevas dindmicas culturales contemporaneas. Esta situacion plantea la necesidad de
fortalecer acciones formativas y de apropiacion cultural que permitan mantener vigente la

tradicion en el contexto actual

Objetivo 2
Para la presentacion de los resultados correspondientes al objetivo especifico 2, cuyo
proposito fue “Proponer nuevas alternativas estéticas y organolépticas del alfefiique que

dialoguen con los cédigos visuales, emocionales y sensoriales contemporaneos de los



estudiantes de la Universidad Javeriana Cali, sin desvincularse de sus raices tradicionales”, se
exponen a continuacion los hallazgos obtenidos en cada una de las fases desarrolladas
durante la investigacion, organizados conforme a la metodologia previamente descrita y
articulados partir de un proceso experimental, participativo y analitico, que integro la revision
técnica de la receta tradicional, la exploracion sensorial y emocional de los estudiantes, y la
posterior creacion y validacion de variantes del producto.

Resultados fase 1:

Durante esta fase se realiz6 un laboratorio experimental orientado a comprender y
perfeccionar la técnica tradicional del alfefiique, evaluando diferentes temperaturas de
coccion y agentes estabilizantes, con el fin de identificar el punto 6ptimo de textura y
manipulacién. Los resultados de este proceso se registraron en la Tabla Comparativa del
Alfefiique Tradicional (ver Anexo 18).

Las mezclas elaboradas con vinagre presentaron texturas inestables y pegajosas,
mientras que aquellas preparadas con cremor tartaro lograron una mejor estructura y
resistencia. A 135°C, cocinado a fuego bajo, se obtuvo la textura mas cercana a la receta
original: maleable, blanca e ideal para el entorchado, mientras que temperaturas superiores
provocaron endurecimiento y caramelizacion excesiva.

Con base en estos hallazgos, se construy6 la Receta Estandarizada del Alfefiique
Tradicional (ver Anexo 19). No obstante, y tal como lo menciond Martha Ortiz (2025),
portadora del saber, la estandarizacion total de la receta resulta compleja, ya que aunque la
cantidad de cada ingrediente si se pueda estandarizar correctamente, factores externos como
la humedad, el tipo de fuego o la intensidad del calor influyen directamente en el resultado.
Por ello, aunque 135°C representa una temperatura promedio de adaptabilidad, esta puede

variar levemente segun las condiciones del entorno.



Finalmente, se determind que la comprobacion del punto bolita en el caramelo sigue
siendo el método mas confiable para evaluar la coccion adecuada, reafirmando que la
precision técnica debe complementarse con la experiencia sensorial y la practica artesanal.
Este proceso no solo permiti6 establecer una referencia técnica base para futuras variaciones
del producto, sino también reafirmar el valor del saber tradicional como punto de partida para
su reinterpretacion en el contexto contemporaneo.

Resultados fase 2:

Se llevé a cabo un grupo focal con 10 estudiantes del programa de Gastronomia de la
Universidad Javeriana Cali, conformado por 5 estudiantes de semestres iniciales y 5 de
semestres avanzados, con el objetivo de generar un espacio de intercambio intersemestral que
favorece la comprension y apropiacion de la tradicion del Dia de los Ahijados y del alfefiique
como su elemento central. La participacion de los estudiantes y el tratamiento de sus datos
personales e imagen fueron autorizados a través de los formatos de consentimiento
informado, asentimiento informado, en los casos en que fue pertinente, y autorizacion de uso
de imagen (Ver Anexos 22, 23 y 24). El proceso de recoleccion de la informacion, que
incluye registro fotografico, fragmentos de las conversaciones y resultados de la encuesta
aplicada, se encuentra compilado en el Anexo 26: Resultado de Recoleccion de Informacion
del Grupo Focal 1 (Ver Anexo 26).

El desarrollo de la actividad permitié reconocer que la tradicion del Dia de los
Ahijados presenta un nivel variable de presencia y continuidad entre los estudiantes. Aquellos
procedentes de Cali manifestaron haber tenido algun tipo de acercamiento a la celebracion,
principalmente mediado por figuras familiares, mientras que estudiantes provenientes de
otros municipios o regiones no habian vivenciado la practica, conociéndola unicamente como

referencia cultural. Este contraste evidencid que la tradicion no ha desaparecido, sino que se



encuentra fragmentada en su transmision, dependiendo en gran medida del contexto familiar
y territorial.

En este sentido, la conformacion simbdlica de parejas padrino—ahijado actué como
una herramienta para reconstruir sentido y vinculo dentro del espacio académico. La entrega
del alfefiique como gesto de acogida permitio reactivar la funcion afectiva del dulce,
promoviendo una experiencia de reconocimiento mutuo basada en el acompafiamiento, la
guia y el cuidado. El grupo focal no s6lo permitié conversar acerca de la tradicion, sino
vivenciarla, este proceso favoreci6 la creacion de lazos de apoyo intersemestral, interpretados
por los estudiantes como una oportunidad para orientarse, compartir experiencias educativas
y fortalecer redes de pertenencia dentro de la carrera.

En relacion con la aceptacion sensorial del alfefique, se encontrd que el producto
conserva un valor gustativo positivo entre los participantes; no obstante, se identificaron
oportunidades de mejora orientadas principalmente a la textura y el nivel de dulzor, los cuales
podrian ajustarse para favorecer su consumo dentro de escenarios actuales. Asimismo, surgio
interés por explorar variaciones en presentacion, tamafio y sabores, no con la intencion de
reemplazar la tradicion, sino de adaptarla y hacerla dialogar con las preferencias
contemporaneas de los jovenes, manteniendo su caracter artesanal y su intencion simbolica.

En sintesis, el grupo focal permitié comprender que el alfefiique continta siendo un
elemento significativo y con capacidad de generar vinculo, pero su permanencia a futuro
depende de la generacion de espacios donde pueda experimentarse y resignificar
colectivamente. La tradicion, mas que estar en riesgo de olvido, se encuentra en un periodo
de transicion que requiere ser acompanado mediante procesos pedagdgicos, culturales y
sensoriales. Con base en estos hallazgos, la siguiente fase del proyecto se orienta hacia la
experimentacion culinaria y adaptacion del alfefiique, considerando tanto sus caracteristicas

organolépticas como su funcion relacional y simbolica dentro del contexto universitario.



Resultados fase 3:

Gracias a los diferentes laboratorios que se realizaron para encontrar el balance entre
textura, sabor y presentacion de las variaciones del alfeflique para nuestro producto
gastronomico, se evidencid que la temperatura 6ptima para realizar un bombon de alfefique
relleno era de 125°C logrando una textura mucho mas porosa y suave a la mordida sin que
sea muy endeble para sostener su forma y relleno. Ademas en los laboratorios y los resultados
del focus group fueron reveladores para probar diferentes rellenos de los cuales fueron
elegidos 3. Lulo, que es una fruta representativa del valle del cauca por su tradicional lulada
que se consume en dias calidos y es un atractivo turistico ya que es una fruta poco conocida
fuera de la region, la manga con limoén y sal ya que es un recuerdo de la infancia de la
mayoria de los calefios que la consumen en las calles de forma cotidiana comprando a
vendedores ambulantes o cosechando de los diversos arboles de mango que se pueden
encontrar a lo largo de la ciudad, y finalmente, el chontaduro, fruta emblematica de los
calefios y la costa pacifica del pais, siendo un tesoro regional y éxito entre ciudadanos y
turistas y siendo utilizada en diversas preparaciones. Los 3 sabores se adaptaron para que
complemente el alfefiique con diferentes contrastes. Se documentaron las recetas estandar de
los bombones (Anexo 29) y se realiz6 un analisis de percepcion donde se analizo la textura,
el color y el sabor de los bombones (Anexo 30).

Ademas, se elabor6 un empaque para la presentacion de los bombones de alfefique,
pensado como parte de la experiencia visual y conceptual del proyecto. En la tapa se
incorpora el nombre Sabor a Memoria 'y, al abrirla, la estructura interna se despliega
formando un ringlete, dividido por colores para disponer cada bombdn y acompaifiado de un
detalle conmemorativo que lleva el nombre del proyecto. La eleccion de esta forma no fue
casual, pues el ringlete es un elemento caracteristico de las macetas del Dia de los Ahijados;

su inclusion busca mantener viva la conexion con la tradicion, ligando la propuesta



contemporanea con el origen simbolico del alfefiique y reafirmando su papel como portador

de memoria y vinculo afectivo.

Figura 5. Plano mecdnico del empaque para los bombones de alfeiiique
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Fuente: Rodriguez & Correa (2025).
Resultados fase 4:

Durante el desarrollo del segundo focus group se realizaron las actividades propuestas
en el anexo 13 de forma satisfactoria, creando el lazo entre padrinos y ahijados y
conmemorando este encuentro con la entrega de los bombones de alfefiique junto con las
cajas y una manilla personalizada con los nombres de los diferentes participantes de la
actividad. En esta actividad también se realiz6 una primera impresion de los bombones de
alfefiique evaluando perfiles organolépticos y estéticos mostrando una aceptacion muy
positiva por parte de los estudiantes mostrando un promedio por encima de 4,5 (ver anexo 33)
en las evaluaciones de los anteriores criterios y ademas destacando perfiles de sabor como la
acidez y el punto de sal que contrastan y equilibran de buena manera el alfefiique tradicional

dando un complemento necesario para que este se adapte a los nuevos contextos.



Objetivo 3

Para la presentacion de los resultados correspondientes al objetivo especifico 3, cuyo
proposito fue “Disefiar una estrategia de apropiacion que permita a los estudiantes de la
Javeriana Cali establecer vinculos significativos con el ritual del Dia de los Ahijados,
reconociendo el valor patrimonial del alfefiique”, se exponen a continuacién los hallazgos
obtenidos en cada una de las fases desarrolladas durante la investigacion, organizados
conforme a la metodologia previamente descrita y articulados a partir de un proceso analitico
y participativo, que integr6 el analisis de la informacion recolectada en los grupos focales y la
implementacion de una estrategia simbolica de apropiacion en el entorno universitario.
Resultados fase 1:

El analisis presentado en el Formato de Andlisis y Comparacion de Resultados (Ver
Anexo 32) mostr6 que la relacion de los estudiantes con el alfefiique y con el ritual del Dia de
los Ahijados varia segtn sus experiencias de origen. Quienes crecieron en Cali lo reconocen
como parte de su memoria infantil y lo asocian a la maceta y al padrinazgo, mientras que
aquellos provenientes de otras regiones no lo identifican como parte de su infancia debido a
sus contextos territoriales, lo que evidencia una transmision limitada y desigual de la

tradicidn al interior de la comunidad universitaria.

Dentro del entorno académico, el andlisis evidenci6 que las percepciones sensoriales y
estéticas del alfefiique estan estrechamente relacionadas con las dindmicas de consumo y
preferencia propias de los estudiantes. Aunque la version tradicional sigue siendo valorada
por su caracter artesanal, la propuesta de bombones de alfefiique (en especial los de lulo y de
manga con limén y sal) generaron mayor aceptacion, ya que su acidez equilibra el dulzor
caracteristico del producto y se ajusta mejor a los gustos contemporaneos presentes en el

campus. Asimismo, surgio interés por formatos y presentaciones que se integren mas



facilmente a la vida universitaria, no solo como alimento, sino como objeto simboélico capaz

de fortalecer relaciones y experiencias compartidas.

A partir de estas conclusiones, el Formato de Estrategias para Arraigar la Tradicion en un
Contexto Universitario (Ver Anexo 33) permitié definir tres aspectos clave para fortalecer el
vinculo con la tradicion: la importancia de sensibilizar sobre el valor cultural del alfefiique, la
necesidad de activar espacios simbolicos de apadrinamiento que promuevan relaciones entre
estudiantes de distintos semestres, y la pertinencia de una innovacion con identidad que

permita actualizar sabores y formatos sin perder la esencia del dulce.

En conjunto, el andlisis demuestra que el alfefiique puede funcionar como un puente
simbolico entre padrinos y ahijados dentro de la universidad, favoreciendo redes de apoyo
académico y personal, siempre que se generen estrategias que permitan comprenderlo,

valorarlo y resignificarlo en la experiencia estudiantil contemporanea.

Resultados fase 2:

Como proyeccion de esta fase, se plantea realizar una devolucion de saberes abierta al
publico universitario mediante un performance tipo museo, en el cual cada proyecto
participante presentara una obra que dialogue con el discurso comun de que la gastronomia
no se limita a la ideacioén de una preparacion, sino que constituye un medio de expresion
cultural, simbolica y creativa.

Dentro de esta muestra, el proyecto del alfefiique se proyecta como un elemento
integrador entre las distintas propuestas y el discurso general, al conectar la memoria, la
tradicion y la innovacion gastrondmica con una mirada reflexiva sobre la identidad y los
vinculos sociales. Su puesta en escena evocara el ritual del Dia de los Ahijados como
simbolo de apadrinamiento y transmision de saberes, articulando los componentes sensoriales

y estéticos desarrollados a lo largo de la investigacion. De este modo, la obra no solo



resignificara el alfefiique, sino que contribuird a reforzar la idea de que la gastronomia puede

ser pensada y experimentada como un lenguaje artistico y cultural compartido.

Discusion

El presente proyecto parte de la necesidad de comprender y resignificar el papel del
alfefiique y del ritual del Dia de los Ahijados dentro del contexto cultural vallecaucano,
reconociendo su progresiva pérdida de valor simbdlico entre las nuevas generaciones,
particularmente en los jovenes universitarios de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Los
resultados de la investigacion muestran una desconexion entre el significado histérico del
alfefiique y la percepcion actual de los jovenes, quienes reconocen su valor cultural, pero no
lo incorporan dentro de sus practicas cotidianas de consumo ni en su imaginario
gastrondmico.

De acuerdo con la encuesta aplicada, un 50 % de los participantes afirmo haber
“escuchado algo” sobre el alfenique, mientras que solo un 40 % indic6 conocerlo bien, y un
10 % no lo conocia en absoluto (Ver anexo 26). Estos resultados confirman una brecha
significativa entre el conocimiento cultural y la vivencia practica del patrimonio
gastronomico, se relaciona con la pérdida de transmision intergeneracional sefialada por Illera
et al. (2023). Esta pérdida no solo se asocia a la globalizacion, sino también a un
distanciamiento simbdlico y semantico del producto: los jovenes no logran conectar con el
lenguaje, las formas y los rituales tradicionales que rodean al alfefiique (Gerhardt, 2013).

A pesar de ello, los resultados revelan un interés latente en la preservacion del
producto: el 60 % de los encuestados considera que el alfefiique “deberia conservarse, pero
requiere cambios”, y el 40 % lo considera un patrimonio importante que debe mantenerse.
Esta percepcion coincide con lo planteado por el Ministerio de Cultura (2017), quien advierte

que la permanencia de las tradiciones culinarias depende de su capacidad de adaptacion a los



nuevos contextos socioculturales. El deseo de resignificacion expresado por los jovenes “el

60 % cree que reconfigurar el alferiique podria motivar su consumo mas alla del Dia de los

Ahijados” evidenciado en la encuesta que se realiz6 (Ver anexo 26) sugiere una oportunidad
para revitalizar esta tradicion mediante innovaciones semanticas, estéticas y sensoriales que

mantengan su esencia patrimonial, pero la hagan mas cercana al lenguaje contemporaneo.

Los resultados cualitativos obtenidos en la entrevista con Martha Ortiz, portadora de
la tradicion del alfefiique en Cali, permiten entender como este dulce ha mantenido un fuerte
vinculo con el ritual del Dia de los Ahijados, celebrado tradicionalmente el 29 de junio,
coincidiendo con la festividad de San Pedro y San Pablo. Ortiz sefiala que las macetas eran
elaboradas artesanalmente con varas de cafia y decoradas con figuras de alfefiique que
representaban afecto y compromiso entre padrinos y ahijados. Este ritual, que tenia un fuerte
componente social y simbolico, ha perdido protagonismo en la vida urbana contemporanea,
donde el intercambio de obsequios ha sido reemplazado por productos industrializados y
carentes de significado cultural. Asi, la celebracion ha pasado de ser una practica viva de
transmision afectiva e identitaria a una tradiciéon marginal, limitada a espacios turisticos o
artesanales.

En contraste, los jovenes participantes del focus group expresaron que, si bien
reconocen el valor simbdlico de la tradicion, la perciben como “anticuada” o “infantil”. La
mayoria asocio las macetas con regalos para nifios, lo que confirma lo sefalado por Constain
et al. (2013) sobre la reduccion del consumo del alfefiique a un publico infantil y su
confinamiento a una festividad anual. Este hallazgo evidencia la necesidad de resemantizar el
producto, es decir, otorgarle nuevos significados a través del lenguaje, la estética y la
experiencia sensorial, tal como sugiere Marrone (2024) al analizar la importancia del discurso
gastronomico en la percepcion del consumidor. Si el nombre, la forma y el contexto del

alfefiique evocan una experiencia emocional contemporanea —por ejemplo, asociada a la



amistad, la nostalgia o la identidad local—, es posible que el publico joven lo incorpore de
nuevo en sus practicas culturales.

Ademas, se observaron comentarios sobre su textura “demasiado dura” y
“excesivamente dulce”, lo que evidencia la necesidad de adaptar su formulacion a los gustos
actuales sin perder su esencia artesanal. En cuanto a su presentacion tradicional, el 80 % de
los encuestados la considera atractiva, aunque un 60 % manifesto interés en ver el alfefiique
en otros formatos, como bombones, barras o postres modernos. Estos datos refuerzan la
pertinencia del segundo objetivo especifico del proyecto, orientado a explorar variaciones
estéticas y sensoriales que dialoguen con los codigos visuales y emocionales
contemporaneos.

La resignificacion del Dia de los Ahijados aparece entonces como un medio para
reconectar las generaciones con el patrimonio cultural. Tal como argumenta Lévi-Strauss
(1964), los alimentos no solo son “buenos para comer”, sino también “buenos para pensar”:
son simbolos que permiten construir vinculos sociales y expresar identidades. Replantear el
ritual en espacios universitarios, donde los vinculos simbolicos entre padrinos y ahijados
puedan reinterpretarse como gestos de amistad o mentoria, podria fortalecer el sentido de
pertenencia cultural entre los jévenes javerianos. De este modo, el alfefiique trasciende su
papel como simple dulce para convertirse en un vehiculo de memoria, identidad y
comunidad.

Finalmente, la discusion general permite identificar que la pérdida de la tradicion del
alfefiique no obedece Unicamente a la falta de difusion, sino a una desconexion entre su
lenguaje simbolico y las formas contempordneas de comunicar el patrimonio. La tradicién
necesita ser contada con palabras nuevas, presentaciones renovadas y experiencias
significativas que la hagan relevante para el presente. Como plantea Gerhardt (2013), la

gastronomia es tanto un acto de comunicacion como de cultura; resignificar el alfefiique es,



por tanto, resignificar la manera en que los vallecaucanos dialogan con su pasado y proyectan

su identidad en el futuro.

Conclusiones:

El desarrollo del proyecto permitié comprender de manera integral el valor cultural,
histérico y emocional del alfefiique en el Valle del Cauca, asi como los desafios que enfrenta
esta tradicion frente a las transformaciones socioculturales contemporaneas. A través de la
revision documental, el trabajo con la portadora del saber, los laboratorios culinarios y la
interaccion con estudiantes universitarios, se logré construir una lectura amplia sobre la
vigencia del alfefiique y las oportunidades para su resignificacion en contextos juveniles y
académicos.

En primer lugar, la revision teorica y el trabajo con fuentes histdricas permitieron
identificar que el alfefiique es un dulce de profundo arraigo patrimonial, cuyo legado
proviene de tradiciones arabe-hispadnicas adaptadas y reinterpretadas en la region. Su
presencia en el ritual del Dia de los Ahijados representa un simbolo afectivo que trasciende lo
gastrondmico y expresa vinculos comunitarios, intergeneracionales y de identidad calefia. No
obstante, también se evidencid un vacio documental significativo, especialmente en archivos
locales, lo cual confirma que gran parte de este conocimiento se mantiene gracias a la
oralidad y a la practica artesanal de las portadoras.

En segundo lugar, la entrevista con Martha Cecilia Ortiz reafirmoé que la produccion
del alfefiique no responde a una receta estandarizada, sino a un conocimiento heredado
basado en la experiencia, la intuicion y el dominio técnico de factores como el clima, la
coccion y la manipulacion del caramelo. Este caracter artesanal, aunque aporta valor
patrimonial, también genera desafios para su transmision precisa entre nuevas generaciones,

quienes no siempre estan conectadas con la tradicion ni con sus significados profundos.



En cuanto a los grupos focales, se identificaron diferencias relevantes entre las
percepciones de estudiantes frente al alfefiique tradicional y sus versiones adaptadas.
Mientras el alfefiique original evoca nostalgia, afecto y reconocimiento patrimonial, las
nuevas generaciones muestran preferencia por sabores frutales, acidez equilibrada, menor
dulzor y presentaciones mas contemporaneas. Esto evidencia una transicion natural del gusto
juvenil y reafirma la necesidad de adaptar la tradicion sin perder su esencia simbolica. La
comparacion entre ambos encuentros permitio identificar puntos de convergencia (como el
reconocimiento de su valor cultural y de su potencial como elemento identitario) y tensiones
relacionadas con la aceptacion de la innovacion, el mantenimiento de la estética tradicional y
la pertinencia del ritual en el contexto universitario.

Por otro lado, los laboratorios culinarios demostraron que es posible reinterpretar el
alfefiique mediante sabores locales como lulo, manga con sal y limén, y chontaduro,
generando alternativas con mayor aceptacion entre los jovenes. Estos ejercicios evidencian
que la tradicion puede dialogar con la creatividad gastrondmica sin perder su base técnica ni
su significado cultural. De hecho, las variantes desarrolladas y evaluadas por los estudiantes
funcionaron como excusa pedagdgica para acercarlos a la tradicion, despertando interés,
curiosidad y participacion activa.

Finalmente, la construccion de estrategias para arraigar la tradicion dentro del entorno
universitario permitié concluir que la apropiacion cultural es posible cuando se integran
elementos educativos, sensoriales y simbolicos. Acciones como jornadas de padrinazgo
universitario, actividades de divulgacion, muestras gastrondmicas e intervenciones
colaborativas facilitan la conexion emocional entre estudiantes, fortalecen el sentido de
pertenencia y promueven la continuidad ritual desde una perspectiva contemporanea. El

proyecto demuestra que la tradicion no necesita replicarse de manera rigida para mantenerse



vigente; por el contrario, su resignificacion responsable puede estimular procesos de

identidad cultural y consolidar nuevas formas de participacion juvenil.
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Anexos

Anexo N.° 1. Formato de Recoleccion de Informacion #1

Nombre de la actividad:

Lugar de la actividad:

Fecha de la actividad:

Descripcion:

Registro fotografico de la actividad y el lugar:

(Insertar aqui las imagenes)

Tipo de documento/archivo:

Autor:

Afio de publicacion:

Observaciones/datos relevantes:

Registro fotografico del documento/archivo:

(Insertar aqui la imagen)

(Registrar los datos que estan en azul para cada documento/archivo revisado)



Anexo N.° 2. Formato de Consentimiento Informado

Apreciado:

[nombres vy apellidos del participante]

Nosotros somos Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco y somos estudiantes de la
Universidad Javeriana Cali. Como parte de nuestros estudios en Gastronomia y Artes
Culinarias, estamos desarrollando un proyecto de investigacion titulado “Sabor a memoria”.
Queremos invitarla(o) a participar en este proyecto, que permitird resignificar el concepto de
padrinos y ahijados a través de la reestructuracion organoléptica y estética del alfefiique, usando
como referencia “El Dia de los Ahijados”, con el fin de integrar la historia e identidad del Valle
del Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali. Este proyecto fue avalado por
el Comité de Etica de la Facultad de Creacion y Habitat segin consta en el Acta N° 006 de

2025.

La finalidad de este proyecto, de sus resultados y productos es, exclusivamente, de caracter

académico. No tiene animo de lucro.

(Insertar descripcion de la actividad)

Su participacion en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econdmica y
usted es libre de no aceptar o de retirarse cuando lo desee. En caso de que, por cualquier motivo,
decida retirarse solo debera informar oportunamente de su decision al correo

1drb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co



mailto:jdrb2001@javerianacali.edu.co
mailto:isabellacozu@javerianacali.edu.co

Sus opiniones y aportes a esta investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y se
archivaran de manera segura. Si usted autoriza, se grabard y transcribird la entrevista y, si lo
desea, se hara llegar copia de la transcripcion para que usted pueda revisarla y corregirla si lo

considera necesario.

Si usted lo prefiere, su nombre no aparecera en el trabajo de grado.

El trabajo de grado quedard a disposicion del publico en el repositorio digital de la Biblioteca

de la Universidad.

Le agradecemos mucho el tiempo que se ha tomado para escuchar la presentacion del proyecto

y leer este documento de Consentimiento Informado.

Si tiene alguna inquietud, observacion o reclamacion futura, puede contactarse a los correos

electronicos: jdrb2001 @javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

o dirigirse directamente al Comité de Etica de la investigacion a través del correo

eticainstitucional@)javerianacali.edu.co



mailto:jdrb2001@javerianacali.edu.co
mailto:isabellacozu@javerianacali.edu.co
mailto:eticainstitucional@javerianacali.edu.co

Gracias,

Firma investigador 1

Nombre: Isabella Correa

C.C. 1107840887

Firma investigador 2

Nombre: José Daniel Ruiz

C.C. 1007827759

Si estd de acuerdo en participar en este proyecto por favor escriba SI o NO con su pufio y letra
en cada una de las casillas de la tabla siguiente. Al finalizar, por favor escriba su nombre y

datos de contacto.

[ 1  Acepto participar de manera libre y voluntaria en el proyecto “Sabor a
Memoria” y entiendo que no recibiré recompensa material o econdmica y que
puedo retirarme cuando lo desee

[ ] Autorizo a que grabe la entrevista y tome apuntes durante la misma

[ ] Solicito que me haga llegar copia de la transcripcion de mi entrevista

[ ] Solicito que no revele mi nombre y si mis opiniones son citadas solicito que

se haga de manera an6énima o usando un seudénimo



[ ] Autorizo que mi nombre aparezca en el trabajo de grado o las publicaciones
resultantes de la investigacion para mencionar que participé en este proyecto o
cuando mis opiniones sean citadas

[ ] Solicito que me haga llegar copia del [Informe de cierre de la Investigacion,
del trabajo de grado, borre la opcion que no corresponda] y de las
publicaciones que se deriven de esta investigacion en cualquier formato en

que se produzcan

Firma del participante

Nombre de participante:

Cédula de ciudadania del participante:
Fecha:

Correo electronico:

Celular:



Anexo N°3. Formato de Autorizacion de Uso de Derechos de Imagen

Autorizacion de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad

Javeriana Cali

Yo, , con documento de identidad No.

de mediante el presente formato autorizo a la

Pontificia Universidad Javeriana Cali para que haga el uso y tratamiento de mis datos
personales en donde se incluye mi imagen y voz, ademds de los derechos de imagen para
incluirlos sobre dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los
Derechos de Autor; los Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad
intelectual que tengan que ver con el derecho de imagen. Entiendo que el término imagen
incluye video o fotografia fija en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de

registro o de reproduccion de imagenes fijas o en movimiento.

Esta autorizacion se regira por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes

finalidades de tratamiento de los datos:

% Este dibujo/video/foto podra ser utilizado con fines educativos y de divulgacion
académica en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

+ Este dibujo/video/foto es sin &nimo de lucro y en ningiin momento serd utilizado para

o,

objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se

pueda derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

X4

« La presente autorizacién no tiene ambito geografico determinado, por lo que las

imagenes en las que aparezca podran ser utilizadas en el territorio del mundo, asi

mismo, tampoco tiene ningun limite de tiempo para su concesidon, ni para



aprovechamiento de las imagenes, o parte de estas, por lo que mi autorizacion se
considera concedida por un plazo de tiempo ilimitado.

% Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades
académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacion en medios de
comunicacion institucionales.

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo el uso de las imagenes
en el marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en el programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por Isabella Correa y José Daniel Ruiz, adscritos al
Departamento de Creacion de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se
rige por la ética de la investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana
y no dan lugar a ninguna forma de estigmatizacion. Que, el uso de las imagenes que autorizo
esta destinado exclusivamente para efectos académicos y de investigacion en el area de

gastronomia y no podran ser usadas para ninglin otro proposito.

Autorizo que las imagenes sean publicadas a través medios institucionales, para el proposito
académico que son realizadas y para posible publicacion —si la hubiera— de los resultados de

investigacion en cualquier formato, fisico o digital.

Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacion

precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacion, no se permitirdn posteriores usos de
mi imagen personal; pero no podré pedir que se devuelvan las imagenes o la informacion ya

utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el
tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos

personales proporcionados a la Universidad; (ii) conocer, actualizar y rectificar la informacion



personal; (iii) solicitar prueba de la autorizacion otorgada; (iv) ser informado sobre el uso de
mis datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas
sobre el tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacidon otorgada, solicitar la supresion
del dato. Manifiesto que conozco que el canal de comunicacion para el ejercicio de los
derechos, que me asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el

correo electronico: usodedatos@javeriana.edu.co , y que la Universidad cuenta con una Politica

de Proteccion de Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la péagina web

www.javeriana.edu.co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacion hasta una fecha razonable antes de que se utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito al correo electronico de Isabella Correa y/o José Daniel Ruiz los cuales son:

1sabellacozu@javerianacali.edu.co o jdrb2001@javerianacali.edu.co .

Puedo inspeccionar u obtener una copia de las imagenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo
negarme a firmar esta autorizacion. Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacion.

Entiendo que no recibiré ningun tipo de compensacion financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo el uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y producciéon audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y
derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con el derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
sera causal de descalificacion de este consentimiento.

Para constancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de Cali, el dia  del mes

de 2025.



mailto:usodedatos@javeriana.edu.co
http://www.javeriana.edu.co/
mailto:isabellacozu@javerianacali.edu.co
mailto:jdrb2001@javerianacali.edu.co

Nombre del participante Documento de identidad

Firma del participante

El siguiente apartado se llena inicamente si el participante es menor de edad:

Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania

Firma autorizacion adulto



Anexo N.° 4. Formato de Entrevista Informal con Portadora

Objetivo del dialogo:

Documentar y comprender la historia y el recorrido vivencial de la portadora de saber en
torno al alfenique, asi como indagar sobre el contexto actual de esta tradicion y sus

proyecciones futuras.

PREGUNTAS:

Historia personal y transmision del saber

e Como aprendio usted a preparar el alfefiique?

e Quién le ensefio y qué recuerda de ese momento?

e ;Desde hace cuanto tiempo se dedica a esta tradicion?

e ,Qué significa para usted ser portadora de este saber?

e Ha habido cambios en la forma de preparar el alfefiique desde que usted lo aprendid

hasta hoy?

Tradicion y contexto cultural

e Qué recuerdos tiene de las macetas y del Dia de los Ahijados cuando era nifia?

e Como ha visto usted que ha cambiado la celebracion del Dia de los Ahijados con el
paso de los afios?

e ,Qué papel cree que tiene el alfeniique en la identidad del Valle del Cauca?

e ,Qué siente cuando entrega una maceta o ve a otras personas compartirlas?

e ,Cree que las nuevas generaciones entienden el valor de esta tradicion?



Retos y situacion actual

(Cuales son las principales dificultades que usted enfrenta al seguir preparando el
alfefiique hoy en dia?

(Qué opina de que los jévenes consuman mas postres industriales o modernos que los
tradicionales?

(Qué cree que hace falta para que el alfenique siga siendo valorado y consumido?
(Ha participado en el Festival de las Macetas u otros eventos relacionados? ;Como ha
sido esa experiencia?

(Ha pensado en nuevas formas de presentar o vender el alfefiique para atraer a los

jovenes?

Perspectivas personales

(Qué es lo que mas le gusta de preparar el alfefiique?

(Cuadl ha sido el momento més bonito que ha vivido gracias a esta tradicion?
Si pudiera dar un consejo a los jovenes sobre esta tradicion, jcual seria?
(Qué suena usted que pase con el alfenique en el futuro?

(Como le gustaria que la recordaran en relacion con esta tradicion?

Sentido de pertenencia y apertura a otros territorios

(COomo podriamos transmitir el valor cultural del alfefiique a personas que provienen
de otros territorios o regiones?

(Qué estrategias considera importantes para que quienes no crecieron con esta
tradicion logren comprenderla y apropiarsela?

(Cree que el alfenique puede convertirse en un simbolo de identidad compartido en

espacios académicos multiculturales? ;Por qué?



e ;De qué forma se podria dar un entendimiento mas profundo de esta tradicion en un

contexto diverso como el universitario?

Recomendaciones para el proyecto

e Desde su experiencia, ;qué recomendaciones nos daria para fortalecer el proyecto que
estamos realizando con el alfefiique?

e De qué manera cree que podemos resignificar esta tradicion para que sea atractiva a
las nuevas generaciones?

e Siusted estuviera a cargo de acercar a los jovenes a esta tradicion, ;qué acciones
concretas realizaria?

e ,Qué opina de la propuesta que estamos desarrollando? ;Cree que puede funcionar?
(Por que?

e Qu¢ otras opciones o caminos sugeriria para lograr que el alfefiique se mantenga
vivo y vigente en un contexto universitario?

Debilidades

e Qu¢ aspectos de la tradicion del alfeniique considera mas fragiles o vulnerables en
este momento?

e En qué medida cree que la receta, las técnicas o la presentacion del alfenique pueden
limitar su permanencia en el tiempo?

e ,Piensa que el significado cultural de esta tradicion se ha debilitado o perdido fuerza
en las nuevas generaciones?

e ,Qué otros factores (sociales, economicos o de transmision del saber) percibe como

puntos débiles para la continuidad del alfefiique?



Desafios

e ,Cuales son los principales retos que, en su opinion, debe enfrentar la tradicion del
alfefiique para mantenerse vigente?

e Qué cambios o adaptaciones cree necesarios en la preparacion y consumo del
alfefiique para atraer a publicos mas jévenes?

e ;De qué manera podria fortalecerse el valor cultural del alfefiique para que siga
siendo reconocido y compartido en distintos contextos?

e Queé tipo de esfuerzos colectivos (comunidad, instituciones, familias) considera
importantes para sostener esta tradicion?

Amenazas

e Queé situaciones actuales podrian poner en peligro la continuidad de esta tradicion en
los proximos afios?

e ;Como influyen la globalizacion, los habitos de consumo modernos y la preferencia
por productos industriales en la permanencia del alfeniique?

e ;Qué riesgos culturales observa si las celebraciones o practicas alrededor del
alfefiique se transforman demasiado o dejan de realizarse?

e ,Qué consecuencias podria traer para el futuro de la tradicion la falta de interés,

apoyo institucional o transmision del conocimiento entre generaciones?



Anexo N.° 5. Formato de Recoleccion de Informacion #2

Nombre de la actividad:

Lugar de la actividad:

Fecha y hora de la actividad:

Descripcion:

Registro fotografico de la actividad y el lugar:

(Insertar aqui las imagenes)

**Nombre de la persona entrevistada:

Observacion: el nombre solo se mostrara si la persona lo permite, de no ser asi se nombrara

por niimero (ej. Entrevistado 1).

**Transcripcion de notas de voz de los puntos claves dialogados:

(Registrar los datos que tienen ** por cada persona entrevistada)
P p



Anexo N.° 6. Formato de Tabla Comparativa del Alfeiiique Tradicional

Temperatura Agente
N.? ?oc) Textura observada | estabilizante Observaciones
usado
1
2
3
4
5

Registro fotografico

(Insertar aqui las imagenes)




Anexo N.° 7. Formato para la Construccion de Receta Estandarizada

Nombre de la receta:

Porciones estandar por receta:

Fecha de elaboracion:

Responsables:

Ingredientes

Ingredientes Cantidad Unidad

Procedimiento paso a paso

Observaciones de control de calidad

* Textura esperada:

* Color esperado:

* Sabor esperado:

* Tiempo total de preparacion: min

Registro fotografico de la preparacion:



(Insertar aqui las imagenes)

Registro fotografico del resultado final:

(Insertar aqui la imagen)



Anexo N.° 8. Guia de Estructuracion de la Dinamica Abordada en el Grupo Focal #1

Fecha: Miércoles 15 de Octubre del 2025

Lugar: Espacio externo del Laboratorio de Gastronomia de la Universidad Javeriana Cali

Hora: 1:00pm a 1:45pm

Duracion: 45 minutos

Objetivo general:

Explorar conocimiento, experiencias y percepciones sobre el alfefiique y el Dia de los
Ahijados entre estudiantes de diferentes semestres, identificando similitudes y diferencias
generacionales y recogiendo propuestas para revitalizar esta tradicion. Adicionalmente se
busca que los participantes tengan un primer acercamiento para crear conexiones
significativas y plantear el vinculo padrino/ahijado para la realizacion de la experiencia y con

el objetivo de sostenerlo a futuro.

Logistica de la actividad

Materiales:

e Mesas en U o circulo grande para que se vean todos.

e Tarjetas del mismo color (10 tarjetas, 5 colores) para emparejar a los estudiantes de
semestres avanzados con los de semestres bajos (ej. 2 tarjetas azules, una para una
persona del grupo de los de semestres avanzados y otra para una persona del grupo de

semestres bajos).

e Papeles para apuntar ideas.

e Minimacetas para cada participante (10), que contengan un alfeflique y un ringlete.

Estructuracion de la actividad



1) Bienvenida y contextualizacion (5 min)

Guion:

“Gracias por participar en esta actividad. Este grupo focal hace parte del proyecto ‘Sabor a
memoria: La historia vallecaucana a través del alferiique’, que busca entender como los
jovenes perciben el alfefiique y el ritual del Dia de los Ahijados para mantener viva esta
tradicion.

Queremos que hoy compartan sus experiencias, recuerdos y opiniones de manera abierta. No
hay respuestas correctas o incorrectas. La sesion serd grabada solo para anélisis y su

1dentidad sera confidencial.”

(Pedir consentimiento y llenar datos generales.)

2) Rompehielos (10 min)

Actividad grupal:

e Se hace entrega de las tarjetas de colores a cada estudiante, estas deben

mantenerse en secreto hasta que los moderadores lo indiquen.

e Cada estudiante dice su nombre, semestre y responde con un dato curioso de ellos

mismos.

e Se selecciona a un estudiante para revelar su color de tarjeta, el que tenga el
mismo color también debera revelarlo, ambos tendran que repetir los datos que su

compaifiero dio en la presentacion personal.

e Los primeros en revelar sus colores elegirdn al proximo estudiante que debe

hacerlo y asi sucesivamente hasta que todos conozcan a sus respectivas parejas.



3) Experiencia sensorial y simbdlica (5 min)

Dinamica grupal:

e Mostrar fisicamente una maceta de alfenique y darles el espacio para que la prueben.

e Preguntas:

1. (Qué les transmite al verlo?

2. ¢Cbémo describen su sabor, textura y aroma?

3. (Lo consideran atractivo para jovenes de su edad?

4. (Lo consumirian fuera de la fecha del Dia de los Ahijados?

4) Conocimiento y recuerdos (15 min)

Dinamica: conversacion abierta entre las parejas formadas a partir de una encuesta (Ver
Anexo 10), donde cada estudiante llenara el formato de su pareja segln lo interpretado en la

conversacion.

5) Percepcion actual y relevancia (15 min)

Actividad comparativa:

e Socializacion de las preguntas

e Preguntar:

o ¢Qué tan importante creen que es esta tradicion para la identidad cultural?

o (La ven vigente o en riesgo de desaparecer?

o ¢Por qué creen que los jovenes si 0 no consumen alfefiique?



e Se hace una comparacion en las respuestas a modo de discusion.
6) Propuestas de revalorizacion (5 min)
Trabajo en parejas:
o Como harian para que mas jovenes se interesen en el alfefiique.
o Dénde y como lo promocionarian.
o Qué actividades (en la universidad o ciudad) podrian reactivar la tradicion.
e Escribir su idea en un papel y pegar en el tablero, poner nombre.
7) Cierre y reflexion conjunta (5 min)
Pregunta final:

e Sipudieran dar un mensaje a otros jovenes sobre el alfefiique, ;qué les dirian en una

frase?
e (Cada estudiante comparte su frase.
e Realizar de manera personal la encuesta sobre la percepcion de la actividad y gustos.

Agradecimiento:
“Gracias por su tiempo y sus ideas. Todo lo que compartieron servira para entender como

podemos mantener viva esta tradicién y conectarla con las nuevas generaciones.”



Anexo N°9. Formato de Asentimiento Informado para Estudiantes Menores de Edad

Asentimiento Informado para Estudiantes Menores de Edad

Apreciados padres o acudientes de:

[Nombre del participante]

Reciban un cordial saludo.

Nosotros, Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco, somos estudiantes del
programa de Gastronomia y Artes Culinarias de la Pontificia Universidad Javeriana Cali.
Como parte de nuestro proceso académico, estamos desarrollando un proyecto de
investigacion titulado “Sabor a memoria”, el cual ha sido avalado por el Comité de Etica de

la Facultad de Creacion y Habitat segtin consta en el Acta N° 006 de 2025.

El proposito de esta investigacion es resignificar el concepto de padrinos y ahijados a través
de la reestructuracion organoléptica y estética del alfefiique, tomando como referencia “El
Dia de los Ahijados”. Con ello buscamos fortalecer la identidad cultural e histdrica del Valle

del Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali.

La participacion de su hijo(a) en esta investigacion serd de caracter académico y voluntario, y
no implicard ninguin tipo de compensacion econémica o material. La actividad consistira en
integrarse a dos grupos focales en los que se realizard una degustacion de alfeflique en su
forma tradicional y en versiones innovadas. La finalidad es conocer sus percepciones sobre el
sabor, la textura, la apariencia y el valor cultural de este dulce, al tiempo que se promueve un

espacio de didlogo entre estudiantes de diferentes semestres. Con esta experiencia buscamos



crear conexiones que permitan resignificar la tradicion del alfefiique y proyectarla al contexto

universitario.

Ustedes y su hijo(a) son libres de aceptar o no participar, y pueden retirarse en cualquier
momento sin que esto genere consecuencias. En caso de decidir retirarse, pueden informar su

decision escribiendo a los correos: 1drb2001 @javerianacali.edu.co /

1sabellacozu@javerianacali.edu.co

Si ustedes lo autorizan, la entrevista podra ser grabada y transcrita. Esta informacion sera
utilizada solo con fines académicos, se mantendra segura y confidencial, y no se divulgaré sin
su consentimiento. Ademas, pueden solicitar una copia de la transcripcion si desean revisar o

corregir lo expresado por su hijo(a).

Pueden también decidir si desean que el nombre de su hijo(a) aparezca o no en el trabajo de
grado y publicaciones derivadas. En caso de preferir el anonimato, se usara un seudénimo o

se mantendra la informacién de forma anonima.

Los resultados del proyecto seran publicos a través del repositorio digital de la Biblioteca de

la Universidad Javeriana Cali, inicamente con fines académicos.

Agradecemos de antemano su apoyo y la confianza al permitir que su hijo(a) haga parte de

esta experiencia educativa y cultural.

Para cualquier inquietud o solicitud adicional, pueden contactarnos a los correos anteriores o
comunicarse con el Comité de Etica Institucional al correo:

eticainstitucional@javerianacali.edu.co

Autorizacion de los padres o acudientes


mailto:jdrb2001@javerianacali.edu.co
mailto:isabellacozu@javerianacali.edu.co

Por favor, escriba “Si” 0 “No” en cada una de las casillas y firme al final:
b

[ ] Autorizo la participacion de mi hijo(a) en el proyecto “Sabor a memoria”,

comprendiendo que su participacion es voluntaria y sin compensacion economica.

[ ] Autorizo que se grabe y transcribe la entrevista o taller en el que participe mi hijo(a).
[ ] Solicito recibir una copia de la transcripcion para su revision.

[ ] Deseo que las opiniones de mi hijo(a) sean citadas de manera anénima o con
seudonimo.

[ ] Autorizo que aparezca el nombre de mi hijo(a) en el trabajo de grado o publicaciones

derivadas del proyecto.

[ ] Deseo recibir una copia del informe final o de las publicaciones derivadas de la
investigacion.
Nombre del participante Documento de identidad

Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania



Firma autorizacion adulto

Firmado en Cali, el dia del mes de de 2025




Anexo N.° 10. Encuesta de Percepcion del Alfeiiique Tradicional y su Valor Cultural

Datos generales

(Opcional: nombre)

1. Edad:

2. Género (mujer/ hombre/persona no binaria/prefiere no decir/otra):

3. Lugar de origen:

4. Estrato socioecondmico:

5. (Actualmente estudia en la Universidad Javeriana Cali?

o Si

o No

6. (Qué semestre esta cursando?

Conocimiento y consumo del alfefiique

7. Antes de esta actividad, ;sabia qué es el alfefiique?

o Si, lo conozco bien

o Lo he escuchado, pero no lo conozco a fondo

o No, nunca lo habia escuchado

8. (Ha probado el alfefiique?

o Si

o No

9. En caso afirmativo, ;coémo describiria su sabor y textura? (respuesta abierta)



10. ;Con qué frecuencia consume o ha consumido alfefiique?

o Frecuentemente (varias veces al afio)

o Ocasionalmente (solo en el Dia de los Ahijados)

o Muy rara vez

o Nunca

11. ;Qué tanto le gusta el alfenique? (escala 1-5, donde 1 =nada y 5 = mucho)

Percepcion del ritual del Dia de los Ahijados

12. {Conoce la tradicion del Dia de los Ahijados (29 de junio en Cali)?

o Si

o No

13. ;Alguna vez ha recibido o regalado una maceta de alfefiique?

o Si

o No

14. ;Qué significado cree que tiene este ritual? (respuesta abierta)

15. ;Considera que esta tradicion sigue siendo importante para la identidad cultural del

Valle del Cauca?

o Si, mucho

o Si, pero esta perdiendo fuerza

o Poco

o Nada



16.

En su opiniodn, ;qué factores influyen en la pérdida de relevancia del alfefiique y del

Dia de los Ahijados? (seleccion multiple)

Desconocimiento de la tradicion

Cambios en habitos de consumo

Preferencia por postres industriales/internacionales

Asociacion de la tradicion con practicas infantiles

Otros:

Innovacion y resignificacion

17.

18.

19.

(Qué aspectos del alfefiique le resultan mas atractivos? (seleccion multiple)

Sabor

Textura

Historia y tradicion

Estética y presentacion

Simbolismo cultural

(Qué aspectos cree que deberian mejorarse para hacerlo mas atractivo a las nuevas

generaciones? (respuesta abierta)

(Estaria interesado en consumir alfefiique en otros formatos modernos (ejemplo:

bombones, barras, postres fusionados, empaques innovadores)?



o Talvez

20. ;Considera que la tradicion del Dia de los Ahijados podria adaptarse a contextos

universitarios u otros espacios juveniles?

o Si
o No
o Talvez

21. Si pudiera proponer una nueva manera de celebrar el vinculo padrino—ahijado en la

actualidad, ;como seria? (respuesta abierta)

Valor cultural y patrimonial

22. {Qué tan importante considera que es conservar los postres tradicionales como el

alfenique?

o Muy importante

o Importante

o Poco importante

o Nada importante

23. (Cree que las nuevas generaciones estarian dispuestas a resignificar y mantener viva

esta tradicion si se adapta a sus gustos?

o Si

o No

o No estoy seguro



Experiencias en los primeros semestres

24.

25.

26.

27.

28.

29.

(Qué necesitaste o crees que necesita un estudiante en sus primeros semestres para

sentirse acompafiado en la universidad?

,Sentiste que tuviste, o que los estudiantes tienen, suficiente orientacion académica y

personal al iniciar sus estudios? ;Por qué?

(Qué espacios, actividades o apoyos consideras que hubieran facilitado tu adaptacion,

o que podrian facilitar la de otros estudiantes en sus primeros semestres?

(En qué aspectos (académicos, emocionales, culturales o sociales) consideras que tl

necesitaste, o que otros necesitan, mayor guia en el inicio de la vida universitaria?

Si pudieras proponer mejoras en los procesos de acompafiamiento a estudiantes

nuevos, /qué cambios sugeririas?

(Qué papel piensas que deberian tener profesores, tutores y compaifieros en el proceso

de adaptacion de un estudiante que recién comienza la universidad?




Anexo N° 11. Encuesta de Percepcion del Alfeiiique y Andlisis de Gustos

Datos generales

Nombre (opcional)

e FEdad:

Semestre:

Lugar de origen:

Conocimiento y significado cultural

1. Antes de esta actividad, ;qué tanto conocia sobre el alfefiique y la tradicion del Dia de

los Ahijados?

L1 Lo conocia bien
[] Habia escuchado algo

[ No lo conocia

2. En su opinioén, ;jqué representa el alfefiique como tradicion del Valle del Cauca?

3. (Considera que el alfefiique deberia conservarse como parte del patrimonio cultural?

1 Si, mucho
0 Si, pero requiere cambios
L1 Poco

] Nada



Experiencia sensorial y percepcion del producto

1. ;Como le parecid el sabor del alfefiique que prob6?

[J Muy agradable
L] Agradable

0 Neutral

L1 Poco agradable

[] Nada agradable

2. (Coémo describiria la textura del alfenique?

3. En cuanto a su presentacion tradicional (macetas con figuras y colores), ;le resulta

atractiva?

O Si
O No

O Parcialmente

4. (Qué elementos mejoraria del alfenique para hacerlo més atractivo a los jévenes?




Innovacion y resignificacion

1. ;Le gustaria ver el alfefiique en otros formatos (ejemplo: bombones, barras, postres

modernos)?

O Si
[ No

O Tal vez

2. (Qué sabores le gustaria encontrar en el alfefiique?

0] Frutales

O Acidos

L] Herbales

L1 Cremosos/dulces clasicos

O Frescos/mentolados

[ Otro:

3. (Cree que resignificar el alfefiique puede motivar a los jovenes a consumirlo mas alla

del Dia de los Ahijados?

] Si, totalmente
[ Tal vez

0 No

Vinculos sociales y culturales

1. ;Cree que este tipo de actividades ayudan a crear vinculos significativos entre los

estudiantes?



O Si
0 No

O Parcialmente

2. (Coémo se podria integrar el ritual del Dia de los Ahijados al contexto universitario

para fortalecer la identidad cultural?

Comentario final

En una frase, ;como describiria su experiencia con el alfefiique y lo que representd para

usted?



Anexo N° 12. Formato de Resultado Tabla de Percepcion de los Bombones de Alferiique

Variacion Sabor Color Textura




Anexo N.° 13. Guia de Estructuracion de la Dinamica Abordada en el Grupo Focal #2

Fecha: 12 de Noviembre del 2025

Lugar: Espacio externo del Laboratorio de Gastronomia de la Universidad Javeriana Cali

Hora: 1:00pm a 1:50pm

Duracion: 50 min

Objetivo general:

Conocer la percepcion sensorial, cultural y emocional de los estudiantes de gastronomia
frente a los bombones de alfenique, fortaleciendo a su vez el lazo entre padrinos y ahijados
mediante una experiencia compartida que promueva la conexion, la cooperacion y el sentido

de pertenencia.

Preparacion y logistica

e Muestras:

o 10 cajas de bombones de alfefiique x 3 (chontaduro con miel, manga con

limén y sal y lulo).

e Materiales:

o Tablero
o Post-its
o Papel

o Lapices

o Encuesta de percepcion impresa

o Encuesta de cierre online



o Appdevoz
o 10 cajas con bombones de alfefiique x 3
o Pulseras personalizadas con los nombres de los padrinos y los ahijados

1. Bienvenida (5 min)

“Muy buenas tardes a todos.
Antes que nada, queremos agradecerles por su disposicion, su tiempo y la energia que han
compartido durante este proceso. Gracias por ser parte de este proyecto y por darle vida a esta

tradicion desde sus propias experiencias.

Hoy llegamos a nuestro encuentro final, un espacio para disfrutar, conversar y compartir.
Vamos a conocer las versiones adaptadas del alfefiique, explorando sus sabores y
significados, pero también queremos que sea un momento para fortalecer ese lazo simbolico

entre padrinos y ahijados que hemos venido construyendo.

Asi que los invito a disfrutar, a dejarse llevar por el sabor, por la conversacion y por la

memoria que cada uno aporta a esta dulce tradicion.”

2. Dinamica de reconexion padrino-ahijado (10 min)
Planeacion previa

e Se dispondran las cajas de bombones de alfefiique acompafiadas de unas pulseras con
el nombre de los participantes, sobre una mesa, organizandolas a modo de rectangulo
2x5.

e Posteriormente se tapardn antes de la llegada de los participantes con cuadrados de

papel.



Dinamica con los estudiantes

e Los estudiantes se deben organizar padrino-ahijado, al igual que en la sesion pasada.

e Los estudiantes se reunen alrededor de la mesa de la actividad y cada pareja se
nombra del 1 al 5 (este nimero corresponde a su turno de juego).

e Eljuego consiste en encontrar las cajas marcadas con los nombres de cada pareja,
ambas cajas deben de ser encontradas al tiempo.

e En el turno de cada pareja debera levantar el papel de dos de las cajas para ver si
coinciden, mientras que los otros participantes ponen atencion a las cajas que se van
destapando, para crear su estrategia de juego.

e A medida que cada pareja encuentre sus nombres, se hacen la entrega simbolica de las
cajas y pulseras y dialogan sobre que piensan que van a encontrar, mientras los demas

participantes terminan el juego.

3. Degustacion colaborativa del alfefiique adaptado (10 minutos)

e Se les pedird a los estudiantes que se organicen para una foto grupal con sus cajas y
pulseras.

e Las parejas abrirdn sus cajas para iniciar con la degustacion de los bombones de
alfenique.

e Posterior a esto, en conjunto deberan responder una encuesta de 5 preguntas (ver
Anexo 14), donde evaluaran su percepcion sobre el producto.

e Por ultimo, se les entregara un post-it a cada pareja donde deberan escribir cudl sabor
de los alfefiiques que probaron los representa y por qué, y posteriormente pegarlo en

el tablero.

4. Reto creativo: Disefio del alfefiique ideal (15 minutos)

e A cada pareja se le entrega una hoja y un lapiz.



e Se les dara la siguiente indicacion: “Dibujen, disefien y nombren un alfefiique que
simbolice su vinculo y lo que para ustedes significa esta tradicién en un ambiente
universitario.”

e Las parejas deberan idear su sabor, forma y decoracion, ademas de nombrar su
creacion y justificacion de porque los representa.

e Al finalizar, compartirdn brevemente su disefio con el grupo pegandolo en el tablero y

dando una corta descripcién (nombre + significado).

5. Discusion, cierre y agradecimiento (10 minutos)

e El moderador dara un espacio para que todos los estudiantes dialoguen acerca de las
actividades realizadas.
e Posterior a esto se realizara la encuesta de cierre de actividad de manera personal.

e Para cerrar se dicen unas palabras de agradecimiento:

“Gracias por su tiempo, opiniones y disposicion para participar. Sus aportes han sido
esenciales para el desarrollo de nuestro proyecto y para mantener viva esta tradicion,

acercandola a los jovenes.

Agradecemos su compromiso y entusiasmo, y esperamos que el vinculo entre

padrinos y ahijados contintie fortaleciéndose mas alla de este espacio.

Los invitamos a seguir conectados; pronto compartiremos informacion sobre nuestra

sustentacion final en el grupo de WhatsApp.

Gracias por ser parte de Sabor a Memoria y por ayudarnos a preservar esta dulce

tradicion.”



Anexo N.° 14. Formato de Encuesta Comparativa y de Percepcion Alfefiiques

Nombre del padrino/madrina:

Nombre del ahijado/ahijada:

Preguntas

1. ;Qué tanto le llaman la atencion las propuestas de alfefiique con nuevos sabores y

presentaciones modernas?

o Mucho
o Regular
o Poco

o Nada

2. Evalue las siguientes caracteristicas de los bombones de alfefiique (escala 1-5):

Chontaduro y miel Manga con limon y sal
Sabor Sabor

Textura Textura

Apariencia Apariencia

Innovacion Innovacion

Valor cultural Valor cultural

3. (Cuadl version prefiere en términos de sabor?

o Tradicional

o Adaptada

Lulo

Sabor

Textura

Apariencia

Innovacion

Valor cultural



Ambas por igual

(Cual considera que tiene mayor potencial de aceptacion entre las nuevas

generaciones?

Tradicional

Adaptada

Ambas

([ Qué sabores le gustaria encontrar en versiones innovadoras del alfefiique?




Anexo N°15. Encuesta de Percepcion de la Actividad, Aprendizaje Adquirido y Futuros

Compromisos

Percepcion de la actividad

1. (Coémo calificaria la experiencia general de esta actividad?

L1 Muy positiva
O] Positiva
L] Neutral
[] Negativa
L] Muy negativa
2. (Considera que la dinamica fue clara y participativa?

1 Si, totalmente
L] Si, en parte
] No

3. (Qué fue lo que mas disfruté de la actividad? (respuesta abierta)

4. (Qué aspectos considera que se podrian mejorar en la actividad? (respuesta abierta)

Aprendizaje adquirido

1. Después de esta actividad, ;siente que conoce mejor la historia y el valor cultural del

alfefiique y el Dia de los Ahijados?



[ Si, mucho mas
L] Si, un poco mas
L] No aprendi nada nuevo

2. (Qué nuevos conocimientos adquiri6 sobre el alfenique y su tradicién? (respuesta

abierta)

3. (Coémo describiria su experiencia sensorial al probar el alfefiique (tradicional y
adaptado)?
[0 Muy enriquecedora
L] Interesante
L] Regular
L] Poco enriquecedora

4. (Qué version le permiti6 reflexionar mas sobre la relacion entre tradicion y

modernidad?

0] Alfefiique tradicional
O Alfefiique adaptado

[0 Ambas versiones

Futuros compromisos

1. (Cree que este tipo de actividades contribuyen a fortalecer la identidad cultural en el

ambito universitario?

0 Si



O No

[ Parcialmente

[ Le interesaria participar en futuras actividades relacionadas con el rescate y

resignificacion de tradiciones gastrondmicas?

O Si
O No

[ Tal vez

(Qué acciones concretas estaria dispuesto(a) a realizar para mantener viva la tradicion
del alfenique? (seleccion multiple)

[ Compartir lo aprendido con otras personas
L] Consumir alfefiique en mas momentos del afio
L] Promover el alfenique en espacios académicos o culturales

L] Innovar con nuevas presentaciones o sabores

O Otro:

En una frase, ;como se comprometeria usted a aportar a la preservacion o

resignificacion del alfefique?




Anexo N°16. Formato de Andlisis y Comparacion de Resultados

Objetivo: Contrastar percepciones, emociones y propuestas de los estudiantes frente al
alfefiique en sus versiones tradicional y adaptada, identificando aprendizajes, tensiones y

oportunidades de resignificacion cultural.

Grupo Focal 2
Categoria de | Grupo Focal 1 Diferencias /
(Tradicional Convergencias
analisis (Tradicional) Tensiones
vs. Adaptado)
Conocimiento
y memoria

cultural (saber
previo sobre el
alfenique, Dia
de los Ahijados,

historia)

Percepcion
sensorial
(sabor, textura,
aroma,
aceptacion

organoléptica)

Estética y

presentacion




(atractivo
visual,
asociacion con
infancia, valor
simbolico de la

maceta)

Valor cultural
y patrimonial
(identidad,
arraigo,
vigencia de la

tradicion)

Aceptacion de
la innovacion
(nuevos sabores,
formatos,

presentaciones)

Propuestas de
los estudiantes
(ideas para
resignificar,

promocionar o




integrar el

alfefiique)




Anexo N°17. Formato de Estrategias para Arraigar la Tradicion en un Contexto

Universitario

Objetivo: Disefiar acciones que fortalezcan el vinculo de los estudiantes con el alfefiique y el

ritual del Dia de los Ahijados dentro del entorno académico.

Punto critico

identificado

Estrategia

propuesta

Acciones

especificas

Actores

involucrados

Impacto

esperado

Punto critico 1

Punto critico 2

Punto critico 3




Anexo N.° 18. Resultado Tabla Comparativa del Alfefiique Tradicional

se deja estirar

Agente
Temperatura
N.° Textura observada |estabilizante Observaciones
O
usado
Muy blanca, casi No mantiene su forma e imposible
1 |122 Vinagre
liquida de manipular.
Con un poco de
2 125 textura, pero dificil  [Vinagre Pegajoso y dificil de manipular.
de maneja
Se deja manipular con facilidad, no
Buena consistencia,
3 (133 Cremor se pega ni se desparrama. Le falta
aunque le falta dureza
punto.
Perfecto para la Punto perfecto, mantiene su forma
4 135 Cremor
receta original y es facil de manipular.
Se hizo a fuego alto lo cual también
Demasiado duro, no
5 [136 Cremor influy6 negativamente, alta

caramelizacion, no estira.




Registro fotografico

Figura 18.1. Mezcla alfefiique temperatura 122°C

Fuente: Correa & Ruiz (2025).

Figura 18.2. Mezcla alfefiique temperatura 125°C

Fuente: Correa & Ruiz (2025).



Figura 18.3. Mezcla alfefiique temperatura 132°C

Fuente: Correa & Ruiz (2025).

Figura 18.4. Mezcla alfeniique temperatura 135°C (Alfenique Tradicional)

Fuente: Correa & Ruiz (2025).



Figura 18.5. Mezcla alfefiique temperatura 136°C

Fuente: Correa & Ruiz (2025).



Anexo N.° 19. Resultado Receta Estandarizada Alferiique

Nombre de la receta: Alfefiique tradicional

Porciones estandar por receta: 80 entorchados

Fecha de elaboracion: 5 de Octubre del 2025

Responsables: Isabella Correa y José Daniel Ruiz

Ingredientes
Ingredientes Cantidad Unidad
Azlcar Manuelita 380 Gramos
alta pureza
Agua 275 Mililitros
Cremor tartaro 2 Gramos
Procedimiento paso a paso
1. Pesar muy bien los ingredientes
2. Agregar todos los ingredientes a una olla y llevar a fuego medio hasta que el

azucar se derrita y el almibar alcance los 135°C

3. Retirar del fuego y llevar a un recipiente con un poco de grasa (preferiblemente
aceite neutro) previamente frio o en bafio maria inverso (hielo alrededor del
recipiente)

4. Una vez haya enfriado un poco y no se pegue en las manos comenzar a estirar y

doblar sobre si mismo. Repetir este proceso hasta blanquear el caramelo, genere

resistencia pero no se pegue ni pierda su forma




5. Una vez logrado el punto empezar a hacer los entorchados estirando porciones
pequeiias del alfefiique y enrollarlo alrededor de un pincho
6. Dejar reposar por 2 dias para que los entorchados se sequen.

7. Disfrutar

Observaciones de control de calidad

* Textura esperada: Maleable y suave pero con resistencia. Cuando se estire este debe

mantener su forma

* Color esperado: Blanco intenso

* Sabor esperado: Azucarado, poroso y quebradizo una vez esté seco

* Tiempo total de preparacion: 45 min

Registro fotografico de la preparacion:

Figura 19.1. Coccion de la mezcla del alferiique

Fuente: Correa & Ruiz (2025).



Figura 19.2. Baiio maria invertido

Fuente: Correa & Ruiz (2025).

Figura 19.3. Estiramiento de la masa

Fuente: Correa & Ruiz (2025).



Figura 19.4. Blanqueamiento de la masa

Fuente: Correa & Ruiz (2025).

Figura 19.5. Resultado final Entorchados de Alferiique

Fuente: Correa & Ruiz (2025).



Anexo N°20. Resultado Consentimiento Informado Martha Cecilia

Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

Consentimiento Informado

Apreciada Martha Cecilia Ortiz,

Nosotros somos Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco y somos estudiantes de
la Universidad Javeriana Cali. Como parte de nuestros estudios en Gastronomia y Artes
Culinarias, estamos desarrollando un proyecto de investigacion titulado “Sabor a memoria”.
Queremos invitarla a participar en este proyecto, que permitira resignificar el concepto de
padrinos y ahijados a través de la reestructuracion organoléptica y estética del alfefiique,
usando como referencia “El Dia de los Ahijados”, con el fin de integrar la historia e identidad
del Valle del Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali. Este proyecto fue
avalado por el Comité de Etica de la Facultad de Creacién y Habitat segin consta en el Acta
N° 006 de 2025.

La finalidad de este proyecto, de sus resultados y productos es, exclusivamente, de caracter
académico. No tiene animo de lucro.

Si usted desea participar, se llevard a cabo una entrevista informal cuyo propésito es conocer
la situacion actual del alfefiique, su importancia cultural y las percepciones de las nuevas
generaciones frente a este dulce tradicional. Ademds, se busca recopilar su opinién y
retroalimentacion sobre la propuesta desarrollada en el proyecto. Su participacion es
completamente voluntaria y puede decidir no hacerlo o retirarse en cualquier momento., sin
que esto tenga ninguna consecuencia negativa.

Su participacion en estg investigacion no tiene ninguna recompensa material o econdmica y
usted es libre de no aceptar o de retirarse cuando lo desee. En caso de que, por cualquier
motivo, decida retirarse solo deberd informar oportunamente de su decisién al correo
jdrb200 1 @javerianacali.cdu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

Sus opiniones y aportes a esta investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y
se archivaran de manera segura. Si usted autoriza, se grabard y transcribira la entrevista Y, si
lo desca, se hard llegar copia de la transcripcion para que usted pueda revisarla y corregirla

si lo considera necesario.

Si usted lo prefiere, su nombre no aparecerd en el trabajo de grado.
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Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Call

El trabajo de grado quedara a disposicion del publico en el repositorio digital de la Biblioteca
de la Universidad.

Le agradecemos mucho el tiempo que se ha tomado para escuchar la presentacion del
proyecto y leer este documento de Consentimiento Informado.

Si tiene alguna inquietud, observacion o reclamacion futura, puede contactarse a los correos
electronicos: jdrb200 1 @javerianacali.edu.co o isabellacozu(@javerianacali.edu.co

o dirigirse directamente al Comité de Etica de la investigacion a través del correo
eticainstitucional/@javerianacali.edu.co

Gracias,

Ry,

ey =
Firma investigador 1

Nombre: Isabella Correa

C.C. 1107840887

i

e 2 :
Firma investigador 2

Nombre: José Daniel Ruiz

C.C. 1007827759
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Consentimiento Informado
Formato
Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

Si estd de acuerdo en participar en este proyecto por favor escriba SI o NO con su pufio y

letra en cada una de las casillas de la tabla siguiente. Al finalizar, por favor escriba su nombre
y datos de contacto.

(5 il Acepto participar de manera libre y voluntaria en el proyecto [titulo] y
entiendo que no recibiré recompensa material o econémica y que puedo
retirarme cuando lo desee

[61]  Autorizo a que grabe la entrevista y tome apuntes durante la misma
[NG  Solicito que me haga llegar copia de la transcripcion de mi entrevista

[Nd  Solicito que no revele mi nombre y si mis opiniones son citadas solicito que
se haga de manera andnima o usando un seudénimo

[51] Autorizo que mi nombre aparezca en el trabajo de grado o las publicaciones
resultantes de la investigacion para mencionar que participé en este proyecto o
cuando mis opiniones sean citadas

[NCl  Solicito que me haga llegar copia del [Informe de cierre de la Investigacion,
del trabajo de grado, borre la opcion que no corresponda] y de las
publicaciones que se deriven de esta investigacion en cualquier formato en
que se produzcan

t—f’q*l)(,.q Qeuluo @“]LZ ()

Firtna del participante

Nombre de participante: L‘fm%q Ceg\\lq : 0(‘\12 Q\neJQ.
Cédula de ciudadania del participante: 66 Y03 62N

Fecha: 0(\'\_)\)‘(@. \O /2025‘

Correo electronico: YW\ QICO \({06®\1 0_\\ my \\ . Com
Celular: 3\}3\52@61 :
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Anexo N°21. Resultado Autorizacion de Uso de Imagen Martha Cecilia

Autorizacion de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad
Javeriana Cali

, con documento de identidad No.
mediante el presente formato autorizo a la
Pontificia Universidad Javeriana Cali para que haga el uso y tratamiento de mis datos personales
en donde se incluye mi imagen y voz, ademas de los derechos de imagen para incluirlos sobre
dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los Derechos de Autor;
los Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con el derecho de imagen. Entiendo que el término imagen incluye video o fotografia fija
en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro o de reproduccion de imagenes
fijas 0 en movimiento.

Esta autorizacion se regira por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes
finalidades de tratamiento de los datos:

% Este dibujo/video/foto podra ser utilizado con fines educativos y de divulgacion académica

en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

Este dibujo/video/foto es sin dnimo de lucro y en ninglin momento sera utilizado para

objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se pueda

derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

%+ La presente autorizacion no tiene ambito geografico determinado, por lo que las imagenes
en las que aparezca podrén ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo, tampoco
tiene ningun limite de tiempo para su concesion, ni para aprovechamiento de las imagenes,
o parte de estas, por lo que mi autorizacion se considera concedida por un plazo de tiempo
ilimitado.

% Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades
académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacion en medios de
comunicacion institucionales.

*,
o

.
*

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo el uso de las imagenes en el
marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en el programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por [sabella Correa y José Daniel Ruiz, adscritos al Departamento
de Creacion de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se rige por la ética de
la investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana y no dan lugar a
ninguna forma de estigmatizacion. Que, el uso de las imdgenes que autorizo estd destinado
exclusivamente para efectos académicos y de investigacion en el drea de gastronomia y no podran
ser usadas para ningun otro proposito.

Autorizo que las imagenes sean publicadas a través medios institucionales, para el propésito
académico que son realizadas y para posible publicacion —si la hubiera— de los resultados de
investigacion en cualquier formato, fisico o digital.



Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacion
precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacion, no se permitirdn posteriores usos de mi
imagen personal; pero no podré pedir que se devuelvan las imégenes o la informacion ya utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el
tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos
personales proporcionados a la Universidad; (ii) conocer, actualizar y rectificar la informacion
personal: (iii) solicitar prueba de la autorizacion otorgada; (iv) ser informado sobre el uso de mis
datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas sobre el
tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacion otorgada, solicitar la supresion del dato.
Manifiesto que conozco que el canal de comunicacion para el ejercicio de los derechos, que me
asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el correo electronico:
usodedatos(@javeriana.edu.co , y que la Universidad cuenta con una Politica de Proteccion de
Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la pagina web www.javeriana.edu.co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacion hasta una fecha razonable antes de que se utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito al correo electronico de Isabella Correa y/o José Daniel Ruiz los cuales son:
isabellacozu(@javerianacali.edu.co o jdrb2001(@javerianacali.cdu.co .

Puedo inspeccionar u obtener una copia de las imagenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo
negarme a firmar esta autorizacion. Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacion.
Entiendo que no recibiré ningun tipo de compensacion financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo el uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y produccion audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y
derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que
ver con el derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
sera causal de descalificacion de este consentimiento.

Para gonstancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de Cali, el dia 30 del mes
( i(&)&( 0

de 2025.

‘J(mllm Ceala Ok P

Firma autorizacion adulto

N(ml\aa Cealia Qe 66903 62y

Nombre Cédula de ciudadania




Anexo N°22. Resultados Consentimientos Informados Grupo Focal 1

Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

Apreciado/a: D{ anc T‘Po.muee

Nosotros somos Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco y somos estudiantes de
la Universidad Javeriana Cali. Como parte de nuestros estudios en Gastronomia y Artes
Culinarias, estamos desarrollando un proyecto de investigacion titulado “Sabor a memoria”.
Queremos invitarla(o) a participar en este proyecto, que permitira resignificar el concepto de
padrinos y ahijados a través de la reestructuracién organoléptica y estética del alfefiique,
usando como referencia “El Dia de los Ahijados”, con el fin de integrar la historia e identidad
del Valle del Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali. Este proyecto fue
avalado por el Comité de Etica de la Facultad de Creacion y Habitat segiin consta en el Acta
N° 006 de 2025.

La finalidad de este proyecto, de sus resultados y productos es, exclusivamente, de caracter
académico. No tiene dnimo de lucro.

Si usted desea participar, lo invitaremos a integrarse a dos grupos focales en los que se
realizara una degustacion de alfefiique en su forma tradicional y en versiones innovadas. La
finalidad es conocer sus percepciones sobre el sabor, la textura, la apariencia y el valor
cultural de este dulce, al tiempo que se promueve un espacio de didlogo entre estudiantes de
diferentes semestres. Con esta experiencia buscamos crear conexiones que permitan
resignificar la tradicion del alfefiique y proyectarla al contexto universitario.

Su participacién en esta investigacién no tiene ninguna recompensa material 0 econémica y
usted es libre de no aceptar o de retirarse cuando lo desee. En caso de que, por cualquier
motivo, decida retirarse solo debera informar oportunamente de su decisién al correo
idrb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

Sus opiniones y aportes a esta investigacion se usardn exclusivamente para este proyecto y
se archivaran de manera segura. Si usted autoriza, se grabard y transcribira la entrevista y, si
lo desea, se hard llegar copia de la transcripcion para que usted pueda revisarla y corregirla
si lo considera necesario.

Si usted lo prefiere, su nombre no aparecerd en el trabajo de grado.

El trabajo de grado quedara a disposicion del publico en el repositorio digital de la Biblioteca
de la Universidad.
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Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA
Cali

Le agradecemos mucho el tiempo que se ha tomado para escuchar la presentacion del

proyecto y leer este documento de Consentimiento Informado.

Si tiene alguna inquietud, observacién o reclamacion futura, puede contactarse a los correos
electronicos: jdrb2001(@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co
o dirigirse directamente al Comité de Etica de la investigacion a través del correo

eticainstitucional@javerianacali.edu.co

Gracias,

Firma invéStigador 1

Nombre: Isabella Correa

C.C. 1107840887

W

Firma investigador 2

Nombre: José Daniel Ruiz

C.C. 1007827759
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Consentimiento Informado
Formato
Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

Si estd de acuerdo en participar en este proyecto por favor escriba SI o NO con su puiio y
letra en cada una de las casillas de la tabla siguiente. Al finalizar, por favor escriba su nombre
y datos de contacto.

9] Acepto participar de manera libre y voluntaria en el proyecto [titulo] y
entiendo que no recibiré recompensa material o econémica y que puedo
retirarme cuando lo desee

[51]  Autorizo a que grabe la entrevista y tome apuntes durante la misma

[MO]  Solicito que me haga llegar copia de la transcripcién de mi entrevista

[w9] Solicito que no revele mi nombre y si mis opiniones son citadas solicito que
se haga de manera anénima o usando un seudénimo

[5\]1  Autorizo que mi nombre aparezca en el trabajo de grado o las publicaciones
resultantes de la investigacion para mencionar que participé en este proyecto o
cuando mis opiniones sean citadas

[MO]  Solicito que me haga llegar copia del [Informe de cierre de la Investigacién,
del trabajo de grado, borre la opcién que no corresponda] y de las
publicaciones que se deriven de esta investigacién en cualquier formato en
que se produzcan

Firma-del participante
Nombre de participante:D one  \JOoresss QO&\\‘(‘( 2 Vojere

Cédula de ciudadania del participante: (-005 242 .S €l
Fecha: 1S /l o/l5

Correo electronico: Dtondk pame0B14G Jone lanaCali, €d
Celular: Z0U33359( %

0.Co
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Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

Apreciado/a: @ Pg éﬂxz

Nosotros somos Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco y somos estudiantes de
la Universidad Javeriana Cali. Como parte de nuestros estudios en Gastronomia y Artes
Culinarias, estamos desarrollando un proyecto de investigacion titulado “Sabor a memoria”.
Queremos invitarla(o) a participar en este proyecto, que permitird resignificar el concepto de
padrinos y ahijados a través de la reestructuracion organoléptica y estética del alfefiique,
usando como referencia “El Dia de los Ahijados”, con el fin de integrar la historia e identidad
del Valle del Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali. Este proyecto fue
avalado por el Comité de Etica de la Facultad de Creacién y Hébitat segun consta en el Acta

N° 006 de 2025.

La finalidad de este proyecto, de sus resultados y productos es, exclusivamente, de caracter
académico. No tiene dnimo de lucro.

Si usted desea participar, lo invitaremos a integrarse a dos grupos focales en los que se
realizara una degustacion de alfefiique en su forma tradicional y en versiones innovadas. La
finalidad es conocer sus percepciones sobre el sabor, la textura, la apariencia y el valor
cultural de este dulce, al tiempo que se promueve un espacio de didlogo entre estudiantes de
diferentes semestres. Con esta experiencia buscamos crear conexiones que permitan
resignificar la tradicion del alfefiique y proyectarla al contexto universitario.

Su participacién en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econémica y
usted es libre de no aceptar o de retirarse cuando lo desee. En caso de que, por cualquier
motivo, decida retirarse solo debera informar oportunamente de su decisién al correo
jdrb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

Sus opiniones y aportes a esta investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y
se archivaran de manera segura. Si usted autoriza, se grabard y transcribira la entrevista y, si
lo desea, se haré llegar copia de la transcripcion para que usted pueda revisarla y corregirla
si lo considera necesario.

Si usted lo prefiere, su nombre no aparecera en el trabajo de grado.

El trabajo de grado quedara a disposicion del publico en el repositorio digital de la Biblioteca
de la Universidad.
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Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

Le agradecemos mucho el tiempo que se ha tomado para escuchar la presentacion del
proyecto y leer este documento de Consentimiento Informado.

Si tiene alguna inquietud, observacién o reclamacién futura, puede contactarse a los correos
electrénicos: jdrb2001(@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

o dirigirse directamente al Comité de Etica de la investigacién a través del correo
eticainstitucional@javerianacali.edu.co

Gracias,

oz,

Firma inv?stigador 1

Nombre: Isabella Correa

C.C. 1107840887

oz

Firma investigador 2

Nombre: José Daniel Ruiz

C.C. 1007827759
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Consentimiento Informado
Formato
Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

Si esta de acuerdo en participar en este proyecto por favor escriba SI o NO con su pufio y

letra en cada una de las casillas de la tabla siguiente. Al finalizar, por favor escriba su nombre
y datos de contacto.

611  Acepto participar de manera libre y voluntaria en el proyecto [titulo] y
entiendo que no recibiré recompensa material o econémica y que puedo
retirarme cuando lo desee

[65]1  Autorizo a que grabe la entrevista y tome apuntes durante la misma
[62]1 Solicito que me haga llegar copia de la transcripcion de mi entrevista

ol Solicito que no revele mi nombre y si mis opiniones son citadas solicito que
se haga de manera an6nima o usando un seudénimo

[81]  Autorizo que mi nombre aparezca en el trabajo de grado o las publicaciones
resultantes de la investigacion para mencionar que participé en este proyecto o
cuando mis opiniones sean citadas

[0d]  Solicito que me haga llegar copia del [Informe de cierre de la Investigacion,
del trabajo de grado, borre la opcién que no corresponda] y de las
publicaciones que se deriven de esta investigacion en cualquier formato en
que se produzcan

o

a del participante

Nombre de participante: Te\ife Gove? Ouorce
Cédula de ciudadania del participante: 4 470 %4 34%
Fecha: s5/10 12015

Correo electrénico: fe|? poguvee®P 6 bedval. com
Celular: 315526469D.
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Consentimiento Informado
Formato
Facultad de Creacién y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

Apreciado/a: Macla José  Calle

Nosotros somos Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco y somos estudiantes de
la Universidad Javeriana Cali. Como parte de nuestros estudios en Gastronomia y Artes
Culinarias, estamos desarrollando un proyecto de investigacién titulado “Sabor a memoria”.
Queremos invitarla(o) a participar en este proyecto, que permitird resignificar el concepto de
padrinos y ahijados a través de la reestructuracién organoléptica y estética del alfefiique,
usando como referencia “El Dia de los Ahijados™, con el fin de integrar la historia e identidad
del Valle del Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali. Este proyecto fue
avalado por el Comité de Etica de la Facultad de Creacién y Haébitat segiin consta en el Acta
N° 006 de 2025.

La finalidad de este proyecto, de sus resultados y productos es, exclusivamente, de caracter
académico. No tiene 4nimo de lucro.

Si usted desea participar, lo invitaremos a integrarse a dos grupos focales en los que se
realizara una degustacién de alfefiique en su forma tradicional y en versiones innovadas. La
finalidad es conocer sus percepciones sobre el sabor, la textura, la apariencia y el valor
cultural de este dulce, al tiempo que se promueve un espacio de dialogo entre estudiantes de
diferentes semestres. Con esta experiencia buscamos crear conexiones que permitan
resignificar la tradicion del alfefiique y proyectarla al contexto universitario.

Su participacién en esta investigacién no tiene ninguna recompensa material o econémica y
usted es libre de no aceptar o de retirarse cuando lo desee. En caso de que, por cualquier
motivo, decida retirarse solo deberd informar oportunamente de su decision al correo
1drb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

Sus opiniones y aportes a esta investigacion se usarn exclusivamente para este proyecto y
se archivaran de manera segura. Si usted autoriza, se grabard y transcribira la entrevista y, si
lo desea, se hara llegar copia de la transcripcién para que usted pueda revisarla y corregirla
si lo considera necesario.

Si usted lo prefiere, su nombre no aparecerd en el trabajo de grado.

El trabajo de grado quedard a disposicién del publico en el repositorio digital de la Biblioteca
de la Universidad.
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Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

Le agradecemos mucho el tiempo que se ha tomado para escuchar la presentacion del
proyecto y leer este documento de Consentimiento Informado.

Si tiene alguna inquietud, observacién o reclamacién futura, puede contactarse a los correos
electrénicos: jdrb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

o dirigirse directamente al Comité de Etica de la investigacién a través del correo
eticainstitucional@javerianacali.edu.co

Gracias,

S

Firma invgstigador 1

Nombre: Isabella Correa

C.C. 1107840887

Firma investigador 2

Nombre: José Daniel Ruiz

C.C. 1007827759
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Consentimiento Informado
Formato
Facultad de Creacidén y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Si esta de acuerdo en participar en este proyecto por favor escriba SI o NO con su pufio y
letra en cada una de las casillas de la tabla siguiente. Al finalizar, por favor escriba su nombre
y datos de contacto.

[ V]  Acepto participar de manera libre y voluntaria en el proyecto [titulo] y
entiendo que no recibiré recompensa material o econdémica y que puedo
retirarme cuando lo desee

[ ]  Autorizo a que grabe la entrevista y tome apuntes durante la misma
[3.1 Solicito que me haga llegar copia de la transcripcion de mi entrevista

[¥0]  Solicito que no revele mi nombre y si mis opiniones son citadas solicito que
se haga de manera an6énima o usando un seudénimo

(o]  Autorizo que mi nombre aparezca en el trabajo de grado o las publicaciones
resultantes de la investigacion para mencionar que participé en este proyecto o
cuando mis opiniones sean citadas

[S, 1  Solicito que me haga llegar copia del [Informe de cierre de la Investigacion,
del trabajo de grado, borre la opcidn que no corresponda] y de las
publicaciones que se deriven de esta investigacion en cualquier formato en
que se produzcan

([ Lor

Firma del participante

Nombre de participante: ariq Bosé Calle
Cédula de ciudadania del participante: \lo<16646?3
Fecha: 15 /10 /25

Correo electronico: MAoca lez.0 @3"’0-, Com
Celular: %20 €54>7272
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Consentimiento Informado
Formato
Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

jAVE&_IANA

Apreciado/a: Qanno eda  Quinleo

Nosotros somos Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco y somos estudiantes de
la Universidad Javeriana Cali. Como parte de nuestros estudios en Gastronomia y Artes
Culinarias, estamos desarrollando un proyecto de investigacién titulado “Sabor a memoria”.
Queremos invitarla(o) a participar en este proyecto, que permitira resignificar el concepto de
padrinos y ahijados a través de la reestructuracion organoléptica y estética del alfefiique,
usando como referencia “El Dia de los Ahijados”, con el fin de integrar la historia e identidad
del Valle del Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali. Este proyecto fue
avalado por el Comité de Etica de la Facultad de Creacién y Habitat seglin consta en el Acta
N° 006 de 2025.

La finalidad de este proyecto, de sus resultados y productos es, exclusivamente, de caracter
académico. No tiene dnimo de lucro.

Si usted desea participar, lo invitaremos a integrarse a dos grupos focales en los que se
realizar4 una degustacion de alfefiique en su forma tradicional y en versiones innovadas. La
finalidad es conocer sus percepciones sobre el sabor, la textura, la apariencia y el valor
cultural de este dulce, al tiempo que se promueve un espacio de dialogo entre estudiantes de
diferentes semestres. Con esta experiencia buscamos crear conexiones que permitan
resignificar la tradicién del alfefiique y proyectarla al contexto universitario.

Su participacion en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econémica y
usted es libre de no aceptar o de retirarse cuando lo desee. En caso de que, por cualquier
motivo, decida retirarse solo deberd informar oportunamente de su decisién al correo
jdrb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

Sus opiniones y aportes a esta investigacion se usardn exclusivamente para este proyecto y
se archivaran de manera segura. Si usted autoriza, se grabara y transcribira la entrevista y, si
lo desea, se hara llegar copia de la transcripcion para que usted pueda revisarla y corregirla
si lo considera necesario.

Si usted lo prefiere, su nombre no aparecerd en el trabajo de grado.

El trabajo de grado quedara a disposicion del pablico en el repositorio digital de la Biblioteca
de la Universidad.

paginalde3



Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVEEJIANA

Le agradecemos mucho el tiempo que se ha tomado para escuchar la presentacion del
proyecto y leer este documento de Consentimiento Informado.

Si tiene alguna inquietud, observacién o reclamacion futura, puede contactarse a los correos
electrénicos: jdrb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

o dirigirse directamente al Comité de Etica de la investigacién a través del correo
eticainstitucional@javerianacali.edu.co

Gracias,

Firma invéstigador 1

Nombre: Isabella Correa

C.C. 1107840887

Firma ifvestigador 2

Nombre: José Daniel Ruiz

C.C. 1007827759
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Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacidn y Hébitat

Pontificia Universidad

JAVEE]_IANA

Si esté de acuerdo en participar en este proyecto por favor escriba SI o NO con su puiio y
letra en cada una de las casillas de la tabla siguiente. Al finalizar, por favor escriba su nombre
y datos de contacto.

[S\]  Acepto participar de manera libre y voluntaria en el proyecto [titulo] y
entiendo que no recibiré recompensa material o econémica y que puedo
retirarme cuando lo desee

[S\]  Autorizo a que grabe la entrevista y tome apuntes durante la misma
[NO] Solicito que me haga llegar copia de la transcripcién de mi entrevista

NO] Solicito que no revele mi nombre y si mis opiniones son citadas solicito que
se haga de manera anénima o usando un seudénimo

[$y] Autorizo que mi nombre aparezca en el trabajo de grado o las publicaciones
resultantes de la investigacién para mencionar que participé en este proyecto o
cuando mis opiniones sean citadas

[$y] Solicito que me haga llegar copia del [Informe de cierre de la Investigacion,
del trabajo de grado, borre la opcién que no corresponda] y de las
publicaciones que se deriven de esta investigacion en cualquier formato en
que se produzcan

Firma del participante

Nombre de participante: Donaa AW Yue& Quiatexo
Cédula de ciudadania del participante: |\\00U2&73

Fecha: 1S/10 /20258

Correo electrénico: Danno Pueita @yonenanacal. edV.Co
Celular: 30284\100\
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Consentimiento Informado
Formato
Facultad de Creacién y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Apreciado/a: \ndicar Vlasquez  Tagres

Nosotros somos Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco y somos estudiantes de
la Universidad Javeriana Cali. Como parte de nuestros estudios en Gastronomia y Artes
Culinarias, estamos desarrollando un proyecto de investigacion titulado “Sabor a memoria”.
Queremos invitarla(o) a participar en este proyecto, que permitira resignificar el concepto de
padrinos y ahijados a través de la reestructuracién organoléptica y estética del alfefiique,
usando como referencia “El Dia de los Ahijados”, con el fin de integrar la historia e identidad
del Valle del Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali. Este proyecto fue
avalado por el Comité de Etica de la Facultad de Creacion y Habitat segun consta en el Acta
N° 006 de 2025.

La finalidad de este proyecto, de sus resultados y productos es, exclusivamente, de caracter
académico. No tiene dnimo de lucro.

Si usted desea participar, lo invitaremos a integrarse a dos grupos focales en los que se
realizard una degustacion de alfefiique en su forma tradicional y en versiones innovadas. La
finalidad es conocer sus percepciones sobre el sabor, la textura, la apariencia y el valor
cultural de este dulce, al tiempo que se promueve un espacio de dislogo entre estudiantes de
diferentes semestres. Con esta experiencia buscamos crear conexiones que permitan
resignificar la tradicion del alfefiique y proyectarla al contexto universitario.

Su participacién en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econémica y
usted es libre de no aceptar o de retirarse cuando lo desee. En caso de que, por cualquier
motivo, decida retirarse solo deberd informar oportunamente de su decisién al correo
jdrb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

Sus opiniones y aportes a esta investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y
se archivaran de manera segura. Si usted autoriza, se grabara y transcribir4 la entrevista y, si
lo desea, se haré llegar copia de la transcripcion para que usted pueda revisarla y corregirla

si lo considera necesario.

Si usted lo prefiere, su nombre no aparecera en el trabajo de grado.

El trabajo de grado quedara a disposicién del piblico en el repositorio digital de la Biblioteca
de la Universidad.
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Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

.Le agradecemos mucho el tiempo que se ha tomado para escuchar la presentacién del
proyecto y leer este documento de Consentimiento Informado.

Si tiene alguna inquietud, observacién o reclamacién futura, puede contactarse a los correos
electrénicos: jdrb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

o dirigirse directamente al Comité de Etica de la investigacién a través del correo
eticainstitucional@javerianacali.edu.co

Gracias,

e

Firma investigador 1

Nombre: Isabella Correa

C.C. 1107840887

Firma investigador 2

Nombre: José Daniel Ruiz

C.C. 1007827759
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Consentimiento Informado
Formato
Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

Si esta de acuerdo en participar en este proyecto por favor escriba SI 0 NO con su puiio y
letra en cada una de las casillas de la tabla siguiente. Al finalizar, por favor escriba su nombre
y datos de contacto.

[z 1  Acepto participar de manera libre y voluntaria en el proyecto [titulo] y
entiendo que no recibiré recompensa material o econdémica y que puedo
retirarme cuando lo desee

[s» ]  Autorizo a que grabe la entrevista y tome apuntes durante la misma
[+ ] Solicito que me haga llegar copia de la transcripcion de mi entrevista

[s1] Solicito que no revele mi nombre y si mis opiniones son citadas solicito que
se haga de manera anénima o usando un seudénimo

[sr]  Autorizo que mi nombre aparezca en el trabajo de grado o las publicaciones
resultantes de la investigacion para mencionar que participé en este proyecto o
cuando mis opiniones sean citadas

[sc 1 Solicito que me haga llegar copia del [Informe de cierre de la Investigacion,
del trabajo de grado, borre la opcion que no corresponda] y de las
publicaciones que se deriven de esta investigacion en cualquier formato en
que se produzcan

/ﬁc’l raq Vasaaez_ Torre?
Firma del participante

Nombre de participante: Inclu'a‘ Vosqucl- Tarre
Cédula de ciudadania del participante: 403934 7R
Fecha: [6/40/ 5

Correo electronico: [nAquasqﬁCLﬁ’r res @) 3.,,,0.( “Co
Celular: 5115734841
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Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacion y Habitat

Poncificia niv:rxid:d
JAVERIANA

Cali

Apreciado/a: \/Q\Q(\*'\(\o Ramos

Nosotros somos Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco y somos estudiantes de
la Universidad Javeriana Cali. Como parte de nuestros estudios en Gastronomia y Artes
Culinarias, estamos desarrollando un proyecto de investigacion titulado “Sabor a memoria”.
Queremos invitarla(o) a participar en este proyecto, que permitira resignificar el concepto de
padrinos y ahijados a través de la reestructuracién organoléptica y estética del alfefiique,
usando como referencia “El Dia de los Ahijados”, con el fin de integrar la historia e identidad
del Valle del Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali. Este proyecto fue
avalado por el Comité de Etica de la Facultad de Creacion y Hébitat segiin consta en el Acta
N° 006 de 2025.

La finalidad de este proyecto, de sus resultados y productos es, exclusivamente, de caracter
académico. No tiene animo de lucro.

Si usted desea participar, lo invitaremos a integrarse a dos grupos focales en los que se
realizar4 una degustacion de alfefiique en su forma tradicional y en versiones innovadas. La
finalidad es conocer sus percepciones sobre el sabor, la textura, la apariencia y el valor
cultural de este dulce, al tiempo que se promueve un espacio de dialogo entre estudiantes de
diferentes semestres. Con esta experiencia buscamos crear conexiones que permitan
resignificar la tradicion del alfefiique y proyectarla al contexto universitario.

Su participacién en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econémica y
usted es libre de no aceptar o de retirarse cuando lo desee. En caso de que, por cualquier
motivo, decida retirarse solo deberd informar oportunamente de su decisién al correo
ijdrb2001(@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

Sus opiniones y aportes a esta investigacion se usardn exclusivamente para este proyecto y
se archivaran de manera segura. Si usted autoriza, se grabard y transcribira la entrevista y, si
lo desea, se hara llegar copia de la transcripcion para que usted pueda revisarla y corregirla
si lo considera necesario.

Si usted lo prefiere, su nombre no apareceré en el trabajo de grado.

El trabajo de grado quedaré a disposicion del publico en el repositorio digital de la Biblioteca
de la Universidad.
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Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacion y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

.Le agradecemos mucho el tiempo que se ha tomado para escuchar la presentaciéon del
proyecto y leer este documento de Consentimiento Informado.

Si tiene alguna inquietud, observacién o reclamacién futura, puede contactarse a los correos
electrénicos: jdrb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

o dirigirse directamente al Comité de Etica de la investigacién a través del correo
eticainstitucional@javerianacali.edu.co

Gracias,

z=w)

Firma iﬁvestigador 1

Nombre: Isabella Correa

C.C. 1107840887

Firma investigador 2

Nombre: José Daniel Ruiz

C.C. 1007827759
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Consentimiento Informado
Formato
Facultad de Creacién y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Si estd de acuerdo en participar en este proyecto por favor escriba SI o0 NO con su pufio y
letra en cada una de las casillas de la tabla siguiente. Al finalizar, por favor escriba su nombre
y datos de contacto.

[S| ] Acepto participar de manera libre y voluntaria en el proyecto [titulo] y
entiendo que no recibiré recompensa material 0 econémica y que puedo
retirarme cuando lo desee

[S| ] Autorizo a que grabe la entrevista y tome apuntes durante la misma
[ND]  Solicito que me haga llegar copia de la transcripcién de mi entrevista

[nol Solicito que no revele mi nombre y si mis opiniones son citadas solicito que
se haga de manera an6nima o usando un seudénimo

<] Autorizo que mi nombre aparezca en el trabajo de grado o las publicaciones
resultantes de la investigacion para mencionar que participé en este proyecto o
cuando mis opiniones sean citadas

[ND]  Solicito que me haga llegar copia del [Informe de cierre de la Investigacion,
del trabajo de grado, borre la opcidn que no corresponda] y de las
publicaciones que se deriven de esta investigacién en cualquier formato en
que se produzcan

Firma del participante

Nombre de participante: \)O\QI/\*W\O Tomg Qdowna
Cédula de ciudadania del participante: 10074Q657L

Fecha: 15 e ocfobre 105
Correo electrénico: \)c{by\ﬂ\ oo\ Py e a
Celular: 500643 O 684

@%MQ;{/ (O
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Consentimiento Informado
Formato
Facultad de Creacién y Hébitat

Pon:iﬁc Unv:rsidad
JAVERIANA

Cali

Apreciado/a: B:\Lfon BOLVT oS

Nosotros somos Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco y somos estudiantes de
la Universidad Javeriana Cali. Como parte de nuestros estudios en Gastronomia y Artes
Culinarias, estamos desarrollando un proyecto de investigacion titulado “Sabor a memoria”.
Queremos invitarla(o) a participar en este proyecto, que permitira resignificar el concepto de
padrinos y ahijados a través de la reestructuracion organoléptica y estética del alfefique,
usando como referencia “El Dia de los Ahijados”, con el fin de integrar la historia e identidad
del Valle del Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali. Este proyecto fue
avalado por el Comité de Etica de la Facultad de Creacién y Habitat seglin consta en el Acta
N° 006 de 2025.

La finalidad de este proyecto, de sus resultados y productos es, exclusivamente, de caracter
académico. No tiene animo de lucro.

Si usted desea participar, lo invitaremos a integrarse a dos grupos focales en los que se
realizara una degustacion de alfefiique en su forma tradicional y en versiones innovadas. La
finalidad es conocer sus percepciones sobre el sabor, la textura, la apariencia y el valor
cultural de este dulce, al tiempo que se promueve un espacio de didlogo entre estudiantes de
diferentes semestres. Con esta experiencia buscamos crear conexiones que permitan
resignificar la tradicién del alfefiique y proyectarla al contexto universitario.

Su participacion en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econdmica y
usted es libre de no aceptar o de retirarse cuando lo desee. En caso de que, por cualquier
motivo, decida retirarse solo deberd informar oportunamente de su decisién al correo
jdrb2001(@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

Sus opiniones y aportes a esta investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y
se archivaran de manera segura. Si usted autoriza, se grabard y transcribird la entrevista y, si
lo desea, se hara llegar copia de la transcripcion para que usted pueda revisarla y corregirla
si lo considera necesario.

Si usted lo prefiere, su nombre no aparecerd en el trabajo de grado.

El trabajo de grado quedaré a disposicion del publico en el repositorio digital de la Biblioteca
de la Universidad.

Paginalde3



Consentimiento Informado

Formato
A8y, 2 Facultad de Creacién y Habitat
Pontificia Universidad
JAVERIANA

Cali

.Le agradecemos mucho el tiempo que se ha tomado para escuchar la presentacion del
proyecto y leer este documento de Consentimiento Informado.

Si tiene alguna inquietud, observacién o reclamacién futura, puede contactarse a los correos
electrénicos: jdrb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

o dirigirse directamente al Comité de FEtica de la investigacién a través del correo
eticainstitucional@javerianacali.edu.co

Gracias,

pZw)

Firma investigador 1

Nombre: Isabella Correa

C.C. 1107840887

Firma investigador 2

Nombre: José Daniel Ruiz

C.C. 1007827759
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Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacién y Habitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Si esta de acuerdo en participar en este proyecto por favor escriba SI o NO con su puiio y
letra en cada una de las casillas de la tabla siguiente. Al finalizar, por favor escriba su nombre
y datos de contacto.

[5\]  Acepto participar de manera libre y voluntaria en el proyecto [titulo] y
entiendo que no recibiré recompensa material o econdémica y que puedo
retirarme cuando lo desee

[5v]  Autorizo a que grabe la entrevista y tome apuntes durante la misma

[Wo]  Solicito que me haga llegar copia de la transcripcién de mi entrevista

[wo]  Solicito que no revele mi nombre y si mis opiniones son citadas solicito que
se haga de manera anénima o usando un seudénimo

[5\] Autorizo que mi nombre aparezca en el trabajo de grado o las publicaciones
resultantes de la investigacion para mencionar que participé en este proyecto o
cuando mis opiniones sean citadas

O]  Solicito que me haga llegar copia del [Informe de cierre de la Investigacion,
del trabajo de grado, borre la opcién que no corresponda] y de las
publicaciones que se deriven de esta investigacion en cualquier formato en
que se produzcan

el participante

Nombre de participante: E)o"mf\ 60\06\‘05

Cédula de ciudadania del participante: 16023320},
Fecha: 15 Ja ochbeve de 05

Correo electrénico: oo nvol SQ,b,m wea et .edo - (©

Celular: 342331\ Y5
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Consentimiento Informado
Formato
Facultad de Creacion y Habitat

JAVERIANA

Apreciado/a: 63(3, o E ﬂo

Nosotros somos Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco y somos estudiantes de
la Universidad Javeriana Cali. Como parte de nuestros estudios en Gastronomia y Artes
Culinarias, estamos desarrollando un proyecto de investigacién titulado “Sabor a memoria”.
Queremos invitarla(o) a participar en este proyecto, que permitira resignificar el concepto de
padrinos y ahijados a través de la reestructuracién organoléptica y estética del alfefiique,
usando como referencia “El Dia de los Ahijados”, con el fin de integrar la historia e identidad
del Valle del Cauca entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali. Este proyecto fue

avalado por el Comité de Etica de la Facultad de Creacion y Habitat seglin consta en el Acta
N° 006 de 2025.

La finalidad de este proyecto, de sus resultados y productos es, exclusivamente, de caracter
académico. No tiene animo de lucro.

Si usted desea participar, lo invitaremos a integrarse a dos grupos focales en los que se
realizard una degustacion de alfeflique en su forma tradicional y en versiones innovadas. La
finalidad es conocer sus percepciones sobre el sabor, la textura, la apariencia y el valor
cultural de este dulce, al tiempo que se promueve un espacio de didlogo entre estudiantes de
diferentes semestres. Con esta experiencia buscamos crear conexiones que permitan
resignificar la tradicion del alfefiique y proyectarla al contexto universitario.

Su participacion en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econémica y
usted es libre de no aceptar o de retirarse cuando lo desee. En caso de que, por cualquier
motivo, decida retirarse solo debera informar oportunamente de su decisién al correo
jdrb2001@javerianacali.edu.co o isabellacozu@javerianacali.edu.co

Sus opiniones y aportes a esta investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y
se archivaran de manera segura. Si usted autoriza, se grabara y transcribira la entrevista y, si
lo desea, se hara llegar copia de la transcripcion para que usted pueda revisarla y corregirla

si lo considera necesario.

Si usted lo prefiere, su nombre no aparecera en el trabajo de grado.

El trabajo de grado quedara a disposicion del publico en el repositorio digital de la Biblioteca
de la Universidad.
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Consentimiento Informado
Formato

Facultad de Creacién y Hébitat

Pontificia Universidad

JAVERIANA

Le agradecemos-mucho el tiempo que se ha tomado para escuchar la presentacion del
proyecto y leer este documento de Consentimiento Informado.

Si tiene alguna inquietud, observacién o reclamacién futura, puede contactarse a los correos
electrénicos: jdrb2001(@javerianacali.edu.co o isabellacozu@)javerianacali.edu.co

o dirigirse directamente al Comité de Ftica de la investigacién a través del correo
eticainstitucional@javerianacali.edu.co

Gracias,

ey

Firma investigador 1

Nombre: Isabella Correa

C.C. 1107840887

Firma investigador 2

Nombre: José Daniel Ruiz

C.C. 1007827759
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Consentimiento Informado
Formato

e Facultad de Creacién y Habitat
Pontificia Universidad
JAVERIANA

Si esta de acuerdo en participar en este
letra en cada una de las casillas de la tabl
y datos de contacto.

proyecto por favor escriba SI o NO con su pufio y
a siguiente. Al finalizar, por favor escriba su nombre

[ST]  Acepto participar de manera libre y voluntaria en el proyecto [titulo] y

entiendo que no recibiré recompensa material o econémica y que puedo
retirarme cuando lo desee

[ST] Autorizo a que grabe la entrevista y tome apuntes durante la misma
[Ng) Solicito que me haga llegar copia de la transcripcion de mi entrevista

NG Solicito que no revele mi nombre y si mis opiniones son citadas solicito que
se haga de manera anénima o usando un seudénimo

[St]  Autorizo que mi nombre aparezca en el trabajo de grado o las publicaciones

resultantes de la investigacién para mencionar que participé en este proyecto o
cuando mis opiniones sean citadas

, [NO  Solicito que me haga llegar copia del [Informe de cierre de la Investigacién,
del trabajo de grado, borre la opcién que no corresponda] y de las

publicaciones que se deriven de esta investigacién en cualquier formato en
que se produzcan

g,#@é\

Firma del participante

Nombre de participante: Sergo oD Motk
Cédula de ciudadania del participante: 4535044
Fecha: 15/ 10/2025

Correo electronico: sdemo25(@ pueranacal . ado.co

Celular: 391(99‘{0_(,‘:\
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Anexo N°23. Resultado Autorizacion de Uso de Imagen Grupo Focal 1

L

- “* -,
SO 257,
3 'I?It&‘:;' Facultad de Creacion y Habitat

i Proyecto: Sabor a Memoria

Poscificia Universidad

JAVERIANA

Autorizacién de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad
Javeriana Cali

Yo, Dﬂ ang N 0reSSa Pomixe2  Degul , con documento de identidad No.
\0SZALS5 Y de ,n\i -Ja\\€  mediante el presente formato autorizo a la
Pontificia Universidad Javeriana Cali para que haga el uso y tratamiento de mis datos personales
en donde se incluye mi imagen y voz, ademas de los derechos de imagen para incluirlos sobre
dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los Derechos de Autor;
los Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con el derecho de imagen. Entiendo que el término imagen incluye video o fotografia fija
en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro o de reproduccion de imagenes

fijas o en movimiento.

Esta autorizacion se regira por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes
finalidades de tratamiento de los datos:

% Este dibujo/video/foto podra ser utilizado con fines educativos y de divulgacion académica
en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

% Este dibujo/video/foto es sin 4nimo de lucro y en ninglin momento serd utilizado para
objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se pueda
derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

< La presente autorizacién no tiene ambito geografico determinado, por lo que las imdgenes
en las que aparezca podrén ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo, tampoco
tiene ningtin limite de tiempo para su concesion, ni para aprovechamiento de las imagenes,
o parte de estas, por lo que mi autorizacion se considera concedida por un plazo de tiempo
ilimitado.

% Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades
académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacion en medios de
comunicacion institucionales.

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo el uso de las imagenes en el
marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en el programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por Isabella Correa y José Daniel Ruiz, adscritos al Departamento
de Creacion de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se rige por la ética de
la investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana y no dan lugar a
ninguna forma de estigmatizacion. Que, el uso de las imdgenes que autorizo esta destinado
exclusivamente para efectos académicos y de investigacion en el area de gastronomia y no podran
ser usadas para ningun otro proposito.

Autorizo que las imdgenes sean publicadas a través medios institucionales, para el propésito
académico que son realizadas y para posible publicacion —si la hubiera— de los resultados de
investigacion en cualquier formato, fisico o digital.



,ﬁﬁ%&t\

3 #@ Facultad de Creacién y Habitat
J?\“\"“E Universidad Proyecto: Sabor a Memoria
VERIANA

Cali

Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacion
precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacion, no se permitirdn posteriores usos de mi
imagen personal; pero no podré pedir que se devuelvan las imagenes o la informacion ya utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el
tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos
personales proporcionados a la Universidad; (ii) conocer, actualizar y rectificar la informacién
personal; (iii) solicitar prueba de la autorizacion otorgada; (iv) ser informado sobre el uso de mis
datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas sobre el
tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacion otorgada, solicitar la supresion del dato.
Manifiesto que conozco que el canal de comunicacion para el ejercicio de los derechos, que me
asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el correo electrénico:
usodedatos@javeriana.edu.co , y que la Universidad cuenta con una Politica de Protecciéon de
Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la pagina web www.javeriana.edu.co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacion hasta una fecha razonable antes de que se utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito al correo electronico de Isabella Correa y/o José Daniel Ruiz los cuales son:
isabellacozu/@javerianacali.edu.co o jdrb2001@javerianacali.edu.co .

Puedo inspeccionar u obtener una copia de las imégenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo
negarme a firmar esta autorizacion. Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacion.
Entiendo que no recibiré ningiin tipo de compensacién financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo el uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y produccién audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y
derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que
ver con el derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
sera causal de descalificacion de este consentimiento.

Para constancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de Cali, el dia 9

%CCN o€ de2025.

del mes



: Facultad de Creacién y Habitat
Pancificia Universidad S .
JAVERIANA Proyecto: Sabor a Memoria
ca

mm \\JOhesioFQmucz DM \coS$a2 53¢

Nombre del participante Documento de identidad

Fi;ma/ del participante

El siguiente apartado se llena inicamente si el participante es menor de edad:

Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania

Firma autorizacion adulto



Facultad de Creacion y Habitat

Pomtificia Universidad Proyecto: Sabor a Memoria
JAVERIANA

Autorizacion de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad
Javeriana Cali

Yo, TekWe Coren: Owrcs , con documento de identidad No.
4140 364 s5q3 de Cali~Ualle mediante el presente formato autorizo a la
Pontificia Universidad Javeriana Cali para que haga el uso y tratamiento de mis datos personales
en donde se incluye mi imagen y voz, ademés de los derechos de imagen para incluirlos sobre
dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los Derechos de Autor;
los Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con el derecho de imagen. Entiendo que el término imagen incluye video o fotografia fija
en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro o de reproduccién de imégenes
fijas o en movimiento.

Esta autorizacion se regird por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes
finalidades de tratamiento de los datos:

% Este dibujo/video/foto podra ser utilizado con fines educativos y de divulgacién académica
en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

% Este dibujo/video/foto es sin dnimo de lucro y en ningin momento sera utilizado para
objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se pueda
derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

% La presente autorizacion no tiene 4&mbito geogréfico determinado, por lo que las imagenes
en las que aparezca podrén ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo, tampoco
tiene ningiin limite de tiempo para su concesion, ni para aprovechamiento de las imagenes,
o parte de estas, por lo que mi autorizacién se considera concedida por un plazo de tiempo
ilimitado.

» Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades

académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacion en medios de

comunicacion institucionales.

<

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo el uso de las imagenes en el
marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en el programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por Isabella Correa y José Daniel Ruiz, adscritos al Departamento
de Creacion de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se rige por la ética de
la investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana y no dan lugar a
ninguna forma de estigmatizacion. Que, el uso de las imdgenes que autorizo esta destinado
exclusivamente para efectos académicos y de investigacion en el drea de gastronomia y no podrén
ser usadas para ningun otro proposito.

Autorizo que las imagenes sean publicadas a través medios institucionales, para el propésito
académico que son realizadas y para posible publicacion —si la hubiera— de los resultados de
investigacion en cualquier formato, fisico o digital.



Facultad de Creacion y Habitat
Proyecto: Sabor a Memoria

Postificia Univervidad
JAVERIANA
Cd

Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacion
precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacién, no se permitiran posteriores usos de mi
imagen personal; pero no podré pedir que se devuelvan las imagenes o la informacion ya utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el
tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos
personales proporcionados a la Universidad; (ii) conocer, actualizar y rectificar la informacion
personal; (iii) solicitar prueba de la autorizacion otorgada; (iv) ser informado sobre el uso de mis
datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas sobre el
tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacién otorgada, solicitar la supresion del dato.
Manifiesto que conozco que el canal de comunicacion para el ejercicio de los derechos, que me
asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el correo electrénico:
usodedatos@javeriana.edu.co , y que la Universidad cuenta con una Politica de Proteccién de
Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la pagina web www.javeriana.edu.co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacion hasta una fecha razonable antes de que se utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito al correo electronico de Isabella Correa y/o José Daniel Ruiz los cuales son:
isabellacozu@javerianacali.edu.co o jdrb2001@javerianacali.edu.co .

Puedo inspeccionar u obtener una copia de las imégenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo
negarme a firmar esta autorizaciéon. Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacion.
Entiendo que no recibiré ningun tipo de compensacién financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo el uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y produccion audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y
derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que
ver con el derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
sera causal de descalificacion de este consentimiento.

Para constancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de Cali, el dia J5  del mes

0 de 2025.
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El siguiente apartado se llena inicamente si el participante es menor de edad:

Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania

Firma autorizacion adulto
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il Proyecto: Sabor a Memoria
JAVERIANA

Autorizacion de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad
Javeriana Cali

Yo, ﬂan‘ €] JOSG’ callk d¢ \a faug , con documento de identidad No.
11096¢%822 de  Cal mediante ¢l presente formato autorizo a la
Pontificia Universidad Javeriana Cali para que haga ¢l uso y tratamiento de mis datos personales
en donde s¢ incluye mi imagen y voz, ademas de los derechos de imagen para incluirlos sobre
dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los Derechos de Autor;
los Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con ¢l derecho de imagen. Entiendo que el término imagen incluye video o fotografia fija
en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro o de reproduccion de imagenes
fijas o en movimiento.

Esta autorizacién se regira por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes
finalidades de tratamiento de los datos:

*® Este dibujo/video/foto podré ser utilizado con fines educativos y de divulgacién académica
en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

** Este dibujo/video/foto es sin animo de lucro y en ningiin momento sera utilizado para
objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se pueda
derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

+%* La presente autorizacién no tiene ambito geogrifico determinado, por lo que las imagenes
en las que aparezca podran ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo, tampoco
tiene ninglin limite de tiempo para su concesion, ni para aprovechamiento de las imagenes,
o parte de estas, por lo que mi autorizacion se considera concedida por un plazo de tiempo
ilimitado.

% Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades

académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacion en medios de
comunicacion institucionales.

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo ¢l uso de las imagenes en el
marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en el programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por Isabella Correay José Daniel Ruiz, adscritos al Departamento
de Creacion de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se rige por la ética de
la investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana y no dan lugar a
ninguna forma de estigmatizacion. Que, el uso de las imagenes que autorizo esta destinado
exclusivamente para efectos académicos y de investigacion en el drea de gastronomia y no podran
ser usadas para ningin otro proposito.
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JAVERTANA

Autorizo que las imagenes sean publicadas a través medios institucionales, para el propdsito
académico que son realizadas y para posible publicacién —si la hubicra— de los resultados de
investigacion en cualquier formato, fisico o digital.

Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacion
precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacion, no se permitirdn posteriores usos de mi
imagen personal; pero no podré pedir que se devuelvan las imagenes o la informacion ya utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el
tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos
personales proporcionados a la Universidad; (ii) conocer, actualizar y rectificar la informacién
personal; (iii) solicitar prueba de la autorizacién otorgada; (iv) ser informado sobre el uso de mis
datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas sobre el
tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacion otorgada, solicitar la supresion del dato.
Manifiesto que conozco que el canal de comunicacion para el ejercicio de los derechos, que me
asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el correo electronico:
usodedalos @ javeriamiedi.co , y que la Universidad cuenta con una Politica de Proteccion de
Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la pagina web vy javeriana edu.co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacion hasta una fecha razonable antes de que se utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito al correo electrénico de Isabella Correa y/o José Daniel Ruiz los cuales son:
isabellacozni@javerianacali.edu.co o jdrb200 Lwzjaverianacali.edu.co .

Puedo inspeccionar u obtener una copia de las imagenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo
negarme a firmar esta autorizacién. Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacién.
Entiendo que no recibiré ningtn tipo de compensacion financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo ¢l uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y produccion audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y
derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que
ver con el derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
sera causal de descalificacion de este consentimiento.

Para constancia de lo anterior s¢ firma y otorga en la ciudad de Cali, ¢l dia _[_‘.)_ del mes

10 de 2025.
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El siguiente apartado se llena unicamente si el participante es menor de edad:

Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania

Firma autorizacion adulto
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JAVERIANA

Autorizacion de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad
Javeriana Cali

Yo, Damo Aeyondra  Rerta Qunlero , con documento de identidad No.

\Moou1a T de Cal mediante ¢l presente formato autorizo a la
Pontificia Universidad Javeriana Cali para que haga el uso y tratamiento de mis datos personales
en donde se incluye mi imagen y voz, ademas de los derechos de imagen para incluirlos sobre
dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los Derechos de Autor;
los Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con el derecho de imagen. Entiendo que ¢l término imagen incluye video o fotografia fija
en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro o de reproduccion de imagenes
fijas o en movimiento.

Esta autorizacién se regira por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes
finalidades de tratamiento de los datos:

¢ Este dibujo/video/foto podra ser utilizado con fines educativos y de divulgacién académica
en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

® Este dibujo/video/foto es sin dnimo de lucro y en ningin momento sera utilizado para
objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se pueda
derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

+* La presente autorizacién no tiene dmbito geogréfico determinado, por lo que las imagenes
en las que aparezca podrén ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo, tampoco
tiene ningiin limite de tiempo para su concesion, ni para aprovechamiento de las imagenes,
o parte de estas, por lo que mi autorizacion se considera concedida por un plazo de tiempo
ilimitado.

% Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades
académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacion en medios de
comunicacion institucionales.

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo el uso de las imagenes en el
marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en ¢l programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por Isabella Correa y José Daniel Ruiz, adscritos al Departamento
de Creacion de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se rige por la ética de
la investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana y no dan lugar a
ninguna forma de estigmatizacion. Que, ¢l uso de las imagenes que autorizo esti destinado
exclusivamente para efectos académicos y de investigacion en el drea de gastronomia y no podran
ser usadas para ningln otro proposito.
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JAVERIANA

Autorizo que las imagenes sean publicadas a través medios institucionales, para ¢l proposito
académico que son realizadas y para posible publicacion —si la hubiera— de los resultados de
investigacion en cualquier formato, fisico o digital.

Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacion
precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacion, no se permitiran posteriores usos de mi
imagen personal; pero no podré pedir que se devuelvan las imagenes o la informacion ya utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el
tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos
personales proporcionados a la Universidad; (ii) conocer, actualizar y rectificar la informacion
personal; (iii) solicitar prueba de la autorizacion otorgada; (iv) ser informado sobre el uso de mis
datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas sobre el
tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacion otorgada, solicitar la supresion del dato.
Manifiesto que conozco que el canal de comunicacion para el ejercicio de los derechos, que me
asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el correo electronico:
usodedatos @javeriana.cdu.co , y que la Universidad cuenta con una Politica de Proteccion de
Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la pagina web ww v javeriana cdu.co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacion hasta una fecha razonable antes de que se utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito al correo electronico de Isabella Correa y/o José Daniel Ruiz los cuales son:
isabellacozu@javerianacali.edu.co o 1drb200 1z javerianacali.edu.co .

Puedo inspeccionar u obtener una copia de las imagenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo
negarme a firmar esta autorizacion. Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacion.
Entiendo que no recibiré ningiin tipo de compensacion financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo el uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y produccion audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor v
derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan qu.c
ver con el derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
sera causal de descalificacion de este consentimiento.

Para constancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de Cali, el dia \S  del mes

10 de 2025.
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El siguiente apartado se llena unicamente si el participante es menor de edad:

Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania

Firma autorizacion adulto
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Autorizacion de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad
Javeriana Cali

Yo, [p, J"m Yasgeer Torres , con documento de identidad No.

L Ag64542 de Cal mediante ¢l presente formato autorizo a la
Pontificia Universidad Javeriana Cali para que haga el uso y tratamiento de mis datos personales
en donde se incluye mi imagen y voz, ademas de los derechos de imagen para incluirlos sobre
dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los Derechos de Autor;
los Derechos Conexos v en general todos aquellos derechos de propicdad intelectual que tengan
que ver con ¢l derecho de imagen. Entiendo que el término imagen incluye video o fotografia fija
en formato digital o de ofro tipo, y cualquier ofro medio de registro o de reproduccion de imagenes
fijas 0 en movimiento.

Esta autorizacion se regird por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes
finalidades de tratamiento de los datos:

% Este dibujo/video/foto podra ser utilizado con fines educativos y de divulgacién académica
en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

%% Este dibujo/video/foto es sin animo de lucro y en ningin momento sera utilizado para

objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se pueda
derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

% La presente autorizacion no tiene ambito geografico determinado, por lo que las imégenes
en las que aparezca podréan ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo, tampoco
tiene ningun limite de tiempo para su concesion, ni para aprovechamiento de las imdgenes,
o parte de estas, por lo que mi autorizacion se considera concedida por un plazo de tiempo
ilimitado.

«* Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades

académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacion en medios de

comunicacion institucionales.

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo el uso de las imagenes en el
marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en el programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por Isabella Correa y José Daniel Ruiz, adscritos al Departamento
de Creacion de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se rige por la ética de
Ja investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana y no dan lugar a
ninguna forma de estigmatizacion. Que, ¢l uso de las imdgenes que autorizo estd destinado
exclusivamente para efectos académicos y de investigacion en ¢l drea de gastronomia y no podran
ser usadas para ningiin otro proposito.
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Autorizo que las imagenes sean publicadas a través medios institucionales, para el propésito
académico que son realizadas y para posible publicacion —si la hubiecra— de los resultados de
investigacion en cualquier formato, fisico o digital.

Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacion
precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacion, no se permitirin posteriores usos de mi
imagen personal; pero no podré pedir que se devuelvan las imagenes o la informacion ya utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el
tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos
personales proporcionados a la Universidad; (ii) conocer, actualizar y rectificar la informacién
personal; (iii) solicitar prueba de la autorizacion otorgada; (iv) ser informado sobre el uso de mis
datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas sobre el
tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacion otorgada, solicitar la supresion del dato.
Manifiesto que conozco que el canal de comunicacién para el gjercicio de los derechos, que me
asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el correo electronico:
ucodedatoszojaveriana.edu.co , y que la Universidad cuenta con una Politica de Proteccion de
Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la pagina web wiwvw javeriona edu.co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacion hasta una fecha razonable antes de que sc utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito al correo electrénico de Isabella Correa y/o José Danicl Ruiz los cuales son:
isabellacozui@javerianacali.cdu.co o jdrb200 1 @javerianacali.edu,co .

Puedo inspeccionar u obtener una copia de las iméagenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo
negarme a firmar esta autorizacién. Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacion.
Entiendo que no recibiré ningln tipo de compensacion financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo ¢l uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y produccion audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y
derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que
ver con el derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
sera causal de descalificacion de este consentimiento.

Para constancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de Cali, ¢l dia 15 del mes
gzg:&u&_» (e de 2025.
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El siguiente apartado se llena inicamente si el participante es menor de edad:

Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania

Firma autorizacion adulto



Facultad de Creacion y Habitat
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JAVERIANA

Autorizacion de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad
Javeriana Cali

Yo, M’\ﬂﬁ’\a ZOMOQ ?d&)u?ﬂa , con documento de identidad No.
496511 de (Cald mediante el presente formato autorizo a la

Pontificia Universidad Javeriana Cali para que haga el uso y tratamiento de mis datos personales
en donde se incluye mi imagen y voz, ademds de los derechos de imagen para incluirlos sobre
dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los Derechos de Autor;
los Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con el derecho de imagen. Entiendo que el término imagen incluye video o fotografia fija
en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro o de reproduccion de imigenes
fijas o en movimiento.

Esta autorizacién se regira por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes
finalidades de tratamiento de los datos:

* Este dibujo/video/foto podra ser utilizado con fines educativos y de divulgacion académica
en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

** Este dibujo/video/foto es sin 4nimo de lucro y en ninglin momento sera utilizado para
objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se pueda
derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

** La presente autorizacion no tiene ambito geografico determinado, por lo que las imagenes
en las que aparezea podran ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo, tampoco
tiene ningan limite de tiempo para su concesion, ni para aprovechamiento de las imagenes,
o parte de estas, por lo que mi autorizacion se considera concedida por un plazo de tiempo
ilimitado.

** Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades

académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacién en medios de

comunicacion institucionales.

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo el uso de las imdgenes en el
marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en el programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por Isabella Correa y José Daniel Ruiz adscritos al Departamento
de Creacion de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se rige por la ética de
la investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana y no dan lugar a
ninguna forma de estigmatizaciéon. Que, el uso de las imagenes que autorizo estd destinado
exclusivamente para efectos académicos y de investigacion en el area de gastronomia y no podran
ser usadas para ninguin otro propdsito.
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JAVERIANA

Autorizo que las imagenes sean publicadas a través medios institucionales, para el proposx;o
académico que son realizadas y para posible publicacion —si la hubiera— de los resultados de
investigacion en cualquier formato, fisico o digital.

Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacion
precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacién, no se permitiran posteriores usos de mi
imagen personal; pero no podré pedir que s¢ devuelvan las imagenes o la informacién ya utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el
tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos
personales proporcionados a la Universidad; (ii) conocer, actualizar y rectificar la informacién
personal; (iii) solicitar prueba de la autorizacién otorgada; (iv) ser informado sobre ¢l uso de mis
datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas sobre el
tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacion otorgada, solicitar la supresion del dato.
Manifiesto que conozco que el canal de comunicacion para el ejercicio de los derechos, que me
asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el correo electrénico:
usodedatos @javeriana.cdu.co | y que la Universidad cuenta con una Politica de Proteccion de
Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la pagina web www.javeriana.edu.co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacion hasta una fecha razonable antes de que se utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito al correo electrénico de Isabella Correa y/o José Daniel Ruiz los cuales son:
isabellacozniijaverianacali.cdu.co o jdrb2001:@ javerianacali.edu.co .

Puedo inspeccionar u obtener una copia de las imdgenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo
negarme a firmar esta autorizacion. Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacion.
Entiendo que no recibiré ninglin tipo de compensacion financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo el uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y produccion audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y
derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que
ver con el derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
sera causal de descalificacion de este consentimiento.,

Para constancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de Cali, ¢l dia del mes
de 2025.
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Nombre del participante Documento de identidad

%Mm?

Firma del participante

El siguiente apartado se llena inicamente si el participante es menor de edad:

Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania

Firma autorizacion adulto
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Pontificia Univeradad

JAVERIANA

Autorizacién de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad
Javeriana Cali

Yo, !a}_\wo‘n (50\0‘7\03 , con documento de identidad No.

1003%3Y1oY o de \omon A\, o\ mediante el presente formato autorizo a la
Pontificia Universidad Javeriana Cali para qixe haga el uso y tratamiento de mis datos personales
en donde se incluye mi imagen y voz, ademas de los derechos de imagen para incluirlos sobre
dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los Derechos de Autor;
los Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con el derecho de imagen. Entiendo que el término imagen incluye video o fotografia fija
en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro o de reproduccién de imagenes
fijas 0 en movimiento.

Esta autorizacion se regira por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes
finalidades de tratamiento de los datos:

% Este dibujo/video/foto podra ser utilizado con fines educativos y de divulgacion académica
en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

< Este dibujo/video/foto es sin animo de lucro y en ningiin momento sera utilizado para
objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se pueda
derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacién.

% La presente autorizacioén no tiene ambito geografico determinado, por lo que las imagenes
en las que aparezca podréan ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo, tampoco
tiene ningun limite de tiempo para su concesion, ni para aprovechamiento de las imagenes,
o parte de estas, por lo que mi autorizacién se considera concedida por un plazo de tiempo
ilimitado.

% Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades
académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacion en medios de
comunicacion institucionales.

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo el uso de las imagenes en el
marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en el programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por Isabella Correa y José Daniel Ruiz, adscritos al Departamento
de Creacion de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se rige por la ética de
la investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana y no dan lugar a
ninguna forma de estigmatizacion. Que, el uso de las imdgenes que autorizo esta destinado
exclusivamente para efectos académicos y de investigacion en el drea de gastronomia y no podran
ser usadas para ningun otro proposito.

Autorizo que las imégenes sean publicadas a través medios institucionales. para el propésito
académico que son realizadas y para posible publicacion —si la hubiera— de los resultados de
investigacion en cualquier formato, fisico o digital.
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Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacién por tales usos en virtud de la autorizacion

precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacion, no se permitiran posteriores usos de mi
imagen personal; pero no podré pedir que se devuelvan las imagenes o la informacién ya utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el

tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos
personales proporcionados a la Universidad; (ii) conocer, actualizar y rectificar la informacién
personal; (iii) solicitar prueba de la autorizacion otorgada; (iv) ser informado sobre el uso de mis
datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas sobre el
tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacion otorgada, solicitar la supresion del dato.
Manifiesto que conozco que el canal de comunicacion para el ejercicio de los derechos, que me
asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el correo electronico:
usodedatos@javeriana.edu.co , y que la Universidad cuenta con una Politica de Proteccion de
Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la pagina web www.javeriana.edu.co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacién hasta una fecha razonable antes de que se utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito al correo electronico de Isabella Correa y/o José Daniel Ruiz los cuales son:
isabellacozu@javerianacali.edu.co o idrb2001@javerianacali.edu.co .

ener una copia de las imagenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo

Puedo inspeccionar u obt
Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacion.

negarme a firmar esta autorizacion.
Entiendo que no recibiré ningln tipo de compensacion financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo el uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y produccion audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y
derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que

ver con el derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
ser4 causal de descalificacion de este consentimiento.

Para constancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de Cali, el dia del mes

de 2025.
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Nombre del participante Documento de identidad

a del participante

El siguiente apartado se llena \inicamente si el participante es menor de edad:

Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania

Firma autorizacion adulto



Facultad de Creacion y Habitat
Proyecto: Sabor a Memoria

JAVERIANA

Autorizacion de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad
Javeriana Cali

Yo, Soargqie Tollo  Matar , con documento de identidad No.
J@S&AZﬂ— dew »oa Al mediante el presente formato autorizo a la
Pontificia Universidad Javeriana Cali para que haga el uso y tratamiento de mis datos personales
en donde se incluye mi imagen y voz, ademas de los derechos de imagen para incluirlos sobre
dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los Derechos de Autor;
los Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con el derecho de imagen. Entiendo que el término imagen incluye video o fotografia fija
en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro o de reproduccion de imagenes
fijas 0 en movimiento.

Esta autorizacion se regird por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes
finalidades de tratamiento de los datos:

% Este dibujo/video/foto podra ser utilizado con fines educativos y de divulgacion académica
en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

% Este dibujo/video/foto es sin animo de lucro y en ningun momento sera utilizado para
objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se pueda
derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

% La presente autorizacién no tiene dmbito geografico determinado, por lo que las imagenes
en las que aparezca podran ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo, tampoco
tiene ninglin limite de tiempo para su concesion, ni para aprovechamiento de las imagenes,
o parte de estas, por lo que mi autorizacion se considera concedida por un plazo de tiempo
ilimitado.

% Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades
académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacion en medios de
comunicacion institucionales.

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo ¢l uso de las imagenes en el
marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en el programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por Isabella Correay José Daniel Ruiz, adscritos al Departamento
de Creacion de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se rige por la ética de
la investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana y no dan lugar a
ninguna forma de estigmatizacion. Que, el uso de las imdgenes que autorizo esta destinado
exclusivamente para efectos académicos y de investigacion en el drea de gastronomia y no podrin
ser usadas para ningun otro propdsito.
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Autorizo que las imagenes sean publicadas a través medios institucionales, para el proposito
académico que son realizadas y para posible publicacién —si la hubicra— de los resultados de
investigacion en cualquier formato, fisico o digital.

Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacion
precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacién, no s¢ permitirdn posteriores usos de mi
imagen personal; pero no podré pedir que se devuelvan las imagenes o la informacion ya utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el
tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos
personales proporcionados a la Universidad; (i) conocer, actualizar y rectificar la informacion
personal; (iii) solicitar prueba de la autorizacién otorgada; (iv) ser informado sobre el uso de mis
datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas sobre ¢l
tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacion otorgada, solicitar la supresion del dato.
Manifiesto que conozco que el canal de comunicacion para el ejercicio de los derechos, que me
asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el correo clectronico:
usodedatos ¢Zjaveriana.edu.co , y que la Universidad cuenta con una Politica de Proteccion de
Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la pagina web wiwsv.javeriana.cdu.co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacion hasta una fecha razonable antes de que se utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito al correo ¢lectronico de Isabella Correa y/o José Daniel Ruiz los cuales son:
isabellacozn@javerianacali.edu.co o jdrb2001 ¢z javerianacali.edu.co .

Puedo inspeccionar u obtener una copia de las imagenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo
negarme a firmar esta autorizacion. Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacion.
Entiendo que no recibiré ningn tipo de compensacion financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo ¢l uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y produccion audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y
derechos conexos, v en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que
ver con ¢l derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
sera causal de descalificacion de este consentimiento.

Para constancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de Cali, ¢l dia del mes
de 2025.
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Nombre del participante Documento de identidad

Sematy

Firma del participante

El siguiente apartado se llena anicamente si el participante es menor de edad:

Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania

Firma autorizacion adulto
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Autorizacién de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad
Javeriana Cali

Yo, 50\\0 Q(\)’“0 ('“Q}““\“(\ , con documento de identidad No.

1. 116,012 449 de 1dwo \o\w mediante el presente formato autorizo a la
Pontificia Universidad Javeriana Cali para que haga el uso y tratamiento de mis datos personales
en donde se incluye mi imagen y voz, ademas de los derechos de imagen para incluirlos sobre
dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los Derechos de Autor;
los Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con el derecho de imagen. Entiendo que el término imagen incluye video o fotografia fija
en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro o de reproduccién de imégenes
fijas 0 en movimiento.

Esta autorizacién se regira por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes
finalidades de tratamiento de los datos:

*®* Este dibujo/video/foto podra ser utilizado con fines educativos y de divulgacién académica
en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

% Este dibujo/video/foto es sin 4nimo de lucro y en ningiin momento serd utilizado para
objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se pueda
derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

+%* La presente autorizacién no tiene 4mbito geogréfico determinado, por lo que las imagenes
en las que aparezca podran ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo, tampoco
tiene ningan limite de tiempo para su concesion, ni para aprovechamiento de las imagenes,
o parte de estas, por lo que mi autorizacién se considera concedida por un plazo de tiempo
ilimitado.

#® Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades
académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacion en medios de
comunicacion institucionales.

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo el uso de las imagenes en el
marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en el programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por Isabella Correa y José Daniel Ruiz, adscritos al Departamento
de Creacién de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se rige por la ética de
la investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana y no dan lugar a
ninguna forma de estigmatizacion, Que, el uso de las imagenes que autorizo esta destinado
exclusivamente para efectos académicos y de investigacién en el drea de gastronomia y no podran
ser usadas para ningun otro proposito.
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Autorizo que las imagenes sean publicadas a través medios institucionales, para el proposito
académico que son realizadas y para posible publicacion —si la hubiera— de los resultados de
investigacion en cualquier formato, fisico o digital.

Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacion
precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacién, no se permitirdn posteriores usos de mi
imagen personal; pero no podré pedir que se devuelvan las imagenes o la informacion ya utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el
tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos
personales proporcionados a la Universidad; (ii) conocer, actualizar y rectificar la informacion
personal; (iii) solicitar prueba de la autorizacion otorgada; (iv) ser informado sobre el uso de mis
datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas sobre el
tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacion otorgada, solicitar la supresion del dato.
Manifiesto que conozco que el canal de comunicacion para el ejercicio de los derechos, que me
asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el correo electronico:
usodedatos@javeriana.edu.co , y que la Universidad cuenta con una Politica de Proteccion de
Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la pagina web www. javeriana.cdu co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacion hasta una fecha razonable antes de que se utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito al correo electronico de Isabella Correa y/o José Daniel Ruiz los cuales son:
isabellacozu@)javerianacali.edu.co o jdrb2001@javerianacali.edu.co .

Puedo inspeccionar u obtener una copia de las imagenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo
negarme a firmar esta autorizacion. Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacion.

Entiendo que no recibiré ningln tipo de compensacion financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo el uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y produccion audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y
derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que
ver con el derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
sera causal de descalificacion de este consentimiento.

Para constancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de Cali, el dia del mes
de 2025.
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Norhbre del participante Documento de identidad

S B Moo

Firma del participante

El siguiente apartado se llena tinicamente si el participante es menor de edad:

ﬂadno Fpow:a ALleJtﬂ 6*0 295003648

Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania

A

Q2 U

Firma autorizacion adulto
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Autorizacién de uso de derechos de imagen sobre dibujos, fotografias y producciones
audiovisuales (videos) y de propiedad intelectual otorgada a la Pontificia Universidad
Javeriana Cali

Yo, §\ l(/'v 4 ‘/> ihwCbr > , con documento de identidad No.

Ulelg60yyg de el mediante el presente formato autorizo a la
Pontificia Universidad Javeriana Cali para que haga el uso y tratamiento de mis datos personales
en donde se incluye mi imagen y voz, ademas de los derechos de imagen para incluirlos sobre
dibujos, fotografias y/o producciones audiovisuales (videos); asi como de los Derechos de Autor;
los Derechos Conexos y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con el derecho de imagen. Entiendo que el término imagen incluye video o fotografia fija
en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro o de reproduccién de iméagenes
fijas o en movimiento.

Esta autorizacion se regira por las normas legales aplicables y en particular por las siguientes
finalidades de tratamiento de los datos:

% Este dibujo/video/foto podra ser utilizado con fines educativos y de divulgacién académica
en diferentes escenarios y plataformas de la Universidad.

% Este dibujo/video/foto es sin 4nimo de lucro y en ningéin momento seré utilizado para
objetivos distintos. La Universidad queda exenta de cualquier responsabilidad que se pueda
derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

* La presente autorizacion no tiene &mbito geografico determinado, por lo que las imégenes
en las que aparezca podran ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo, tampoco
tiene ningun limite de tiempo para su concesion, ni para aprovechamiento de las imagenes,
o parte de estas, por lo que mi autorizacién se considera concedida por un plazo de tiempo
ilimitado.

% Para que mi imagen haga parte de fotografias y videos del repositorio de actividades
académicas de la Universidad y pueda ser objeto de publicacion en medios de
comunicacion institucionales.

PROPOSITO ESPECIFICO de esta AUTORIZACION: Autorizo el uso de las imagenes en el
marco del trabajo de grado titulado “Sabor a Memoria”, desarrollado en el programa de
Gastronomia y Artes Culinarias por Isabella Correa y Jos¢ Daniel Ruiz, adscritos al Departamento
de Creacion de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Que dicho registro se rige por la ética de
la investigacion y la legislacion vigente; con respeto por la dignidad humana y no dan lugar a
ninguna forma de estigmatizacion. Que, el uso de las iméagenes que autorizo estd destinado
exclusivamente para efectos académicos y de investigacion en el drea de gastronomia y no podran

ser usadas para ningtin otro proposito.
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Autorizo que las imagenes sean publicadas a través medios institucionales, para el proposito
académico que son realizadas y para posible publicacion —si la hubiera— de los resultados de
investigacion en cualquier formato, fisico o digital,

Renuncio a cualquier derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacion
precedente.

REESCISION: Si yo decido rescindir esta autorizacién, no se permitiran posteriores usos de mi
imagen personal; pero no podré pedir que se devuelvan las imagenes o la informacion ya utilizadas.

DERECHOS: Manifiesto que tengo conocimiento sobre los derechos que me asisten para el
tratamiento de los datos personales los cuales son: (i) acceder en forma gratuita a los datos
personales proporcionados a la Universidad; (i) conocer, actualizar y rectificar la informacion
personal; (iii) solicitar prueba de la autorizacion otorgada; (iv) ser informado sobre el uso de mis
datos personales; (v) presentar ante la Superintendencia de Industria y Comercio, quejas sobre el
tratamiento de los datos; (vi) revocar la autorizacién otorgada, solicitar la supresién del dato.
Manifiesto que conozco que el canal de comunicacién para el ejercicio de los derechos, que me
asisten como representante legal del titular de los datos personales, es el correo electronico:
usodedatos@javeriana.edu.co , y que la Universidad cuenta con una Politica de Proteccion de
Datos Personales, la cual se encuentra publicada en la pagina web www javeriana.edu co

Puedo solicitar que cese el registro de mi imagen en cualquier momento. Puedo rescindir esta
autorizacién hasta una fecha razonable antes de que se utilice la imagen, pero debo hacerlo por
escrito, al correo electronico de Isabella Correa y/o José Daniel Ruiz los cuales son:
isabellacozu(@javerianacali edu.co 0 jdrb2001@javerianacali.edu co .

Puedo inspeccionar u obtener una copia de las imagenes cuyo uso estoy autorizando. Puedo
negarme a firmar esta autorizacién. Tengo derecho a recibir una copia de esta autorizacion.
Entiendo que no recibiré ningun tipo de compensacion financiera.

En mi calidad de persona natural y mayor de edad autorizo el uso de derechos de imagen sobre
dibujos, fotografias y produccién audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y
derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que
ver con el derecho de imagen.

Bajo la gravedad de juramento, certifico que soy mayor de edad. En caso de verificarse fraude,
sera causal de descalificacion de este consentimiento.

Para constancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de Cali, el dia del mes
de 2025.
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Nombre del participante Documento de identidad

jé/»v"h//

Firma del participante

El siguiente apartado se llena inicamente si el participante es menor de edad:

Q(om WA 66943128

Nombre del adulfo que autoriza Cédula de ciudadania

%,

Firma autorizacion adultd




Anexo N°24. Resultado Asentimientos Informados Grupo Focal 1

u Asentimiento Informado para Estudiantes Menores de Edad

Apreciados padres o acudientes de:_S0fla Acuio Mehodua
Reciban un cordial saludo.

Nosotros, Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco, somos estudiantes del programa
de Gastronomia y Artes Culinarias de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Como parte de
nuestro proceso académico, estamos desarrollando un proyecto de investigacion titulado “Sabor
a memoria”, el cual ha sido avalado por el Comité de Etica de la Facultad de Creacion y Habitat
seglin consta en el Acta N° 006 de 2025,

El propésito de esta investigacion es resignificar el concepto de padrinos y ahijados a través de la
reestructuracion organoléptica y estética del alfefiique, tomando como referencia “El Dia de los
Ahijados”. Con ello buscamos fortalecer la identidad cultural e histérica del Valle del Cauca
entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali.

La participacion de su hijo(a) en esta investigacion sera de caracter académico y voluntario, y no
implicara ningun tipo de compensacion economica o material. La actividad consistira en
integrarse a dos grupos focales en los que se realizara una degustacién de alfefiique en'su forma
tradicional y en versiones innovadas. La finalidad es conocer sus percepciones sobre el sabor, la
textura, la apariencia y el valor cultural de este dulce, al tiempo que se promueve un espacio de
dialogo entre estudiantes de diferentes semestres. Con esta experiencia buscamos crear
conexiones que permitan resignificar la tradicion del alfefiique y proyectarla al contexto

universitario.

Ustedes y su hijo(a) son libres de aceptar o no participar, y pueden retirarse en cualquier
momento sin que esto genere consecuencias. En caso de decidir retirarse, pueden informar su

decision escribiendo a los correos: jdrb2001@javerianacali.edu.co /
isabellacozu@javerianacali.edu.co

Si ustedes lo autorizan, la entrevista podra ser grabada y transcrita. Esta informacion sera
utilizada solo con fines académicos, se mantendré segura y confidencial, y no se divulgara sin su
consentimiento. Ademas, pueden solicitar una copia de la transcripcion si desean revisar o

corregir lo expresado por su hijo(a).

Pueden también decidir si desean que el nombre de su hijo(a) aparezca o no en el trabajo de
grado y publicaciones derivadas. En caso de preferir el anonimato, se usara un seudonimo o se

mantendra la informacién de forma anénima.



Los resultados del proyecto serén publicos a través del repositorio digital de la Biblioteca de la
Universidad Javeriana Cali, tnicamente con fines académicos.

Agradecemos de antemano su apoyo y la confianza al permitir que su hijo(a) haga parte de esta
experiencia educativa y cultural.

Para cualquier inquietud o solicitud adicional, pueden contactarnos a los correos anteriores o
comunicarse con el Comité de Etica Institucional al correo:
eticainstitucional@javerianacali.edu. co

AUTORIZACION DE LOS PADRES O ACUDIENTES
Por favor, escriba “Si” 0 “No” en cada una de las casillas y firme al final:

[.5 1] Autorizo la participacién de mi hijo(a) en el proyecto “Sabor a memoria , comprendiendo
que su participacion es voluntaria y sin compensacion econémica.

© . ] i Jgk
[S+ ] Autorizo que se grabe y transcribe la entrevista o taller en el que participe mi hijo(a).
[ NO ] Solicito recibir una copia de la transcripcion para su revision.
[MO] Deseo que las opiniones de mi hijo(a) sean citadas de manera anénima o con seudénimo.

S P ] Autorizo que aparezca el nombre de mi hijo(a) en el trabajo de grado o publicaciones
derivadas del proyecto.

[S? ] Deseo recibir una copia del informe final o de las publicaciones derivadas de la
investigacion.
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Nomibre del participante Documento de identidad
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Nombre del adulto que autoriza Cédula de ciudadania
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Firma autorizacién adulto

Firmado en Cali, el dia_ /3 del mes de 0 é/v Z'{' de 2025




Asentimiento Informado para Estudiantes Menores de Edad

Apreciados padres o acudientes de: S, \vana Sanchez Doz

Reciban un cordial saludo.

Nosotros, Isabella Correa Zuluaga y José Daniel Ruiz Blanco, somos estudiantes del programa
de Gastronomia y Artes Culinarias de la Pontificia Universidad Javeriana Cali. Como parte de
nuestro proceso académico, estamos desarrollando un proyecto de investigacion titulado “Sabor
a memoria”, el cual ha sido avalado por el Comité de Etica de la Facultad de Creacion y Habitat
seglin consta en el Acta N° 006 de 2025,

El propésito de esta investigacion es resignificar el concepto de padrinos y ahijados a través de la
reestructuracion organoléptica y estética del alfefiique, tomando como referencia “El Dia de los
Ahijados”. Con ello buscamos fortalecer la identidad cultural e histérica del Valle del Cauca
entre los estudiantes de la Universidad Javeriana Cali.

La participacion de su hijo(a) en esta investigacion sera de caracter académico y voluntario, y no
implicara ningun tipo de compensaci6n econémica o material. La actividad consistira en
integrarse a dos grupos focales en los que se realizara una degustacion de alfefiique en su forma
tradicional y en versiones innovadas. La finalidad es conocer sus percepciones sobre el sabor, la
textura, la apariencia y el valor cultural de este dulce, al tiempo que se promueve un espacio de
didlogo entre estudiantes de diferentes semestres. Con esta experiencia buscamos crear
conexiones que permitan resignificar la tradicion del alfefiique y proyectarla al contexto
universitario.

Ustedes y su hijo(a) son libres de aceptar o no participar, y pueden retirarse en cualquier
momento sin que esto genere consecuencias. En caso de decidir retirarse, pueden informar su
decision escribiendo a los correos: jdrb2001@javerianacali edu.co /
1sabellacozu(@javerianacali.edu.co

Si ustedes lo autorizan, la entrevista podr4 ser grabada y transcrita. Esta informacion ser
utilizada solo con fines académicos, se mantendra segura y confidencial, y no se divulgara sin su
consentimiento. Ademés, pueden solicitar una copia de la transcripcién si desean revisar o

corregir lo expresado por su hijo(a).

Pueden también decidir si desean que el nombre de su hijo(a) aparezca o no en el trabajo de
grado y publicaciones derivadas. En caso de preferir el anonimato, se usara un seudénimo o se
mantendra la informacién de forma anénima.



Los resultados del proyecto seran piblicos a través del repositorio digital de la Biblioteca de la
Universidad Javeriana Cali, inicamente con fines académicos.

Agradecemos de antemano su apoyo y la confianza al permitir que su hijo(a) haga parte de esta
experiencia educativa y cultural.

Para cualquier inquietud o solicitud adicional, pueden contactarnos a los correos anteriores o
comunicarse con el Comité de Etica Institucional al correo:
eticainstitucional@javerianacali.edu.co

AUTORIZACION DE LOS PADRES O ACUDIENTES
Por favor, escriba “Si” 0 “No” en cada una de las casillas y firme al final:

[ <1 ] Autorizo la participacién de mi hijo(a) en el proyecto “Sabor a memoria”, comprendiendo
que su participacion es voluntaria y sin compensacién econémica.

[ S\ 1 Autorizo que se grabe y transcribe la entrevista o taller en el que participe mi hijo(a).
[ No ] Solicito recibir una copia de la transcripcion para su revision.
[ Np1Deseo que las opiniones de mi hijo(a) sean citadas de manera anénima o con seudénimo.

[ Q1 ] Autorizo que aparezca el nombre de mi hijo(a) en el trabajo de grado o publicaciones
derivadas del proyecto.

[ No ] Deseo recibir una copia del informe final o de las publicaciones derivadas de la
investigacion.
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Anexo N°25. Recoleccion de Informacion Entrevista Portadora

Nombre de la actividad: Entrevista a la sefiora Martha — Portadora del saber del alfefiique.

Nombre de la persona entrevistada: Martha Cecilia Ortiz.

Lugar de la actividad: Centro Comercial Mallplaza, Santiago de Cali, Colombia.

Fecha de la actividad: 10 de octubre de 2025.

Descripcion:

La actividad tuvo como propdsito conocer la percepcion de la sefiora Martha respecto al
alfefiique, abordando su historia como portadora de saberes tradicionales y su vision frente al
proceso de resignificacion de esta tradicion en el marco del proyecto de grado. A través de la
entrevista, se buscd comprender su experiencia personal, los significados que atribuye al
oficio y los aportes que ha realizado a la preservacion y transmision del saber artesanal, asi
como identificar los desafios y transformaciones que enfrenta esta practica en el contexto

actual.



Registro fotografico de la actividad y el lugar:

Figura 25.1. Martha Cecilia contando su historia en la tradicion.

Fuente: Correa & Ruiz (2025).

Figura 25.2. Didlogo entre Isabella y Martha.

Fuente: Correa & Ruiz (2025).



Figura 25.2. Didlogo e intervencion de José a dofia Martha.

Fuente: Correa & Ruiz (2025).

Transcripcion de notas de voz de los puntos claves dialogados:

La sefiora Martha, reconocida portadora de los saberes tradicionales del alfefiique en Cali,
inicia su relato sefialando que no proviene de una familia con herencia ancestral en la
elaboracion de este dulce, sino que su legado comienza con ella misma. Explica que su
vinculo con el alfefiique surgid hace aproximadamente treinta afios, cuando, tras recibir una
maceta como obsequio en el Dia de los Ahijados, decidié experimentar con su elaboracion
como una alternativa de emprendimiento. Con el paso del tiempo, esta practica trascendio su
motivacion inicial econdmica y se transformé en un acto de identidad, amor y transmision

cultural.

Martha relata que comenzé elaborando macetas de chocolate, hasta que una convocatoria de
la Camara de Comercio de Cali, dirigida a rescatar las tradiciones locales, la llevo a aprender
la técnica auténtica del dulce de alfefiique. En su testimonio, describe las dificultades que
enfrento, ya que las portadoras mas antiguas se negaban a compartir sus recetas, lo cual la

obligd a un proceso de aprendizaje autodidacta basado en la observacion y la practica



constante. A partir de alli, se dedico de lleno a la tradicion, perfeccionando su técnica y

fortaleciendo su compromiso con la preservacion de este saber.

Su formacion en administraciéon de empresas le permiti6 organizar su labor artesanal y
estructurar su quehacer en torno a la ensefianza y la gestion cultural. Desde entonces, ha
dictado talleres tanto remunerados como voluntarios, en espacios educativos y comunitarios,
convencida de que la transmision del conocimiento es una forma de salvaguardar la memoria
colectiva. Ella misma define su labor como una accion de salvaguardia del patrimonio
cultural inmaterial, especialmente porque, al no tener herederos directos interesados en
continuar con la tradicidn, siente la responsabilidad de legar este conocimiento a las nuevas

generaciones.

Durante la entrevista, expresa su preocupacion por la falta de continuidad del oficio entre los
jovenes, quienes, segliin su experiencia, buscan emigrar o alejarse de las practicas artesanales
tradicionales. No obstante, resalta que el trabajo con el alfefiique trasciende el interés
econdmico, ya que lo que verdaderamente motiva a las portadoras es la pasion, el orgullo y la

conexion emocional con su oficio.

Uno de los hitos mas significativos en su trayectoria fue su participacion en el proceso de
reconocimiento del alfefiique y las macetas como Patrimonio Cultural Inmaterial de la
Nacién. En el ano 2013, fue seleccionada para representar a las portadoras ante el Consejo
Nacional de Patrimonio en Bogot4, donde sustento el Plan Especial de Salvaguardia (PES)
junto con otras dos mujeres. Martha recuerda este acontecimiento como un momento
trascendental que marcé su vida, pues significé el reconocimiento publico de su labor y la

consolidacidn de su rol como guardiana de una tradicidn tnica en el pais.

Posteriormente, particip6 en la formalizacion del colectivo de artesanas que dio origen a la

Asociacion de Mujeres Artesanas de Macetas de Alfenique (ASOMACETAS), de la cual fue



su primera presidenta. Desde este espacio impulsoé el fortalecimiento del gremio, la
autonomia economica de las artesanas y la proyeccion cultural del oficio. En paralelo,
durante la pandemia de 2020, cred su propia marca, “Sefior Alfefiique”, como un
emprendimiento que combina la tradicion artesanal con estrategias contemporaneas de

promocion y venta.

En su reflexion final, la sefiora Martha destaca el poder simbolico del alfefiique como una
manifestacion que une a padrinos y ahijados en un acto de afecto y compromiso. Para ella,
mas que un dulce, el alfefiique es un vehiculo de identidad calefa y de resistencia cultural. Su
testimonio evidencia el papel esencial que cumplen las portadoras en la preservacion y
resignificacion de las tradiciones locales, reafirmando el valor del saber artesanal como

patrimonio vivo de la region.



Anexo N°26. Recoleccion de Informacion Grupo Focal 1

Nombre de la actividad: Grupo Focal 1

Nombre de los participantes: Con el rol de padrinos participaron: Diana Ramirez, Valentina
Ramos, Felipe Gomez, Bairon Bolafios y Sergio Tello, por otro lado; con el rol de ahijados
participaron: Maria José Calle, Danna Alejandra Puerta, Indira Vasquez, Sofia Acufia y

Silvana Sanchez.

Lugar de la actividad: Espacio externo del Laboratorio de Gastronomia de la Universidad

Javeriana Cali.

Fecha de la actividad: Miércoles 15 de octubre de 2025.

Descripcion:

El grupo focal 1 tiene como proposito explorar las percepciones y experiencias de estudiantes
sobre el alfenique y el Dia de los Ahijados, identificando coincidencias y diferencias
generacionales. Ademas, busca generar un espacio de conexion y didlogo entre los
participantes, favoreciendo la construccion de vinculos significativos en el marco del

proyecto Sabor a Memoria.



Registro fotografico de la actividad y el lugar:

Figura 26.1. Preparacion de materiales para el grupo focal 1.

Fuente: Correa & Ruiz (2025).

Figura 26.2. Firma de consentimientos.

Fuente: Correa & Ruiz (2025).



Figura 26.3. Formacion de parejas Padrino-Ahijado.

i

Fuente: Correa & Ruiz (2025).

Figura 26.3. Entrega de alfefiique y ringlete en representacion a las macetas.
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Fuente: Correa & Ruiz (2025).



Transcripcion de notas de voz de los puntos claves dialogados:

La dindmica permiti6é generar un didlogo participativo donde los asistentes compartieron sus
vivencias desde la nifiez, asi como los vinculos familiares y regionales que conservan con

este dulce tradicional del Valle del Cauca.

Durante la conversacion, uno de los temas mas recurrentes fue la ausencia o pérdida de la
tradicion en algunos contextos familiares, especialmente entre aquellos provenientes de
regiones como el Cauca o Tulud, donde la costumbre de obsequiar macetas no tiene la misma
fuerza que en la ciudad de Cali. Algunos estudiantes manifestaron que, aunque conocian el
alfefiique, nunca habian recibido una maceta ni participado en el ritual del padrinazgo; para
muchos, el Dia de los Ahijados era simplemente una fecha en la que se entregaban regalos

materiales sin un trasfondo simbélico o tradicional.

Entre los testimonios se destacé el de una estudiante que menciond estar iniciando su carrera
en gastronomia y tener interés en combinarla con el disefio, motivada por su gusto por la
creacion. En la conversacion con su padrino, ambos compartieron experiencias personales y
coincidieron en que sus madrinas o tias habian desempefiado el rol de padrinos, resaltando asi
la importancia del vinculo familiar dentro de la tradicion. También reflexionaron sobre la
técnica del alfefiique, mencionando la base de azucar y la relevancia de la temperatura en su

elaboracion y textura, particularmente durante el proceso de blanqueado.

En otro momento del didlogo, los participantes compararon las diferencias culturales entre
sus lugares de origen. Les resulto llamativo que, a pesar de la cercania entre Cali y Tulua, la
tradicion de las macetas y el padrinazgo se viva de manera distinta. Los estudiantes calefios
mencionaron que desde el colegio se inculca la figura del padrino o madrina, mientras que en

otras ciudades la practica es practicamente inexistente.



Uno de los padrinos participantes valord positivamente la iniciativa del proyecto, sefialando
que este tipo de espacios son importantes en los primeros semestres universitarios, cuando
aun no se tiene claridad sobre el rumbo profesional. Considerd que el ejercicio permite
reflexionar sobre la identidad cultural y el potencial creativo que pueden surgir de las

tradiciones locales.

Finalmente, una de las ahijadas destacd la relevancia de crear conexiones intersemestrales
como una forma de mantener viva la tradicion y adaptarla a los contextos actuales. Expreso
su disposicion a incorporar el ritual del Dia de los Ahijados dentro de su propia vivencia,

pese a que en su ciudad natal no se celebra.

En conjunto, el focus group permiti6 evidenciar que, aunque muchos estudiantes no crecieron
dentro de esta practica, reconocen el valor cultural y simbolico del alfefiique como un
elemento de identidad, afecto y memoria. La actividad sirvié como un espacio de
sensibilizacion y reflexion sobre la importancia de preservar y resignificar las tradiciones a
través de nuevas generaciones, en coherencia con los objetivos del proyecto “Sabor a

memoria”.



Respuestas de la encuesta realizada

Figura 26.4. Conocimientos previos

Antes de esta actividad, ;Qué tanto conocia sobre el alfefiique y la tradicién del Dia de los Ahijados?
10 respuestas

@ Lo conocia bien
@ Habia escuchado algo
@ No lo conocia

Analisis: Los datos evidencian un desconocimiento generalizado sobre esta tradicion entre
los encuestados: la mitad del grupo nunca habia tenido contacto previo con el alfefiique ni

con el ritual del Dia de los Ahijados.

Aunque un 40 % si lo conoce bien, este porcentaje sugiere que el conocimiento esta
concentrado en un grupo reducido, probablemente vinculado a contextos familiares o
culturales donde la tradicion sigue vigente. El 10 % que “habia escuchado algo” representa
un nivel intermedio que podria convertirse en un publico potencial para procesos de

divulgacion y resignificacion cultural

Figura 26.5. Conservacion del patrimonio cultural

¢(Considera que el alfefique deberia conservarse como parte del patrimonio cultural?
10 respuestas

@ Si, mucho

@ Si, pero requiere cambios
Poco

® Nada




Analisis: El hecho de que un 60 % opina que se necesitan transformaciones sugiere que los
jovenes no rechazan la tradicion, sino que buscan adaptarla a los gustos, valores estéticos y

contextos actuales.

Este resultado puede interpretarse como un llamado a la innovacion con sentido cultural,
donde la tradicion no se abandona, sino que se reinterpreta para que siga siendo significativa

en el presente

Figura 26.6. Percepcion de sabor

¢Coémo le pareci6 el sabor del alfefiique que prob6?

10 respuestas

@ Muy agradable

@ Agradable
Neutral

@ Poco agradable

@ Nada agradable

Analisis: La mayoria de los participantes manifestd una percepcion positiva del sabor del
alfenique, evidenciando una buena aceptacion sensorial. Este resultado demuestra que,
aunque el producto es tradicional, su perfil gustativo continta siendo atractivo para los

jovenes, lo que favorece su potencial de consumo en contextos actuales.



Figura 26.7. Percepcion estética

En cuanto a su presentacion tradicional (macetas con figuras y colores), i le resulta atractiva?
10 respuestas

@ si
@ Parcialmente
No

Analisis: La presentacion colorida y artesanal de las macetas conserva un alto valor estético y
simbdlico, que contintia despertando interés entre los estudiantes. Esto confirma que los
elementos visuales y culturales del alfefiique siguen siendo efectivos para transmitir identidad
y tradicion. Sin embargo, el 20 % que la considera solo parcialmente atractiva sugiere

oportunidades para modernizar detalles visuales sin alterar su esencia.

Figura 26.8. Percepcion de formatos

i Le gustaria ver el alfefiique en otros formatos (ejemplo: bombones, barras, postres modernos)?
10 respuestas

@®si
@ Tal vez
No

Analisis: Existe una predisposicion favorable hacia la innovacion. La mayoria de los jovenes

muestra interés en nuevas presentaciones que se adapten a contextos contemporaneos de



consumo, lo que evidencia una oportunidad para revalorizar el alfefiique mediante la

diversificacion de formatos sin perder su base artesanal.

Figura 26.9. Encuestas de posibles gustos o sabores

:Qué gustos o sabores le gustaria encontrar en el alfefiique?

10 respuestas

Frutales 6 (60 %)

Acidos 7 (70 %)
Herbales 0(0%)
Cremosos/dulces clasicos

4 (40 %)

Frescos/mentolados 4 (40 %)

Analisis: Las preferencias se inclinan hacia sabores frescos y frutales, mas alineados con las
tendencias juveniles y modernas. Esto sugiere que una reinterpretacion del alfefiique con
notas acidas o frutales podria aumentar su aceptacion sensorial, aportando novedad sin

desligarlo de su identidad local.

Figura 26.10. Resignificacion del alfefiique

iCree que resignificar el alfefique puede motivar a los jovenes a consumirlo mas alla del Dia de los
Ahijados?

10 respuestas

@ Si, totalmente
® Talvez
No

Analisis: Los resultados indican una actitud muy receptiva hacia la resignificacion del

alfefiique. Los jovenes perciben que la innovacion puede ampliar los contextos de consumo y



contribuir a mantener viva la tradicion durante todo el afio. Este hallazgo refuerza la

importancia de vincular la innovacion con la memoria cultural.

Figura 26.11. Vinculos significativos

:Cree que este tipo de actividades ayudan a crear vinculos significativos entre los estudiantes?

10 respuestas

® si
® No

Parcialmente

Analisis: La unanimidad en las respuestas evidencia que este tipo de experiencias
participativas no solo generan interés gastrondmico, sino que también fortalecen el sentido de
comunidad y pertenencia cultural entre los estudiantes. Ademas, demuestran el potencial

pedagogico de la gastronomia tradicional como herramienta de conexidn social y educativa.



Anexo N°27. Linea del tiempo del alfefiique y el Dia de los Ahijados

Figura 27.1. Linea de tiempo parte 1

El término Los arabes Los espaioles traen Se mezcla con practicas
“phanita” en introdujeron el el alfenique al indigenas locales,
sanscrito (significa alfenique en la Nuevo Mundo marcando el inicio del
“pasta dulce”) da Peninsula durante la mestizaje culinario.
origen al concepto Ibérica. conquista.
del alfefique.

B

La palabra evoluciona a

“fanid” en persay El alfefique se elaboraba En América, el azucar (cultivada
posteriormente a “al-faniq” con azdcar, miel y aceite gracias a la introduccién de la cafa
en arabe hispanico, de almendras dulces, de azucar y los trapiches) se vuelve
describiendo una masa de utilizado como golosina y base de dulces como el alfefique, el
azlcar cocida y estirada. con fines medicinales. manjar blanco y el alfandoque.

Linea del tiempo pt. 1

del Alfefiique y el Dia de los Ahijados

Figura 27.2. Linea de tiempo parte 2

Dorotea Sanchez, crea las La practica se El Ministerio de Cultura
primeras macetas de consolida como declara la tradicién de las Diversas entidades como la
alfefique como regalo simbolo de afectoy macetas como parte de Gobernacion del Valle y medios como El
para sus hijos mellizos en compromiso entre la Lista Representativa Pais y Sefal Memoria contindan
la fiesta de San Pedro y padrinos y ahijados. del Patrimonio Cultural promoviendo el Festival de las Macetas,
San Pablo (29 de junio). Inmaterial de la Nacién reafirmando su valor cultural y turistico.
Siglo XX 2020 2023

Las macetas de alfefique Se crea el Plan Especial de

Moldea el dulce sobre palos se convierten en una Salvaguardia (PES) para

de maguey y los adorna con tradicién identitaria conservar los saberes

papeles de colores, calefa, transmitida de tradicionales del alfefique y

iniciando asi la costumbre generacion en su elaboracién en Santiago

del Dia de los Ahijados. generacion. de Cali.

Linea del tiempo pt. 2

del Alfefiique y el Dia de los Ahijados



Anexo N.° 28. Resultado de Recoleccion de Informacion Visita al Centro Cultural

Nombre de la actividad: Visita centro cultural

Lugar de la actividad: Centro cultural. Cra. 5 #6-05, San Pedro

Fecha de la actividad: 12 de Agosto del 2025

Descripcion:

Esta visita se realizo con el fin de investigar acerca del alfefiique, el dia de los ahijados y
cualquier informacion que nos ayude a complementar el proyecto de grado “Sabor a

memoria” y brindarnos una mejor vision de como abordar las incognitas que planteamos.

Registro fotografico de la actividad y el lugar:

Figura 28.1. Centro Cultural de Cali

Fuente: Correa & Ruiz (2025).



Figura 28.2. Interior del Centro Cultura de Cali

Fuente: Correa & Ruiz (2025).

Tipo de documento/archivo: Revista

Nombre del documento: “La Maceta de Alferiique. Tradicion popular con sabor a caria”

Autor: Castro Ramos, Ricardo

Afio de publicacion: 2013

Observaciones/datos relevantes:

Este libro presenta el diagnostico de las experiencias, de los actores y las instituciones que
han estado alrededor de las préacticas de produccion, distribucion y consumo de la maceta de
alfefiique y, que participan de su configuraciéon como uno de los simbolos que identifican la

ciudad de Cali y la region suroccidental de Colombia.



Registro fotografico del documento/archivo:

Figura 28.3. Portada de la Revista de la Universidad Autonoma de Occidente “La Maceta

de Alfeniique. Tradicion popular con sabor a caiia”

-

LA MACETA
DE ALFENIOUE |

Fuente: Correa & Ruiz (2025).



Anexo N.° 29. Resultado Receta Estandarizada Bombones de Alfeiiique

Nombre de la receta: Bombones de alfefiique

Porciones estandar por receta: 12 porciones

Fecha de elaboracion: 12 Noviembre del 2025

Responsables: Isabella Correa y José Daniel Ruiz Blanco

Bombdn de lulo

Ingredientes Cantidad Unidad
Azucar Manuelita alta 380 Gramos
pureza

Agua 275 Mililitros
Cremor tartaro 2 Gramos
Lulo 150 Gramos
Azucar Manuelita alta 50 Gramos
pureza

Limon tahiti 10 Mililitros
Agar agar 4 Gramos




Procedimiento paso a paso

Para el alfefiique

1. Pesar muy bien los ingredientes

2. Agregar todos los ingredientes a una olla y llevar a fuego medio hasta que el azucar se
derrita y el almibar alcance los 125°C

3. Retirar del fuego y llevar a un recipiente con un poco de grasa (preferiblemente aceite
neutro) previamente frio o en bafio maria inverso (hielo alrededor del recipiente)

4. Una vez haya enfriado un poco y no se pegue en las manos comenzar a estirar y
doblar sobre si mismo. Repetir este proceso hasta blanquear el caramelo y genere
resistencia pero no se pegue ni pierda su forma

5. Una vez lograda la textura deseada estirar y ubicar sobre los moldes de silicona
(importante que no quede muy grueso ni muy delgado) y asegurarse de que no quede
aire entre el caramelo y el molde.

Para el relleno

1. Despulpar el lulo.

2. Agregar los demas ingredientes, procesar muy bien y llevar a hervor durante 5
segundos.

3. Llevar a un tetero o recipiente y dejar enfriar.

4. Con un tetero rellenar hasta % del molde

5. Cubrir con otra capa delgada de caramelo y dejar secar por minimo 2 dias

6. Disfrutar

Tiempo total de preparacion: 1 hora de preparacion / 1 dia de secado



Registro fotografico de la preparacion:

Figura 29.1. Resultado relleno bombon de lulo

Fuente: Rodriguez & Ruiz (2025).

Figura 29.2. Preparacion de los moldes para los bombones de alfeiiique

Fuente: Ruiz (2025).



Bombon de manga con limén y sal

Ingredientes Cantidad Unidad
Azlcar Manuelita alta 380 Gramos
pureza

Agua 275 Mililitros
Cremor tartaro 2 Gramos
Mango biche 200 Gramos
Azlcar Manuelita alta 50 Gramos
pureza

Agua 20 Mililitros
Limon Tahiti 10 Mililitros
Agar agar 3 Gramos

Procedimiento paso a paso

Para el alfefiique

1. Pesar muy bien los ingredientes

2. Agregar todos los ingredientes a una olla y lleva a fuego medio hasta que el azucar se
derrita y el almibar alcance los 125°C

3. Retirar del fuego y llevar a un recipiente con un poco de grasa (preferiblemente aceite

neutro) previamente frio o en bafio maria inverso (hielo alrededor del recipiente)



4. Una vez haya enfriado un poco y no se pegue en las manos comenzar a estirar y
doblar sobre si mismo. Repetir este proceso hasta blanquear el caramelo y genere
resistencia pero no se pegue ni pierda su forma

5. Una vez lograda la textura deseada estirar y ubicar sobre los moldes de silicona
(importante que no quede muy grueso ni muy delgado) y asegurarse de que no quede
aire entre el caramelo y el molde.

Para el relleno

1. Despulpar el mango biche.

2. Agregar los demas ingredientes, procesar muy bien y llevar hervor durante 5
segundos.

3. Llevar a un tetero o recipiente y dejar enfriar.

4. Con un tetero rellenar hasta % del molde

5. Cubrir con otra capa delgada de caramelo y dejar secar por minimo 2 dias

6. Disfrutar.

Tiempo total de preparacion: 1 hora de preparacion / 1 dia de secado



Registro fotografico de la preparacion:

Figura 29.3. Resultado relleno bombon de manga con limon y sal

Fuente: Rodriguez & Ruiz (2025).

Bombon de chontaduro

Ingredientes Cantidad Unidad
Azlcar Manuelita alta 380 Gramos
pureza

Agua 275 Mililitros
Cremor tartaro 2 Gramos
Chontaduro 200 Gramos
Sal 10 Gramos
Sal gruesa 2 Gramos
Miel 25 Mililitros




Agar agar 3 Gramos

Procedimiento paso a paso

Para el alfeiiique

10.

Pesar muy bien los ingredientes

Agregar todos los ingredientes a una olla y lleva a fuego medio hasta que el azucar se
derrita y el almibar alcance los 125°C

Retirar del fuego y llevar a un recipiente con un poco de grasa (preferiblemente aceite
neutro) previamente frio o en bafio maria inverso (hielo alrededor del recipiente)

Una vez haya enfriado un poco y no se pegue en las manos comenzar a estirar y
doblar sobre si mismo. Repetir este proceso hasta blanquear el caramelo y genere
resistencia pero no se pegue ni pierda su forma

Una vez lograda la textura deseada estirar y ubicar sobre los moldes de silicona
(importante que no quede muy grueso ni muy delgado) y asegurarse de que no quede

aire entre el caramelo y el molde.

Para el relleno

10.

11.

12.

Despulpar el chontaduro.

Agregar los demas ingredientes, procesar muy bien y llevar hervor durante 5
segundos.

Llevar a un tetero o recipiente y dejar enfriar.

Con un tetero rellenar hasta % del molde

Cubrir con otra capa delgada de caramelo y dejar secar por minimo 2 dias

Disfrutar




Tiempo total de preparacion: 1 hora de preparacion / 1 dia de secado

Registro fotografico de la preparacion:

Figura 29.4. Disposicion de la mezcla de alferiique para el bombon de chontaduro

Fuente: Ruiz (2025).

Figura 29.5. Resultado relleno bombon de chontaduro

Fuente: Rodriguez & Ruiz (2025)

Registro fotografico de los resultados finales:



Figura 29.5. Bombones de alfeiiique

) e 4

Fuente: Rodriguez & Ruiz (2025).



Anexo N° 30. Resultado Tabla de Percepcion de los Bombones de Alfeiiique

Variacion Sabor Color Textura
Lulo A diferencia del Verde con todos En el caso del
alfefiique tradicional, en | cafésy amarillos | alfefiique se percibe
esta variacion se pueden que contrastan mads suave y blando.
evidenciar notas acidas y | con el blanco del
refrescantes que alfefiique
asemejan a la lulada tradicional.
valluna.

Mango biche | Notas saladas y citricas Tonos verdes y En el caso del
que contrastan con el amarillos. alfefiique se percibe
dulzor tradicional del mas suave y blando.
alfefiique tradicional.

Chontaduro | Sabores dulces y salados | Un color naranja En el caso del
que se complementan intenso que alfefiique se percibe
con el sabor del alfefiique | resalta sobre el | mads suave y blando.
tradicional. alfefiique.




Anexo N°31. Recoleccion de Informacion Grupo Focal 2

Nombre de la actividad: Grupo Focal 2

Nombre de los participantes: Con el rol de padrinos participaron: Diana Ramirez, Valentina
Ramos, Felipe Gomez, Bairon Bolafos y Sergio Tello, por otro lado; con el rol de ahijados
participaron: Maria Jos¢ Calle, Danna Alejandra Puerta, Indira Vasquez, Sofia Acufia y

Silvana Sanchez.

Lugar de la actividad: Laboratorio de Barismo de la Universidad Javeriana Cali.

Fecha de la actividad: Miércoles 12 de Noviembre de 2025.

Descripcion:

El grupo focal 2 tuvo como proposito conocer la percepcion sensorial, cultural y emocional
de los estudiantes de gastronomia frente a las nuevas versiones de alfefiique (bombones de
alfefiique). Mediante una experiencia participativa, se busco fortalecer el vinculo simboélico
entre padrinos y ahijados a través de actividades colaborativas como juegos de
reconocimiento, degustacion guiada y un reto creativo de disefio del “alfefiique ideal”. Este
encuentro permitié explorar las emociones, recuerdos y significados asociados al alfefiique
desde una mirada joven y universitaria, promoviendo la reflexion sobre su resignificacion y
continuidad dentro de la tradicion del Dia de los Ahijados en el marco del proyecto Sabor a

Memoria.



Registro fotografico de la actividad y el lugar:

Figura 31.1. Cajas de bombones de alfeiiique

Fuente: Rodriguez & Ruiz (2025).

Figura 31.2. Explicacion de la actividad a los estudiantes

Fuente: Rodriguez & Ruiz (2025).



Figura 31.3. Exploracion de la caja conmemorativa del proyecto por parte de los

estudiantes

Fuente: Rodriguez & Ruiz (2025).

Figura 31.4. Fortalecimiento de la relacion de padrinazgo

Fuente: Rodriguez & Ruiz (2025).



Figura 31.5. Foto grupal de los participantes del segundo grupo focal

Fuente: Rodriguez & Ruiz (2025).

Datos recolectados:

Figura 31.6. Percepcion de la actividad

Percepcién de la actividad
7 respuestas

@ Muy positiva
® Positiva

@ Neutral

@ Negativa

@ Muy negativa

Analisis: Se evidencia que la actividad tiene una aceptacion total por parte de los
participantes teniendo en cuenta que el 57,1% y el 42,9% consideran que la actividad ha sido

muy positiva y cumple con su funcion.



Figura 31.7. Claridad de la actividad

¢Considera que la dindmica fue clara y participativa?
7 respuestas

@ Totalmente
@ Enparte
® No

Analisis: Mas del 85% de los encuestados consideran que la actividad maneja dindmicas
claras y participativas que aportan al desarrollo y adquisicion de informacion a lo largo del

proyecto.

Figura 31.8. Percepcion de conocimientos post actividad

Después de esta actividad, ;siente que conoce mejor la historia y el valor cultural del alfefiique y el
Dia de los Ahijados?

7 respuestas

@ Si, completamente
@ Un poco
@ No aprendi nada nuevo




Analisis: Se puede evidenciar que el 57% de los participantes aprendieron mucho acerca del

alfefiique y el valor restando algo sobre esta tradicion y su significado.

Figura 31.9. Reflexion entre tradicion y modernidad

¢Qué version le permitio reflexionar mds sobre la relacién entre tradicion y modernidad?
7 respuestas

@ Alfefique tradicional
@ Alfefique adaptado

Analisis: La actividad cumpliod en su totalidad el objetivo ya que el 100% de los participantes
entendieron la importancia de mantener las tradiciones vivas a través de actividades como

esta, usando la innovacion como medio para rescatar estos saberes ancestrales.

Figura 31.10. Contribucion al fortalecimiento de la identidad cultural

:Cree que este tipo de actividades contribuyen a fortalecer la identidad cultural en el ambito
universitario?

7 respuestas

® si
® No




Analisis: Se puede inferir que este tipo de actividades ayudan a fortalecer el conocimiento e

identidad cultural de ciertas tradiciones en el ambito universitario.

Figura 31.11. Futuras actividades

¢Le interesaria participar en futuras actividades relacionadas con el rescate y resignificacién de

tradiciones gastronémicas?
6 respuestas

® si
® No

Analisis: Se nota un fuerte interés por parte del 100% de los participantes por esta y otras
actividades y proyectos con el fin de rescatar y salvaguardar las tradiciones y patrimonio

calerio.



Encuesta fisica:

Figura 31.12. Potencial de aceptacion

Potencial de aceptacién para nuevas generaciones

Cantidad

Adaptada

Version

Analisis: Se puede evidenciar como la mayor parte de las parejas prefieren las opciones

adaptadas o ambas por igual siendo que 4 de 5 parejas eligieron estas opciones.

Figura 31.13. Calificacion de sabor

Promedio de calificacién de sabor por sabor

Promedio (1-5)

Chontaduro y miel Manga limén-sal

Sabor



Analisis: Se puede ver una gran aceptacion en los 3 sabores, viendo que el sabor a
chontaduro y el sabor a manga tienen un promedio de 5 lo cual es la calificacion mas alta,
mientras que el lulo tiene una calificacion de 4,9 siendo de igual manera muy querido por los

participantes.



Anexo N°32. Resultado Anadlisis y Comparacion de Resultados

Objetivo: Contrastar percepciones, emociones y propuestas de los estudiantes frente al

alfefiique en sus versiones tradicional y adaptada, identificando aprendizajes, tensiones y

oportunidades de resignificacion cultural.

Conocimiento y
memoria cultural
(saber previo sobre

el alfeiique, Dia de

tradicion
como parte de
la infancia

calefia y la

desconocian el
trasfondo
histérico, pero

identificaron la

reconocen su
valor como
tradicion

patrimonial del

Grupo Focal Grupo Focal 2
Categoria de Convergencia Diferencias /
1 (Tradicional vs.
analisis S Tensiones
(Tradicional) Adaptado)
Reconocen la | Algunos Ambos grupos | Desconexion

generacional: los
mas jovenes
perciben la

tradicidon como

sensorial (sabor,
textura, aroma,
aceptacion

organoléptica)

textura firme y
quebradiza; se
asocia a

recuerdos de

versiones con
sabor a lulo,
mango biche y

chontaduro por su

artesanal y la
textura

caracteristica.

asocian a las | practica como un | Valle del lejana o poco
los Ahijados,

macetas y la simbolo local. Cauca. vigente.
historia)

figura del

padrinazgo.

Dulzor Aprecian Ambos valoran | En el grupo 2 se
Percepcion

intenso, positivamente las | la elaboracion | evidencia

preferencia por
sabores frutales y
menor dulzor, lo

que refleja un




infancia. frescura y balance cambio en el gusto
de acidez. generacional.
Se asocia a Las nuevas Ambos valoran | Debate entre
Estética 'y colores presentaciones el simbolismo | conservar la
presentacion tradicionales y | (bombones y del regalo y su | estética tradicional

(atractivo visual,
asociacion con
infancia, valor
simbolico de la

maceta)

formas de
maceta.
Nostalgia por
el aspecto

artesanal.

empaques
modernos) se
perciben como
atractivas y mas
apropiadas para

publicos jovenes.

vinculo

afectivo

0 innovar para
aumentar su

aceptacion.

Valor cultural y

Se reconoce

como simbolo

Se valora su

potencial para

Se reafirma el

alfefiique como

Se percibe riesgo

de pérdida si no se

patrimonial del patrimonio | fortalecer elemento adapta a contextos
(identidad, arraigo, | inmaterial identidad identitario contemporaneos.
vigencia de la local. universitaria calefio.
tradicion) mediante

reinterpretacion.
Aceptacion de la | Resistencia Alta aceptacion de | Ambos Tension entre

innovacion
(nuevos sabores,
formatos,

presentaciones)

inicial ante
cambios y
deseos de

mantener lo

innovaciones que
mantengan

esencia artesanal.

reconocen la
importancia
del equilibrio

entre tradicion

autenticidad y
adaptacion

comercial.




original.

e innovacion.

Propuestas de los
estudiantes (ideas
para resignificar,
promocionar o
integrar el

alfefiique)

Promover
talleres, ferias
y campafias de
difusion

cultural.

Integrar al
alfefiique en
eventos
universitarios y
colaboraciones

gastronoémicas.

Coinciden en
la necesidad de
revitalizar la
tradicion a
través de
experiencias

participativas.

El grupo 1
enfatiza la
conservacion, el
grupo 2 propone
innovacion con
proposito

educativo.




Anexo N°33. Resultado Estrategias para Arraigar a la Tradicion en un Contexto

Universitario

Objetivo: Disefiar acciones que fortalezcan el vinculo de los estudiantes con el alfefiique y el

ritual del Dia de los Ahijados dentro del entorno académico.

Punto critico Estrategia Acciones Actores Impacto
identificado propuesta especificas involucrados esperado
Sensibilizacién | Crear capsulas | Programa de Incrementar el
y divulgacion audiovisuales y | Gastronomia, sentido de
cultural. material Oficina de pertenencia y
pedagdgico Comunicaciones | conocimiento
Desconocimiento sobre la historia |, docentes y sobre la tradicion
culturas y del alfefiique y | estudiantes. local.
patrimonial el Dia de los
Ahijados.
Integrarlas en
clases de cultura
gastrondmica.
Reactivacion Implementar Direccion de Fortalecer los
Desinterés por
simbolica del una jornada Bienestar lazos
parte de las
ritual dentro del | anual de Universitario, interpersonales y
nuevas
campus. “Padrinos y lideres recuperar el valor
generaciones
Ahijados estudiantiles, afectivo de la




Javerianos” con

intercambio de

macetas o

bombones de

grupo de

investigacion.

tradicion.

Antigiliedad o

modas

alfenique.
Innovacion Desarrollar Laboratorio de | Mayor aceptacion
responsable con | nuevas Gastronomia, del alfenique

identidad.

versiones del
alfefiique
(sabores,
presentaciones,
empaques) sin
perder su
esencia

artesanal.

estudiantes de
disefio y

mercadeo.

entre jovenes y
proyeccion como
icono
gastronomico

contemporaneo.




