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INTRODUCCION

La gastronomia del Pacifico colombiano constituye una de las expresiones culturales
mas significativas del pais, pues articula la biodiversidad de la regién con las
tradiciones afrodescendientes e indigenas que han configurado su identidad. Cada
plato representa no solo una técnica culinaria, sino también un proceso histérico de
adaptacion, resistencia y transmision de saberes. A pesar de esta riqueza, en
celebraciones de caracter nacional como Navidad, Semana Santa o las Fiestas Patrias,
se observa una tendencia entre los jovenes de Cali a preferir preparaciones
provenientes de otras regiones o de tradiciones globalizadas, lo que ocasiona una
disminucidn en la presencia de la cocina del Pacifico en escenarios de alta visibilidad
social. El presente proyecto propone analizar las formas en que la gastronomia del
Pacifico puede alcanzar mayor reconocimiento dentro de estas festividades,
especialmente entre la poblacién joven, considerada un actor clave en la preservacion
y resignificacion de las practicas culturales. La relevancia de este estudio radica en su
capacidad para fortalecer la identidad regional, promover la diversidad alimentaria y
contribuir al sostenimiento de economias locales. Se espera que el impacto de esta
investigacién favorezca la revalorizacion de una tradicion culinaria que, aunque central
para la cultura nacional, aun se encuentra insuficientemente representada en el

imaginario colectivo.

Esta se caracteriza por el uso de ingredientes como el pescado, el coco, el platano y
el borojé, junto con técnicas ancestrales como el sofrito y la coccién en hoja de bijao.
Estas practicas reflejan la riqueza cultural y ambiental de la regidn, pero su presencia
en festividades nacionales sigue siendo marginal frente a platos de mayor difusién
como la bandeja paisa o el ajiaco. Segun Colmayor (2024), la cocina pacifica, al igual
gue la musica, constituye una manifestacién identitaria que acompafa celebraciones
religiosas y comunitarias, reforzando la memoria colectiva. Sin embargo, estas
expresiones no logran tener un reconocimiento equitativo en el imaginario
gastrondmico nacional. En Cali, ciudad con fuerte influencia del Pacifico, se observa

una desconexion creciente entre los jovenes y estas tradiciones, quienes optan con
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frecuencia por comidas rapidas o internacionales durante celebraciones. Perea (2021)
sostiene que la gastronomia del Pacifico es una practica de memoria que desafia y
reconfigura identidades culturales en comunidades afrodescendientes, pero esta
funcidon se debilita cuando las nuevas generaciones se alejan de sus raices. El Festival
Petronio Alvarez ha logrado visibilizar estas practicas como patrimonio cultural comdn
(Meza, 2014), aunque su impacto permanece principalmente regional. En este
contexto, el anteproyecto busca analizar las causas de esta brecha cultural e identificar
oportunidades para reposicionar la gastronomia del Pacifico en el marco de las
festividades nacionales.

La eleccidén de este tema nace del interés por reconocer el valor cultural y simbdlico
que la gastronomia del Pacifico colombiano representa dentro de la identidad nacional.
Desde el disefio de comunicacion visual, se busca rescatar y fortalecer las tradiciones
culinarias que, a pesar de su riqueza, han sido poco visibilizadas en los espacios
festivos del pais. Este proyecto parte de la conviccidon de que el disefio puede actuar
como un mediador cultural capaz de conectar a los jovenes calefios con sus raices,
fomentando el sentido de pertenencia y la valoracion del patrimonio inmaterial.
Asimismo, la investigacion ofrece la oportunidad de explorar como las experiencias
interactivas y visuales pueden contribuir a la preservacion de saberes locales y al
reconocimiento de las comunidades afrocolombianas que sostienen esta herencia

gastronémica.

Para el desarrollo de este proyecto se requieren habilidades en disefio de comunicacion
visual, con énfasis en la creacién de recursos graficos, audiovisuales e interactivos que
transmitan de forma significativa el valor cultural de la gastronomia del Pacifico
colombiano. Es fundamental contar con conocimientos basicos de gastronomia,
especialmente sobre ingredientes, técnicas y tradiciones culinarias del litoral Pacifico,
para lograr una representacion respetuosa y contextualizada. Asimismo, el proyecto
demanda sensibilidad cultural y comprension del entorno caleno, de las dindmicas
juveniles y de los escenarios festivos donde se expresan estas practicas. También
requiere competencias en investigacion cualitativa, recoleccion de informacién de
campo y comunicacién intercultural para interactuar con jovenes, cocineras
tradicionales y actores culturales locales. Finalmente, se valoran destrezas en trabajo
colaborativo, gestion cultural y pensamiento critico, indispensables para construir una
propuesta creativa, socialmente pertinente y coherente con la diversidad del
patrimonio gastrondmico colombiano.
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Este anteproyecto sienta las bases para una investigacién que no solo busca visibilizar
una tradicion culinaria subvalorada, sino también fortalecer la identidad cultural
colombiana entre las nuevas generaciones. El siguiente paso sera profundizar en el
estudio de habitos, percepciones y narrativas visuales que permitan, en futuras fases,

disefiar una propuesta concreta de comunicacion que conecte a los jovenes calefios

con la herencia gastrondmica del Pacifico en el contexto festivo nacional.

DEBILIDADES

Baja representacion en

festividades nacionales; escasez

de registros y difusién; poca
conexion con jovenes urbanos.

Esa riqueza sigue siendo poco
visible en el contexto nacional,
sobre todoen las festividades
compartidas.

FORTALEZAS

Gran diversidad de ingredientes
y técnicas ancestrales;
fuertevinculo con la identidad
afrocolombiana. La gastronomia
del Pacifico tiene una enorme
riqueza cultural y simbdlicaque
refleja |a historia y la identidad
de sus comunidades.

ANALISIS Y DEFINICION

Justificacion:

AMENAZAS

Homogeneizacién cultural por la

globalizacioén; pérdida desaberes

entre generaciones jovenes;
falta de politicas culturales
enfocadas en el Pacifico.

OPORTUNIDADES

Mayor interés en cocinas
tradicionales; festivales como el
Petronio Alvarez con alta
participacion; uso del disefio y la
comunicacién visual para darle
visibilidad.
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Este proyecto surge al notar que la gastronomia del Pacifico colombiano, a pesar de
su enorme riqueza cultural, sigue siendo poco visible en las festividades nacionales.
Segun el Ministerio de Cultura (2019), solo el 15% de las preparaciones tradicionales
registradas pertenecen a esta regién, y aunque mas del 40% del pescado consumido
en Semana Santa proviene del Pacifico (FAO, 2021), su presencia simbdlica en estas
celebraciones es casi nula. Ademas, el DANE (2022) muestra que mas del 60% de los
jévenes urbanos prefieren comidas rapidas o internacionales, lo que evidencia una
desconexion con las tradiciones locales. En Cali, ciudad marcada por la influencia
pacifica, esta situacién se siente aun mas fuerte. Por eso, este proyecto busca
comprender esa distancia entre los jévenes calefios y la cocina del Pacifico, para
reconocer su valor cultural y explorar, desde el disefio de comunicacion visual, nuevas

formas de conectar a esta generacién con su identidad y su patrimonio gastronémico.

Descripcion del problema:

éQue?:

Puesta en valor de la gastronomia del pacifico colombiano en las festividades

nacionales dirigido a los jovenes de la Pontificia Universidad Javeriana Cali.

éComo?

+ ¢COmo se relacionan los jovenes calefios con la gastronomia del Pacifico en

fechas festivas?

+ ¢Como incide el consumo de comidas rapidas o globalizadas en la pérdida de

conexiéon con platos tradicionales?

+ ¢Como se transmiten (o no) estas tradiciones culinarias dentro de las familias y

los espacios comunitarios en Cali?

« ¢COomo las festividades nacionales refuerzan o debilitan la conexion de los

jévenes con la cocina pacifica?



Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

« ¢COmo se transmite el conocimiento gastrondmico dentro de las familias calefias

a las nuevas generaciones?

« ¢Como la identidad cultural se expresa a través de la eleccion de alimentos en

momentos festivos?

&Quién?

Directos:

« Jbvenes calefios (18-25 afios)
+ Cocineras y cocineros tradicionales del Pacifico Indirectos:

+ Familias con raices pacificas

+ Vendedores de plazas de mercado (Alameda, Santa Elena)
+ Restaurantes de comida tipica del Pacifico en Cali

- Pontificia Universidad Javeriana Cali

« Ministerio de Cultura de Colombia.

- Secretaria de Cultura de Cali

- Organizadores del Festival Petronio Alvarez

+ Medios de comunicacion y redes sociales

« Universidades e investigadores de gastronomia y cultura
+ Empresas de alimentos y turismo

« ONGs y colectivos comunitarios afrocolombianos.

éCuando?

- Dia de la Independencia (20 de julio): fecha patria mas importante, con
desfiles, actos culturales y celebraciones oficiales.



Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

+ Batalla de Boyaca (7 de agosto): conmemoracion de la victoria que asegurod

la independencia.

+ Diadelas Velitas (7 de diciembre): una de las tradiciones mas colombianas;

las familias encienden velas y faroles como inicio de la Navidad.

- Navidad y Aiio Nuevo (diciembre): celebrados con novenas, natilla,
bufiuelos y musica tradicional.

« Semana Santa: aunque tiene variaciones regionales, en todo el pais se vive

con procesiones, misas y celebraciones religiosas.

« Carnaval de Reyes Magos (6 de enero): aunque mas fuerte en algunas
regiones, la celebracion de los Reyes esta presente en todo el pais.

+ Diadel Amor y la Amistad (septiembre): muy colombiano porque se celebra

diferente que en otros paises, con juegos de "amigo secreto".

+ Fiestas de San Pedro y San Juan (junio): aunque nacen del Huila y Tolima,

tienen presencia en todo el pais como parte de la tradicién folclérica.

+ Dia de la Raza (12 de octubre): reflexidon cultural y celebraciones escolares

y comunitarias.

También hay celebraciones mas recientes pero ya generalizadas como:

+ Dia de la Madre y Dia del Padre, que en Colombia son muy significativos.

« Halloween (31 de octubre): aunque no es originario, en Colombia se vive
con fuerza en todo el pais.
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MARCOS DE APOYO

Antecedentes del proyecto:

La gastronomia del Pacifico colombiano se ha convertido en una de las expresiones
culturales mas auténticas y vibrantes del pais. Sin embargo, su presencia en los
espacios de celebracién nacional sigue siendo reducida. Segun el Ministerio de Cultura
(2019), menos del 15 % de las preparaciones tradicionales documentadas provienen
de esta regién, lo que evidencia una escasa visibilidad en el ambito institucional. A
pesar de que el Pacifico aporta mas del 40 % del pescado que se consume durante la
Semana Santa (Organizacidon de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura [FAO], 2021), su papel simbdlico dentro de las festividades continla siendo

secundario.

Varios investigadores han explorado la cocina del Pacifico desde miradas etnograficas
y patrimoniales. Beltran Chasqui (2022) describe estos territorios como “paisajes
culturales acuaticos”, en los que los alimentos, los rituales y la memoria colectiva se
entrelazan en una red de significados que va mucho mas alla de lo culinario. En la
misma linea, Moreno y Rivas (2020) y Gonzalez y Guerrero (2017) sefialan que la
cocina afrocolombiana atraviesa retos importantes relacionados con la globalizacion y
la pérdida de la transmision intergeneracional del conocimiento. En ciudades como
Cali, donde confluyen comunidades provenientes del litoral Pacifico, la gastronomia
forma parte de la vida cotidiana, aunque rara vez ocupa un lugar central en las
celebraciones. La Encuesta de Consumo Cultural del Departamento Administrativo
Nacional de Estadistica (DANE, 2022) indica que solo el 25 % de los colombianos
participa en actividades vinculadas con la cocina tradicional, y esta cifra desciende aln
mas entre los jovenes urbanos, de los cuales el 60 % prefiere opciones de comida
rapida o internacional (DANE, 2022).

Desde el punto de vista econdmico, el Festival Petronio Alvarez representa un ejemplo
notable. De acuerdo con la Camara de Comercio de Cali (2021), mas del 60 % de los
ingresos del evento proviene de la venta de platos y bebidas tipicas, lo que demuestra
el enorme potencial cultural y econdmico de esta tradicidon. Sin embargo, esa

visibilidad no logra extenderse a las festividades de caracter nacional.
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Marco conceptual del proyecto:

Concepto

Definicion y relacion con el proyecto

Gastronomia del Pacifico colombiano

Conjunto de saberes, técnicas e
ingredientes tradicionales propios del
litoral del pais. Permite comprender la
identidad cultural que este proyecto
busca visibilizar.
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Patrimonio cultural inmaterial

Conjunto de practicas, expresiones vy
conocimientos transmitidos entre
generaciones (Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura [UNESCQ], 2003). La
cocina pacifica forma parte esencial de
este patrimonio.

Identidad cultural

Sentido de pertenencia que une a los
individuos con su territorio y tradiciones.
En los jovenes, este vinculo puede
fortalecerse mediante el disefio y la
comunicacion visual.
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Disefio experiencial

Estrategia centrada en generar
emociones y conexiones significativas a
través de experiencias sensoriales e
interactivas. Es la base metodoldgica del
proyecto.

Cultura juvenil calefia

Conjunto de habitos, valores y formas de
expresion de los jovenes de Cali,
influenciados por la diversidad cultural y
la globalizacién. Representa el publico
objetivo.
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Festividades nacionales

Momentos de encuentro social vy
simbdlico (Navidad, Afio Nuevo, Semana
Santa) donde se expresan tradiciones
compartidas. Este proyecto busca
integrar la cocina pacifica en estos
espacios.

Apropiacion cultural

Proceso mediante el cual una comunidad
adopta y resignifica practicas o simbolos
culturales de forma respetuosa.

Benchmarking:
Sectorial:
Pertinencia Atractivo - TOTAL
cultural visual Potencia
comunicativo

Conexién
con jovenes
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5 4 5 5 19/20

Festival
Petronio
Alvarez

4 3 3 3 13/20
Sabor

Pacifico
(MinCultura,

2021)

5 3 4 4 16/20
Fogones vy

Memorias

(Fundacion
ACUA)

TOTAL 14/15 10/15 12/15 12/15

No Sectorial:
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Innovacion \Valor
visual educativo/social
Aplicabilidad
Interaccion @l disefio
con usuarios gxperiencial
5 4 5 5 19/20
Museo
Efimero del
Olvido
4 5 4 4 17/20
Disefio y
Territorio
(PUJ,
2020)
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4 3 3 4 14/20
“La Ruta
del Sabor”
(Caracol
TV)

13/15 12/15 11/15 13/15

Conclusiones:

El conjunto de estudios, conceptos y referentes revisados demuestra que la
gastronomia del Pacifico colombiano, aunque vital para la cultura nacional,
necesita nuevos lenguajes para conectar con los jovenes. Este proyecto busca, desde
el disefio de comunicacion visual, construir experiencias que transformen la
relacion entre identidad, celebracidon y patrimonio, fortaleciendo la presencia del

Pacifico en el imaginario festivo colombiano.
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OBJETIVOS
Objetivo general:

Diseflar una estrategia experiencial Bajo un enfoque interactivo y cultural Para la
puesta en valor de la gastronomia del pacifico colombiano en las festividades

nacionales dirigido a los jovenes de la Pontifica Universidad Javeriana Cali.

Objetivos especificos:

e Analizar Las percepciones y practicas de los jévenes universitarios frente a la
gastronomia del Pacifico A partir de un analisis cultural y social en el contexto de las
festividades nacionales, mediante revision documental y recoleccién de informacion
de campo Para identificar el nivel de apropiacién y visibilidad de estas tradiciones

culinarias.

e Proyectar Una estrategia experiencial enfocada en la gastronomia del Pacifico en el
marco de las festividades nacionales Incorporando recursos culturales, visuales,
expresivos y sensoriales ajustados al contexto juvenil de Cali Para generar vinculos
significativos que fortalezcan la apropiacion de estas tradiciones en escenarios
festivos nacionales.

e Valorar La coherencia y el alcance de la propuesta experiencial planteada Mediante

retroalimentacion de usuarios, contrastes con la informacion recolectada y

e validacion de referentes culturales Para asegurar que la estrategia responda

efectivamente a las necesidades y expectativas de los jovenes calefios.
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Ruta metodolodgica:

Objetivo especifico Actividad
Revisar bibliografia y referentes sobre gastronomia
del Pacifico en festividades nacionales

s3 sa |ss [s6 |s7 [s8 |so [s10 [s11 [s12 [s13 |s1a [s15 [s16

Objetivo Especifico 1:
Analizar Las
percepcionesy practicas

dehs]dvens Disefiar y aplicar encuestas/entrevistas a jévenes
mlverdtarkl fl'Bl‘Mﬂ la |universitarios sobre practicas y gustos
gastronomia del Pacifico

Elaborar marco tedrico sobre identidad cultural y
juventud

Sistematizar y analizar resultados de campo

Objetivo Especifico 2: |/dentificar comp culturales, visuales y
Proyectar Una experienciales relevantes

estrategia experiencial p 5
et Elaborar propuesta preliminar de la estrategia

e fa del Pacfi experiencial
en el marco de las
festividades nacionales Desarrollar prototipos visuales/narrativos iniciales

Presentar la propuesta a grupos focales (jévenes
universitarios)

Obkﬁvo Emclw 3: |Recoger retroalimentacién y contrastarla con
Valorar La coherenciay |referentes culturales
el alcance de la
JEoniE = Suelienl Ajustar y consolidar la propuesta final
‘planteada

Entregar y socializar el documento final del
anteproyecto
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METODOLOGIA

El presente proyecto se desarrolla bajo un enfoque de investigacién-creacion con
metodologia cualitativa, orientado a comprender las percepciones, practicas culturales y
formas de apropiacién de la gastronomia del Pacifico colombiano en el contexto de
festividades nacionales. La investigacidn-creacion permite articular el analisis cultural con la
produccion de una estrategia experiencial desde el disefio de comunicacion visual,

integrando reflexién tedrica, trabajo de campo y desarrollo proyectual.

éQué se va a hacer?
Se realizara un proceso de investigacion cualitativa para analizar la relacidon entre jovenes
universitarios y la gastronomia del Pacifico en contextos festivos, con el fin de disefiar una

estrategia experiencial que fortalezca su apropiacion cultural.

éComo?
Mediante:

+ Revision documental

 Entrevistas semiestructuradas

+ Taller participativo de co-creacién

« Analisis tematico de la informacion

» Desarrollo y validacién de propuesta experiencial

éDonde?

En la Pontificia Universidad Javeriana Cali.

éCuando?

Durante el semestre académico 2026-1.

éQuiénes participan?
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» Jovenes universitarios (18-25 afios)

« Investigador (estudiante)

« Expertas tematicas (docentes de gastronomia)

« Director del proyecto

* Posible Aliados

La poblacion participante estara conformada por jévenes entre 16 y 25 aios vinculados a
la Pontificia Universidad Javeriana Cali o su entorno académico y social, quienes
representan un grupo clave para analizar los procesos contemporaneos de apropiacién
cultural en contextos festivos.

La convocatoria se realizara mediante difusion en espacios universitarios y redes

académicas, garantizando participacion voluntaria.

Se seleccionaran entre 10 y 15 participantes, nimero adecuado para un estudio

cualitativo de caracter exploratorio que prioriza profundidad interpretativa.

Criterios de inclusion

+ Jovenes entre 16 y 25 afios

» Interés en participar voluntariamente

* Firma de consentimiento informado (mayores de edad)

+ Firma de consentimiento parental y asentimiento (menores de edad)

Criterios de exclusion

« Personas que no autoricen el uso académico de la informacion
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» Menores que no cuenten con autorizacién escrita de su representante legal En el

caso de participantes menores de edad, se garantizara:

+ Consentimiento informado firmado por padre, madre o acudiente.

+ Asentimiento firmado por el menor, donde manifieste que entiende el estudio y

acepta participar.

« Explicacién clara del propdsito del proyecto en lenguaje comprensible.

Resultados probables:

Se espera:

« Identificar las principales causas de desconexién cultural.

+ Reconocer oportunidades de mediacion desde el disefno.

- Disefar una estrategia experiencial contextualizada.

Productos esperados

* Prototipo de experiencia

« Piezas graficas y audiovisuales

+ Documento de memoria investigativa

« Autoria individual del estudiante

Consideraciones éticas

El presente proyecto se clasifica como una investigacion de riesgo minimo, ya que no

implica intervencion fisica ni psicologica sobre los participantes. La recoleccion de
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informacion se realizard mediante entrevistas y actividades participativas relacionadas con
experiencias culturales y practicas alimentarias en contextos festivos, garantizando en todo

momento un ambiente respetuoso y voluntario.

La participacion serda completamente auténoma. Los mayores de edad firmaran un
consentimiento informado donde se explicara el propdsito del estudio, el uso académico de
la informacion y el derecho a retirarse en cualquier momento sin consecuencias. En caso de
incluir menores de edad, se solicitara consentimiento del representante legal y asentimiento
del menor. Asimismo, se pedira autorizacion expresa para el uso de imagenes fijas o en

movimiento y para el tratamiento de datos personales.

El proyecto se rige por los principios de no maleficencia, beneficencia y justicia. No se
generara ningun tipo de dafio fisico, psicoldgico o social; se promovera un trato digno y
equitativo sin discriminacién; y se buscara un beneficio cultural al fortalecer la valoracion de
la gastronomia del Pacifico colombiano entre los jovenes, aportando a la reflexion sobre
identidad y patrimonio.

La informacién recolectada sera utilizada Unicamente con fines académicos, tratada
conforme a la Ley 1581 de 2012 sobre proteccion de datos personales en Colombia. Los
datos podran manejarse de manera andénima si el participante lo solicita, seran
almacenados en archivos digitales protegidos con contrasefia bajo custodia del investigador
y no seran compartidos con terceros. Finalizado el proyecto, los datos seran eliminados o
archivados segun las disposiciones institucionales. De esta manera, se garantiza la

confidencialidad, la confiabilidad y la validez cientifica del proceso investigativo.
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Cronograma:
Fase Actividad Periodo
1 Revision documental y 22 de enero
consolidacién del marco - 15de
teorico febrero
2 Disefio de instrumentos 16 de
(guia de entrevista, febrero -
consentimiento, taller) 28 de
febrero
3 Trabajo de campo 1 de marzo
(entrevistas vy taller - 31de
participativo) marzo
4 Organizacién y analisis 1 de abril -
de la informacion 20 de abril
recolectada
5 Disefio y desarrollo de 21 de abril
la estrategia - 20 de
experiencial mayo
6 Validacién, ajustes 21 de mayo
finales y preparacion de ~ Inicios de
junio
entrega
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Encuestas

Con el objetivo de comprender la relacion de los jovenes con la gastronomia del Pacifico
colombiano, se realizé una encuesta dirigida a estudiantes universitarios. Esta herramienta
permitio identificar percepciones, niveles de conocimiento y el papel que estas tradiciones

culinarias tienen dentro de las celebraciones nacionales.

Edad ¢Eres estudiante universitario en Cali?
22 respuestas 22 respuestas
osi
®No
Con qué frecuencia consumes comida del Pacifico colombiano? tHas visto platos del Pacifi nacionsles como Navided o Semana Santa?
22 respuestas 22 respumstas
os
o
@ Muy frecuentemente © My pocas vecss.
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INSIGHTS

1. Los jovenes conocen la gastronomia del Pacifico, pero no la integran en sus celebraciones.

Qué muestran los datos

La mayoria de los encuestados afirmd consumir gastronomia del Pacifico solo
ocasionalmente o rara vez, y casi la mitad indicé que no la ha visto presente en
celebraciones nacionales como Navidad o Afo Nuevo.

Qué significa

Esto revela que existe una desconexidn entre el conocimiento cultural y la practica
cotidiana. Es decir, los jovenes pueden reconocer algunos platos o saber que pertenecen al
Pacifico colombiano, pero esas tradiciones culinarias no hacen parte de los rituales festivos
que viven con sus familias o amigos.

En otras palabras, la gastronomia del Pacifico estd presente como referente cultural, pero
no como experiencia festiva real.

2. El sabor es la principal puerta de entrada para conectar a los jovenes con la cultura

Qué muestran los datos

La principal motivacion para participar en una experiencia cultural fue probar comida nueva,
superando otras motivaciones como aprender sobre la cultura o asistir a eventos culturales.

Qué significa

Para los jovenes, la gastronomia funciona como una experiencia sensorial y social antes que
como una experiencia educativa. Esto sugiere que el interés cultural surge cuando la
experiencia es divertida, sabrosa y compartida, no cuando se presenta Unicamente como
informacion o patrimonio.

En ese sentido, el sabor se convierte en un punto de conexién emocional que puede abrir la
puerta a conocer y valorar la cultura del Pacifico.
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3. Los jévenes prefieren experiencias culturales colectivas y festivas
Qué muestran los datos

Las opciones mas elegidas para vivir este tipo de experiencias fueron eventos gastronomicos y
festivales culturales, superando los espacios tradicionales o institucionales.

Qué significa

Esto indica que los jovenes se sienten mas atraidos por experiencias culturales cuando estas
tienen un caracter social, dindmico y festivo.

Las experiencias culturales no se perciben como actividades académicas o educativas, sino como
momentos de encuentro, ocio y celebracion.

FOCUS GROUP

Como complemento a la encuesta realizada, se desarrollé un focus group con estudiantes
universitarios interesados en la gastronomia, pertenecientes a diferentes semestres del area de
gastronomia y disciplinas afines.

Este espacio permitio generar una conversacion abierta alrededor de las percepciones que tienen
los jovenes sobre la gastronomia del Pacifico colombiano y su presencia dentro de celebraciones
nacionales
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Hallazgos
1. Las celebraciones se asocian con platos tradicionales muy especificos.

Durante la conversacion con los estudiantes, se evidencia que cuando piensan en
celebraciones nacionales, la mayoria asocia automaticamente estas fechas con platos
tradicionales muy establecidos, como la natilla, los bufiuelos, la lechona o el tamal.

Esto muestra que las celebraciones en Colombia estan acompafiadas de rituales
gastrondmicos muy arraigados, lo que deja poco espacio para la incorporacion de otras
tradiciones culinarias.

2. La gastronomia del Pacifico se percibe mas como experiencia regional que
festiva.

Los participantes comentaron que suelen relacionar la gastronomia del Pacifico con
viajes, restaurantes especializados o eventos culturales, pero no con celebraciones

familiares o festividades nacionales.

Esto sugiere que esta cocina es vista como una experiencia regional o turistica, mas que
como parte del repertorio festivo cotidiano.

3. Los jovenes valoran la gastronomia como experiencia social.

Durante el grupo focal surgié que la comida no solo se percibe como alimento, sino
como un momento de encuentro con otras personas.

Los participantes mencionan que las experiencias gastronémicas se vuelven mas
atractivas cuando incluyen interaccion social, musica o actividades colectivas.

4. Existe curiosidad por explorar sabores nuevos.
Al hablar sobre platos del Pacifico, varios estudiantes mostraron interés por conocer y
probar sabores diferentes, especialmente cuando estos estan acompafiados de una

explicacion cultural o de una experiencia sensorial.

Esto indica que la curiosidad gastrondmica puede convertirse en un motor para acercar
a los jovenes a otras tradiciones culturales.
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5. Los jovenes imaginan experiencias culturales mas interactivas.

Cuando se les preguntd como les gustaria vivir una experiencia relacionada con la
gastronomia del Pacifico, los participantes mencionaron ideas como eventos
gastrondmicos, festivales culturales, musica o espacios de degustacion.

Esto demuestra que los jovenes prefieren experiencias dindmicas y participativas, en

lugar de formatos Unicamente informativos.

Requerimientos de

NECESIDAD

Los jovenes necesitan propuestas
visuales contemporaneas que
representen la cultura del Pacifico.

Los jovenes necesitan que la
gastronomia del Pacifico tenga mayor
presencia en redes sociales con un
lenguaje juvenil.

Los jévenes necesitan acceso cotidiano,
visible y sencillo a la gastronomia del
Pacifico en lugares cotidianos

Los jévenes necesitan sentir que hacen
parte activa de la cultura, no solo
espectadores.

Diseno

REQUERIMIENTO

Crear storytelling visual sobre la cultura
del Pacifico.

Crear una campaiia digital
multiplataforma.

Disefiar un sistema movil de distribucién
gastronémica.

Disefiar experiencia con participacion
activa: hacer, decidir, interactuar.

TIPO

Estético-Comunicativo

Estético-Comunicativo

Técnico-Constructivo

Funcional / Operativo

DESCRIPCION

Paletas de color, patrones, tipografia,
ilustraciones, iconografia cultural, piezas
graficas digitales y fisicas que traduzcan la
estética del Pacifico para jovenes.

TikToks, stories, fotografias, videos cortos,
memes culturales, plantillas, filtros y
narrativa audiovisual.

Carritos gastronémicos, médulos méviles,
contenedores para alimentos, sefializacion
visible, estructuras ligeras, logistica de
montaje y rutas de desplazamiento por
zonas de alta circulacion.

Talleres practicos, pequefas tareas
gastrondmicas, juegos de roles, pizarras
interactivas, votaciones, cocreacién de
recetas, actividades manuales.



Pontificia Universidad

JAVERIANA

Cali

NECESIDAD REQUERIMIENTO TIPO DESCRIPCION

Los jévenes necesitan experiencias
colectivas que fortalezcan la interaccién
entre pares.

Disefiar actividades gastronémicas

Retos colectivos, estaciones colaborativas,
grupales dentro de la experiencia.

R " juegos, mesas circulares, dindmicas
Funcional-Operativo .
grupales, roles participativos.

Los jévenes necesitan oportunidades

Protocolos de degustacién, menus
Integrar estaciones de degustacion especiales, sefializacion festiva, personal
claras para conocer y probar la R A i
. s z p tematica en fechas festivas. Funcional-Operativo de apoyo, flujo del servicio, recipientes
diversidad gastronémica del Pacifico en A H
) . individuales.
celebraciones nacionales .
Secuencias cortas tipo story-telling,
Los jévenes necesitan contenidos Desarrollo de micro-narrativas visuales Estético-Comunicativo escenas, personajes ilustrados, clips
visuales que cuenten historias rapidas y para redes. animados, plantillas narrativas, micro
emotivas. cuenticos visuales
Actividades que pueden ampliarse o
Los jovenes necesitan que las Crear experiencias modulares y . reducirse, estaciones faciles de mover,
. § Técnico-Constructivo
experiencias se adapten a diferentes reconfigurables. versiones para grupos grandes y
grupos y horarios. pequefios.

Mapa de oferta

FIESTA Y

+ Operadores de carritos
gastronomicos Carritos gastrondmicos + Disefadores inustristes
+ Cocineros tradicionales del Pacifico Iinerantes Arquitectos efimeros.
ingenieros (estructus
Sistema
Sistema mévil
modular

gastrondmico

adaptable

Estaciones reconfigurables
Puntos de degustacin

+ Personal de manteaimiento
+ Estudlantes (consumidores)

Escalabilidad de eventos

Rutas dentro del campus

universitarie
Adaptacién a espacios

Talleres practicos
ores de tatleres

Campana en redes saciales

Community managers
« Dinamizadores / mediadores Creaderes de contenido
Ertwdianc Micro storytelling, - Disefadores graficas
digital y

Experiencias Activaciones
Jueges gastronomicos

+ Estudiantes participantes participativas

+ Chefs invitados

* Moniteres o lideres estudiantiies

« DiseAadores de experiencia

« Voluntarios

festivas
narrativa
Co-creacién de recetas Contenido sudiovisual

+ Equipo de comunicacién Institucional

Estaciones teméticas en

Mens especiales del
SISTEMA DE DIFUSION ¥

Pacifico SISTEMA DE DIFUSION Y
VISIBILIZACION

VISIBILIZACION

+ Redes sociales (instagram, TikTok) Rodes sociales (instagram, TiTok)
Contenido audiovisusl + Organizadores de eventos Contenide audiovisual

Identidad grifica universitar + Identidad grafica

+ SeAalizacin en espacios fisicos . es (musica, danza del

+ Campafias digitales

+ Narratwa del proyecto

Sefaiizacisn en espacios fisicas

* Campafias digitales

+ Parsonal de produccién de eventos Narrativa del proyecto
Marcas o patrocinadores

+ Instituciones cultural

* Comunidad atrocolombiana invitads

- Pobl
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MapaSensorial

Sentido Elementos de diseio

percibe el joven?

Emocién / respuesta esperada

Identidad visual vibrante inspirada en el Pacifico.

Vista Colores calidos, ilustraciones de ingredientes, Paleta a . - Sef Atraccion y curiosidad. El joven percibe algo
senalética del carrito, piezas gréficas en redes y Contenido digital diferente, contemporaneo y culturalmente rico.
recetarios visuales.

Musica del Pacifico (chirimia, marimba, currulao) A % iy 5
Oido como Voces de Ambientacién sonora - Micro-relatos en Pertenencia y nostalgia positiva. El sonido
s g audio - Playlist festiva transporta al territorio y activa la memoria cultural,
tradicionales en audio o video.
Aromas de coco, platano asado, pescado en hoja Memoria emocional activada. El olfato conecta

Olfato de bijao, especias del litoral, hierbas de azotea. El ::rll:.d:nb;:l: *ingredienies axpuestos - con recuerdos familiares o genera nuevas

olor llega antes que la vista. memorias del Pacifico.
Ioxiademaee s nelmics Tois edor, Vinculo fisico con la cultura. El tacto hace que la
i g 2 . . ul ultura, u
Tacto fibras. Manejo de ingredientes en talleres. Materisles naturaias=Tavet praclioo : Hiazas 3 9
. . impresas experiencia sea real, no solo observada.
; P con
D ion de platos pacificos en f
;am:l a8 - Saa . Descubrimiento y apropiacién. “Este sabor puede
Gusto 4 ' Degustacidn gulada - Mend festivo - Recetas ser parte de mi Navidad." El gusto es el ancla
arroz con coco en Navidad, borojo en fiestas adaptadas .
’ emocional mas fuerte.
patrias.
Psico Sentido de pertenencia e identidad. Orgullo Apropiacién cultural genuina. El joven no solo
E cultural. Conexién intergeneracional. NnTativa de orgen - Hol de profagoivsta consume — se convierte en portador y
emocional = = Storytelling visual - Ci de 2
Resp como cultural. mt dela pacifica.
JourneyMapToBe
Persona: de - Cali - 18-25 afios Conoce técnicas culinarias pero tiene poca conexién con la cocina del Pacifico en contextos festivos. Quiere que su carrera tenga
impacto cultural real.
scubrir 2. Conectar 3. Aprender 4. Crear ompartir Replicar

¢Qué pasa?  Se encuentra con Fiesta y Participa en una activacion Asiste a un taller préctico. Disefia su propio menu Documenta y publica su Lleva las recetas a su
Fogén en redes, en el festiva. Prueba un plato del Aprende recetas pacificas festivo integrando platos del  experiencia en redes. familia en Navidad, Semana
campus 0 a través del Pacifico en contexto de adaptadas a festividades: Pacifico. Co-crea con Genera contenido sobre la Santa o fiestas patrias. Se
carrito iti nacional. tamal de pescado, arrozcon  cocineras tradicionales. tradicion culinaria. convierte en mediador

coco navidefio. cultural.

Touchpoints  Instagram / TikTok Carrito Activacion festiva Taller practico Kit de recetas  Sesion co-creacion Reels / stories Hashtag Mesa familiar Festividad real

en campus Voz a voz Degustacion guiada Cocinera invitada Recetario visual Ment oficial Ce propio Ci idad local
Ambientacion festivo

¢Qué “Nunca habia visto la cocina *Este sabor es increible. No “Esto no es dificil de “Estoy creando algo que "Quiero que mas gente “Mi familia quedo

piensa? del Pacifico presentada asi sabia que esto podia ser preparar. Puedo hacerlo yo. mezcla lo que aprendi con conozca esto. Lovoy a sorprendida. Este plato va a
Me llama la atencion.” parte de una celebracion.” Tiene mucho sentido para una tradicion real. Esto tiene subir. Tiene potencial.” ser parte de nuestras

Semana Santa.” valor." fiestas.”

£Qué [¢ visual presa Placer C Orgullo creativo Propésito F propi real

siente? cultural Pertenencia

Rol del Identidad visual que genera  Ambientacion sensorial: Kit de recetas festivas del Herramientas de Sistema de contenido Recetario impreso para

disefio impacto en redes y espacio  visual + sonido + aroma + Pacifico: fichas visuales de co-creacion: plantillas de digital: plantillas para redes,  llevar a casa. Guia de
fisico. degustacion con narrativa platos, guias de técnica. men festivo y recetario hashtag, guia de tradicion festiva replicable

cultural.

editable.

storyteliing.

en familia.
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NMETODOLOGIA

R N &

ESCUCHA EL FOGON DESTAPA LA OLLA MEZCLA DE SABERES SERVIR Y COMPARTIR

« Observacion en

+ Diagrama de causas - Sesiones de co-creacion « Activacion piloto en la

celebraciones « Mapa de relaciones « Brainstorming universidad

universitarias « Diagrama de afinidacl « Prototipado rapido + Prueba con usuarios
« Entrevistas y focus group « Definicion del problema « Construccion de « Evaluacion de percepcion
« Mapa de empatia « Identificacion de experiencias piloto + Validacion cultural
« Benchmarking cultural oportunidades culturales « Teoria del cambio « Ajustes finales

«+ Diario de campo
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Registro fotografico de la experiencia

https://www.youtube.com/watch?v=kLDFVGVywHA



https://www.youtube.com/watch?v=kLDFVGVywHA
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Memoria del proyecto:

https://www.calameo.com/books/0082447391d272a9d80fc

Experto tematico:

En el desarrollo de este proyecto, el acompafiamiento de expertos es clave para
garantizar que las ideas y propuestas estén conectadas con la realidad cultural y
gastronédmica que se busca representar. Por eso, se contara con el apoyo de Florisalba
Mosquera, profesoras del programa de Gastronomia y Artes Culinarias de la Pontificia
Universidad Javeriana Cali. La docente tiene una profunda relacién con la cocina
tradicional del Pacifico colombiano, no solo desde su formacién profesional, sino también
desde su experiencia personal y vivencial con la region. Ha dedicado buena parte de su
carrera a investigar, ensefiar y preservar las recetas, los sabores y las costumbres que
forman parte del patrimonio culinario afrocolombiano.

Su participacion en este proyecto es muy valiosa porque, ademas de su conocimiento
técnico, aporta una mirada humana y auténtica sobre lo que significa cocinar desde la
memoria, el territorio y la identidad. Su orientacion permitird asegurar que las
preparaciones, los ingredientes y los elementos culturales que se tomen como
referencia en “Fiesta y Fogdn” sean fieles a las tradiciones del Pacifico y se presenten
con respeto y sentido de pertenencia.

Ademas, como profesora que ha acompanado mi formacion, conoce mi proceso académico y
mis intereses, lo que le permitird guiarme con cercania, sensibilidad y criterio. Su
experiencia sera una base sélida para fortalecer la parte cultural y gastronémica del
proyecto, aportando desde el saber, la tradicidon y la pasion que las caracteriza por la cocina
del Pacifico colombiano.


https://www.calameo.com/books/0082447391d272a9d80fc
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