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MI(NOS)TRI CUERPO

“la piel como libro de memorias inmortalizadas”

INTRODUCCION

La presente investigacion se basa en como el cuerpo femenino y partes de este son los que
interfieren en la obra artistica como tal. Este interés surgi6 porque anteriormente he trabajado
con el cuerpo femenino, pero plasmando este como la figura humana representativa, de
manera literal, no subjetiva ni abstracta; luego de muchas obras empecé a simplificar mi
trabajo, no desmeritandolo sino llevandolo por un lado que tuviese mas peso el significado

que la obra visual como tal.

El interés més especificamente por los senos empez0 a hacer que esta simplificacion surgiera,
realizando grabados de los senos en lienzos y en telas para poder exponerlas, pero hace un
tiempo decidi que este tema abarca todo lo que tiene que ver con la intimidad y lo erético del
cuerpo, alrededor del tacto y de las sensaciones. Si hablamos de intimidad, no es como tal
algo sexual, sino como haciendo un trabajo colectivo con otras mujeres, estas me permiten
ser parte de su intimidad y vulnerabilidad al dejarme verlas en su desnudez para un trabajo
colectivo. En este punto me centro en como otras mujeres artistas han decidido irse también
por este medio como arte; en como otras mujeres usan el cuerpo femenino como medio para
la obra y también el peso del sentido de cada obra utilizando la vulnerabilidad, la intimidad

y el erotismo.

En esta investigacion buscamos referentes que estén en este ambito, pero si hablamos de
mujeres y de la feminidad como tal, es por esto que también nos centraremos solo en buscar

mujeres artistas que nos ayuden en esta investigacion.



STATEMENT

Mi trabajo explora la representacion del cuerpo femenino y la desnudez como una forma de
expresion, identidad y huella. A través de la pintura, la fotografia y las improntas, busco

narrar lo que la piel calla, desafiando las nociones tradicionales de intimidad y belleza.

Mas alla de la estética, mi obra se convierte en un espacio para contar la historia del cuerpo;
el cuerpo que ha atravesado momentos de dolor y amor, es un territorio de cambios, rupturas,
deseo, enfermedad, placer y perdida. El interés va por lo que queda después; las huellas, las
marcas, las cicatrices, esas que son visibles y las que no, las que se conservan solo en la
memoria. Esas sefiales son memorias vivas, testimonio de un cuerpo habitado en un mundo

que tocay siente.

Trabajo desde la resistencia, la vulnerabilidad, el tiempo y las emociones, donde se
encuentran técnicas de composicién, manejo del color y dominio de diversas técnicas
plasticas, incluyendo las improntas corporales. La sensibilidad de invitar al espectador a una
introspeccion profunda y memorial, en la que se genera un dialogo sobre el cuerpo y la marca
como historia que merece ser contada, a través de otros, a través de mi; a traves del ser, la

memoria y la piel.

Mi arte cuestiona los limites que existen entre lo intimo, lo publico, lo que se ve y lo que no,
lo que se puede sentir y recordar pero que no se encuentra en un plano fisico. Lo que
escondemos Yy revelamos, porque finalmente el cuerpo es un archivo, en el que existe la
cartografia, donde se guardan historias, marcas y memorias de algo que ya dolio, pero se

quedo y las cicatrices son fragmentos de verdad.



JUTIFICACION

“representar la identidad a través de la piel como huellas vividas, cicatrices” (interés en
la simplificacion del cuerpo femenino, buscando més alld& de los estadndares de la

representacion de estos, mostrando asi otro lado del cuerpo).

Constantemente me he basado todo este tiempo en el cuerpo femenino, desde que inicie en
mi carrera, he tenido una orientacion y una preferencia por retratar a las mujeres, mas
especificamente su cuerpo y no su rostro. Principalmente trabajaba con el cuerpo de las
mujeres de mi familia basandome en sus torsos, para trata de tener esculturas de sus senos;
esto era muy importante para mi porque en mi familia materna existe una gran cantidad de
casos de cancer de mamas, esto producia una alteracion fisica en sus senos lo que hacia que
fueran de diferentes tamafios después de la operacidn, para mi era muy interesante también
el hecho de que con el paso del tiempo estos, se van cayendo, van teniendo arrugas y texturas,
porque es muy diferente unos pechos que apenas estan iniciando por una pubertad que

aquellos que ya amamantaron a 1 y 2 hijos.

Esto para mi era una marca de la vida de todas las mujeres, algo parecido a cuando hablamos
de cicatrices, pero no de esas que han dolido sino de aquellas que muestran la vida de una

manera mas intima, mas real, mas sensible.

Luego de pasar por todo este proceso, me di cuenta que jamas me habia retratado a mi misma,
desde mi intimidad eso que tanto me interesaba de las otras, ¢Por qué este interés no estaba
en mi?, tal vez era por eso que le huia a retratarme, porque me daba pena y miedo estar en
intimidad o dejar entrar a alguien a la mia. Lo experimente por un semestre y medio para asi
saber como era el trabajo no mirando hacia a fuera sino desde mi ser, finalmente culmino
esta etapa y me doy cuenta que para mi es mucho mas interesante trabajar con otras, para

hacerles ver que su intimidad y todo lo que abarca su cuerpo es muy importante.



Palabras clave:

Intimidad
Desnudez
Vulnerabilidad
Sensibilidad
Senos

A

(definiciones propias)

Intimidad:

Va mas alla de lo sexual, es el mismo cuerpo en su esplendor y sensibilidad de estar libre de
protegerse y de huir de lo humano. La intimidad para mi es dejar entrar a otros a esta misma,

compartirla, sentirla.
Desnudez:

cuerpo en su naturalidad, es decir sin nada que lo cubra (ropa, accesorios y mas) la piel

erizada y contemplada por uno mismo y por otros.
Vulnerabilidad:

Permitirse ser sensible sin sentirse atacado; todos somos vulnerables a cualquier tipo de
dolor, pero para mi la vulnerabilidad es mostrar lo natural del cuerpo; con sus cicatrices
manchas y mas, sin sentirse avergonzado por ello; aqui también van incluidas las sensaciones
gue Nnos generar cosas externas a nuestro cuerpo y como nos sentimos por ello, dando a

entender que el tacto que recibimos es dejarnos ser vulnerables por un momento.



Sensibilidad:

Toda reaccién que tiene el cuerpo con un tacto, un contacto, una caricia; la sensibilidad desde
lo erdtico y lo sentimental; refiriéndonos con este ultimo no a la palabra amor sino a las mil
reacciones que podemos tener desde la incomodidad hasta el éxtasis con una caricia de

alguien que nos agrada o no.

Senos:

nuestra parte que genera placer para algunas y para otras no; un lugar de nuestro cuerpo que
para muchas refleja la maternidad, muy diferentes unas con las otras, incluso de diferentes

tamanos y con diferentes cicatrices que finalmente hacen que sean completamente nuestros
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MARCO CONCEPTUAL

(bibliografia)

Intimidad:

Intimidad: El término intimidad proviene de la palabra latina «intimus» que significa lo mas
profundo. De modo que la intimidad puede interpretarse como un proceso de compartir entre
dos personas que ya se entienden con la mayor libertad posible en pensamientos, sentimientos

y acciones. (Organizadores Graficos, 2023)

Intimidad: el concepto de intimidad aparece ligado con el derecho a la propia imagen,

considerada esta como parte de la intimidad. (conceptosjuridicos.com, 2023)

Intimidad: La intimidad es el elemento mas importante de una relacion, ya sea que se esté
saliendo con alguien nuevo o se esté casado con su amor de toda la vida. A medida que las
relaciones evolucionan y crecen, alcanzan niveles nuevos y mas profundos
de intimidad. Wiegman (2023)



11

Desnudez:

Desnudez: caracteristica o condicion de desnudo o algo despojado, desvestido y desabrigado
que no queda nada de ropa en quitar la vestimenta sin ningln ornamento o adorno.
Etimologia. Definicion. Recuperado el dia 3 de abril de 2024. (Etimologia de Desnudez -

Definicidn, Significado y Concepto, s. f.)

Desnudez: Desde la dimension estética de la representacion social de desnudo se encontraron
los conceptos de belleza, arte, libertad, natural y piel, por lo que se puede decir que desde lo
estético de la representacion social de desnudo existe mucha informacion y diversidad en su

nucleo periférico. (departamento de psicologia, universidad de los Andes) pag. 28

Desnudez: ausencia completa o parcial de ropa que cubra el cuerpo. Este siempre ha sido
un tema de revuelo en nuestra sociedad. Puesto que la desnudez se considera algo inmoral,

en la sagrada escritura se refieren a ella como pecado. (Adrian, 2022)
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Vulnerabilidad:

Vulnerabilidad: Vulnerabilidad es el riesgo que una persona, sistema u objeto puede
sufrir frente a peligros inminentes, sean ellos desastres naturales, desigualdades

econdmicas, politicas, sociales o culturales. (De Enciclopedia Significados, 2023)

Vulnerabilidad: cualidad que posee alguien o algo para poder ser herido. Cuando
una persona o un objeto es vulnerable, significa que puede llegar a ser herido o recibir una

lesion tanto fisica como emocional. (Equipo editorial, Etecé, 2021)

Vulnerabilidad: La vulnerabilidad es la susceptibilidad de ser atacado o herido, ya sea fisica
o moralmente. El concepto puede aplicarse a una persona 0 a un grupo social segun su
capacidad para prevenir, resistir y sobreponerse de un impacto o0 acontecimiento.
(colaboradores de Wikipedia, 2023)


https://concepto.de/persona-2/
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OBJETIVOS DE INVESTIGACION

Objetivo general:

Analizar la representacion del cuerpo femenino en el arte y en como esta forma artistica
puede mostrar las percepciones de como es representado el cuerpo en la sociedad, con el

proposito de una comprension méas profunda y matizada de la identidad y la feminidad.

Objetivos especificos:

e Analizar el cuerpo femenino como medio artistico para los estandares de belleza y
feminidad incluyendo el erotismo y la intimidad sobrepasando los limites de la

sociedad

e Desarrollar una exposicion a nivel plastica y visual que cuenten historias sobre la

relacion de las mujeres con sus cuerpos, desafiando los estereotipos existentes

e Revisar como diferentes artistas femeninas representan el cuerpo femenino y las

diversas narrativas que emergen de estas representaciones visuales.
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REFERENTES ARTISTICOS

Marlene Dumas es una artista sudafricana, nacida en Ciudad del Cabo en 1953. Durante su
infancia residié en Kuilsrivier, Sudafrica, donde hablaba su lengua materna Afrikaans. Se
licenci6 en Artes Visuales en la Universidad de Ciudad del Cabo en 1975. es una gran pintora
y artista, que enfatiza el cuerpo humano y el valor psicoldgico, pintando personas desde que
nacen hasta que mueren. El ciclo de la vida manifiesta sus ideas sobre lo social, sexual o
racial. Conserva apariencias sin concluir, con trazos de dibujos ligeros, casi ocultos, tal vez
dramaticos. Dumas expresa imagenes prestadas, convirtiéndolas en confusas dentro de un

terreno oscuro. (Clelia, s. f.)

Artland Magazine, 2020 female iconoclast, fotografia

https://th.bing.com/th/id/OIP.2nGXCJwPmMQ6DEI20M03kuwHaGt?rs=1&pid=ImgDetMai

n


https://th.bing.com/th/id/OIP.2nGXCJwPmQ6DEI2oM03kuwHaGt?rs=1&pid=ImgDetMain
https://th.bing.com/th/id/OIP.2nGXCJwPmQ6DEI2oM03kuwHaGt?rs=1&pid=ImgDetMain
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Jenny Saville: su interés por la pintura figurativa frente a la abstraccion o el arte
multidisciplinar practicados por sus coetaneos. En sus lienzos, la artista superpone capas de
6leo, carbon, pastel y otros materiales, al tiempo que amontona cuerpos y rostros que se
fusionan en transparencias organicas. Su técnica provoca una combinacion de abstraccion y
realismo llena de potencia y de sensualidad, y que al mismo tiempo genera una sensacion
inquietante y perturbadora. Jenny Saville ha continuado con su investigacion sobre la
representacion pictorica del cuerpo y el rostro humano, sin abandonar preocupaciones muy

presentes en su obra como son la cuestion de género, la estética no normativa y la lucha

feminista. (Sanchez, s. f.)

- o

Sotheby’s 2019 Art, biography and Art for sale, fotografia

https://sothebys-
com.brightspotcdn.com/dims4/default/603212e/2147483647/strip/true/crop/1541x1541+12
28+575/resize/1200x1200!/quality/90/?url=http:%2F%2Fsothebys-
brightspot.s3.amazonaws.com%2Fdotcom%2F42%2Fd2%2F1f989fc14bdf87dcabeeedbbe6
a0%2Fgettyimages-160232731.jpg



https://sothebys-com.brightspotcdn.com/dims4/default/603212e/2147483647/strip/true/crop/1541x1541+1228+575/resize/1200x1200!/quality/90/?url=http:%2F%2Fsothebys-brightspot.s3.amazonaws.com%2Fdotcom%2F42%2Fd2%2F1f989fc14bdf87dcabeeedbbe6a0%2Fgettyimages-160232731.jpg
https://sothebys-com.brightspotcdn.com/dims4/default/603212e/2147483647/strip/true/crop/1541x1541+1228+575/resize/1200x1200!/quality/90/?url=http:%2F%2Fsothebys-brightspot.s3.amazonaws.com%2Fdotcom%2F42%2Fd2%2F1f989fc14bdf87dcabeeedbbe6a0%2Fgettyimages-160232731.jpg
https://sothebys-com.brightspotcdn.com/dims4/default/603212e/2147483647/strip/true/crop/1541x1541+1228+575/resize/1200x1200!/quality/90/?url=http:%2F%2Fsothebys-brightspot.s3.amazonaws.com%2Fdotcom%2F42%2Fd2%2F1f989fc14bdf87dcabeeedbbe6a0%2Fgettyimages-160232731.jpg
https://sothebys-com.brightspotcdn.com/dims4/default/603212e/2147483647/strip/true/crop/1541x1541+1228+575/resize/1200x1200!/quality/90/?url=http:%2F%2Fsothebys-brightspot.s3.amazonaws.com%2Fdotcom%2F42%2Fd2%2F1f989fc14bdf87dcabeeedbbe6a0%2Fgettyimages-160232731.jpg
https://sothebys-com.brightspotcdn.com/dims4/default/603212e/2147483647/strip/true/crop/1541x1541+1228+575/resize/1200x1200!/quality/90/?url=http:%2F%2Fsothebys-brightspot.s3.amazonaws.com%2Fdotcom%2F42%2Fd2%2F1f989fc14bdf87dcabeeedbbe6a0%2Fgettyimages-160232731.jpg
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Angela Garcia Codofier (Valencia, 1944) Tras sus estudios de Bellas Artes en San Carlos,
Angela Garcia Codofier presenta en 1973 Morfologias, una serie de acrilicos de colores
planos y contrastados, en los que deformaba partes de cuerpos femeninos —pechos, muslos
y nalgas—. Se trata de piezas que podian relacionarse con la obra que en esos momentos
realizaba Wesselmann, y que Garcia Codofier habia visto en Estados Unidos. No obstante,
su férmula de presentar el cuerpo femenino es ajena a la cosificacion tan comun en la
tradicion pictdrica occidental, intenta destripar lo que existe tras estas practicas en lo que

respecta a fecundar la idea de mujeres ddciles y hacendosas. (Rocio & Rocio, 2016)

Angela Garcia Codofier en su estudio de Valencia. Otofio 2020

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/0/0f/Angela Garcia Codonyer.pn
g/220px-Angela Garcia Codonyer.png



https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/0/0f/Angela_Garcia_Codonyer.png/220px-Angela_Garcia_Codonyer.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/0/0f/Angela_Garcia_Codonyer.png/220px-Angela_Garcia_Codonyer.png
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MARCO TEORICO
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METODOLOGIA

¢Como los senos son cicatrices desde la intimidad, sobrepasando la representacion del cuerpo

femenino en la sociedad?

Interés en la simplificacion del cuerpo femenino, buscando mas allé de los estandares de la
representacion de estos, mostrando asi otro lado del cuerpo, adentrandonos a la sensibilidad.
Las propuestas que se buscan realizar en este proyecto de grado son basadas en la intimidad

de la mujer; hablando especificamente de los senos con un conjunto de mujeres.

Las ideas plasticas plasmadas son realizar un lienzo de un tamafio amplio en el cual se
intervenga directamente con el cuerpo, realizando de tal manera “grabados” de los senos de
las mujeres (luego de un consentimiento para usar su cuerpo en esta obra), es decir, en esta

primera obra se vera el seno como tal, como una fotocopia de este mismo.

También se busca realizar una serie de fotografias en las cuales se encuentre el torso de las
mujeres seleccionadas, en las cuales los senos estén tapados y apretados a una venda
posteriormente escogida y seleccionada, la cual genere una presion de estos haciendo alusion
a la sociedad, no hablando desde términos politicos y mucho menos parandome desde una
posicion por un grupo de “feministas” sino, haciendo alusion a la presion que pasamos las
mujeres a raiz de nuestra vida, problemas generales: personales, intimos, etc. Haciendo
alusion y alegoria a que los senos son la vida y la venda, son los problemas fisicos y mentales

presentados en los cuerpos de estas mujeres.

Se busca también hacer una pintura, en este caso de autorretrato, especificamente en mi
habitacidn, la cual es mi espacio personal en el que siempre estoy acostada, semidesnuda;
porque no puedo hablar de la intimidad y de los senos, dejando de lado mi propio ser, ese

que también siente inseguridad en la intimidad y le da miedo mostrarse.
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También existe una continuidad plastica en la propuesta de los “grabados” de los senos, pero
esta vez con mis senos, de una manera que sean pinturas en serie de estos mismos; desde una
posicion, con elementos externos al cuerpo, con textura, etc. En los cuales se puedan reflejar
los procesos a los que sometemos los senos, haciendo nuevamente la alegoria de la intimidad
y la sociedad. Generando asi un autorretrato mas conceptual y simplificado, que es lo que se

busca.

Una propuesta que esta presente también es, hacer una propuesta plastica de “fotografia
intervenida” en la cual estemos un conjunto de mujeres semidesnudas, juntandonos unas con
otras y después de la seleccion de la fotografia y también de contar nuevamente con la
autorizacién de estas mujeres para darle exposicion a esta fotografia, intervenirla con
elementos los cuales nos ayuden a resaltar partes especificas del cuerpo, nuevamente
hablando de los senos, ya sea con pintura, tela, hilo, lana, etc. (el material seguiria en
busqueda para la realizacion de este). El tejer o intervenir la obra da alusion a como
finalmente damos permiso a otros de entrar en nuestra intimidad, dandole asi un cierre a la

inseguridad y el miedo a lo que finalmente es la vida, nuestra intimidad.
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TEXTO CURATORIAL

Mi nostri cuerpo: La piel como libro de memorias inmortalizadas

El proyecto de grado “Mi nostri cuerpo: La piel como libro de memorias inmortalizadas, nos
invita a adentrarnos en una exploracion intima, profunda y comprometida del cuerpo
femenino como un territorio vivo, donde convergen la memoria, el tiempo y la experiencia.
No se trata del cuerpo como mera forma o representacion, sino como un espacio en constante
transformacién, una geografia emocional donde cada marca, cada pliegue y cada cicatriz son

vestigios de lo vivido.

A traveés de una préactica artistica que transita entre lo matérico y lo simbolico, la obra se
convierte en una arqueologia sensible de la piel. Aqui, el cuerpo femenino no es objeto, sino
sujeto: habla, recuerda, grita, resiste. En él se inscriben historias personales y colectivas,
memorias heredadas y vivencias silenciadas. Las huellas que porta no son solo fisicas, sino

también emocionales, afectivas, invisibles a veces, pero profundamente presentes.

El tiempo se revela no como una linea recta, sino como una trama tejida sobre la carne. Las
cicatrices no se presentan como heridas abiertas, sino como signos de procesos de sanacion,
como testigos de lo que fue y de lo que alin permanece. En este sentido, el cuerpo se vuelve
archivo viviente: cada obra que compone esta propuesta es una pagina escrita con gestos,

texturas y capas que dialogan entre lo intimo y lo universal.
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CONCLUSION

Este proyecto naci6 como una exploracion en torno al cuerpo femenino, centrado
inicialmente a los senos como simbolo de transformacion y vulnerabilidad. Sin embargo, en
el transcurso del proceso, comprendi que las marcas y las huellas no habitan Gnicamente una
parte del cuerpo, sino que lo recorren por completo: son huellas vivas que nos atraviesan en

la vida como seres humanos.

La piel no se revel6 como un simple limite y apreciacion exterior, sino como un archivo
sensible, una cartografia de experiencias que, con cada cicatriz, cada arruga, cada textura,
conserva el tiempo vivido. Las memorias no se pierden: se inmortalizan en la superficie del

cuerpo, que habla incluso cuando callamos.

Asi finalmente el enfoque del proyecto se expandié y cambio. Ya no se trataba unicamente
de mirar los senos como territorio simbdlico, sino de abrir la mirada al cuerpo entero como
espacio de resistencia, de historia y de humanidad compartida. Las cicatrices dejaron de ser
individuales para volverse universales. El cuerpo se convirtio en testigo, en historia, en relato,

en memoria colectiva.

Esto no es un desvio conceptual, sino una revelacion. El proceso me mostro que las huellas
del cuerpo, también son las huellas del alma, esas huellas que no se borran, esas que son
inmortalizadas. Muestran todo lo que somos - dolores, sanaciones, quiebres y
reconstrucciones — queda grabado en nuestra piel. Y que al final, hablar del cuerpo es hablar

de lo humano de lo que nos hace finitos en este paso por la vida.



IMAGENES DE ARCHIVO

Imagen 01 — 02

Técnica: escultura en yeso
Dimensiones: variables
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Imagen 03 —

ilico sobre cartulina

Técnica: acr

Dimensiones: 11.5 x 12cm
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Imagen 06 — 07 — 08

Técnica: fotografia
Dimensiones: 30 x 42cm
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Imagen 09

Técnica: bitacora
Dimensiones: variables
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