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TEMA

“La importancia de educar en el amor pro-

pio desde temprana edad y sus ventajas en

el desarrollo integral de los individuos en la

vida adulta”.
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1.0
INTRODUCCION

Para comenzar con la presentacién de mi proyecto,
quiero compartir una historia personal. Se trata de mi
experiencia como nifia, enfrentando desafios tipicos de
la infancia, como timidez y ansiedad al interactuar con
otros. Ademas, tuve que lidiar con el acoso escolar, lo

que afecté mi autoestima y confianza en mi misma.

“Esta experiencia personal me llevé a emprender el
proyecto de grado que hoy les presento, titulado ‘Cre-
cer Amandonos”La idea de este proyecto surgié hace
varios semestres, aunque sinceramente, nunca me ha-
bia detenido a analizar por qué elegi este tema en
particular. Y después de adentrarme més en la inves-
tigacién de mi proyecto llegue a la conclusién de que la
razén es simple: me siento profundamente identificada
con él, y estoy segura de que muchas personas tam-

bién lo estaran.



2.0 0BJETIVOS

Promover la importancia de la ensefianza
en el amor propio desde temprana edad
en los nifos de grado de la institucién
educativa Hispano Americano mediante el
desarrollo de un sistema producto con en-

foque pedagégico.

Identificar las necesidades especificas
de los nifios de grado primero en relacién
con el tema del amor propio y su desa-

rrollo emocional en el entorno escolar.

Identificar las estrategias de aprendizaje
mas adecuadas para ensefiar y promover
el amor propio en nifios de primer grado
en la institucién educativa hispano ame-

ricana.

Disefiar un producto educativo interactivo,
dirigido a padres, educadores y cuidado-
res, que brinde herramientas y estrate-

gias para fomentar el amor propio en los

nifos desde una edad temprana.
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A de cada 5 nifios

A consideran abandonar la escue-
la debido al ciberacoso (UNICEF,
2020)

1 de cada 5 nifos

El 32,37, ha sido victima de
bullying, una cifra preocupante
que supera el promedio (22,77 en

paises de la OCDE).

3.0
JUSTIFICION

La educacién en el amor propio desde temprana edad es
una cuestién crucial que impacta en el desarrollo integral
de los nifios y tiene repercusiones significativas en su vida
adulta. Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la In-
fancia (UNICEF), el acoso escolar y el ciberacoso afectan
a numerosos nifios, llevando a que uno de cada cinco nifios
considere abandonar la escuela. Este alarmante panorama
resalta la necesidad urgente de abordar temas relacionados
con el bienestar emocional y mental de los nifios desde una
perspectiva integral, y el amor propio es una pieza funda-
mental en este rompecabezas. El Ministerio de Educacién
Nacional reporté, a marzo de este afio 2023, 2.345 casos
de acoso. Sumado a esto, la ONG internacional Bullying Sin
Fronteras ubicé a Colombia en el segundo lugar entre los 30

paises con mayor presencia del matoneo escolar. (Universi-

dad la Salle, 2023)

Numerosos estudios y expertos en psicologia respaldan la
importancia de ensefiar a los nifios sobre el amor propio.
Christine Arylo, una reconocida bloguera y autora del best-
seller “Choosing ME Before WE: Every Woman’s Guide to
Life and Love”, subraya que el amor propio no es una cua-
lidad innata, sino una decisién diaria que implica elegir la
compasién, el respeto, el cuidado y la aceptacién hacia uno
mismo en lugar de la autocritica y el estrés.(Arylo, 2019)
Inculcar en los nifios la capacidad de amarse y valorarse
a si mismos desde una edad temprana no solo les permite
enfrentar el acoso escolar y otros desafios emocionales
con mayor resiliencia, sino que también sienta las bases
para su bienestar emocional a lo largo de la vida. Ademas,

segun estudios, se encontraron dos tipos de bullying que



son psicolégico y fisico. Segun cifras oficiales, se sefia-
|6 que 7 de cada |0 nifios de Latinoamérica son victimas
pasivas de este acoso, que mayormente empieza con una
simple burla, siguiendo con bromas mas bruscas, maltratos,
insultos y terminando en algunos casos con un desenlace
mortal, ya sea de manera fisica o mental. Comparando con
diversos estudios ya realizados, entre todas las naciones,
las mas dafiadas por esta calamidad del acoso se encontré
en primer lugar Colombia, seguido de Brasil, Paraguay, Pera,

Honduras, Guatemala, Republica Dominicana y Panama.(TE-

RRAZO PAZ, 2019)

La préactica del amor propio en la infancia puede tener be-
neficios duraderos en la vida adulta. Un individuo que ha sido
educado en el amor propio desde temprana edad desarrolla
una autoestima sélida, lo que influye positivamente en la
toma de decisiones, la confianza en si mismo y la capacidad
para establecer relaciones interpersonales saludables. Ade-
mas, los adultos que han internalizado el amor propio son
mas propensos a enfrentar el estrés y las adversidades
de manera constructiva, lo que contribuye a su bienestar
general. Por otro lado, el amor propio ensefia a los nifios la
importancia de aceptar y valorar sus diferencias y las de
los demas. Al abrazar la diversidad desde una edad tem-
prana, los nifios se vuelven mas inclusivos y respetuosos, lo
que fomenta la creacién de comunidades mas tolerantes y

compasivas.

El amor propio no solo impacta en el aspecto emocional y
social de la vida de un individuo, sino que también se ex-
tiende hacia el cuidado integral de si mismo en todas las
areas de la vida. Cuando una persona se ama y valorag,

tiende a adoptar habitos y comportamientos que promue-

PADCV-Natalia Carvajal Cerén

Colombia vs
Lalinoamerica
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Colombia ocupa el segundo lugar
en matoneo escolar en Lati-

noamerica (Universidad la Salle,

2023).
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Y.77. de la poblacién colombiana
afectada por la depresién, supe-

rando el promedio global del 4.47.
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Hasla marzo del
presente aiio 2023
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Se han registrado 2.345
casos de acoso escolar en
Colombia (Ministerio de
educacién), 2023).

ven su bienestar fisico, emocional y psicolégico. Esto conduce a
la formacién de seres humanos integrales y capaces de llevar una
vida equilibrada. En el ambito fisico, el amor propio impulsa a las
personas a cuidar de su cuerpo y salud. Aquellos que se aman
tienden a adoptar una dieta balanceada, hacer ejercicio regu-
larmente y mantener habitos de suefio saludables. El autocuidado
fisico no solo tiene beneficios directos para la salud, como la
prevencién de enfermedades y el aumento de la energia, sino que
también influye positivamente en la autoestima y la percepcién
positiva de uno mismo. Ademés, el amor propio se refleja en el
cuidado psicolégico y emocional. Las personas que se aman son
conscientes de sus emociones y se permiten sentir y expresar li-
bremente sus sentimientos. También aprenden a manejar el estrés
y las dificultades de manera saludable, buscando apoyo cuando es
necesario. El amor propio promueve la practica de la autocompa-
sién, permitiéndose a uno mismo ser imperfecto y aprender de los
errores en lugar de juzgarse severamente. El amor propio también
se extiende al ambito social y relacional. Cuando una persona se
ama a si misma, desarrolla una mayor capacidad para establecer
relaciones interpersonales saludables. El respeto por uno mismo
fomenta el respeto por los deméas, promoviendo la empatia y la
comprensién en las relaciones personales. Las personas con amor
propio tienen mas probabilidades de establecer limites saludables

y de rodearse de personas que los apoyen y valoren.

En conjunto, el amor propio en la infancia y su cultivo a lo largo de
la vida sientan las bases para formar seres humanos equilibrados
y completos. Al aprender a cuidarse en todos los aspectos de la
vida, fisica, emocional y socialmente, se desarrolla una base sélida
para enfrentar los desafios de la vida adulta con confianza y re-
siliencia. La educacién en el amor propio desde temprana edad es
un elemento esencial para construir una sociedad mas saludable,
en la que los individuos sean capaces de afrontar los desafios con

empatia, tolerancia y amor hacia si mismos y hacia los demas.



4.0

PLANTEAMIENTO
DEL PROBLEMA

En el contexto de la educacién infantil, se pre-
senta una problematica de suma relevancia en
relacién al desarrollo emocional y mental de los
nifios: la carencia de una adecuada conciencia
y formacién en el amor propio desde los pri-
meros afios. Esta probleméatica se manifiesta
en diversos entornos, como el ambito escolar,
familiar y social, donde los nifios afrontan de-
safios que abarcan desde el acoso y la pre-
sién social hasta la influencia de los canones
de belleza. Actualmente, la educacién tiende
a enfocarse de manera desbalanceada en la
obtencién de conocimientos académicos, rele-
gando la importancia de fomentar y nutrir las
dimensiones emocionales y de autoconocimien-
to en los mas jévenes. Este enfoque sesgado
puede conllevar consecuencias perjudiciales,
ya que los nifios carecen de las herramien-
tas necesarias para cultivar una autoestima
sélida, un amor propio saludable y habilidades

emocionales esenciales.
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¢Cémo podemos cultivar el amor

propio desde la infancia para pro-

mover el desarrollo integral de los

individuos en su vida adulta?
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Las emociones y sentimientos constituyen elementos esenciales
en el desarrollo integral de los nifios. Estos no solo inciden en
la salud mental y emocional a corto plazo, sino que también
moldean la manera en que las personas se relacionan consigo
mismas y con los demas a lo largo de su vida. La carencia de
una educacién emocional adecuada puede derivar en proble-
mas como una autoestima devaluada, falta de confianza en
si mismos, asi como ansiedad y depresién. Ademas, aquellos
nifios que no aprenden a reconocer y expresar sus emociones
pueden tener dificultades para gestionar el estrés, resolver
conflictos y establecer relaciones saludables.

No obstante, pese a la existencia de intervenciones aisladas,
la ausencia de una estrategia educativa integral que aborde el
amor propio en su totalidad limita la formacién de individuos
emocionalmente robustos y resilientes. Por consiguiente, surge
la imperiosa necesidad de disefiar y desarrollar un producto
educativo holistico que promueva el amor propio durante la
infancia, involucrando no solo a padres y educadores, sino a
toda la comunidad educativa. Esto asegurara la formacién de
individuos capacitados para enfrentar los desafios de la vida
con confianza y establecer relaciones positivas tanto con ellos

mismos como con los demaés.

ENTORNOS DEL NINO
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LA FAMILIA EL COLEGIO

,

REDES SOCIALES



Mi aliado estratégico en este proyecto de grado es
la institucién educativa Hispano Americano, de la cuadl
soy egresada. He elegido esta institucién como mi
aliado debido a que representa el contexto en el que
los nifios pasan la mayor parte de su dia a dia: el
colegio. Ademas, tengo una conexién cercana con la
institucién, ya que conozco a los directivos y estoy

familiarizada con su metodologia de trabadjo.

Contar con el apoyo de la institucién educativa Hispa-
no Americano es de gran valor para mi proyecto, ya
que me brinda la oportunidad de colaborar con una
entidad con la que comparto una historia y una visién
en comun. Gracias a mi experiencia como exalumna,
entiendo las necesidades y desafios que enfrentan
tanto los estudiantes como los educadores.

La colaboracién con el colegio me permitira acce-
der a recursos y espacios para llevar a cabo la im-
plementacién y prueba piloto del producto educativo
que desarrollaré. Ademaés, trabajar con el Hispano
Americano me otorga un ambiente favorable para la
retroalimentacién y el perfeccionamiento del produc-
to, ya que puedo interactuar directamente con los
actores involucrados, como los docentes y los estu-
diantes.

Asimismo, contribuir con la institucién educativa a

INSTITUCION
EDUCATIVA HlSPANO
AMERICANO )
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través de este proyecto me da la oportunidad de
retribuir y dejar un legado valioso para las futuras
generaciones. Si logré desarrollar un producto edu-
cativo efectivo que promueva el amor propio desde
temprana edad, estaré aportando a la formacién in-
tegral de los estudiantes, fomentando su bienestar
emocional y mental, y ayudandoles a desarrollar ha-
bilidades esenciales para afrontar los desafios que

la vida adulta tendra para ellos.

MODELO FORMATIVO INSTITUCIONAL

FAMILIA
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5.0
USUARIO

E! piblico objetivo principal de
este proyecto de grado son los
ninos de grado primero que asis-
ten a la institucion educativa
Hispano Americano. Estos nifios se
encuentran en un nivel socioeconémico
medio-alto, ubicados principalmente en
los estratos Y a 6. El enfoque educativo
se centra en el fomento del amor propio
y la autoestima desde temprana edad
para fortalecer su bienestar emocional
y mental, y prepararlos para enfrentar
los desafios de la vida adulta con con-

fianza y resiliencia.

El piblico objetivo secundario
son los padres y educadores de
los ninos en edad escolar. Involu-
crar a los padres en el proceso edu-
cativo es fundamental para potenciar
los resultados positivos del proyecto y
crear un enfoque integral en el desarro-
llo del amor propio en los nifios. Al brin-
darles herramientas y estrategias para
apoyar a sus hijos en el fortalecimiento
de su autoestima, se promueve un am-
biente familiar y escolar mas saludable y
positivo, lo que contribuye al bienestar

integral de los nifos.
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MAPA DE EMPATIA (NINO)

;QUE PIENSA Y SIENTE?

¢ Quiere hacer amigos y ser aceptado
e Se siente emocionado por aprender cosas nuevas.
o A veces puede sentirse inseguro si algo es dificil. /
\ e Le gusta recibir elogios y sentirse valorado. L
o,

-..,_\\ ¢ Siente curiosidad por aprender mas sobre si mismo. /»
\ - ,
h ;QUE VE?

.,
¢ Aulas de clase coloridas y acogedoras.

’
;QUEOYE?
o Libros, juguetes y materidles didacticos.

o Explicaciones y actividades en clase.
o Palabras de dliento de los profesores. o Otros nifios y profesores a su dlrededor.
¢ Carteles y decoraciones en la escuela.

e Charlas sobre la importancia de ser uno

mismo.

" QUEDICE Y HACE? "~

p / ¢ Necesita sentirse apoyado por sus profesores y \

P compafieros. T,

o ",
d ¢ Desea comprender lo que se le ensefia.
¢ Quiere sentirse seguro y aceptado en el entorno escolar.

¢ Anhela elogios y reconocimiento por sus esfuerzos.

¢ Opiniones de otros nifios
e Charlas sobre el respeto a los demas /

MAPA DE EMPATIA (DOCENTE)

;QUE PIENSA Y SIENTE?

o Satisfaccion al ver a los estudiantes aprender y progresar.
o Frustracién cuando los estudiantes tienen dificultades para

comprender el material.

* Deseo de inspirar y empoderar a sus estudiantes. /

\ e ' o
- o Empatia hacia las situaciones persondles de los estudiantes. o

. -

S o ;QUE VE?

” ~
; ?2 T~
(_QUE OYE- -~ o Estudiantes en el aula.

o Ruido y desorden en la clase
o Respuestas y preguntas de los estudiantes.
o Conversaciones con colegas y padres.

¢ Materiales didacticos, como libros de texto y
pizarras.
¢ Reacciones emociondles de los estudiantes.

o ¢Profe que es esto? ¢ Peleas entre compafieros

o Profe no quiero hacer esto, no puedo hacer " N o Estudiantes muy timido y que les cuesta
- socializar.

" ;QUEDICEY HACE? =~

/ o Preguntas para involucrar a los estudiantes. \\
p “

o o Elogios y reconocimiento de los logros de los estudiantes. -.

- e Conversaciones con los padres sobre el progreso de los *
/ estudiantes para que ellos esten pendientes.

o Facilita discusiones y actividades en el aula.

esto.

e Ensefia a los nifios a respetar a los otros
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6.0
MARCO DE REFERENCIA

Desde el nacimiento, las emociones juegan un rol crucial
en la construccién de la personalidad y en las interac-
ciones sociales. Intervienen en diversos procesos evo-
lutivos, como la comunicacién, el conocimiento social y
la toma de decisiones diarias. Estudios sefialan que las
relaciones afectivas establecidas por los nifios con sus
padres tienen un impacto significativo en sus relacio-
nes futuras y en su personalidad.

Los nifios aprenden mas de nuestros actos que de
nuestras palabras. El amor propio y la autoestima se

adquieren en gran parte al observar el ejemplo de sus

padres.




1. Amor propio

Psicologia
intanlil

Diseio
empadlico

Pedagogia
Intantil

Desarrollo
Integral

PADCV-Natalia Carvajal Cerén

Concepto
Amor propio Vs Autoestima

Amor propio en la vida

Relacién padre/hijo

Concepto

Relacién profersor/estudiante

Rol del juego en la educacién

Importancia de la Autoestima
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Los nifos aprenden mas de nuestros actos que de nuestras palabras. El
amor propio y la autoestima se adquieren en gran parte al observar el
ejemplo de sus padres. Cuando los padres se aman y aceptan a si mismos,
los nifios también lo aprenden. A veces, el elogio constante de la belleza,
inteligencia y capacidad de los nifios puede ejercer presién sobre ellos y
afectar su autoestima cuando no cumplen esas expectativas. (Radio Na-
cional de Colombia, 2022) Las emociones se viven en diversos entornos,
incluyendo la escuela, y su manejo es esencial para el desarrollo integral.
La educacién tradicional ha priorizado el conocimiento sobre las emociones,
sin embargo, la educacién actual debe reconocer que ambas son esenciales.
Educar implica el desarrollo completo de las personas, incluyendo habilida-
des cognitivas, fisicas, morales y emocionales. Por lo tanto, la educacién
emocional también es una parte fundamental del proceso educativo en la

escuela y en todos aquellos que influyen en el crecimiento de los nifios y

nikas. (LOPEZ CASSA, 2005)

1. AMOR PROPIO

El amor propio se refiere a la aceptacién, res-
peto y consideracién que sentimos hacia nosotros
mismos, similar a la autoestima, es esencial para
la salud emocional y psicolégica. Aunque a menudo
se utilizan como sinénimos, algunos especialistas
consideran que el amor propio implica una relacién
mas profunda y honesta con uno mismo, mientras
que la autoestima es una valoracién superficial que
puede influenciarse por la aceptacién de los demas

y el éxito en términos sociales. (Editorial Etecé,

2022)




2. PSICOLOGIA
INFANTIL

La psicologia infantil se enfoca en dos varia-
bles que influyen en el desarrollo del nifio: el
factor ambiental, como la influencia de pa-
dres y amigos, y el factor biolégico, deter-
minado por la genética. Se considera que los
tipos de aprendizaje se dividen en dos cate-
gorias: el aprendizaje asociativo, que implica
recordar informacién sin cambios estructu-
rales, a través del repaso, y el aprendizqje
por reestructuracién, que reorganiza y ela-
bora informacién mediante estrategias como
la elaboracién y la organizacién. La teoria
de los estilos de aprendizaje de Kolb des-
taca cuatro estilos de aprendizaje basados
en experiencias y situaciones, que incluyen:
aprender a través de la experiencia direc-
ta, la experiencia abstracta, la reflexién y el

pensamiento, y la experimentacioén.

Esta teoria sugiere que el aprendizaje 6ptimo
ocurre cuando se trabaja en cuatro fases:
actuar, reflexionar, teorizar y experimentar.
(Romero Agudelo, Salinas Urbina, & Mortera
Gutiérrez, 2010) Cada persona tiende a es-
pecializarse en una o dos fases. Los cuatro
tipos de alumnos segun este modelo son: el
alumno activo, el alumno reflexivo, el alumno
teérico y el alumno pragmatico. Es crucial
reconocer las diferencias entre estos tipos
de alumnos y adaptar los métodos de ense-
fanza para satisfacer sus diferentes estilos

de aprendizaje. (Aymara Caiza, 20I8)
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Visual Auditivo

- Imagenes. * MUsica.

» Dibujos. * Grabaciones.

- Fotografias. * Lectura en vozalta.

« Esquemas. - Discusiones.
T « Tareas manudales
i IE_usbcrro‘g“Y %ﬁgstés « Conocimiento préctico
«Toma de notas. « Experimentos
«lecturq < Incorporar el
complementaria. movimiento corporal

Asi mismo el Modelo de Programacién Neu-
rolinguistica (PNL) de Bandler y Grinder se
enfoca en tres sistemas de representacién
mental: visual, auditivo y kinestésico, que se

asocian con diferentes estilos de aprendizgje.

El estilo visual se basa en la memoria visual y
el uso de imagenes, el auditivo se centra en el
aprendizaje a través de la escucha y las expli-
caciones verbales, mientras que el kinestésico
se relaciona con aprender mediante sensacio-
nes y actividades practicas. Adaptar la ense-
flanza a estos estilos puede mejorar la reten-
cién y comprensién del material, permitiendo

a los estudiantes aprovechar sus preferencias

de aprendizaje. (Meza, 2021)
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3. PEDAGOGIA
INFANTIL

El juego, un factor clave en el crecimiento
infantil, ha sido reconocido por educadores
como Friedrich Froebel y la Escuela Nueva.
Mas alléa de su funcién pedagégica, el juego
constituye parte esencial de la identidad in-
dividual y colectiva, perdurando en la memo-
ria y contribuyendo a la formacién de iden-
tidades y valores culturales. (JOVER, 20I13)
Martha Nussbaum resalta su potencial para
fomentar actitudes democraticas y conexio-

nes empaticas, al igual que el arte y la poesia.

Ademas de su papel educativo en el desarrollo
de habilidades motoras, cognitivas, sociales y
emocionales, el juego promueve el desarro-
llo emocional, la creatividad, la inteligencia,
la sociabilidad y la motricidad. En conjunto, el
juego es una herramienta multifacética que
abarca diversas facetas y tiene un impacto
significativo en el desarrollo integral de los

nifios. (Chamorro)

4. DISENO EMPATICO

El disefio empatico es un enfoque que busca
redefinir el proceso de disefio al observar y
comprender las vidas y experiencias de las
personas. Surge de la necesidad de abordar
objetos que no resuelven problemas o incluso
los complican. Se basa en la observacién no
intrusiva de las personas en su entorno natu-
ral, buscando comprender sus necesidades y
perspectivas. La empatia juega un papel cen-

tral en este enfoque, ya que implica

i

comprender y ponerse en el lugar de los de-
mas a través de la observacién y la informa-

cién disponible.

El objetivo es crear productos o soluciones
que sean adecuados y cercanos a las per-
sonas en cuestién, mas alla de simplemente

considerarlas como clientes.

Se enfoca en observar a los usuarios en sus
actividades diarias para detectar problemas
en productos, utilizando métodos como vi-
deos, fotografias y bocetos, pero reconocien-
do el posible impacto de la observacién en el
comportamiento de las personas observadas.

(Campos)



4. DESARROLLO
INTEGRAL

Durante la etapa preescolar y escolar hasta

la pubertad, los nifios experimentan transfor-
maciones emocionales sustanciales. Inicial-
mente, alrededor de los dos afios, comienzan
a identificar sus emociones y comprender
sus sentimientos en diversas situaciones (Or-
tiz, 2001). Con el tiempo, desarrollan la capa-
cidad de evaluar sus acciones en relacién con
las opiniones de los demas (Graham, Double-
day y Guarino, 1984). Alrededor de los seis
afios, pueden experimentar emociones auto-
conscientes sin depender de la presencia de
adultos.

A medida que avanzan en la escuela, esta-

blecen conexiones entre logros y emociones
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como orgullo y verguenza (Berk, 1999). Tam-
bién desarrollan la capacidad de sentir culpa
cuando perjudican a otros, manifestando la
creciente empatia (Ortiz, 2001). A lo largo de
la educacién, su autoconcepto se transforma:
inicialmente basado en atributos concretos
como la apariencia, luego considerando as-
pectos psicolégicos y de personalidad (Berk,
1999).

La autoestima desempefia un rol esencial en
el desarrollo emocional. Aunque inicialmente
es alta, a medida que enfrentan compara-
ciones sociales en la escuela, puede disminuir
ligeramente (Stipek y MacIver, 1989). Sin em-
bargo, suele recuperarse a medida que cre-
cen, con la autoestima académica influyendo

en su motivacién y rendimiento (Marsh, Smith

y Barnes, 1985).

Ademas, los nifios aprenden a entender las
emociones de los demas. Al principio, imitan
sentimientos, pero luego desarrollan empatia
genuina y pueden ponerse en el lugar de los
demas (Ortiz, 2001). Esto fomenta relaciones

sociales mas sélidas y positivas.

En resumen, la etapa desde la educacién
hasta la pubertad es crucial en el desarrollo
emocional de los nifios. Aprenden a manejar
sus emociones, a entenderse a si mismos y a
comprender a los demas. Estos cambios son
esenciales para su crecimiento personal y sus
interacciones sociales (Saarni, 1997).

En cuanto a las redes sociales, estas tienen
un fuerte impacto en cémo los adolescentes

se ven a si mismos. Las publicaciones en linea

2|
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a menudo ocultan los desafios y problemas

diarios, mostrando solo los momentos fe-
lices y envidiables. Esto crea estandares
poco realistas y provoca preocupaciones

emocionales.

La vulnerabilidad de los adolescentes, su
necesidad de aprobacién y su tendencia a
compararse con otros contribuyen a una
baja autoestima. Esto puede empeorar
cuando llegan a la universidad, enfrentando
mas presiones sin supervision de padres.
Se ha observado que algunos jévenes pro-
yectan una imagen perfecta en linea, pero
en realidad estan lidiando con problemas
internos.

Las publicaciones en redes sociales pue-
den encubrir problemas reales, dificultan-
do que los padres y amigos reconozcan la

necesidad de ayuda.

Para adolescentes con baja autoestima, las re-
des sociales pueden agravar sus sentimientos
negativos al compararse con sus amigos en li-

nea.

Es esencial que los padres comprendan el pa-
pel de las redes sociales y ayuden a sus hijos
a analizar criticamente las publicaciones. Fo-
mentar una actitud saludable hacia el fraca-
so, elogiar el esfuerzo en lugar del resultado y
mantener una comunicacién abierta y de con-
fianza son formas importantes de apoyar a los
adolescentes en el uso de las redes sociales y

en la construccién de una autoimagen positiva.

(Jacobson, 2022)
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7.0 METODOLOGIA(DCP)

El Disefio Centrado en las Personas (DCP) es una metodologia que se utiliza para de-

sarrollar soluciones innovadoras, como productos, servicios, espacios e interacciones,

centrandose en las necesidades y deseos de las personas a las que se destinan. Esta

metodologia se basa en tres perspectivas clave, conocidas como “Las Tres Lupas del

Disefio Centrado en las Personas”, que guian el proceso de disefio para garantizar que

las soluciones sean deseables, factibles y viables.

e Entrevista con expertos
o Benchmarking

e Taller Creativo

El Disefio Centrado en las Personas se enfoca

en tres dimensiones clave:

Lo deseable: Se enfoca en comprender pro-
fundamente las necesidades y deseos de las
personas para quienes se disefia la solucién,
utilizando técnicas como entrevistas y obser-
vacion.

Lo faclible: Evalua si es técnicamente posible
crear la solucién con los recursos disponibles.
Lo viable: Analiza si la solucién es econémica-
mente viable y puede implementarse dentro de
los recursos disponibles.

El Disefio Centrado en las Personas busca

equilibrar estas tres perspectivas a lo largo
de todo el proceso de disefio. El objetivo fi-
nal es desarrollar soluciones que satisfagan
las necesidades y deseos de las personas, al
mismo tiempo que sean factibles desde el pun-
to de vista técnico y viables desde el punto
de vista econémico y de implementacién. Esta
metodologia fomenta la empatia con los usua-
rios, la creatividad en la generacién de solu-
ciones y la colaboracién interdisciplinaria para
lograr resultados exitosos y centrados en las

personas.
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muesltra 26 padres
PADRES DE FAMILIA 3

Esta encuesta se realizé con el propésito de recopilar las
opiniones y perspectivas de los padres y cuidadores de
estudiantes de primer grado. Queremos comprender mejor
su punto de vista sobre el amor propio y su relevancia en el

desarrollo de los nifios en esta etapa crucial.




8.0

METODOS Y
HERRAMIENTAS

;Lonsidera usted importante
ensefiar a sus hijos sobre el
amor propio?
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85/, cree que es importante

Objetivo
El objetivo principal de esta encues-
ta es evaluar la importancia que los
padres le dan al amor propio vy si

considera que deberia ser incluido

en el plan de estudios escolar.
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;Qué lan importante es para usted
que el modelo institucional del Colegio

foque femas de amor propio para sus

hijos?
x(0
W 47(:’
157 %,
o
S
:
g 30z 557
<

85/. cree que es importante

;como creen que la falla de
amor propio podria inflvir en el
rendimiento académico de sus

hijos?

127,

Muy negativamente
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4y PADRES 16 PADRES
Conversaciones Refuerzo postivo y
abiertas sobre la elogios
autoestima
;Qué acciones foma en
casa para fomentar el
amor propio en sus hijos?
8 PADRES
9 PADRES Fomentar la
Promover la aufoexpresién
aceptacion de sus
imperfecciones
18 PADRES

La mayoria de los padres que participaron en
nuestra encuesta confirmaron que estan com-
prometidos en actividades desde sus hogares
para fomentar el amor propio en sus hijos. De
los 26 encuestados, un impresionante 61.54/
(16 padres) informaron que practican escu-
char activamente a sus hijos como su principal
método para promover el amor propio. Esta
practica implica una comunicacién abierta y
empatica que les permite comprender mejor

las preocupaciones y emociones de sus hijos.

Sin embargo, mientras que la escucha activa
demostré ser una estrategia popular, solo el
15.387. (4 padres) indicaron que hablan abier-
tamente con sus hijos sobre la autoestima y el
amor propio. Esto sugiere que aunque muchos
padres estan comprometidos en promover el
bienestar emocional de sus hijos, una conver-
sacién mas explicita sobre estos temas podria
ser un area de desarrollo para algunos.

Estos resultados destacan la importancia de

Escuchar activamente

continuar fomentando la comunicacién
abierta y la comprensién emocional en el
hogar, al mismo tiempo que sugieren que
existe una oportunidad para aumentar la
conciencia y el didlogo sobre la autoesti-
ma y el amor propio en la crianza de los

nifos.”

;Qué piensa como padre que la
educacién de sus hijos incluya a
la psicologia para enseiiar
habilidades emocionales?”

617

el 6l/ piensa que es favorable
sin embargo 39/ no lo consideran

relevante



277 ENTREVISTA -+ - -
| Psicéloga Intitucional :
. Nombre: Claudia :

La intencién de la entrevista con la psicéloga es obtener una
visién mas completa de cémo la psicologia contribuye al desa-
rrollo emocional y social de los estudiantes en la etapa pre-
escolar. Sus opiniones y experiencias serdan esenciales para
evaluar de manera mas efectiva las préacticas existentes v,
si es necesario, identificar areas de mejora para enfocar el

producto final de este proyecto.
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ENTREVISTA
PSICOLOCA

Abrir:
¢Coémo describirias la importancia del amor propio en el

desarrollo emocional de los nifios?

¢Qué experiencia te ha llevado a reconocer el papel
crucial que desempefia el amor propio en la salud men-

tal de los nifios?

¢En tu experiencia, écrees que es importante abordar

el tema del amor propio en el entorno escolar?

¢Has visto algun efecto positivo en los nifios cuando el
colegio incluye programas o actividades relacionadas

con el fomento del amor propio?

Ampliar:
¢Qué indicadores podriamos observar en los nifios que
sugieran que estan lidiando con una bgja autoestima o

falta de amor propio?

El Departamento de Psicologia del Colegio Hispano-
americano estd conformado por dos profesionales
en Psicologia. El servicio de Psicologia lidera la pro-
puesta institucional de formacién integral de los
estudiantes en los componentes planteados

para el perfil del estudiante hispanoamericano: Au-
tonomia, Liderazgo, Excelencia Humana, Excelencia
Académica y Ciudadania Digital. Se disefian activi-
dades,

planes y programas gjustandolos cada afio a las
caracteristicas, necesidades y realidades de la po-
blacién estudiantil: Charlas, talleres, convivencias y

circulos de diglogo

6 En el contexto de tu trabajo, épuedes compartir
) algunas estrategias o técnicas que has utilizado
para ayudar a los nifios a construir su amor pro-

pio?

7 éPodrias compartir ejemplos de cémo el amor pro-

pio se integra en la dindmica escolar?

8_ ¢Cémo crees que los programas de fomento del
amor propio pueden contribuir al bienestar emo-

cional y académico de los estudiantes?

Profundizar:
q- ¢Has notado algan cambio en la forma en que los
nifios abordan desafios emocionales o sociales

después de trabajar en su amor propio?

‘0- éHas tenido la oportunidad de colaborar con otros
profesionales en la implementacién de programas
de amor propio en el colegio? ¢Cémo ha sido la

respuesta de los estudiantes y padres?

“‘ En tu opinién, équé desafios podrian surgir al in-
troducir estos programas en el colegio y cémo se

podrian superar?



Profesora de {E

Nombre: Andrea y

La entrevista con la Profesora Andrea tuvo como propésito
principal conocer de manera mas profunda al grupo de estu-
diantes de primer grado (IE) con el que trabagja. Esta iniciativa
buscé obtener informacién valiosa sobre la dindamica del grupo,
las caracteristicas individuales de los nifios y sus preferencias

en el ambito educativo y personal.
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ENTREVISTA PROFESORA

A continuacién, se presentan algunas preguntas que se abordaran

durante la entrevista:

Abrir:

¢Coémo perciben ustedes la relacién entre el amor
propio y el rendimiento académico de los estudian-
tes?

¢En su experiencia como docentes, han participado
en la implementacién de practicas relacionadas con

el amor propio en el aula?

¢Creen que el amor propio es un aspecto relevante

en la educacién de los estudiantes?

Ampliar:

¢Qué enfoques o estrategias han encontrado efec-
tivas para promover el amor propio entre los es-
tudiantes?

¢Coémo creen que el fomento del amor propio puede

impactar en el clima del aula y en las relaciones

estudiante-docente?

Profundizar:

¢Han tenido experiencias en las que el trabajo en
equipo con otros docentes ha contribuido a la im-
plementacién de programas de amor propio? ¢Qué

resultados han observado?

¢Cudl es su opinién sobre la idea de incluir el fo-
mento del amor propio como parte integral del plan
educativo del colegio? éPor qué consideran que es

importante?

Desde su perspectiva educativa, épor qué creen
que es importante incorporar la promocién del
amor propio en la educacién? ¢Qué beneficios han
observado en los estudiantes que han experimenta-

do este enfoque?



CREATIVO CON L0S NINOS
UTILIZANDO EL MODELO (PNL)

La entrevista con la Profesora Andrea tuvo como propésito
principal conocer de manera mas profunda al grupo de estu-
diantes de primer grado (IE) con el que trabaja. Esta iniciativa
buscé obtener informacién valiosa sobre la dinamica del grupo,

las caracteristicas individuales de los nifios y sus preferencias

en el ambito educativo y personal.
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TALLER CREATIVO (NINOS)

Este taller se disefi¢ con el objetivo de com-

prender cuénto saben los nifios sobre el con-
cepto de amor propio de una manera creativa
y accesible, teniendo en cuenta su edad y ni-
vel de desarrollo. Se utilizé el modelo de Pro-
gramacién Neurolinguistica (PNL) de Bandler
y Grinder para adaptar la actividad a dife-
rentes estilos de aprendizaje y promover una
comprensién profunda.

El taller se dividié en tres etapas principales:

Aprendizaje Audilivo y Verbal:

En esta primera fase, se les leyé a los nifios
un cuento que abordaba temas como el amor
propio, la amistad, el respeto, entre otros va-
lores relevantes. El cuento fue elegido cuida-
dosamente para ser apropiado para su edad
y comprensién. Después de la lectura, se rea-
lizaron preguntas para estimular la reflexién
y la conversacién. Ejemplos de preguntas in-

cluyeron:

¢Qué piensas que significan palabras como
“amor propio” o “respeto”?
¢Puedes compartir una experiencia en la que te

hayas sentido orgulloso de ti mismo?

Aprendizaje Visual y Kineslésico:
En esta segunda etapa, se introdujo una acti-
vidad de juego que permitia a los nifios inte-
ractuar con los conceptos del cuento de una
manera mdas prdactica y visual. Se utilizaron
personajes de la historia que representaban
valores como el amor propio. Los nifios se divi-
dieron en grupos y se les asignaron persongjes.
Luego, se les pidi6 que representaran escenas
de la historia utilizando los persongjes vy, al mis-
mo tiempo, tenian que tener en cuenta los valo-
res y conceptos discutidos anteriormente. Esto
fomenté la comprensién a través de la accién y

la creatividad.
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MODELO (PNL)

|
VISUAL ®

Atractivo
visualmente

AUDITIVO —
Falta de

interés.

Aislamien
to entre

ellos

). -
P ‘ y"‘ Estimula la 2 Mejora la Nose
%7 curiosidad retencién de conectaron
9 ﬁ informacién
] &
— |
VERBAL m"”:.h” KINESTESICO Hie Fomenta
lo el
= faltamas | trabojo
1l .
—_— en equipo
Pena al
hablar
|
Todos
hablan al
tiempo
= Es mas
Quieren facil de
interactuar recordar
con todo

Integracion de Aprendizaje:

En esta etapa final, los nifios se reunieron para compartir sus
representaciones y experiencias. Cada grupo explicé cémo in-
terpretaron y aplicaron los valores del cuento en su actividad.
Esto promovié la comunicacién y la colaboracién entre los nifios
y les permitié reflexionar sobre la importancia del amor propio

y otros valores en sus vidas cotidianas.
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2.0
RESULTADOS

Encuesla a padres sobre
Educacion Emocional

Importancia de la Educacién Emocional:
La encuesta revela que la mayoria de los pa-
dres consideran la educacién emocional como
un aspecto crucial en el desarrollo de sus hijos.
Esto demuestra una creciente conciencia sobre
la relevancia de las habilidades emocionales en

la vida de los estudiantes.

Modelo Educalivo del Colegio Hispano
Americano: Los padres destacan que el mo-
delo educativo del Colegio Hispano Americano,
que aborda temas como la solidaridad huma-
na, el respeto y la autonomia, fue un factor
diferenciador importante para inscribir a sus
hijos en esta institucion. Esto sugiere que las
propuestas pedagégicas centradas en valores
éticos y emocionales pueden influir en la elec-

cién de escuela de los padres.

Desafio en la Promocion de la Educacién
Emocional: A pesar de la creciente concien-
cia, la encuesta también muestra que un por-
centqgje significativo de padres adn no consi-
dera importante involucrar la psicologia y la
educacién emocional en la formacién de sus
hijos. Esto sugiere un desafio en la promocién
y concienciacién sobre la importancia de las

habilidades emocionales en la educacién.




Conclusiones de las
Entrevistas con Psicodlogos

Falta de Conciencia en la Educacién
Emocional de los Padres: Los psicélogos
destacaron que a pesar del aumento en la edu-
cacién emocional, existe una falta de conciencia
entre los padres sobre cémo criar emocional-
mente a sus hijos. Esto resalta la necesidad de
programas educativos y recursos que ayuden
a los padres a comprender mejor y abordar las

necesidades emocionales de sus hijos.

Impacto de las Acciones y Palabras de
los Padres en la Auloestima de los Ni-
flos: Los psicélogos enfatizaron que las ac-
ciones y palabras de los padres pueden tener
un impacto significativo en la autoestima de los
nifos, a menudo sin intencién. Esto subraya la
importancia de la educacién emocional tanto
para los padres como para los hijos, con el fin
de fomentar relaciones saludables y un desa-

rrollo emocional positivo.

Rol de la Psicologia en la Inslilucién
Hispano Americana: La Institucién Hispa-
no Americana ya muestra una presencia de la
psicologia en su entorno educativo, lo que es un
paso en la direccién correcta. No obstante, los
psicélogos sugieren que podria ser beneficioso
considerar una implementacién mas completa
de la psicologia en el curriculo y las actividades
extracurriculares. Esto podria incluir progra-
mas especificos de educacién emocional, ase-
soramiento y apoyo psicolégico mas accesible

para los estudiantes.
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Colaboracién entre Psicélogos de la

Institucién y Padres: Los psicélogos y
la Institucién Hispano Americana pueden
trabajar juntos para facilitar una colabo-
racién mas estrecha entre los psicélogos
escolares y los padres. Esta colaboracién
podria incluir la organizacién de talleres
conjuntos, sesiones informativas y recur-
sos para empoderar a los padres en el
apoyo emocional a sus hijos y fortalecer

los lazos entre la escuela y el hogar.
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Conclusiones de la Enlrevista
con la Profesora del Grado 1E

El propésito de esta entrevista era conocer
mejor a los nifios del grado IE, comprender de
qué manera aprenden con mayor facilidad y ob-
tener informacién sobre la dindmica educativa

en el preescolar del Colegio Hispano Americano.

Caracleristicas de los Nifios del Grado
AE: Durante la entrevista, la profesora propor-
cioné informacién valiosa sobre las caracteris-
ticas de los nifios del grado IE. Describié a los
estudiantes como curiosos, activos y ansiosos
por aprender. Esta descripcién refuerza la idea
de que los nifios de esta edad estan en un pe-

riodo crucial de desarrollo y exploracién.

Diversidad en los Eslilos de Aprendizaje:
La profesora destacé que los nifios muestran
una diversidad de estilos de aprendizaje. Algu-
nos aprenden mejor a través de la observacién
y la interaccién visual, mientras que otros son
mas kinestésicos, es decir, aprenden a través

de la accién y la practica. Esto subraya la im-

portancia de adaptar las estrategias de
ensefianza para satisfacer las necesidades

individuales de los estudiantes.

Dinédmica Educaliva en el Preesco-
lar: La entrevista proporcioné una visién
general de la dinamica educativa en el pre-
escolar del Colegio Hispano Americano. Se
mencionaron enfoques pedagégicos que fo-
mentan la exploracién, la creatividad y el
juego como herramienta educativa. Estas
practicas son esenciales para el desarrollo

integral de los nifios a esta edad.

Necesidad de Adaplacién y Flexibili-
dad: La profesora enfatizé la importancia
de ser flexible y adaptable en la ensefian-
za, ya que los nifios del grado IE pueden
responder de manera diferente a diversas
estrategias educativas. Esto resalta la im-
portancia de una pedagogia centrada en el
nifio y la necesidad de ajustar las practicas
para maximizar el aprendizaje de cada es-
tudiante.



Conclusiones del Taller
con los Nihos

Reaccién Positiva al Aprendizaje Ki-
neslkésico y Visual: Durante el taller, se
observé que los nifios reaccionaron de ma-
nera mas favorable a los modelos de apren-
dizaje kinestésico y visual. Esto sugiere que
actividades practicas y visuales pueden ser
altamente efectivas para involucrar a los
nifios en el proceso de aprendizaje y ayu-
darles a comprender conceptos de manera

mas efectiva.

Estimulo de la Parlicipacién Acliva y
la Interaccioén: La actividad ludica utiliza-
da en el taller demostré ser una herramien-
ta efectiva para estimular la participacién
activa de los nifios y fomentar la interaccién

entre ellos. Esta dinamica no solo les permi-
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ti6 aprender de manera mas efectiva, sino que

también promovié la colaboracién y la comunica-

cién entre los participantes.

El Juego como Herramienta Educaliva
para el Amor Propio: Durante el taller, se
destacé que el juego es una herramienta edu-
cativa poderosa para ensefiar conceptos impor-
tantes, como el amor propio. Los nifios parti-
ciparon activamente en las actividades ludicas
relacionadas con este tema y reconocieron con-
ceptos basicos de amor propio. Esto indica que
el juego puede ser utilizado de manera efectiva
para abordar aspectos emocionales y sociales

en la educacién.

Idenlificar los Sentimientos de los Per-
sonajes del Cuento: Ademas, los nifios de-
sarrollaron la habilidad de identificar los sen-
timientos de los personajes del cuento. A través
de actividades ludicas, los nifios fueron capaces
de comprender y reconocer los estados emo-
cionales de los persongjes, lo que contribuye al

desarrollo de su inteligencia emocional.
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100
BENCHMARKING

A continuacién, se presentard una descripcién
del benchmarking, dividiéndolo en dos enfoques
clave: el benchmarking sectorial y el no secto-
rial, que han sido utilizados como fuentes de
inspiracién para la consideracién y mejora de

nuestro producto final.

Crilerios
|. Novedad

2. Disefio visual
3. Aburdaje del tema
H. Lengugje




APRENDIENDO A
CUIDARME
(NO SECTORIAL)

| Apdiengﬂ

“Aprendiendo a Cuidarme” no solo propor-
ciona a los nifios herramientas para expre-
sarse, sino que también les ensefia sobre la
importancia del autocuidado y la autoprotec-
cién en situaciones desafiantes. Esta cartilla
no solo es un recurso valioso para los nifios,
sino también para los educadores y cuida-
dores que desean apoyar el bienestar emo-

cional y psicolégico de los nifios desplazados.

PADCV-Natalia Carvajal Cerén
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TE QUIERO CASI SIEM-
PRE (NO SECTORIAL)

S S e T

“Te Quiero Casi Siempre” es un encantador
libro para nifios que relata la historia de amor
entre dos adorables persongjes: Lolo y Rita.
Lo que destaca en este relato es la forma en
que estos dos protagonistas se aman y res-
petan a pesar de sus diferencias. Este libro
tiene un atractivo especial, ya que incorpora
elementos en relieve. Estos detalles tactiles
hacen que la experiencia de lectura sea aun
mas envolvente y cautivadora para los nifios.
Al tocar las texturas en relieve, los pequefios
lectores pueden interactuar de una manera

Unica con la historia.



AMIGOS Y VECINOS:
THE HELPING GAME,
(NO SECTORIAL)

REQoRS

The Helping Game

Aunque se centra mas en el juego cooperativo,
puede utilizarse para promover la empatia y la
importancia de ayudar a los demés, lo que a su

vez contribuye al desarrollo emocional positivo.

PADCV-Natalia Carvajal Cerén

APRENDO EN
POSITIVO
(SECTORIAL)

El material contenido en la caja permi-
te a los nifios explorar la relevancia de
las emociones y los sentimientos en sus
vidas. Les ayuda a desarrollar la ha-
bilidad de reconocer estas emociones,
comprender su origen y expresarlas de
manera adecuada, tanto a través del
lenguaje verbal como del lenguaje no
verbal. Ademas, fortalece su capacidad
para resolver conflictos de manera

efectiva, lo que es una habilidad crucial

en su desarrollo emocional y social.

al
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EL MOUSTRULO DE
COLORES (SECTORIAL)

A través de la encantadora historia del “Monstruo de Colores”,
los nifos son guiados a tomar conciencia de la existencia de las
emociones, identificar las emociones clave como la alegria, la
tristeza, la rabia, el miedo y la calma, y comprender de mane-
ra accesible las definiciones y matices de cada una, lo que les
brinda las herramientas esenciales para navegar y expresar sus

sentimientos de manera méas saludable y comprensiva.
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NO QUIERO EL CABELLO
RIZADO(SECTORIAL)

LAURA ELLEN ANDERSeN

" " = = E ® o E B oEoE O EoE EEEEEEEEEEE
“El libro ‘No Quiero el Cabello Rizado’ es una hermosa
historia disefiada para transmitir a los nifios un im-
portante mensaje: aprender a aceptarse tal y como
son fisicamente. Este relato inspirador les ensefia la
valiosa leccién de sentirse satisfechos con su apa-
riencia y, al mismo tiempo, aprovechar al maximo sus
caracteristicas Gnicas. Esta ensefianza es, sin duda,
una leccién fundamental que serd de gran utilidad a lo

largo de sus vidas.
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SUPERBETTER APP
( SECTORIAL)

-
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SuperBetter, originalmente concebida como una herramienta
para el bienestar y la superacién personal en adultos, ha evolu-
cionado de manera innovadora para convertirse en un recurso
valioso para los nifios. Esta aplicacién no solo les ayuda a abor-
dar dificultades, sino que también les proporciona herramientas
para desarrollar una mayor confianza en si mismos y cultivar
actitudes positivas, lo que resulta esencial en su crecimiento y

desarrollo emocional.

Ademas, SuperBetter ofrece la capacidad de asignar tareas
especificas a los nifios y realizar un seguimiento detallado de su
progreso. Esto significa que los padres, tutores o educadores
pueden enviar tareas adaptadas a las necesidades individuales
de los nifios y luego supervisar de cerca lo que han aprendido y

logrado a lo largo del tiempo.
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THE SELF-ESTEEM GAME
( SECTORIAL)

28 .
SRSt
TR g

Un juego que ofrece preguntas y actividades disefia-
das para fomentar la autoestima y la autoaceptacién
en los jugadores, alentandolos a explorar sus propias
fortalezas y logros. Los jugadores lanzan el dado que
les indica que avancen a uno de los espacios de afir-
maciones positivas (y repitan la afirmacién), saquen
una tarjeta de problema o saquen una tarjeta de au-
toestima. Después de sacar una tarjeta de problema
(ejemplos a continuacién), los jugadores hacen girar
la ruleta que les dice cémo “resolvieron” el problema
(positiva o negativamente). Las tarjetas de autoesti-
ma son afirmaciones positivas junto con una pregunta

personal para la discusién.
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1.0

REQUERIMIENTOS
DE DISENO

NECESIDAD REQUERIMIENTO

Los nifios exploran el mundo a través de sus sentidos,
y la inclusién de materiales con textura en Experiencia Sensorial con
actividades educativas promueve el desarrollo de su Materiales Texturizados
sensibilidad tactil.

Los nifios deben participar activamente con el

producto Participacion activa

Que los padres conozcan sobre el proyecto y
tengan una guia para educar desde casa a los nifios
desde el amor

Inculcar el amor propio

desde casa

Desarrollar productos o herramientas educativas que Producto aye g ol

proporcionen una guia clara y efectiva para quien guie la
usuario en el proceso

interaccién entre el producto y el nifio

Al incorporar elementos tecnolégicos, hacemos que el

producto sean més atractivos para los nifios, creando Incluir tecnologia en el
experiencias que se alinean con su mundo digital y producto
fomentando un aprendizdje interactivo y divertido.

TIPO

E/C

F/0

F-0

p/o

DESCRIPCION

Texturas.

Pocos textos

Enfoque kinestésico y el visual

Pagina web
Apartado de tips

Cartila guia

Instrucciones del juego

Redlidad Aumentada
Juego online

Pagina web
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MOODBOARD

R hiees
 falar a brincar

FRUIT RINGS

45 i 5 TR
A raminn s o ren
-

El moodboard se realizé a partir de diversos parametros, buscando
inspiracién en materiales, estilo grafico y colores. En este conjunto
visual, se destaca la predominancia de colores vivos que afiaden vitali-
dad al concepto. El estilo grafico exhibido es notoriamente fantastico,
complementado por una tipografia que proyecta una sensacién manual,

aportando asi un toque distintivo y Gnico a la propuesta.



DEFINICION DE
REQUERIMIENTOS DE DISENO

Esltélico y Comunicalivo:

*Incluye guia detallada con instrucciones visuales, auditi-
vas e impresas para una comprensiéon completa.

*Utiliza un lenguaje adaptado a nifios de 7 afos para faci-
litar la participacién.

*Incorpora elementos dindmicos como colores vibrantes,
tipografia llamativa e ilustraciones infantiles para una ex-
periencia visual y sensorial impactante.

Funcional y Operalivo:

*Proporciona una interaccién activa del usuario, fomen-
tando la participacién activa en el juego.

*Enfatiza el trabajo en equipo como parte integral de la
experiencia educativa.

*Contribuye al desarrollo de habilidades sociales y coope-
rativas en los nifios.

Técnico y Produclivo:

*Utiliza materiales resistentes y seguros, evitando ele-
mentos pequefios que puedan representar riesgos.
*Estructura el juego para facilitar el orden, con una rule-
ta en lugar de dados y fichas asignadas.

*Integra tecnologia moderna, como realidad aumentada y
una pagina web interactiva, para mejorar la modernidad y
atractivo del juego.

PADCV-Natalia Carvajal Cerén
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e ESPIRITUAL

— « ACTIVO
el . gﬁELIJLDIBRIo « PRODUCTIVO
: ) « POSITIVO
COMUNIDAD ~ vocToNAL . saLl
FisICA

DESARROLLO DEL SISTEMA
PRODUCTO Y VALIDACION.

Conceplualizacion y Diseio:

En esta fase, se elaboré una lista de po-
sibles temas para el sistema producto. La
colaboracién con una psicéloga permitié
concretar el contenido, identificando la
necesidad de un producto pedagégico y di-
dactico para abordar de manera practica
y divertida la autoestima y el desarrollo

emocional en nifios pequefos.

Invesligacion y Taller Crealivo:

Se realizé un taller creativo basado en el
modelo de programacién neurolinguistica,
revelando que los nifos aprenden mejor de
manera visual y kinestésica. Esta infor-
macién orienté la direccién del producto

hacia un enfoque visual y practico.

« COMPRENSION ¢ SOCIAL « RESPONSABLE
« PERDON « AMABLE « ORDEN
« PAZ * RELACIONES ~, cONFIABLE

INTERPERSONA
LES

Definicién del Produclo:

Con la informacién recopilada, se decidié
que el sistema producto consistiria en
un cuento, un juego y una pdagina web.
Surgieron seis personajes representan-
do los pilares del desarrollo infantil, de-

rivados de la fase de conceptualizacién.

Fase de Conceplualizacién y
Prololipo:

Este periodo consolidé la visién del pro-
ducto, integrando elementos pedagégi-
cos y ludicos para ensefiar de manera
efectiva el amor propio desde una edad
temprana. El resultado fue un enfoque
multidimensional para proporcionar una
experiencia educativa completa y enri-

quecedora para los nifios.
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En conclusién, el desarrollo del sistema producto des-

tinado a fortalecer el amor propio en los nifios de pri-
mer grado en el Colegio Hispanoamericano siguié un
proceso sistematico que abarcé las fases de concep-
tualizacién, disefo, ejecucién y validacién. Cada deci-
sién tomada durante este proceso se fundamenté en
una investigacién exhaustiva y en la retroalimentacién
obtenida tanto de expertos en el campo como de los
propios usuarios. Este enfoque riguroso aseguré que
el producto final estuviera respaldado por un sélido
fundamento teérico y se adaptara de manera efectiva
a las necesidades y expectativas de los nifios, contri-

buyendo asi al fortalecimiento de su amor propio.

ol
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DESCRIPCION DEL
SISTEMA PRODUCTO

Mi sistema de producto incluye un libro ilustrado, un juego y una
pagina web, todos disefiados a partir del Modelo de Programacién
Neurolinguistica (PNL) y el modelo formativo institucional del Colegio
Hispano Americano. Esta informacién permitié llegar a los tres pro-

ductos mencionados.

- G - ----T---I D b & &

Cuento “ el verdadero tesoro” El juego “ una aventura en encantopia”

el cuento cumple con la funcién de es un tablero donde los nifios haran
introducir el contexto del juego, los grupos y se unirdn para recolectar las
persongjes y de dejar la intriga en los 6 fichas de los 6 pilares para poder
nifios de qué hay en el cobre del tesoro abrir el cofre y descubrir el gran

tesoro

¢t ¢
Pagina web, esta plataforma cumple con la - |
funcion de informar a los padres sobre la
actividad “ donde se compartiran los videos de
las actividades redlizadas con los nifios, ademas

tendra un apartado donde daré tips a padres
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TIPOGRAFIA
Tipogracfia Tilvlos

Nerxo One
Eslilo: Llamativo, moderno y divertido.
Objelivo: Captar la atencién del publico infantil.

Razon de Eleccion: Nerko One Regular presenta un estilo vi-
sualmente atractivo y enérgico, ideal para transmitir la alegria
y el encanto asociados con el publico objetivo de nifios. Su disefio
moderno y divertido lo convierte en la eleccién perfecta para
infundir un toque infantil a nuestro producto.

Cuerpo de lexlo
KG Primary Penmanship Alt

Eslilo: Moderno y ligeramente informal.

Objelivo: Mejorar la legibilidad manteniendo un toque divertido.

Razén de Eleccion: KG Primary Penmanship Alt combina la le-
gibilidad esencial con un giro moderno y juguetén. Su estilo se
aleja de las tipografias tradicionales, proporcionando una apa-
riencia fresca y contemporanea. Esta eleccién busca mantener
la atencién del lector, especialmente entre un publico joven, al
tiempo que asegura una experiencia de lectura clara y agrada-

ble.
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CONSTUCCION DE
LOGOTIPO

ELVERDADERO
(ngmo

Propuesta inicial de Logotipo

v

Se

Logotipo en negro

Logotipo final horizontal

Logotipo final vertical

oM
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BOCETACION

Desarrollo de personajes

El desarrollo de los personagjes se llevé a cabo después
de una cuidadosa exploracién de referentes pertinen-
tes para el publico infantil. Los seis personajes to-

maron inspiracién de figuras fantasticas, ya que nos

encontramos inmersos en el contexto de Encantopia, un

mundo magico.
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PERSONAJES
PILAR DE LA AMISTAD

Mariaq, la Princesa de la Amistad.

Personalidad: Maria es amable y extrovertida, con la
habilidad de hacer amigos con facilidad. Siempre esta dis-
puesta a ayudar y compartir momentos especiales
Habilidad Mdgica: Maria tiene el don de fortalecer lazos

de amistad

»¢ €

o6
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PERSONAJES
PILAR DE LA ALEGRIA

Julia, la Butén de la alegria

Personalidad: Julia es extrovertida y llena de energia,
siempre lista para hacer reir a sus amigos y ayudarlos a
superar momentos dificiles. Es un faro de alegria y apoyo
emocional.

Habilidad Mdgica: Julia tiene el don de dliviar las emo-

ciones negativas y transformarlas en risas y alegria.

o7
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PERSONAJES
PILAR DE LA VALENTIA

Carlos, el Pirala de la Valentia

Personalidad: Carlos es enérgico y motivado, inspirando
a sus amigos a mantenerse activos y saludables. Siempre
esta listo para la accién.

Habilidad Mdgica: Carlos puede realizar hazafias fisicas

sorprendentes y motivar a otros a mantenerse en forma.

Su entusiasmo contagia a todos.
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PERSONAJES
PILAR DE LA EMPATIA

Lucia, el Hada de la Empalia y el Respelo.

Personalidad: Lucia es comprensiva y amable, siempre aten-
ta a los sentimientos de los demas. Siempre trata a los demas
con respeto y empatia.

Habilidad Mdgica: Lucia puede sentir las emociones de los

demés y usar su magia para calmarlas y fomentar la compren-

sién.

o9
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PERSONAJES
PILAR DEL PERDON

Maleo, el caballero del perdén

Personalidad: Mateo es un amigo comprensivo y gentil. Siem-

pre busca la reconciliacién y el perdén en situaciones conflicti-

vas, y esta dispuesto a ayudar a otros a superar desacuerdos.
Habilidad Mdégica: Mateo tiene la habilidad de ayudar a las

personas a perdonar y dejar atras los rencores.
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ESCENARIOS

o
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El cuento se desarrolla en dos escenarios fundamentales: el patio de juegos
del colegio, inspirado especificamente en el patio de juegos de los nifios
en el Colegio Hispano Americano, con el propésito de que los lectores mas
jovenes se conecten con la historia. La casa de muRiecas funciona como un
portal magico que lleva a los personajes a Encantopia, un mundo lleno de
magia, color y alegria, inspirado en la fantasia y en elementos que atraen a

los nifios, como dulces y juegos.

6l
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CUENTO
ILUSTRADO

PORTADA Y
CONTRAPORTADA
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CODIGO QR REALIDAD
AUMENTADA
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DIAGRAMACION




PRODUCTO: CUENTO

PADCV-Natalia Carvajal Cerén
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JUEGO
DE MESA




arvajal Cerén

PRODUCTO: CUENTO

INSIGNIAS
MAGICAS

FICHAS
PERSOMAJES \

CARTAS
MAGICAS

-\
/ “”;
\ . /
G ,
"‘2

qay
)

RULETA -




68

El Verdadero Tesoro - Amor propio desde la infancia

PROCESO DEL
JUEGO
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PRODUCTO: JUEGO DE MESA

EMPAQUE DEL JUEGO

CARTAS MAGICAS

69
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INSIGNIAS MAGICAS
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PAGINA WEB

INTRODUCCION
A LA PAGINA
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PAGINA PRINCIPAL

PERSONAJES

En Encanopia, fe presenfamos a un grupo de amigos extraordinarios, cada uno con un poder
tnico ape los hace especiales. Conbcelos y descubre los secretos detras de sus poderes

DM ® QR SITIO WEB
T

JULIA MARIA CARLOS
Plar de la Alegria  Pllar de la Amistad ~ Pllar-de la Valertia

PERSONAJES

En Encantopia, te presentamos a un gru
Gnico que los hace especiales. IConécel

L

PERSONAJES

ncantopia, te presentamos a un grupo de amigos extracrdinarios, cada uno con un

que los hace especiales. IConécelos y descubre los secretos detras de sus dones

‘asombrosos!
S ;“’A;; %‘
0’ & o

JULIA MARIA CARLOS
Pilar de la Alegria  Pilar de la Amistad  Pilar de la Valentia




En la prueba piloto, el objetivo principal fue validar si los nifios reco-

nocian los personajes y su valor representativo. Ademas, se evalué la
simplicidad y comprensién de la tematica y las preguntas de las car-
tas. Finalmente, se verificé la usabilidad, tamafios y cantidades para

asegurar una experiencia adecuada.
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Durante la presentacién del proyecto de grado, se exhibieron tres productos finales

destacados. En primer lugar, el cuento ilustrado impreso en pasta dura con paginas de
procalcote 150, proporcionando una experiencia visual y tactil tnica. En segundo lugar,
un juego meticulosamente disefiado con una caja de madera simulando un cofre, que in-
cluia seis categorias de cartas, una categoria especial de comodin, seis insignias magi-
cas, seis fichas de persongjes grandes, 30 fichas de personajes pequefias, una ruleta y
un cofre. Por ultimo, se presenté el desarrollo de la pagina web, una plataforma digital
que complementa la experiencia del proyecto y amplia su alcance en linea, proporcio-

nando informacién adicional y detalles de juego.
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ANEXO0S

Enlrevista con la Psicéloga

Abrir

¢Coémo describirias la importancia del amor propio en el desarrollo emocional de los nifios?

Es fundamental en el desarrollo emocional de los nifios, ya que el amor propio proporciona la base para
construir relaciones saludables y afrontar desafios de manera positiva.
¢Qué experiencia te ha llevado a reconocer el papel crucial que desempefia el amor propio en la salud

mental de los nifios?

La observacién de casos donde la falta de amor propio afecta negativamente la salud mental de los nifios,
destacando la necesidad de abordar este aspecto desde una edad temprana.

¢En tu experiencia, ¢crees que es importante abordar el tema del amor propio en el enforno escolar?

Totalmente es fundamental, el quererse a si mismo proporciona una base sélida para el desarrollo inte-
gral de los nifios.
¢Has visto algun efecto positivo en los nifios cuando el colegio incluye programas o actividades relaciona-

das con el fomento del amor propio?

Si, se observa un impacto positivo en la autoestima y la confianza de los nifios cuando se implementan

programas que fomentan el amor propio.
Ampliar:

¢Qué indicadores podriamos observar en los nifios que sugieran que estan lidiando con una bgja autoesti-

ma o falta de amor propio?

Indicadores pueden incluir dificultades en la expresién emocional, falta de confianza en sus habilidades y
necesidad constante de aprobacién externa.
En el contexto de tu trabajo, épuedes compartir algunas estrategias o técnicas que has utilizado para

ayudar a los nifios a construir su amor propio?

Utilizo ejercicios de autoconocimiento, ensefio formas de expresar el amor propio, establezco limites y
fomento la exigencia positiva por parte de los padres.

¢Podrias compartir ejemplos de cémo el amor propio se integra en la dindmica escolar?

Se incorpora como parte de la excelencia humana, promoviendo un ambiente que celebra el crecimiento
personal y la aceptacién de uno mismo.
¢Cémo crees que los programas de fomento del amor propio pueden contribuir al bienestar emocional y

académico de los estudiantes?

Estos programas contribuyen al bienestar emocional al fortalecer la resiliencia y al bienestar académico
al crear un ambiente propicio para el aprendizgje.
Profundizar:
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¢Has notado algun cambio en la forma en que los nifios abordan desafios emocionales o sociales después de

trabajar en su amor propio?

Si, se observa una disminucién en la desmotivacién y un aumento en la capacidad para enfrentar desafios con
una mentalidad positiva.
¢Has tenido la oportunidad de colaborar con otros profesionales en la implementacién de programas de amor

propio en el colegio? ¢Cémo ha sido la respuesta de los estudiantes y padres?

Colaboro continuamente con otros profesionales. La respuesta de estudiantes y padres ha sido positiva,
mostrando interés en fortalecer el amor propio de los nifios.
En tu opinién, équé desafios podrian surgir al introducir estos programas en el colegio y cémo se podrian

superar?

Un desafio puede ser ensefiar a gestionar las emociones. Se supera mediante la implementacién de herra-

mientas pedagégicas adicionales que respalden el desarrollo emocional de los nifios.

Enlrevista con los Padres

Abrir
¢Cémo creen que el amor propio podria influir en las habilidades de afrontamiento y resiliencia de sus hijos

en el futuro?

La mayoria de los padres expresaron que el amor propio es fundamental para desarrollar habilidades de
afrontamiento y resiliencia en sus hijos. Algunos padres estuvieron de acuerdo en que fortalece la capacidad
de enfrentar desafios con una mentalidad positiva.

¢En qué momentos han sido testigos de cémo el amor propio ha afectado positivamente la actitud o el com-

portamiento de sus hijos?

Algunos padres compartieron experiencias donde el amor propio de sus hijos se reflejé en actitudes positi-
vas, como la confianza en si mismos al abordar nuevos desafios.
¢Han notado si en el Colegio Hispanoamericano se implementan actividades o enfoques para fomentar el amor

propio?

La mayoria de los padres afirmaron que si, que ya se implementan actividades relacionadas con el amor
propio en el colegio. Algunos padres estuvieron de acuerdo en que, aunque se implementa, atn faltan herra-
mientas pedagégicas para fortalecer este aspecto.

¢Creen que es importante que la educacién incluya el aspecto emocional y el desarrollo de la autoestima de

sus hijos?
La gran mayoria de padres consideré que es esencial que la educacién aborde el aspecto emocional y fomen-
te el desarrollo de la autoestima de sus hijos. Algunos padres destacaron la importancia de equilibrar aspec-

tos emocionales y académicos en la educacién.

Ampliar:
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¢Podrian compartir algunas practicas especificas que hayan implementado para reforzar el amor propio de

sus hijos en su rutina diaria?

Algunos padres mencionaron el elogio positivo, la comunicacién abierta y la participacién en actividades que
promueven la autoexpresién como practicas para fortalecer el amor propio de sus hijos.
¢Qué tipo de desafios o preguntas les han planteado sus hijos sobre su propio valor y cémo han respondido a

ellos?

Varios padres mencionaron desafios relacionados con la comparacién con otros nifios y la busqueda de apro-
bacién. Las respuestas incluyeron la promocién de la autoaceptacion y el refuerzo positivo.
¢Qué tipos de actividades o practicas creen que podrian ser efectivas para fomentar el amor propio en el

entorno escolar?

Algunos padres sugirieron actividades como charlas sobre autoestima, ejercicios de autoconocimiento y pro-
yectos que fomenten la autoexpresién como formas efectivas de promover el amor propio en la escuela.
¢Cémo creen que el refuerzo del amor propio en la escuela puede complementar lo que hacen en casa para

apoyar a sus hijos?

La mayoria de los padres estuvo de acuerdo en que la colaboracién entre la escuela y el hogar es crucial.
El refuerzo en la escuela complementaria las practicas en casa, creando un entorno consistente de apoyo al

desarrollo emocional.
Profundizar:

¢Alguna vez han enfrentado momentos en los que sus hijos hayan experimentado dificultades para mantener

una buena autoestima? ¢Cémo abordaron esas situaciones?

Algunos padres compartieron experiencias de sus hijos enfrentando dificultades en la autoestima. Las res-
puestas incluyeron la comunicacién abierta, el apoyo emocional y la busqueda de asesoramiento profesional
cuando fue necesario.

Desde su perspectiva como padres, écémo creen que el amor propio puede influir en las decisiones y elec-

ciones que sus hijos hagan a medida que crecen?

La mayoria de los padres cree que el amor propio influye positivamente en las decisiones y elecciones de sus
hijos, fomentando una mayor confianza y autenticidad en la toma de decisiones.

Si el colegio no implementa programas de amor propio, éconsideran que es importante que lo hicieran? ¢éPor
qué?

La mayoria de los padres expresé que seria importante que el colegio implementara programas de amor
propio, ya que esto contribuiria significativamente al bienestar emocional y desarrollo integral de sus hijos.
Desde su perspectiva como padres, écémo piensan que el amor propio puede influir en el éxito académico y

la salud emocional de sus hijos?

Los padres coincidieron en que el amor propio es crucial para el éxito académico y la salud emocional de sus
hijos. Una autoestima sélida se asocia con un rendimiento académico positivo y una mayor resistencia emocio-

nal.
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[ ]
Enlrevista con la Profesora Andrea
Abrir:
¢Cémo perciben ustedes la relacién entre el amor propio y el rendimiento académico de los estudiantes?

Cuando hay amor propio, no hay miedo a equivocarse. El error se ve como una oportunidad de mejorar, no
como algo malo. Esta mentalidad positiva influye significativamente en el rendimiento académico de los estu-
diantes.

¢En su experiencia como docentes, han participado en la implementacién de practicas relacionadas con el

amor propio en el aula?

La parte humana es super importante en nuestra labor educativa. Desde la ética hasta la formacién de cir-
culos de confianza, hemos integrado practicas que promueven el amor propio entre los estudiantes.

¢Creen que el amor propio es un aspecto relevante en la educacién de los estudiantes?

Si, definitivamente. La existencia de una buena relacién consigo mismos influye directamente en el bienestar
emocional y el desarrollo integral de los estudiantes.

Ampliar:
¢Qué enfoques o estrategias han encontrado efectivas para promover el amor propio entre los estudiantes?

Hemos encontrado efectivas estrategias como el refuerzo positivo, la promocién de la autoaceptacién y la
creacién de un ambiente en el aula que celebra la diversidad y el crecimiento personal.
¢Coémo creen que el fomento del amor propio puede impactar en el clima del aula y en las relaciones estu-

diante-docente?

Fomentar el amor propio crea un ambiente de confianza y respeto mutuo. Esto mejora la dindmica en el aula,

fortaleciendo las relaciones estudiante-docente y creando un espacio propicio para el aprendizaje.
Profundizar:

¢Han tenido experiencias en las que el trabajo en equipo con otros docentes ha contribuido a la implementa-

cién de programas de amor propio? ¢Qué resultados han observado?

Si, hemos colaborado con otros docentes para implementar programas de amor propio. Los resultados inclu-
yen un aumento en la autoestima de los estudiantes y una mejora en su capacidad para enfrentar desafios.
¢Cudl es su opinién sobre la idea de incluir el fomento del amor propio como parte integral del plan educativo

del colegio? éPor qué consideran que es importante?

Creemos que es fundamental incluir el fomento del amor propio como parte integral del plan educativo. Con-
tribuye al desarrollo integral de los estudiantes, mejorando su bienestar emocional y su rendimiento académi-
co.

Desde su perspectiva educativa, por qué creen que es importante incorporar la promocién del amor propio

en la educacién? ¢Qué beneficios han observado en los estudiantes que han experimentado este enfoque?
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Desde nuestra perspectiva educativa, promover el amor propio es esencial para cultivar individuos seguros
y equilibrados. Hemos observado beneficios como una mayor motivacién, participacién activa en el aprendi-

zaje y una actitud positiva hacia los desafios.

CONCENTIMIENTO INFORMADO

Santiago de Cali, Octubre de 2023

Proyecto "Prueba Piloto de Producto sobre el amor propio en nifios para el proyecto de grado de la estudiante
Natalia Carvajal Cerdn " del Colegio Hispanoamericano Consentimiento Informado

Cordial saludo,

En el marco del proyecto titulado "El Verdadero Tesoro", se llevara a cabo una actividad especial con los
estudiantes del Colegio Hispanoamericano. Este proyecto esta dirigido por la estudiante Natalia Carvajal Ceron,
quien se encuentra en el octavo semestre de la carrera de Disefio de Comunicacion Visual en la Universidad
Javeriana de Cali. La actividad consistira en la realizacion de una prueba piloto del producto que Natalia ha
desarrollado como parte de su proyecto de grado, el cual incluye un cuento y un juego de mesa disefiados para
abordar temas fundamentales como amistad, empatia, responsabilidad, salud fisica y emocional, y perdén.

Durante esta actividad, los estudiantes participaran en la prueba del cuento y el juego de mesa bajo la guia de
la profesora. La intencién es evaluar la efectividad y la recepcion del producto entre los nifios. La actividad se
llevara a cabo de manera respetuosa y cuidadosa en un espacio seguro y comodo dentro de la institucion
educativa.

Durante la sesion de la actividad, se tomaran fotografias con el Gnico propésito de documentar la realizacion de
la prueba piloto del producto. Estas imagenes seran utilizadas exclusivamente con fines educativos y formaran
parte de la investigacién de Natalia para su proyecto de grado. Se garantiza que el uso de las imagenes sera
respetuoso y no comprometera la privacidad de los estudiantes.

Toda informacion obtenida de la participacion de los estudiantes se mantendra confidencial para garantizar su
integridad. La realizacion de la sesion se llevara a cabo de acuerdo con los horarios y la disponibilidad de tiempo
y espacio establecidos por el Colegio. La participacién en la actividad es completamente voluntaria, y su hijo(a)
tiene la libertad de decidir no participar en absoluto o retirarse después de haber aceptado participar. Usted
también tiene la libertad de retirar o permitir el retiro de su hijo(a) de la actividad en cualquier momento que lo
considere necesario. La participacion no implica ningun tipo de implicaciones financieras.

Su firma indica que usted ha leido la informacion proporcionada en este formato de consentimiento y ha decidido
autorizar la participacion de su hijo(a). Le agradecemos su colaboracion.

En constancia del consentimiento informado, voluntariamente yo:
autorizo la participacion de de quien soy Madre () /Padre ( ) /Acudiente
legal (). Este consentimiento se firma en la ciudad de Cali el dia de de 2023.

Firma acudiente(s)
Nombres y apellidos:

Wlaeleetlea

Juliana Pino Mesa Hugo de Jesus Botero
Directora Disefio de comunicacion visual Rector del Colegio Hispanoamericano
Pontificia Universidad Javeriana Cali rectoria@colegiohispano.edu.co

juliana.pino@javerianacali.edu.co
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