
Tiene como objetivo ser una 
herramienta con la que el niño se 
pueda desenvolver al tener una 
intervención psicológica a través 
de la conversa.

En general, la dinámica se basa 
en que el niño indique como se 
siente con respecto a un tema, a 
través de lo que dicen las cartas. 
A su vez sirven para que el 
psicólogo le pueda explicar al 
niño un suceso o emoción de 
forma ilustrativa y amigable.

Al reverso de cada 
carta viene la 
respectiva definición 
de cada emoción o 
sentimiento, por si el 
niño no entiende de 
que se trata.Guía de 

Productos

Como el anterior producto, es una 
herramienta con la que el niño se 
pueda desenvolver al tener una 
intervención psicológica a través 
de la conversa, pero enfocada en 
los mas chiquitos.

En general, la dinámica se basa 
en que el niño indique como se 
siente con respecto a un tema, a 
través de lo que expresan las 
caritas. A su vez sirven para que 
el psicólogo le pueda explicar al 
niño un suceso o emoción de 
forma ilustrativa y amigable.

Al reverso de cada 
carita viene el 
respectivo nombre 
de cada emoción o 
sentimiento, por si  
no se entiende de 
que se trata.

Las emociones negativas 
básicas son:
-Frustración
-Enojo
-Vergüenza 
-Desacuerdo
-Tristeza 

Ejercicio enfocado en que el niño 
pueda aprender de sus propios 
errores, proponga soluciones y 
de una reflexión. Se dibuja en las 
casillas blancas lo que crees que 
se debería hacer dependiendo el 
caso y en las otras 2 hay ejemplos 
ilustrados de lo que no se debería 
hacer.

Este ejercicio solo se le realiza a 
un niño cuando tiene mal        
comportamiento dentro de la               
fundación, lo que suele ser          
recurrente en la jornada.

Si

¿Que debería hacer cuando estoy enojado?

(Dibujar en los cuadros vacíos lo que crees que se debe hacer)

¿Cómo me siento? (antes del ejercicio)

¿Cómo me siento? (Despues del ejercicio)

Gritarle a alguien

Tirarle un objeto a alguien

Si

SiSi
NoNo NoNo

Nombre:

El primer producto a desarrollar, 
se trata de una recreacion de un 
cuento creado por la FLV 
llamado “Pit el montruo de los 
pies gigantes”, en forma de libro 
ilustrado, el cuento trata sobre 
aprender a respetar las diferen-
cias de los demás, a través de la 
empatía, y tomar una cucharada 
de 
su propia medicina. Gracias a la 
elaboración de este cuento, se 
tuvo la idea de llevar a cabo 
el presente proyecto


