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Resumen

Investigacion cualitativa con disefio narrativo, cuyo objetivo fue caracterizar el papel de las
representaciones heteronormativas en la vivencia de la orientacion homosexual de cuatro
familias, tres de ellas originarias de Santiago de Cali y una de la zona rural del Departamento
del Cauca, los integrantes homosexuales se encontraban entre la adultez temprana e intermedia.
La informacion se obtuvo a partir de entrevistas semiestructuradas que permitieron ahondar en
la experiencia de los participantes, dando asi respuesta a los objetivos del estudio. Se logré
identificar que las concepciones y representaciones con relacion a la homosexualidad, estan
atravesadas por discursos hegemdnicos de masculinidad y heteronormatividad, que organizan y
reproducen relaciones de poder, perpetuando categorias binarias expresadas en estereotipos y
roles de género, a través de los procesos de socializacion al interior de las familias, lo que a su
vez, permea las dinamicas relacionales en términos de la aceptacion de la homosexualidad.
Dentro de las conclusiones se destaca la ausencia de procesos de revelacion explicita de la
orientacion sexual y la predominancia del silencio, lo cual pareciese estar comunicando
rechazo; también resalta el apoyo de los hermanos, pues en tres de las familias participantes
fueron actores importantes en lo que al apoyo emocional concierne. Finalmente esta
investigacion pretende aportar a la brecha existente en la literatura con poblaciones en edad
madura y se resalta la necesidad de deconstruir los discursos e imaginarios hegemonicos,
mediante la promocion de temas relacionados con la sexualidad, la orientacion sexual, las
identidades, las expresiones de género, asi como de temas tan controversiales como la adopcion
y el matrimonio igualitario, desde diferentes ambitos, pues se identifica que hay
reconocimiento de los derechos formales, pero se necesita igualdad en un sentido no formal.

Palabras clave: Representaciones, heteronormatividad, orientacion sexual, homosexualidad,

procesos de socializacién, familia.



Abstract

This is a qualitative research with narrative design, which objective was to characterize the role
of heteronormative representations in the life experience of homosexual orientation of four
families, three of them from Santiago de Cali and one from the rural area of the Department of
Cauca, said homosexual members were between early and middle adulthood. The information
was obtained from semi-structured interviews that allowed delving into the experience of the
participants, thus responding to the objectives of the study. We were able to identify that the
conceptions and representations in relation to homosexuality are traversed by hegemonic
discourses of masculinity and heteronormativity, which organize and reproduce power
relations, perpetuating binary categories expressed in stereotypes and gender roles through
socialization processes within the families, which in turn permeates relational dynamics in
terms of acceptance of homosexuality. Among the conclusions, the absence of processes of
explicit disclosure of sexual orientation and the predominance of silence stands out, which
seems to be communicating rejection; at the same time, the support of the siblings also stands
out, since in three of the participating families they were important actors in terms of emotional
support. Finally, this research aims to contribute to the existing gap in the literature with
populations of mature age and highlights the need to deconstruct the hegemonic discourses and
imaginaries, through the promotion of issues related to sexuality, sexual orientation, identities,
expressions of gender, as well as issues as controversial as adoption and equal marriage, from
different spheres, since it is identified that there is recognition of formal rights, but equality is

needed in a non-formal sense.
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Introduccion

Actualmente a nivel social, se identifica estigma, homofobia, rechazo y
discriminacion hacia la poblacion con orientaciones sexuales no hegemonicas; en diversos
casos se perciben situaciones de segregacién y vulneracion de derechos (Sanders, 2000).
Un reporte de la organizacion colombiana Sentiido en 2017, denominado “Ser LGBT en
Colombia”, evidenci6é como entre 1999 y 2014 se presentaron 18 proyectos de ley para
reconocer los derechos de las parejas del mismo sexo, de los cuales ninguno prospero;
también evidencia que entre 2006 y 2014, se registraron 398 hechos de violencia policial
hacia personas identificadas como lesbianas, gays, bisexuales o transexuales (LGBT); asi
mismo entre 2013 y 2015 se presentaron 274 homicidios. En 2015, se reporté un total de
1.975 personas incluidas en el Registro Unico de Victimas del conflicto armado; es de notar
que el 39 % de estos homicidios fueron por prejuicios hacia la orientacion sexual o la
identidad de género.

En esta misma linea, un estudio acerca de la discriminacion, realizado en Colombia
en 2017 encontrd que, durante ese afio, fueron asesinadas 109 personas identificadas como
LGBT, muchos hechos ocurrieron en zonas urbanas, siendo Antioquia y Valle del Cauca
los departamentos con mayor incidencia, registrando un total de 28 muertes cada uno. Para
el caso particular de Cali, se registraron 12 muertes. Cabe resaltar que la mayoria de dichos
homicidios ocurrieron en contra de hombres gays (44), y de mujeres trans (36), mientras
que, el numero de victimas leshianas (5) y hombres trans (3) fue menor, aunque no menos
importante. En este estudio también se informa que, pese a que se cuenta con una
normatividad y politicas publicas que buscan garantizar los derechos a las parejas del

mismo sexo y sus familias, de los 109 homicidios ocurridos, 41 estuvieron motivados por



prejuicios hacia la identidad de género y la orientacion sexual de las victimas (Colombia
Diversa y Caribe Afirmativo, 2017). EI 2020 también fue un afio muy violento para las
personas con orientaciones e identidades no hegemdnicas, mientras el nimero total de
homicidios y amenazas en el pais disminuyd a niveles que no se veian desde hace 40 afios,
para el caso de personas LGBT pasé lo opuesto, aumentando considerablemente. Al igual
que en el estudio anterior, la mayoria de las victimas fueron mujeres trans y hombres gay
(Colombia Diversa, 2021).

En el informe de la Comision de la Verdad (2022), se mencionan agresiones contra
la poblacion LGBTI que responden a modelos socioculturales hegemonicos con los que se
han impuesto divisiones entre lo que es “sano” y lo que es “enfermo”, lo “moral” y lo
“inmoral”, lo “normal” y lo “anormal”. Estos esquemas culturales adoptados y
reproducidos, que asocian lo diferente con lo negativo, permearon la vida de toda la
poblacion colombiana, incluso, la de quienes tomaron las armas: guerrillas, paramilitares y
fuerza publica. Cada grupo, con un patrén particular, persiguio a las personas LGBTI
debido a sus orientaciones sexuales e identidades y expresiones de género no normativas,
para consolidar un control poblacional en los territorios, mediante la imposicion o
reafirmacién de un orden moral, social, politico, econémico y militar que consideraba
“correcto”, y para obtener o mantener la legitimidad ante la ciudadania, que veia a las
personas LGBTI como “indeseables”, ademas, las condiciones de precariedad ya existentes
las expusieron aun mas a escenarios de vulnerabilidad, como sucedi6 con las zonas de
trabajo sexual donde era mas facil convertirse en victimas de los actores armados. La
persecucion que padecieron es entendida como el conjunto de modalidades de violencias
cometidas contra ellas, es decir, amenazas, desplazamientos forzados, exilios, violencias

sexuales, homicidios y tentativas, desapariciones forzadas, esclavitud con y sin fines



sexuales, secuestros y reclutamientos forzados. En el informe se dialog6 directamente con
408 personas LGBTIQ+ y se tuvo conocimiento de 369 victimas de las cuales 321 dieron
su testimonio a la Comision y otras 48 fueron referenciadas en entrevistas. De ellas, el 64,2
% corresponde a hombres, de los cuales 54,5% se identificaban como gays, y el 35,8%
restante corresponde a mujeres.

De acuerdo con cifras recientes de ILGA World (Asociacion Internacional de
Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transexuales e Intersexuales), una federaciéon mundial con
maés de 1700 organizaciones de mas de 160 paises y territorios que hacen campafa a favor
de los derechos humanos de las personas Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transexuales e
Intersexuales (LGBTI), se observa que la homosexualidad es ilegal en 69 de los 193 paises
miembros de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), 67 Estados cuentan con
disposiciones legales que penalizan los actos sexuales consensuados entre personas adultas
del mismo sexo, y en otros dos se da una criminalizacion de facto, lo cual significa que
aungue no se considera como delito si existe una persecucién por parte del Estado. 32 de
estos paises son africanos, nueve caribefios, 22 de Asia y seis de Oceania, lo cual representa
la tercera parte de los Estados del planeta. En cinco de ellos: Brunéi, Irdn, Mauritania,
Arabia Saudita, Yemen y 12 provincias del norte de Nigeria dominadas por Boko Haram, la
homosexualidad es castigada con pena de muerte; en otros cinco, Afganistan, Catar,
Emiratos Arabes Unidos, Pakistan y Somalia, teéricamente se podria aplicar esa misma
sentencia, aunque no esté presente de manera explicita en su legislacion. En estos Gltimos
cinco Estados, si bien no existe plena certeza juridica respecto a la pena de muerte, la
alternativa es una disposicién muy severa que incluye castigos corporales como

flagelaciones (en algunos casos publicas), prision o multas (ILGA, 2020a).



Adicionalmente, esta asociacion, ILGA World, publico un estudio juridico mundial
sobre la regulacion legal de las llamadas “terapias de conversion”, las cuales a través de la
historia han buscado que la persona sea heterosexual y exprese una identidad de género que
se ajuste a las normas sociales hegemonicas. Estas terapias usualmente se llevan a cabo en
todos los rincones del mundo en nombre de la religion, la cultura, el honor familiar, e
incluso la compasion, con algunos métodos agresivos, y otros mas sutiles, los cuales
pretenden forzar la entrada al binario cisheteronormativo (ILGA, 2020b).

En su décima revision anual, ILGA Europa (2021), evidencié como la pandemia de
COVID-19 agudizé el abuso y los discursos de odio contra las personas LGBTI en Europa
y Asia Central. Los informes de cada pais dieron cuenta de la vulnerabilidad para el acceso
a vivienda, por lo cual muchos miembros de la comunidad se vieron obligados a regresar a
situaciones familiares y comunitarias hostiles. Las organizaciones LGBTI han tenido que
dirigir sus esfuerzos hacia la provision de necesidades basicas como alimentos y refugio, ya
gue numerosos gobiernos los dejaron por fuera de sus programas de ayuda.

Estos datos muestran que las representaciones hegemonicas sobre lo sexual, operan
CcoOmo una maquinaria que organiza y reproduce relaciones de poder. Para una mayor
comprensién al respecto, se entendera representacion, como una accién psicolégica que
posee una funcion simbodlica, que de manera implicita contiene un significado, el cual tiene
que ver directamente con la situacion del sujeto frente al mundo en que vive y con el que se
relaciona. Se considera entonces como una organizacién psicolégica, una modalidad de
conciencia particular (Moscovici, 1984). La homofobia sera entendida como el conjunto de
reacciones negativas hacia las personas que sienten atraccion por sujetos de su mismo sexo,
se plantea que no es exclusivamente un comportamiento explicito y que puede adoptar

formas mas sutiles. Las actitudes hacia la homosexualidad estan compuestas por elementos



cognitivos, afectivos y conductuales; luego, cualquier interpretacion de este concepto debe
contemplar este caracter multidimensional (Ceballos, 2013). Butler (2002), plantea que la
homofobia actua atribuyendo a los homosexuales un género dafiado y fallido, otorgando asi
el termino de “afeminados” a los hombres gay, “masculinas” a las lesbianas y “pervertidos”
a los transexuales, siendo el miedo a los actos homosexuales, realmente, el miedo a no
volver a ser un hombre o una “mujer de verdad”. Referirse a la homofobia conlleva
inexorablemente a hablar de heterosexismo en tanto ambos mantienen una relacion de
interdependencia que refuerza la heteronormatividad en la sociedad occidental. En este
sentido, Maroto (2006 citado por Ceballos, 2013) propone la existencia de una “homofobia
cultural”, cuya base descansa en la universalidad heterosexual. Desde este planteamiento, la
homofobia esta conformada por un conjunto de pautas sociales que resaltan la superioridad
moral de la heterosexualidad frente a la homosexualidad, de manera que la homofobia se
convierte en un dispositivo de exclusion ante hombres que no se comportan de acuerdo al
ideal de masculinidad hegemonico (Ceballos, 2013).

Por tanto, la homofobia no es el producto exclusivo de ciertos personajes desviados,
enfermos, sino de una organizacion social que crea permanentes condiciones de violencia a
través de las formas en que organiza las subjetividades sexuales, las relaciones entre los
sexos, la gestion del amor propio y la valia social (Salazar, 2000). Sanders (2000),
menciona que uno de los principales impedimentos para que los hombres homosexuales
desarrollen, mantengan y promuevan relaciones intimas de valor, se pueden dividir en lo
que se ha llegado a llamar la "triada de la tirania": Patriarcado, heterosexismo y homofobia;
el problema real parece ser que la homosexualidad amenaza la dominacién masculina

tradicional.



Teniendo en cuenta la forma en que se posicionan las representaciones hegemonicas
en la sociedad, es importante resaltar que la familia como uno de los escenarios iniciales de
socializacion de los seres humanos, no se escapa de lo expuesto; en su interior también se
gestan diferentes representaciones y valoraciones en torno a lo hegemoénicamente aceptado
como lo es la heteronormatividad (Nufiez, 1999). Esto se manifiesta a través de los
discursos dominantes de los padres, madres y/o cuidadores, cuya idea implicita es la de la
constitucion y conservacion de la familia nuclear y de los roles asignados a hombres y
mujeres. En concordancia con esto, la Encuesta Internacional de Masculinidades y Equidad
de Género realizada en Chile, encontré que el 44% de los hombres participantes reportd
sentir vergienza de tener un hijo gay (Aguayo, 2011). Asi mismo, en la Encuesta Nacional
de Demografia y Salud (ENDS), realizada en 2015 en Colombia por el Ministerio de Salud
y Profamilia, se estima que el 70% de los hombres participantes no apoyaria a un hijo gay.
Al indagar frente a si esta de acuerdo con la frase "lo prefiero delincuente que
homosexual™, el 4% de las mujeres y el 11% de los hombres respondieron de manera
afirmativa.

La ENDS reporta que 86% de las mujeres y 82% de los hombres encuestados
reconocen la igualdad de derechos para las parejas del mismo sexo; sin embargo, al
ahondar en algunos temas puntuales, la percepcién cambia, de manera que solo 64% de las
mujeres y 53% de los hombres estan de acuerdo con que estas parejas tengan derechos
patrimoniales, y frente a la adopcidn, tan sdlo el 22% de las mujeres y 17% de los hombres
la aprueban (Ministerio de Salud y Profamilia, 2015)

En cuanto a la discriminacion y hechos de violencia que se presentan en diferentes
escenarios hacia integrantes de la poblacion LGBTI, los amigos del colegio y la universidad

siguen siendo los que mas los generan, seguido de los vecinos. Es importante resaltar que



solo el 2.3% de las mujeres y el 1.6% de los hombres manifiesta que si un desconocido es
agredido por ser homosexual llamaria a la policia (Ministerio de Salud y Profamilia, 2015).
Una encuesta realizada a 1213 personas con orientacion homosexual en Bogotéa revel6 que
el 98% consideraba haber sido discriminado o vulnerado; de este porcentaje, el 54% indicd
que fue por su orientacion sexual (Montenegro et al., 2018). En esta misma linea, la
encuesta desarrollada por las organizaciones Colombia Diversa y Sentiido en 2016, sobre el
clima escolar con una muestra de 581 adolescentes y jovenes LGBTI, encontré que el
70.2% ha sufrido alguna vez de acoso verbal, el 47.3%, de acoso sexual y el 15.9%
agresion fisica por su orientacion sexual. Unicamente el 39.9% informé a algun familiar
sobre estas situaciones y solo el 73.5% realiz6 alguna intervencion posterior de
seguimiento.

Estos resultados muestran que los hechos de violencia por prejuicio se presentan en
un porcentaje alto y que no se concretan necesariamente en actos de violencia fisica, sino
que atraviesan una serie de discursos y expresiones que tienen como fin perpetuar la idea de
que los sujetos con identidad sexual diversa no deben ser reconocidos con pleno derecho en
el orden social y que sus conductas, y existencia misma, deben ser reguladas o contenidas
de manera efectiva por el Estado. En otras palabras, la discriminacién empieza a
manifestarse en la incapacidad de comprender que un grupo poblacional pueda tener los
mismos derechos o en la imposicidn que busca regular sus conductas por considerarlas
salidas de la norma. Esta situacion aumenta la dificultad para que las personas encuentren
respuestas desde el Estado, en temas concretos como el acceso efectivo a servicios de salud
sexual y reproductiva, educacion integral para la sexualidad que reconozca la diversidad,
entornos saludables e incluyentes en educacion y respuestas efectivas ante la vulneracion de

Derechos Humanos (Ministerio de Salud y Profamilia, 2015).



A partir de lo anterior, surgié el interés por dar respuesta a la pregunta acerca de
¢qué papel juegan las representaciones heteronormativas en la vivencia de la orientacion
homosexual al interior de las familias?, para identificar de esta manera coémo la familia, al
ser uno de los principales agentes de socializacion, reproduce o no, patrones heterosexistas
y homofdbicos, limitando el libre desarrollo de los miembros que se identifican como
homosexuales, o por el contrario, pese al importante poder de dicha hegemonia, valida y
acoge aquello que se sale de dichos parametros. Conocer esto, permitira obtener
conocimientos importantes que enriquezcan las intervenciones psicosociales y terapéuticas
que se realicen en el marco de las orientaciones sexuales no hegemonicas.

En ese sentido, el objetivo general de la presente investigacion fue caracterizar las
representaciones heteronormativas en la vivencia de la orientacion homosexual de los
participantes y sus familias. Los tres objetivos especificos que se vincularon fueron: (1)
identificar las concepciones sobre heteronormatividad y homosexualidad en familias con
hijos homosexuales (2) indagar sobre los procesos de socializacion que vinculan relaciones
de poder basadas en la heteronormatividad en dichas familias (3) comprender las dinamicas
relacionales familiares, asociadas al reconocimiento de un integrante homosexual.

Partiendo de lo recabado en los estudios empiricos, se plantearon los siguientes
supuestos: (1) La violencia de género heteronormativa surge en el marco de modelos de
masculinidad construidos desde el patriarcado. Se expresa en homofobia, rechazo y
discriminacion, lo que limita el ser de quienes lo hacen parte de si y evita la reivindicacion
de sus derechos. (2) Las representaciones en torno a la sexualidad estan permeadas por
creencias politicas, religiosas y patrones culturales que privilegian la heterosexualidad

como Unica forma valida de relacionarse, incidiendo en que la vivencia de la diversidad



sexual tenga que darse en la intimidad o en el “clOset” (como se ha denominado) o
aparentando una vivencia heterosexual. (3) La familia aparece como reproductora de
prejuicios y estereotipos de género, transmitidos intergeneracionalmente, los cuales se
materializan en rechazo, discriminacién y en algunos casos se derivan del desconocimiento
o desinformacion, por tanto, conocer la orientacion sexual no heteronormativa en alguno de
sus miembros, conlleva en un primer momento a sentimientos de culpa, pérdida y
frustracion, lo que posteriormente se transforma en asimilacion, apoyo emocional y social.
No obstante, en los casos en los que esto Ultimo no se da, se afectan de manera significativa
las dimensiones personal y social de 1os hijos.

Como investigadoras, el interés de abordar el objetivo de esta investigacion nace a
partir de las experiencias individuales y familiares, desde las cuales se han evidenciado las
implicaciones que los discursos heteronormativos producen sobre aquellos que tienen una
orientacion sexual no hegemonica, restringiendo su libertad de expresion, lo que refleja que
los avances en materia de normatividad de derechos humanos de la comunidad LGBTI,
contrastan con una realidad social muy diferente. Cristian Cabrera Gonzalez, investigador
de la ONG Human Rights Watch (HRW) especializado en derechos LGBTI en América
Latina, menciond en un articulo publicado por la cadena alemana Deutsche Welle (DW) en
2021, que la justicia social significa derechos formales, pero también igualdad en un
sentido no formal, pone como ejemplo paises como Colombia y Brasil que tienen algunas
protecciones legales, y a su vez presentan altos indices de violencia contra esta poblacion,
menciona que se pueden tener derechos formales, pero esto no quiere decir que las personas
LGBTI formen parte del tejido social en condiciones de igualdad. En este mismo articulo,
Selma Maxinez, abogada mexicana especialista en temas de género y derechos LGBTI,

comparte que en México, y en general en América Latina, hay una estructura de
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reconocimiento de derechos muy importante en cuanto a temas de igualdad y de no
discriminacion, no obstante, considera que el reconocimiento de derechos no es suficiente;
menciona que es muy dificil acceder a estos derechos porque las politicas pablicas no estan
pensadas para ejecutar esos derechos en la vida real. Pablo Simonetti, escritor chileno,
director de la Fundacion Iguales, afirma que si el Estado sigue discriminando, es dificil que
la sociedad deje de hacerlo. Refiere que a finales de 2019 en Chile entr6 en vigor una ley de
identidad de género que fue aplaudida por el colectivo transgénero, pero que el matrimonio
igualitario (y sus consecuencias para la adopcion y filiacion en los casos de las parejas del
mismo sexo) continla con diversas barreras en el Congreso. En el contexto de Colombia,
Juli Salamanca, vocera de la Red Comunitaria Trans (RCT) de Bogota, lamenta la falta de
personas transgénero en los puestos de toma de decision: "¢ Cuantas personas trans hay en
el Congreso de Colombia? ninguna”, refiere en el mismo articulo, considerando necesario
que haya mayor presencia que permita que lleven sus luchas al Legislativo.

Es posible observar como la sociedad constrifie lo diferente, por lo tanto, realizar
esta investigacion, permitié evidenciar como la familia ha sido atravesada por los
entramados sociales de poder, transmitidos tanto en discursos politicos como en ideales
religiosos que terminan reproduciéndose en los ejercicios de socializacion al interior de la
misma. Para Merton (1986) la familia transmite, en términos generales, la parte de la
cultura accesible al estrato y al grupo social al que los padres pertenecen. Constituye, por
consiguiente, un mecanismo para disciplinar al nifio en funcion de los objetivos culturales y
de las costumbres caracteristicas de ese grupo; el grupo familiar se conforma de tal manera
que las personas interacttan con base en unas relaciones que no son del todo simétricas, ni
reciprocas son relaciones de jerarquia, autoridad y poder que involucran dentro de si el

derecho a mandar, ordenar, disponer, determinar e imponer. La familia como escenario



politico, no escapa a la organizacion por roles, donde se privilegian determinados poderes y
atributos que posibilitan o impiden determinadas acciones. El nifio esta expuesto a la
influencia de los prototipos sociales en la conducta diaria, que con frecuencia descubren y
asimilan uniformidades culturales, incluso cuando son implicitas y no se han reducido a
reglas. La familia como institucion pretende asegurar la conexién de las vidas individuales
con las formas de vida colectivas. En tal sentido ser sujeto es pertenecer a cierto
“nosotros”.

Esta investigacion pretendid, recopilar elementos importantes de analisis que
enriqueceran el conocimiento acerca de la influencia del macrosistema, el cual representa la
cultura y su subcultura (Bronfenbrenner, 1979), y la transmisién de sus logicas dominantes
hegemonicas al interior de las familias, resaltando cémo las relaciones humanas, y
particularmente las ligadas al campo de la sexualidad, estan atravesadas por relaciones de
poder que controlan los cuerpos y las vidas, inhibiendo la libre expresion de las
preferencias y sometiéndolas al miedo -y rechazo cuando se salen de lo establecido. Como
se plantea en el informe For all The Sustainable Development Goals and LGBTI People
(2019) de la Federacion Sueca por los Derechos de Lesbianas, Gays, Bisexuales y
Transexuales (RFSL, por sus siglas en sueco), en relacion a la dimension de seguridad, las
personas LGBTI viven violencia relacionada con los prejuicios por tener una orientacion
sexual y/o una identidad de género diferente, debido a que la sociedad no sélo privilegia la
heterosexualidad, sino que la considera la Gnica expresién valida de la sexualidad y el
erotismo (Salazar, 2000). En la familia, esto se da por sentado, y a través de ella, el codigo
de la heteronormatividad queda grabado en sus integrantes, y con ello, a las identidades
erdticas diferentes se les mantiene en los margenes del closet (Nufiez, S.F.; Serrato y

Balbuena, 2015).
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El abordaje metodolodgico a nivel fenomenoldgico, al facilitar el conocimiento de las
narrativas familiares, permitio develar aquellos discursos de poder transmitidos a lo largo
de los procesos de socializacion en las familias. Conocer esto, ayudé a reconocer la
importancia de las luchas sociales y las politicas publicas que buscan reivindicar los
derechos de las personas con identidades de género y orientaciones sexuales no
hegemonicas, que para el caso de ésta investigacion estuvo centrada en la poblacion de
hombres con orientacién homosexual, en tanto, segin lo evidencian algunos estudios como
los adelantados por Colombia Diversa y Caribe Afirmativo (2017), asi como Colombia
Diversa (2021), ha sido la poblacion mas vulnerable ante la discriminacion y el prejuicio.

A nivel social, difundir esta investigacion permite mayor comprensién de las
dindmicas familiares en torno a la homosexualidad, lo que a su vez, facilitara a nivel
psicosocial mayor visibilizacién y comprension de la hegemonia heteronormativa y la
importancia de que desde las diferentes instancias gubernamentales y organizaciones de la
sociedad civil, se siga trabajando en pro de los derechos de la poblacion LGBTI dado que,
aungue ya se reconocen muchos de ellos, las I6gicas sociales siguen permeadas por la
homofobia y el heterosexismo. En ese sentido, cabe mencionar que la conversacion con los
participantes propicio en ellos, la comprension de las dindmicas familiares subyacentes a la
orientacion homosexual, como parte de dindmicas macrosociales, lo cual, si se incorpora en
el trabajo terapéutico con familias de integrantes con orientacion sexual no hegemonica,
podria aportar con la disminucién de la culpabilizacién a sus familias por reacciones
negativas, y a su vez, permitiria el reconocimiento de las politicas publicas como logros
para una mayor equidad social, y motivadoras de la promocion de la corresponsabilidad

estatal, social y familiar para el abordaje de las sexualidades no hegemonicas.
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Cabe resaltar que dentro de los planes y politicas que destacan como logros en pro
de una mayor equidad social y que podrian socializarse con las familias a través del trabajo
terapéutico, estan: la Politica Pablica Nacional para las Familias Colombianas 2012-2022,
desde la cual se pretenden adelantar procesos educativos en pro del cambio cultural, con el
fin de favorecer la aceptacion de la diversidad familiar, étnica y cultural, con énfasis en el
enfoque de género e intergeneracional (Ministerio de Salud y Proteccion Social (MSPS),
2012), el Plan Decenal de Salud Publica 2012-2021, desde el cual se busca la promocion de
la equidad y la inclusion de grupos poblacionales excluidos y privados de derechos y
libertades (Ministerio de Salud y Proteccién Social (MSPS) 2013), la Politica Nacional de
Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos 2014-2021, que pretende la
promocion del ejercicio de la sexualidad saludable, placentera y libre de riesgos
(Profamilia, Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas, Organizacién Internacional para
las Migraciones y Ministerio de Salud y Proteccién Social, 2014) y la Politica publica para
el sector poblacional LGBTI del Municipio de Santiago de Cali, la cual procura velar por la
promocidn, proteccion y atencion de los derechos de las personas con diferentes
identidades de género y orientaciones sexuales (Alcaldia de Santiago de Cali, Secretaria de
Desarrollo Territorial y Bienestar social, 2015). De igual manera, los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), adoptados por las Naciones Unidas en 2015, especificamente
en el ODS 16 (Paz, Justicia e instituciones sélidas), en metas como la 16.b que establece la
necesidad de “promover y aplicar leyes y politicas no discriminatorias en favor del
desarrollo sostenible”. Esta investigacion estuvo articulada a cada una de ellas,
visibilizando la necesidad del reconocimiento en el escenario familiar en pro de la

reivindicacion de derechos, en tanto pondria en evidencia la insercion de la
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heteronormatividad al interior de la sociedad y su implicacién en los procesos de
socializacion familiar.

Para efectos de un mayor conocimiento acerca de lo que precede esta investigacion,
se presentara una revision de estudios empiricos realizados a nivel internacional, nacional y
local que evidencian los antecedentes investigativos que han surgido en el marco del
abordaje de la homosexualidad, brindando elementos importantes que permiten la
contextualizacion en torno al objetivo general que se plantea. Se iniciara con los estudios
que abordan la heteronormatividad, seguido de los que indagaron el tema de
representaciones y percepciones que se tienen acerca de la homosexualidad y por ultimo,
los procesos de revelacion de la orientacion sexual.

Con respecto a la perspectiva heteronormativa, que para esta investigacion se
entenderd como la forma de ver el mundo desde dos sexos y dos géneros, legitimando la
heterosexualidad como la Unica orientacion sexual aceptada social y culturalmente (Carrera
et al, 2013; Nufez, 2016; Witting, 2006). Garcia et al (2021), en un estudio con 13 varones
homosexuales de Chiapas, México, encontraron que la violencia de género heteronormativa
se ejerce en el mundo homosexual debido a la réplica de modelos de masculinidad, en los
cuales se otorga valor de acuerdo con la apariencia, conducta y préctica socio-sexual. Los
participantes coincidieron en que ser hombre, homosexual y afeminado desata conflicto
entre los varones cisgénero debido a que va en contravia del modelo de masculinidad
hegemonica; de manera que, cuando la expresion corporal es femenina, se menosprecia
usando adjetivos peyorativos para violentarse, pues la homofobia y misoginia presentes en
la sociedad, denigran al cuerpo femenino. Uno de los participantes menciona: “El
homosexual femenino es marica. Es débil, fragil. Pasiva. Lo podemos violentar”. Con base

en esto es posible afirmar que la violencia de género permea consciente e
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inconscientemente las practicas socio-corporales, relaciones intra grupales e incluso la
construccion identitaria para perpetuar el heteropatriarcado.

Similar a estos resultados, Gomez (2019), recogi6 informacion directamente de
perfiles de Grinder (aplicacion para establecer contacto entre hombres), de Ciudad de
México, Madrid y Londres. A través de la comparacion de mensajes en estas tres ciudades,
se explord como el fendmeno del rechazo de la feminidad en varones, en este caso
homosexuales y bisexuales mayoritariamente, se presenta con caracter transversal en las
sociedades patriarcales y hay un fortalecimiento de la masculinidad hegemonica como
forma legitima y normalizada de vivencia. Los perfiles analizados describen al hombre
femenino y lo caracterizan como modelo de conducta rechazable. Las caracteristicas
definitorias de la masculinidad hegemonica que se observan en esta investigacion estan
ligadas al cuerpo y se centran en la fortaleza fisica, la potencia sexual vinculada al tamafio
de los genitales y el hieratismo emocional; es decir, la restriccion de la expresion o
contencion de ciertas emociones.

En esta misma linea, Cruz (2020) indag6 sobre las practicas y los discursos respecto
a la diversidad sexual en la formacion de docentes de la Escuela Normal Superior de
México. El autor define la escuela como una institucion que puede ser un espacio
emancipador, transgresor y constructor de ciudadania que permita el reconocimiento de la
diversidad sexual, o un lugar disciplinario en donde se reproduce la violencia contra
quienes no cumplen con lo establecido socialmente, en este caso con la heteronormatividad.
A partir de las entrevistas, concluyd que la escuela tiene ciertos lineamientos pedagégicos
(visibles e invisibles, explicitos e implicitos), que han sefialado una sola manera de sery
estar, utilizando mecanismos que normalizan la sexualidad, reproduciendo y legitimando el

modelo patriarcal, heteronormativo, monégamo y reproductivo. El autor usa el término



plumofobia, el cual se define como un tipo especifico de homofobia que permite a las
personas homosexuales tener relaciones con personas de su mismo sexo, pero no cumplir
con roles gue no se corresponden con su género, censurando la manifestacion de
expresiones corporales femeninas en hombres y de expresiones masculinas en mujeres,
pues se cree que esto rompe con los estereotipos de género; se tolera medianamente que
alguien sea diferente, pero no que exprese su diferencia porgue ésta resulta molesta, lo cual
coincide con otros estudios revisados.

Por su parte Chan (2017), a través de un estudio acerca de la familia y la
homosexualidad en la cultura China, especificamente en Hong Kong, evidencia la rigida
distincion jerarquica existente entre heterosexualidad y homosexualidad, enfatizando en
que los efectos negativos de la exclusion no solo afectan la salud mental de los
homosexuales, sino que también configuran y crean barreras sociales para la reivindicacion
de sus derechos. Las discusiones que plantea al respecto ponen de manifiesto la
marginacion de la homosexualidad en el contexto de politicas sociales, lo que deriva en la
ausencia de apoyo y medidas contra la discriminacion e igualdad de oportunidades, pues se
privilegia la heterosexualidad como modelo dominante de ciudadania.

Con respecto a las representaciones y percepciones que se tienen sobre la
homosexualidad, en Espafia, Ceballos (2014), realiz6 una investigacién cualitativa dirigida
a analizar y comprender determinados aspectos socioeducativos relacionados con la
sexualidad y familia de origen. Se encontrd que los entrevistados consideran razonable que
los padres y madres heterosexuales reaccionen negativamente al ser conocedores de la
homosexualidad de sus hijos e hijas. Las razones que ofrecen al respecto son diversas, pero
tienen un denominador comun: la asimilacion de lo diferente. Otro argumento empleado

para legitimar esta disposicion parental radica en que la noticia les obliga a reconstruir sus

16



conceptos e imaginarios mentales sobre su nocion de familia y la forma de concebir la
sexualidad humana.

Cassar y Grima (2016), resaltan que Malta mantiene lazos muy fuertes con la iglesia
catdlica, lo cual impacta la forma en que se percibe la homosexualidad; realizaron un
estudio con padres y madres con hijos homosexuales, quienes relatan como con el tiempo
fueron restando importancia al discurso bajo el que fueron formados, acerca de que la
homosexualidad es un pecado, y apoyaron a sus hijos. Afirman que sus creencias en un
Dios que ama incondicionalmente no fueron alteradas; no obstante, varios padres
admitieron que sus puntos de vista y actitud hacia la iglesia cambié debido a miembros del
clero homofobicos, algunos incluso cambiaron la ubicacion de la iglesia a la que solian
asistir para evitar los sermones dominicales con vetas homofdbicas. Todos mencionaron
que estaban molestos y heridos por estos sermones, consideraban que Dios aceptaba mas a
sus hijos que la iglesia. La idea de que Dios creo6 a todos a “su imagen y semejanza” surgio
constantemente en sus respuestas y como parte de la aceptacion de la orientacion sexual de
sus hijos e hijas.

A nivel nacional, Liscano y Jurado (2016), realizaron un estudio en la universidad
Santo Tomas de Bogota con profesores, directivos y estudiantes, de los cuales 91% se
declararon heterosexuales. En cuanto a la valoracion de las representaciones sociales y
précticas culturales en relacion a la homosexualidad, hubo diversidad de opiniones entre los
participantes. Los profesores manifestaron mayor aceptacion y tolerancia, aspectos que
permiten la convivencia y las relaciones armdnicas; sin embargo, se observé temor a
convivir con la diversidad, principalmente por creencias religiosas o concepciones
culturales. Desde la perspectiva de los directivos, las concepciones de aceptabilidad

estuvieron marcadas por patrones socioculturales que prohiben la expresion publica del
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afecto. En ese sentido, los espacios para las personas con orientacion sexual diversa estan
relegados a la intimidad; aunque, la aceptacion es distinta para los transexuales, bisexuales
e intersexuales, quienes socialmente estan invisibilizados y transgreden los pardmetros
estéticos y naturalizados en la sociedad. Los estudiantes manifestaron escaso conocimiento
de las condiciones y estilo de vida de las personas LGBTI, aunque conciben las identidades
y sexualidades diversas como una realidad irreversible, no amenazante de sus relaciones
interpersonales, pero si de la configuracion de la familia, esto ultimo relacionado con la
adopcion por parte de parejas del mismo sexo. En este grupo se hallaron rasgos de
homofobia a través de violencias simbdlica y linguistica, expresadas mediante gestos,
comentarios, burlas, apodos y criticas, siendo mayores en hombres que en mujeres,
posiblemente como parte de la validacion hegemonica de la masculinidad. Los autores
reconocieron una concepcion prejuiciosa, ya que las personas LGBTI se percibian como
escandalosas, promiscuas, excentricas en su vestuario y apariencia fisica, aunque esto se
presentd de forma maés frecuente en varones de los primeros semestres y podria deberse al
desconocimiento, temor y validacién de grupo.

Gallego et al. (2017), realizaron un estudio de tipo cuantitativo con 401 hombres y
308 mujeres del eje cafetero colombiano, sobre biografias sexuales de personas con
practicas homoeroticas en la region, enfocado especificamente en el ambito de las
experiencias, representaciones y practicas en parejas del mismo sexo. Dentro de los
hallazgos més representativos, resaltan como frente a la visibilidad de estas uniones y
formas de vida, se reconoce la accién sociopolitica de diferentes movimientos sociales
como el feminismo y los movimientos de la diversidad sexual y de género, asi como el
cubrimiento y resonancia de estas acciones en los medios de comunicacion y el

reconocimiento legal de la existencia de estas uniones bajo diferentes figuras ganadas en las



Gltimas décadas gracias a las mencionadas movilizaciones politicas. Otro aspecto relevante
sefialado, es que las trayectorias sexuales y de emparejamiento de las personas encuestadas
estan fuertemente atravesadas por lo que los(as) autores(as) denominan el “hetero-
homoerotismo”, pues mas del 50% de los participantes tienen trayectorias sexoafectivas
hibridas. Otro aspecto que sefialan es que en esta region, se presenta la significativa
reproduccion de sus elementos culturales caracteristicos: la heteronormatividad, el
patriarcalismo y la subordinacién femenina, la monogamia y la indisolubilidad de la unién
marital, entre otros, que a su vez, perpetdan la discriminacion homdéfoba comun a la
sociedad nacional, segun mencionan, pese a los nuevos 6rdenes sexuales y familiares del
capitalismo tardio, caracterizados por procesos de individualizacion, nuevos arreglos
domésticos que cuestionan las normas sociales sobre la institucién familiar y la eleccion de
pareja.

En Pasto Narifio, Zambrano et al (2019), estudiaron el proceso de reconocimiento
de la orientacién homosexual en estudiantes gays y leshianas de una universidad publica.
Se identificaron dificultades como prejuicios, estereotipos y homofobia a nivel familiar y
social, lo que en algunos casos conllevé al ocultamiento de la orientacion sexual a través de
relaciones ficticias con parejas heterosexuales, llevando a la clandestinidad sus verdaderas
relaciones afectivas; uno de los participantes report6 haber asistido a citas donde pretendian
curar su homosexualidad y otro fue sometido a un exorcismo debido a las creencias
religiosas de su familia. Refieren que es frecuente enfrentar actitudes homofobicas sutiles
como miradas de desaprobacion, por lo tanto, algunos de los participantes han asumido que
tener expresiones y conductas de afecto con personas de su mismo sexo en publico es algo
que no se debe hacer, mencionan también, que estas valoraciones se hacen mas evidentes

en ciudades pequefias, en las cuales, las personas que expresan abiertamente su
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homosexualidad se ven sometidas a todo tipo de criticas y preguntas incomodas. Por otro
lado, se destaca la importancia de las redes de apoyo como la familia, amigos y personas
que pasaron por esta misma situacion, las cuales aportan de forma positiva al proceso de
aceptacién. Se encontr6 que dentro de la misma universidad existen sectores y facultades
con mayor aprobacién y tolerancia, en los cuales estdn normalizadas las expresiones de
afecto por parte de personas con orientacién homosexual, y otras donde ain no esta bien
visto.

En esta misma ciudad, Zambrano et al (2017) realizaron un estudio con 17 hombres
y tres mujeres, el cual describe que durante el surgimiento de la orientacion homosexual
cobran relevancia prejuicios y estereotipos que se han construido e interiorizado en las
relaciones con la familia, el entorno cercano, la religién y la cultura, por lo tanto, la persona
entra en una etapa de negacion al no encontrar la manera de encajar en la sociedad, lo cual
Ileva a que repriman sus deseos y sentimientos. Posteriormente, cuando se acepta la
orientacion y la persona se reconoce como homosexual, sus prejuicios y estereotipos se
resignifican, considerando que no es una limitante a pesar de los obstaculos que se perciben
a nivel social, cultural y religioso. Los autores plantean que si se considerara que la
homosexualidad va mas alla del sexo y que esta determinada por diferentes factores
bioldgicos, psicologicos y sociales, desde los cuales se origina una atraccion por el mismo
sexo que se torna en algo intimo, basado en el compartir, la amistad, el afecto y el amor,
probablemente habria mas respeto, aceptacion y se las dejaria de etiquetar como
promiscuos, perversos, entre otras.

En el corregimiento de Mondomo Cauca, Daza y Rojas (2018), abordaron las
representaciones sociales que existen entorno a la homosexualidad. A través de entrevistas

se exploraron discursos, significados y practicas que se encuentran permeadas por diversos
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factores religiosos, culturales y sociales que muchas veces terminan legitimando diferentes
formas de discriminacion asociadas a la reproduccion de estereotipos. A partir de los relatos
se puede inferir que existe un conocimiento previo frente a la homosexualidad; pero en
muchos de los casos se limita a una condicion de encuentros sexuales, dejando de lado otras
dimensiones de la persona. Algo que se considera importante de resaltar es que la
homosexualidad se ha asociado con el consumo de hormonas, afirmacion que ha circulado
en diferentes medios de comunicacion, los autores citan el caso del presidente de Bolivia
Evo Morales, quien se refirio a la existencia de hombres homosexuales en todo el mundo
como consecuencia de la ingesta de pollo criado en grandes explotaciones industriales
cargados con hormonas femeninas: “El pollo que comemos esta cargado de hormonas
femeninas. Por eso, cuando los hombres comen esos pollos, tienen desviaciones en su ser
como hombres” (periddico El Mundo, 2010, pag. 1 citado por Daza y Rojas, 2018).
También se encontrd que se siguen reproduciendo patrones de discriminacion y exclusion
en los que se remite a la mujer al cuidado y la crianza de los hijos y por ende no se
contempla la posibilidad de que una pareja homosexual, ya sea conformada por hombres o
por mujeres, brinde una educacién idénea a un nifio o nifia, lo que puede estar relacionado
con la construccion historica de un ideal en torno a ser hombre y ser mujer; es decir, a una
Unica forma de ser y relacionarse, al igual que una sola tipologia de familia. Similar a otros
estudios consultados, se encontrd que los participantes aceptan a los homosexuales
hasta cierto punto, pues cuando se indaga por determinados temas se muestran renuentes
para aceptar estas cuestiones, como la demostracion publica del afecto.

Por otro lado Pantoja et al (2020), mediante un estudio cualitativo, en el cual
participaron organizaciones sociales, formales e informales, destinadas al trabajo con el

colectivo LGBTI en diferentes regiones de Colombia, y cuyo proposito principal era el de



conocer las barreras socioculturales que enfrentan las familias, presenta entre sus hallazgos
la estigmatizacion social (ligada a ideas religiosas) como principal barrera; también
evidencia como en el imaginario social persiste la idea de que en la crianza de los nifios y
nifias deben estar presenten las figuras femenina y masculina, ejerciendo roles de género
tradicionales, enfatizando de manera significativa a las mujeres-madres a cargo del cuidado
y la crianza. Los entrevistados sefialaron que las familias LGBTI existen y se conforman
independientemente del reconocimiento legal y social que puedan llegar a tener; sin
embargo, muchas siguen optando por la invisibilidad como mecanismo de proteccion,
manteniendo en el &mbito de lo privado su vinculo de convivencia o de parentalidad,
especialmente en los territorios mas conservadores, dado a que si se visibilizan se
convierten en blanco directo de homofobia, discriminacion y violencia. Los participantes
denunciaron las barreras que la institucionalidad presenta para el acceso y garantia de
derechos de estas familias.

A nivel local, a través de un estudio sobre masculinidad y paternidad realizado con
cinco padres de hijos gays de la ciudad de Cali Montenegro, et al. (2018), concluyen que
las representaciones sociales que predominan estan atravesadas por el modelo de
masculinidad hegemonica, desde la cual el hombre es percibido como héroe y proveedor
econdmico del hogar, relacionandosele con los juegos de fuerza, de contacto, programas de
superhéroes y otros, que comparten esta perspectiva hegemonica de ser hombre. Se
concluye que las representaciones sociales sobre masculinidad y paternidad identificadas en
los padres participantes fueron inculcadas y fomentadas en diversos espacios,
especialmente en su familia de origen, y se reprodujeron en sus familias actuales.

Otro tema que se hace presente en las investigaciones es la revelacion de la

orientacion homosexual; en México Rodriguez- Bustamante, et al (2019), realizaron un
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estudio cualitativo con cinco hombres homosexuales, en el cual se encontr6 que todos los
participantes recibieron expresiones de duda y sospecha referente a su sexualidad, debido a
que sus expresiones corporales no figuraban como representaciones masculinas y
generaban suspicacias frente a su orientacion sexual, ante lo cual la familia expresé
rechazo. Otro resultado identificado fue que la revelacidn generd conflicto y cambios en el
sistema familiar, esto coincide con lo planteado por otros autores que afirman que las
familias tienen dificultades para reconocer y apoyar la homosexualidad, producto de la
fragmentacion de las normas aceptadas y establecidas socialmente. Se dice que, aunque el
grupo familiar asume la orientacién homosexual del integrante sin haber hablado de ella, su
exteriorizacién y confirmacién conlleva a una respuesta negativa, con sentimientos de
pérdida, frustracion, culpa, desprecio, humillacion y discriminacion.

En Peru, Uribe et al (2018), hicieron una investigacion con 60 personas para
conocer las actitudes que asumen los padres y madres ante la revelacion de la orientacion
homosexual de sus hijos o hijas y el rol que asumen en el proceso de acompafiamiento en la
integracion a una sociedad predominantemente heterosexual. Los resultados reconocen tres
momentos fundamentales: auto reconocimiento, aceptacion familiar e integracion a una
sociedad predominantemente heterosexual, todos implican una situacién de sufrimiento y
conflicto, tanto para la familia como para el hijo que se identifica como homosexual. Los
padres manifiestan reacciones iniciales de negacion, rechazo sustentado en un prejuicio
social y miedo a la censura, y después de un proceso de asimilacion asumen un rol de
apoyo emocional y soporte social.

En Nicaragua, los resultados de Solis (2016), indican que la percepcién intrafamiliar
y social de los padres y madres respecto a la homosexualidad de sus hijos, esta influenciada

por mitos, prejuicios y estereotipos. Asi como también, por las diferentes formas en las que
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la sociedad manifiesta hostilidad a estas personas debido estigma asociado a la
homosexualidad. Las vivencias personales de los padres y madres durante el proceso de
aceptacion llevan consigo reacciones que van desde el shock emocional, hasta la
reorganizacién familiar, que constituye un proceso para llegar a la aceptacion y el apoyo
incondicional.

Galvis, et al. (2020), a través de un estudio de tipo cualitativo, cuyo objetivo fue
comprender el proceso de revelacion y aceptacion de la orientacion sexual en dos familias
afrocolombianas, encontraron que las barreras tuvieron que ver con la falta de redes de
apoyo, la discriminacién y el rechazo social, la crianza heteronormativa y la falta de
informacion sobre diversidad sexual. De igual manera se evidencio que la cultura
afrocolombiana presenta esquemas sobre la sexualidad y su expresién que influyen en el
comportamiento esperado por las personas, y representa otra barrera. La racializacién de la
sexualidad y el fenémeno de doble vulneracidn son aspectos que también obstaculizan los
procesos de revelacion y aceptacion de la orientacion sexual.

Mufioz, et al. (2020), analizaron los elementos de la comunicacién familiar
asociados al proceso de revelacion y aceptacion de la orientacion sexual en seis familias
con hijos gays e hijas lesbianas en la ciudad de Cali. El estilo de comunicacion familiar més
recurrente fue el asertivo, aunque fue comuan la aparicion del pasivo y el agresivo antes y
durante la revelacion. Las estrategias de comunicacion fueron directas, indirectas y no
verbales y se concluy6 que la comunicacion familiar se transforma a medida que el proceso
de revelacion se desarrolla, lo cual se manifiesta cuando los contenidos van adoptando
diferentes temas, mientras que los estilos y estrategias apuntan a reestablecer la

homeostasis del grupo familiar y de sus integrantes.
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Un factor transversal en todas las investigaciones revisadas es la familia, en México,
Olmos (2014) investigo como es el afrontamiento de las personas homosexuales y sus
familias cuando surge la revelacion. En las madres participantes se puede observar que la
primera etapa de afrontamiento tiene que ver con la negacion, motivada por el pensamiento
sobre la opinidn que tendréa la sociedad, generando miedo a la critica. En el caso de estas
participantes se observan afrontamientos distintos, mientras que para una participante el
afrontamiento se basa en la regulacion emocional y presenta pensamientos y emociones
contradictorios, para otra participante la cual se encuentra inmersa en la lucha para que su
familia logre aceptar la sexualidad de su hijo el afrontamiento esta dirigido a la solucion de
problemas.

Tamagawa (2018), describe en su investigacion que la perspectiva heteronormativa
en la sociedad japonesa obliga a los hombres a encontrar trabajo, casarse, tener hijos y
mantener a su familia idealmente el esposo es el Unico sostén econémico. Un hombre puede
trabajar tantas horas y tan duro como desee, porque se espera que su esposa cuide del hogar
y de los hijos, el mantenimiento y la continuacion de la familia, se considera uno de los
aspectos mas importantes en esta cultura. Bajo estas condiciones, algunos padres y madres
imponen demandas dificiles a sus hijos LGBT, por ejemplo, algunos exigen que lleven una
vida heteronormativa al casarse y tener hijos, y asi tener nietos para ellos. Se dice que estos
parecen preocuparse menos por la vida sexual privada de sus hijos que por su vida publica;
algunos incluso pueden tolerar los actos sexuales privados siempre y cuando se mantengan
asi y vivan como todos los demas en el dominio publico. Se concluye que en Japon, “salir
del closet”, como lo denominan en la investigacion, puede verse mas como una confesion
privada que como una afirmacion de identidad sexual o de género. En lo referente a la

homofobia al interior de la familia, el hogar es el contexto donde las personas experimentan



mas sentimientos discriminatorios, especialmente por parte de sus madres, quienes se
sienten obligadas a criar a sus hijos como hombres y no como objetos de burla pablica.
Aunque tradicionalmente se considera que es mas dificil hablar con los padres que con las
madres, este estudio encontr6 que las experiencias reales de hablar con las madres son las
menos favorables de todas. Adicionalmente, se encontr6 que es considerablemente mas
dificil hablar con la familia que con los comparieros de escuela o de trabajo, una de las
principales razones que se reportan es que los padres y las madres estdn menos
familiarizados con los temas LGBT, lo cual podria deberse a una brecha generacional,
ademas la sexualidad se concibe como algo personal, por lo que revelarla esta
culturalmente censurado.

En lo referente al apoyo familiar, Orcasita, et al. (2020), mediante la revisién de 29
investigaciones a nivel internacional, siete a nivel latinoamericano y seis a nivel nacional,
reflexionaron sobre el papel que juega el apoyo social familiar en los procesos de
revelacién y aceptacion de la orientacion sexual de hijos gays e hijas lesbianas. Se resaltd
que los padres, madres, hijos e hijas atraviesan diferentes etapas para lograr la aceptacion
de la orientacién homosexual. Se evidencié como ciertas creencias, estereotipos e
informacion son insuficientes, asi como que la pobre educacion acerca de la orientacion
homosexual obstaculiza el apoyo social brindado por las familias a sus hijos e hijas. Se
concluye como el rechazo por parte del nicleo familiar afecta de forma negativa
dimensiones personales y sociales que obstaculizan el ajuste e integracion de la orientacion
sexual diversa.

En esta misma linea, Casafias y Tinoco (2019), llevaron a cabo un estudio
cualitativo cuyo objetivo fue comprender el apoyo social percibido de las familias con hijos

e hijas gays y leshianas durante el proceso de revelacion de la orientacion sexual, realizado
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con cuatro madres de familia. Se encontr6 que las representantes de cada familia perciben
el apoyo emocional como la forma de apoyo méas importante generando mayores niveles de
apertura y comprension para vivir el proceso de revelacion. El afecto, es un recurso que
emerge tanto para el fortalecimiento de la relacion parental como para transitar el proceso
de reconocimiento de la orientacion sexual de su hijo o hija y avanzar hacia otras formas de
significacidn desde aspectos idiosincraticos como las fortalezas, las estrategias
comunicativas, los vinculos afectivos, las barreras y los recursos. Se concluye que el apoyo
social cumple funciones amortiguadoras y es catalizador de recursos ante situaciones de no
crisis, activandolos cuando son requeridos.

Pese a que no habla directamente de apoyo social, Nifio (2015) lo evidencia
mediante su investigacion, con la cual buscé mostrar un acercamiento a las dindmicas
relacionales de una familia homosexual mediante un estudio de caso, identificando dentro
de sus hallazgos, como la pareja tenia una percepcion de apoyo social alta frente a su
familia, grupo de amigos y entorno laboral, lo que promovia en ellos el bienestar y permitia
el desarrollo de su vinculo. Esta investigacion permite tomar elementos de la experiencia
positiva de la pareja con sus familias de origen, cobrando gran importancia al permitir
contrastar la informacion que se ha encontrado en otros documentos y reconocer formas de
aceptacion familiar que redundan en validacion, vinculacion, proteccion y apoyo, lo cual
facilita dinamicas familiares en donde hay un estresor menos que atender.

Otro factor comun que se encuentra es la homofobia. En un estudio con varones
homosexuales de México, Quintanilla, et al (2015), describieron como se vive, sus efectos
en el proceso de aceptacion o negacion de la orientacion homosexual y la asociacion con el
comportamiento suicida. Con respecto a los efectos de la homofobia, todos los

entrevistados afirmaron que en su infancia y adolescencia, escucharon por parte de algin



integrante de su familia comentarios hostiles y despectivos hacia personas homosexuales.
También manifestaron haber sido receptores de comentarios ofensivos a lo largo de sus
vidas por parte de algin integrante de su entorno primario. En los entrevistados, la
identificacién negativa de su orientacion homosexual se expresé mediante comentarios auto
despreciativos y sentimientos de anormalidad, mencionaron haber experimentado:
confusion, ocultamiento, negacion, depresion, aislamiento social y falta de pertenencia.
Con relacion a la homofobia y conducta suicida se identificd que los participantes con
antecedentes de intento de suicidio crecieron en un entorno homofobico, e interiorizaron
estas manifestaciones de hostilidad, lo cual facilité una identificacion negativa con todo lo
relacionado con la homosexualidad; estas reacciones negativas generaron un rechazo no
s6lo a su homosexualidad sino a la de otros. Lo anterior conjugado con la revelacion de la
orientacion homosexual acompafiada de indiferencia y/o rechazo, aislamiento social,
ausencia de redes de apoyo y falta de pertenencia, propiciaron la conducta suicida. El apoyo
que otorgan los miembros de la familia no sélo cumpli6 un papel como factor protector,
sino que se reconocié como esencial en el proceso de aceptacion de la orientacion
homosexual.

El estudio titulado La diversidad LGTBI en el contexto laboral en Espafa, encontrd
que 60%, de los 850 participantes, oculta su orientacion sexual en el trabajo por miedo a un
trato no igualitario. 86% afirma haber escuchado alguna vez chistes o comentarios
homdfobos y transfobos o rumores sobre su orientacion sexual o la de alguna otra persona,
31% reconoce que escucha estos rumores con mucha frecuencia en su puesto de trabajo,
10% afirma haber sido testigo de insultos frecuentes dirigidos a personas LGBTI y un 6%
asegura que fueron perjudicados en su carrera profesional; poniendo de relieve que hay

poca normalizacion de la diversidad sexual en el contexto laboral (Mufoz, 2019).
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En su investigacion, cuyo objetivo fue “identificar los factores relacionados con la
ideacidn suicida en jovenes y adolescentes varones autoidentificados como homosexuales y
residentes en Bogota”, Pineda (2019), evidencié como la edad cronoldgica se asocia
negativa y significativamente con ideacion suicida, resultando que a menor edad es mayor
su presencia. Las explicaciones acerca del mayor riesgo de suicidio en la adolescencia se
basan en multiples hallazgos segun los cuales la adolescencia es un periodo de transicion,
de multiples cambios bioldgicos, psicoldgicos y psicosociales que afectan a la adaptacion
de los adolescentes a su entorno inmediato. La homofobia internalizada, definida como un
sentimiento negativo hacia la propia homosexualidad que implica un conflicto interno entre
el querer ser (para si mismo) y el deber ser (para otros) sobre cbmo experimentar la propia
sexualidad (Weinberg, 1972 citado por Pineda 2019), se asocié con ideacion suicida en los
participantes. Los resultados concuerdan con la idea de que la homofobia internalizada
podria haberse constituido en un obstaculo para la identificacion con la propia orientacion
sexual y haber perjudicado el proceso de “salir del closet”. Finalmente, concluye como el
suicidio es un problema de salud publica en el mundo y en Colombia, dadas sus altas tasas
de morbilidad y mortalidad.

Al revisar las investigaciones a nivel internacional, nacional y local, se encuentra
que existen estereotipos y prejuicios asociados a la homosexualidad y que se siguen
reproduciendo patrones asociados al modelo heteronormativo de familia a través del
mandato patriarcal, la heterosexualidad obligatoria, los estereotipos de género y la religion.
Estos elementos se entrelazan y es cuando se hacen visibles los mecanismos de rechazo a
las personas que se salgan de dichos pardmetros. Se considera importante que la formacién
sobre la sexualidad no se quede exclusivamente en aspectos bioldgicos, sino que es

pertinente su abordaje desde las diferentes construcciones sociales e historicas. Como se

29



30

pudo observar, esta hegemonia no sélo es asumida por heterosexuales, sino también por
personas LGBTI, quienes reproducen los roles heteronormativos puesto que los interiorizan
a lo largo de su vida. Por ultimo, la construccion social de lo normal y lo patolégico
continua siendo parte de la vida cotidiana y permea a las familias, pues reproduce patrones
gue marcan como debe ser y expresarse cada persona de acuerdo con su género. Por tanto,
desde esta investigacion se considera importante abordar el tema de las representaciones
heteronormativas dado que si bien, se mencionan en las investigaciones revisadas, no se
hace un analisis critico de las mismas y no se encontraron datos a nivel local.

En esta misma linea, en aras de ampliar la comprension de cada uno de los aspectos
abordados, se mencionan los principales referentes teéricos que se articularon a esta propuesta
investigativa. Se presentan algunas concepciones de género que permiten reconocer diversas
perspectivas desde las cuales se analizan los procesos de socializacién, las relaciones de poder,
la vivencia de la heteronormatividad y la homosexualidad con el objetivo de fundamentar el
contenido de la pregunta de investigacion, y, por altimo, se define la concepcion de familia
desde una mirada sistémica, haciendo énfasis en los procesos de socializacion de genero.

Desde el nacimiento, las personas son clasificadas desde sus caracteristicas bioldgicas,
en este caso asociandolas a hombres (macho) y mujeres (hembra); sin embargo, las variantes
comportamentales, sentimentales y de pensamiento se atribuyen mas a la influencia de la
cultura. Se estima que tanto hombres como mujeres tienen las mismas emociones y
sentimientos, y potencialmente la misma capacidad mental. Por tanto, las diferencias
convencionales en prioridades, preferencias, intereses y ocupaciones se deben al
condicionamiento parental, educativo y sociocultural (Lamas, 2002). Cada sociedad construye
un sistema de creencias sobre lo que mujeres y hombres deben hacer, la forma de organizacion

de sus vidas en el &mbito laboral, sexual, familiar, relacional, y desde esta perspectiva atribuye
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diversas funciones a partir de roles asignados socialmente, los cuales varian de acuerdo con la
cultura y el momento histérico. Esta asignacion de tareas, funciones y conductas que se
atribuyen como propias, es a lo que se denomina roles de género (Ministerio de Salud y
Profamilia, 2015). De acuerdo con Judith Butler (2000a), para quien la identidad es considerada
representativa e imitativa, se reconocen los roles de género como una representacion teatral en
la cual tanto hombres como mujeres asumen papeles creados con anterioridad, imitandolos y
reproduciéndolos continuamente. Denomina al género “performance”, en términos de la
repeticién que surge en torno a la significacion de lo femenino y masculino. No se trata de una
actuacion, de un “yo” que interpreta una identidad, sino de un juego arraigado en lo psiquico a
través de una repetida representacion del “yo” de dicha identidad. En ese sentido, no hay
género “masculino” propio del hombre, ni uno “femenino” que pertenece a la mujer; el género
es consecuencia de un sistema coercitivo que se apropia de los valores culturales de los sexos
(Butler,1990).

Para Joan Scott, el género es una forma de denotar las construcciones sociales y
culturales sobre los roles apropiados para mujeres y hombres. Género es, una categoria social
impuesta sobre un cuerpo sexuado, en la cual, o por medio de la cual, se articula el poder
(Scott, 1996).

El género desde un criterio descriptivo se define como una red de actitudes, creencias,
rasgos de personalidad, actividades y conductas que marcan la diferencia entre hombres y
mujeres. Como categoria de analisis, se deben tener en cuenta tres aspectos: su caracter
relacional en términos de lo femenino y masculino; su proceso de construccion histérico social,
en el cual surgen relaciones de subordinacion; y finalmente su relacion directa con otros
aspectos fundamentales de la subjetividad humana como la clase social, la raza o religion

(Burin y Meler, 2009). Adoptar el enfoque o perspectiva de género implica reconocer que una
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cosa es la diferencia sexual y otra son las atribuciones, ideas y prescripciones sociales que se
construyen a partir de esa diferencia (Lamas, 1996). De esta manera, el género opera como
estructurador social y determina la construccion de valoraciones, estereotipos e imaginarios
asociados a lo masculino y lo femenino, y las relaciones de poder que de estos se desprenden.

Las relaciones de poder se entenderan como aquellas valoraciones o concepciones que
surgen acerca de la realidad, las cuales inhiben, condicionan, limitan o influyen las acciones o
posibilidades de actuar. No solo adquieren expresiones obvias, fisicas o verbales, de control,
dominio, autoridad, superioridad de unos sobre otros, sino que también suelen expresarse en
formas sutiles, menos explicitas y fisicas, mediante la definicion o representacién de lo que se
considera posible e imposible, deseable o indeseable, malo o bueno, hermoso o feo, normal o
anormal, natural o antinatural, etc. No necesariamente hay golpes, encarcelamiento o gritos,
pero sobre algunos sujetos se tiende a ejercer una presion para que actlien de una manera y no
de otra, estructurando sus posibilidades de actuar y por lo tanto de ser. La eleccion contraria a
lo que se prohibe explicitamente, o lo que se desprecia y denigra, trae consigo un acto de
violencia sobre la condicion humana, sobre el cuerpo y el sentido de valia (NUfiez, 1999).

En cada sociedad hay valoraciones y concepciones que son mas dominantes que otras,
mas personas las recrean en sus practicas cotidianas; diversas instancias sociales las difunden
constantemente e incluso hacen parte de las leyes. Son tan dominantes que se llegan a sentir
como naturales y eternas (siempre ha sido asi y asi debe ser) y cualquier intento por
transformarlas o cualquier disputa sobre su naturalidad o su razén de ser, genera resistencias
(Ndfiez, 1999). Derivado de esto, se observa como las sociedades imponen normas relativas a la
sexualidad a través de costumbres, leyes y el ejercicio de la violencia para procurar el control
sobre como las personas viven sus relaciones personales y como se definen a si mismas (ONU

2007). Al representar ciertas expresiones eroticas como “normales” y al otorgarles valor en la
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mente de las personas, se dota de prestigio a aquellos que se adecuan; y a los otros, (los que no
se adecuan a ellas), se les priva de posibilidades, pudiendo asi ejercer sobre ellos el poder de la
norma: se les estigmatiza, se les manda al mundo de la verglienza, la culpay la soledad, se les
inventan causas, se intentan “curas” y maneras de “prevencion” (Nufiez, 1999).

Con base en lo anteriormente expuesto, se puede decir que existen unas representaciones
hegemonicas de la sexualidad que construyen relaciones de poder sobre aquellos que tienen
relaciones eroticas 0 amorosas con personas de su mismo sexo. Para ellos, surge la dualidad en
torno a lo aceptable o lo que no es asi, evidenciandose asi, la incidencia socio cultural en torno
a lo socialmente admitido, en este caso, lo heteronormativo, que como plantea Butler (2007),
tiene que ver con lo establecido culturalmente, desde donde se naturalizan los cuerpos, los
géneros, los deseos, y se establece la existencia de un sexo y un género estable, que se
concretan partiendo de la oposicién binaria masculino-femenino y obligan a practicar la
heterosexualidad.

El concepto de heteronormatividad fue desarrollado por Michael Warner y hace
referencia al conjunto de relaciones de poder por medio de las cuales, la sexualidad se
normaliza y se reglamenta en la cultura y las relaciones heterosexuales se institucionalizan y se
equiparan con lo que significa ser humano (Warner, 1993). En ese sentido, quien no cumple
con las expectativas establecidas, est4 destinado a la exclusion, el estigma y la discriminacion.
Como lo sefiala Monique Witting (2006), el lenguaje esta construido Unicamente en funcion
heterosexista, categorizando todas las cosas en estos conceptos, haciendo pensar que los sujetos
en tanto son mencionados, llevan consigo valoraciones en virtud de “hombre” y “mujer”, por
ello es comun que, a las parejas homosexuales, se les hagan preguntas como: ¢ Quién es el

hombre? ¢Quién es la mujer?
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Partiendo del concepto de orientacion sexual, el cual se entiende como la atraccién
emocional, afectiva y sexual por personas de un género diferente al propio, del mismo género o
de mas de un género, asi como a la capacidad de mantener relaciones intimas y sexuales con
estas personas (Comision Interamericana de Derechos Humanos “CIDH”, 2012), la
homosexualidad se plantea como la relacion emocional, sexual y afectiva entre personas del
mismo sexo. Butler (2000b) complejiza lo anterior, al considerar que cualquier categoria de
identidad controla el erotismo, describe, autoriza y, en menor medida, libera. Sefiala, ademas,
que la homosexualidad sélo es un comportamiento sexual en un sentido muy restringido, ya que
surgen representaciones en torno a ella que no son suyas propiamente y que la definen en
términos de accidn agresiva y contagiosa (metafora del sida). No obstante, y aunque se
reconocen las discusiones que surgen en torno a esta definicién, para efectos de esta
investigacion, la homosexualidad sera entendida desde su significado cultural y politico en
términos del deseo entre personas del mismo sexo, para este caso, se focaliza entre hombres.

Es importante resaltar que la homosexualidad ha estado presente a lo largo de la historia
de la humanidad, como lo plantea Martinez (1999), ha tenido un carécter universal, ha existido
en todos los tiempos y en todos los pueblos. Las acepciones que la han acompafiado desde
entonces han sido variadas y desde distintos puntos de vista. Asi mismo, las discusiones que
han surgido alrededor del tema han sido controversiales, propiciando debates desde lo religioso,
lo moral, lo cientifico y lo médico. Desde esta Ultima perspectiva, es importante resaltar que fue
solo hasta 1990, el dia 17 de mayo, que la OMS eliminé la homosexualidad de su lista de
enfermedades mentales. Con respecto al contexto sociopolitico colombiano, se encontré que, la
penalizacion para parejas de hombres homosexuales existio hasta 1980. Antes de la Ley 100 de
1980, regia el primer codigo penal colombiano que data del afio 1837, que consideraba como

abuso cualquier acercamiento sexo afectivo entre personas del mismo sexo y lo castigaba con
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entre tres y seis afios de carcel. Si ambas personas aceptaban su participacion consentida, ambas
eran judicializadas, por considerar sus actos como trasgresores a la norma, destaca Manuel
Velandia en una entrevista para Caribe Afirmativo (2021).

Se podria plantear entonces que, en un contexto prioritariamente heterosexual,
declararse homosexual resulta una confesion angustiante que en muchas ocasiones puede ser un
proceso marcado por el dolor y la ansiedad (Ospina y Carmona, 2020). De acuerdo con Bautista
(2018), cuando una persona se identifica como homosexual, su construccidn subjetiva se ve
permeada por elementos que dificultan el desarrollo integral de manera libre y
armonica. Adicionalmente, se dice que identificarse como homosexual es un proceso complejo,
entre otras cosas, por el propio cuestionamiento, pues como mencionan Ga-Villanova y
Fernandez (1996;1997 citados por Bautista, 2018), contrario a lo que ocurre en los
heterosexuales, que generalmente no logran precisar cuando o como se desarrollé su
orientacion sexual, quienes se reconocen con una orientacion homosexual, buscan
explicaciones con el fin de tomar decisiones al respecto; por un lado, integrarse a la normay los
estandares sociales heteronormativos (muchas veces a costa de reprimir sus sentimientos), o
iniciar un proceso de aceptacion, el cual, bajo algunas circunstancias, podria verse marcado por
distintos retos y desafios, no sélo al reconocerse y asumirse como tales, sino a lo largo de la
vida, dadas las concepciones moralistas y naturalistas que perduran en la sociedad.

Por otra parte, asumir una orientacion homosexual, implica tener que asumir una
identidad minoritaria y, como tal, una carencia de modelos de identificacion y lazos
generacionales; es decir, estas personas deben construir su identidad generalmente sin contar
con referentes familiares (Ceballos, 2014). Asi mismo, para los padres y madres, conocer que
sus hijos tienen una orientacion sexual no hegemanica puede llegar a ser dificil y altera las

interacciones familiares, debido a la falta de informacion, las creencias arraigadas social e



histoéricamente sobre los modelos “naturales” de familia, los roles tradicionales de género y la
orientacion heterosexual, de ahi que emerja como una construccion transgresora de dichas
creencias y expectativas que tienden a ser reproducidas de una generacion a otra (Bautista,
2018). Ceballos (2014), menciona que la homosexualidad genera desconcierto e inestabilidad
cuando se presenta en el escenario familiar, lejos de suscitar indiferencias, altera el equilibrio
de la estructura familiar ya que se aleja del patron esperado de obligatoriedad heterosexual.

A partir de lo anterior, se considera importante incluir el concepto de familia atendiendo
que es un escenario de socializacion clave en la vivencia y construccion de la sexualidad. Jelin
(1998), la define como una institucion social que regula, canaliza y otorga significado social y
cultural a necesidades como la sexualidad, la procreacion y la convivencia; elementos que han
generado una creciente heterogeneidad social. Como escenario de los procesos de socializacion,
la familia ha venido experimentando diversos cambios, estrechamente ligados a procesos
sociales, econdémicos y de orden politico, que han demostrado de manera significativa su
estructura dinamica y al mismo tiempo, la diversidad de su composicidn y organizacion interna
segun la cultura en la cual se desarrolla, lo que descarta su caracter “natural”, ubicandola en el
campo de la construccion social (Heritére, 2001).

Por su parte, Lalueza y Crespo (2005), definen la familia como una forma de
organizacion social que se establece con base en metas que se consideran legitimas en un
contexto sociocultural especifico, de dicho contexto, la familia toma herramientas,
explicaciones, justificaciones y valores a partir de los cuales desarrolla précticas, entre las
cuales estan las orientadas al ejercicio de la educacion y crianza de los hijos. Si bien la familia
no es el Unico agente socializador, si es uno de los mas importantes, pues los patrones de éxito
incluyen la seguridad del vinculo afectivo, la capacidad de respuesta entre padres e hijos y el

aprendizaje por observacion del comportamiento parental (Yubero, 2005).
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La presente investigacion se acoge a una concepcion sistémica para el abordaje de la
familia a razdn de asumir una mirada integral que permita su estudio de manera holistica
evitando el reduccionismo. Por tanto, la familia sera entendida a partir de la perspectiva de
Hernandez (2004) quien la plantea como un contexto complejo e integrador, que participa en la
dindmica interaccional de los sistemas biolégico, psicosocial y ecoldgico, dentro de los cuales
se movilizan los procesos fundamentales del desarrollo humano (p.13). Desde esta mirada, la
familia tiene una limitada autonomia, al encontrarse sujeta a relaciones de control por parte de
otras instancias sociales que la estimulan a generar practicas nuevas y a dar cuenta de los
efectos que se supone produce en los hijos, asi como en los fendmenos sociales que van
cambiando, en tanto los fundamentos culturales y socioeconémicos se van modificando a través
de la historia (Hernandez, 2004).

Para reconocer la mirada sistémica de la familia, es importante partir de que un sistema,
como lo define Bertalanffy (1989), es un conjunto de elementos que interactdan entre si y con
el medio que los rodea, poseen propiedades que los definen funcional y estructuralmente y los
diferencian del ambiente externo. Asimismo, Bertalanffy (1989), desde la teoria general de los
sistemas, plantea que la familia es un conjunto de elementos que interacttan entre ellos y con el
ambiente. En lo que respecta a las interacciones que se dan internamente, es importante sefialar,
que es dentro del contexto de la familia donde se transmiten las pautas culturales a través de la
comunicacion, dimension fundamental de la vida del ser humano y proceso que se encarga de
tejer puentes que favorecen escenarios de construccion de relaciones entre los individuos.
Watzlawick, Beavin y Jackson (1991), definen la comunicacion como un proceso indispensable
de la vida humana, que influye en gran medida en el establecimiento del orden social. Desde
esa perspectiva, se puede decir que la buena comunicacion facilita todos los aspectos del

funcionamiento familiar (Walsh, 2016). La revelacion de la homosexualidad de un hijo/a al
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interior de la familia es asumido, en la mayoria de los casos, como un momento de crisis en
donde los procesos que favorecen una buena comunicacion y la habilidad de la familia como un
sistema funcional, para resistir y restablecerse ante la adversidad seran fundamentales. Castilla
(2001), habla de un aspecto contrario a la comunicacion y es de la incomunicacién, la cual
divide en prejudicativa y judicativa, la primera con origen en los primeros afos de vida en
interaccion con la familia y la judicativa en relacion con lo social. Este concepto es relevante,
en tanto muchos procesos de revelacion refieren a ella.

El proceso de socializacidn de género en las familias inicia desde antes del parto con la
compra de la ropa del bebé, la cuna y los demas preparativos para su nacimiento,
frecuentemente todo en color rosado para nifias y azul para nifios. A partir de alli, todas las
relaciones de los padres, madres, familiares y entorno social hacia él o la recién nacido/a
estaradn determinadas por comportamientos, actitudes, valoraciones y expectativas que son
diferentes para hombres y mujeres. La socializacion, entendida como el proceso mediante el
cual las personas aprenden y hacen suyas las pautas de comportamiento social de su medio
socio-cultural (Bosch, et al, 2006), permite a los individuos apropiarse e internalizar los
conocimientos, normas, regulaciones, etc., que organizan la vida en una sociedad, para asimilar
los comportamientos que le permitiran ser parte de esta (Fundacion Juan Vives Surid, 2010).

A partir de los aportes de los estudios de género y la teoria feminista, la familia es
cuestionada como el espacio de dominacion masculina por excelencia. Las relaciones de poder,
las jerarquias por edad y sexo, la heterosexualidad obligatoria, la division sexual del trabajo, el
trabajo doméstico no remunerado, la transmision de valores patriarcales, la producciéon del
binarismo sexual y la reproduccidn de los estereotipos de género en los procesos de
socializacion, son algunas de las categorias producidas para visibilizar sus mecanismos de

subordinacion. Lejos de considerar a la familia como una unidad armdnica con intereses
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comunes, esta perspectiva pone de manifiesto los conflictos y las tensiones existentes en la
misma, se cuestiona en qué medida la familia continGa siendo una institucion medular del
sistema patriarcal, reproductora del orden heteronormativo, limitando la definicion de lo
humano a dos categorias genéricas: varones y mujeres, y disciplinando el deseo sexual para que
los sexos opuestos se atraigan mutuamente. Cuando la nifia no juega con mufiecas, Sino que se
trepa a los arboles, cuando rechaza los vestidos y el color rosado, en definitiva, cuando no se
comporta como una “seforita”, los estigmas aparecen como mecanismos de adoctrinamiento,
“marimacho, machona, y mal educada” son las primeras agresiones que demarcan los limites
que no deben ser trasgredidos. Por su parte, el nifio también tiene juegos en los que debe
ensayar su futura masculinidad hegemonica y ejercitar su fuerza. No llorar, ni usar el color
rosado, no vestirse de mujer, ni pintarse los labios; se considera que carros, aviones y barcos,
son los juguetes ideales para ellos. De esta manera, los roles de género son aprehendidos en los
primeros afos y el sexismo estridente de los juguetes reprime y limita la libertad en la

infancia. (Guerra, 2009).

La socializacion tal y como se ha descrito, no tiene efecto inicamente sobre el &mbito
preferente de actuacion de la persona (publico o privado) o sobre ciertos tipos de
comportamientos, si no sobre muchos y diversos aspectos de la vida humana, entre ellos sobre
las relaciones afectivas y de pareja. Durante todo el proceso de socializacién son muchos los
mensajes recibidos por los nifios y las nifias en relacion a los roles que deben asumir, cémo
deben ser y estar conformadas las parejas y lo que cada uno debe dar y espera recibir. Herrera
(2011), menciona que las narraciones de los cuentos, las novelas, las peliculas, las canciones y
otras producciones culturales influyen sobre las expectativas y creencias. Resulta de suma
importancia sefialar que la heteronormatividad del patriarcado conduce a la discriminacion de

toda orientacion sexual disidente, como de cualquier identidad de género que no respete la
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dicotomia varon-mujer. Darle a la heterosexualidad un caracter innato, elimina la posibilidad de
pensar la orientacion sexual como una eleccion, a su vez la esencializa, ya que, desde este
punto de vista, la heterosexualidad seria una suerte de “naturaleza” y quienes no la viven,
aparecen como antinaturales, anormales, enfermas o enfermos. Todo cuerpo que no se ajuste a
estos codigos jerarquicos y binarios va a sentir sobre su existencia la despiadada violencia de
género.

La familia, la escuela, y los medios de comunicacion estan sincronizados para afianzar
los estereotipos de género, la diversidad es invisibilizada, estigmatizada y patologizada, v,
como lo femenino es considerado inferior, todo cuerpo que exhiba significantes femeninos
ocupa un lugar de subalternidad. La estigmatizacion de los homosexuales es un elemento
constitutivo de la socializacién masculina hegemonica y determina los limites que no deben ser
transgredidos. Ser varon, ser poseedor de virilidad, significa no ser afeminado, mientras méas
marcas femeninas presente en su cuerpo, mayor serd la discriminacion (Guerra, 2009).

Con base en lo anterior, se puede afirmar que, pese a la funcion protectora de la familia
definida socialmente, esta también es permeada por constructos sociales y culturales
heteronormativos, los cuales replica en su interior, coartando las libertades de sus miembros en
el afan de cumplir con lo establecido (Virviescas, 2018). Esto teniendo en cuenta que la familia
como fuente de conocimiento social, provee todo un cddigo de valores a partir del cual sus
miembros estructuran sus explicaciones del mundo, pues afirma su papel como promotora de
I6gicas heterosexuales, inundando los espacios intimos de los sujetos con el fin de ejercer
control de su sexualidad y sus cuerpos (Pantoja et al., 2020). La familia, al imponer un modelo
comportamental, se vuelve violenta. Por tanto, aquello que deberia ser un nido de amor se
convierte en un foco de sufrimiento (Restrepo, 2003), convirtiéndola en el escenario principal

de homofobia y rechazo, perpetuandose asi el aislamiento social.



Finalmente, y resonando con la propuesta de Gregory Bateson (S.F, citado en
Sluzki,1996) de que las fronteras del individuo no estan limitadas por su piel, sino que incluyen
todo aquello con lo que interactla, se puede afirmar que las fronteras del sistema significativo
del individuo no se limitan Unicamente a la familia nuclear o extensa, sino que incluyen todo el
conjunto de vinculos interpersonales: familia, amigos, relaciones de trabajo, estudio,
instituciones, etc. Los contextos culturales, historicos, politicos, econdmicos, religiosos,
medioambientales, de existencia o carencia de oportunidades y servicios, de idiosincrasias de
una region o pais, sostienen y forman parte del universo relacional del individuo. Sluzki (1996),
plantea que la red social personal puede ser definida como la suma de todas las relaciones que
un individuo percibe como significativas, corresponde al nicho interpersonal de la persona y
contribuye substancialmente a su propio reconocimiento como individuo y a la imagen que
tiene de si mismo. También constituye una de las claves centrales de la experiencia individual
de identidad, bienestar, competencia y protagonismo incluyendo habitos de cuidado de la salud
y capacidad de adaptacion en una crisis. De ahi la importancia de tenerlos en cuenta para

analizar y comprender como es la vivencia de la orientacion sexual homosexual.
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Meétodo

Tipo de investigacion

El estudio fue de tipo cualitativo y su proposito fue reconstruir la realidad tal como la
observan los actores de un sistema social (Hernandez et al 2014). Los métodos para obtener la
informacion fueron flexibles e involucraron técnicas como la observacion, las descripciones,
entrevistas abiertas y la discusion en grupo, entre otras, permitiendo el contacto con los
participantes y sus formas de interaccion. Desde esta perspectiva se reconocen los individuos
como actores activos que poseen un rico conocimiento construido por su interaccion en diversos
contextos y tiempos (Landin y Sanchez, 2019).
Disefio de la investigacion

La investigacion contd con un disefio de tipo narrativo, el cual se ubica dentro del
campo de la investigacién cualitativa. Se trabaja a través de la narracion de experiencias,
iméagenes, recuerdos, sentimientos, ideales, aprendizajes y significados contextualizados en
determinado tiempo y espacio, de manera que permite generar estados de reflexién y de
conciencia sobre las experiencias vividas por los participantes (Landin y Sanchez, 2019). Como
lo plantean estos mismos autores, narrar es relatar, contar, informar acerca de algo que lleva un
sentido, tanto para quien lo narra como para quien lo escucha o lo lee; es un proceso que invita
a la reflexion para dar sentido a la experiencia vivida y develar los significados construidos
generados por la relacion que las personas establecen con su mundo.
Participantes

La investigacion contd con la participacién de cuatro familias con un integrante
homosexual entre la adultez temprana e intermedia, pertenecientes a estratos medio-bajo. Los
participantes fueron seleccionados de forma intencional, incluyendo Gnicamente aquellos que

deseaban participar y que cumplian con los criterios preestablecidos por la investigacion. Los
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criterios de inclusion fueron: que el integrante homosexual fuera mayor de edad y hubiera
revelado su orientacién minimo hace dos afios; adicionalmente debia participar acompafiado de
al menos una persona de su familia que considerara significativa.
Técnica de recoleccion de informacion

Se trabaj6 con una guia de entrevista semiestructurada que las investigadoras crearon a
partir de las categorias de analisis iniciales con el propdsito de realizar preguntas que
permitieran dar respuesta a los objetivos del estudio (ver anexo 1). Este tipo de entrevista
permite ahondar en temas que surjan a lo largo de su desarrollo y realizar aclaraciones a través
de la retroalimentacién y la generacion de nuevas preguntas a lo largo del proceso (Bonilla'y
Rodriguez, 1997). La guia fue validada por dos jueces expertos en el tema de diversidad sexual
y familias, quienes sugirieron ajustes en relacion con la redaccién de algunas preguntas, esto en
funcion de favorecer una mayor precision y claridad (ver anexo 2).

Cabe sefialar que no se utilizd CQR pues se llevd a cabo andlisis teméatico. No obstante,
en los momentos que hubo disenso entre las investigadoras frente a la categorizacion, se

recurrio a la asesora de trabajo de grado para dirimir las mismas.

Tabla 1

Categorias de analisis
CATEGORIA SUBCATEGORIA DEFINICION
PROCESOS DE TRAYECTORIAS DE De los contextos
SOCIALIZACION AL CRIANZA ASOCIADAS AL  socioculturales, la
INTERIOR DE LAS FAMILIAS GENERO familia toma
CON UN HIJO HOMOSEXUAL herramientas,
La socializacion, entendida como explicaciones,
el proceso por el cual las personas justificaciones y valores
aprenden y hacen suyas las a partir de los cuales
pautas de comportamiento social desarrolla précticas,

de su medio socio-cultural (Bosch, algunas orientadas al




et al, 2006), permite a los
individuos apropiarse e
internalizar los conocimientos,
normas, regulaciones, etc., que
organizan la vida en una
sociedad, para asimilar los
comportamientos que le
permitiran ser parte de esta
(Fundacion Juan Vives Suria,
2010).
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ejercicio de la
educacion y crianza de

los hijos.

DISCURSOS FAMILIARES
ASOCIADOS AL GENERO

Cada sociedad
construye un sistema de
creencias sobre lo que
mujeres y hombres
deben hacer, la forma
de organizacion de sus
vidas en el &mbito
laboral, sexual, familiar,
relacional, y desde esta
perspectiva atribuye
diversas funciones a
partir de roles asignados
socialmente, los cuales
varian de acuerdo con la
cultura'y el momento
historico. Todas las
relaciones de los padres,
madres, familiares y
entorno social estan
determinadas por
comportamientos,
actitudes, valoraciones
y expectativas que son
diferentes para hombres

y mujeres.




DINAMICAS RELACIONALES
Y DE COMUNICACION EN
LAS FAMILIAS En lo que
respecta a las interacciones, es
dentro del contexto de la familia
donde se transmiten las pautas
culturales a traveés de la
comunicacion, dimension
fundamental de la vida del ser
humano y proceso que se encarga
de tejer puentes que favorecen
escenarios de construccion de

relaciones entre los individuos.

INTERACCIONES
FAMILIARES

DINAMICAS
COMUNICACION

RECONOCIMIENTO
INTEGRANTE
HOMOSEXUAL

DE

DE
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Bertalanffy (1989),
desde la teoria general
de los sistemas, plantea
que la familia es un
conjunto de elementos
que interacttan entre
ellosy con el

ambiente.

Watzlawick, Beavin y
Jackson (1991) definen
la comunicacion como
un proceso
indispensable de la vida
humana y como aquello
que influye en gran
medida en el
establecimiento del
orden social. Debido a
esto, se puede decir que
la buena comunicacion
facilita todos los
aspectos del
funcionamiento familiar
(Walsh, 2016).

Para los padres y
madres, conocer que sus
hijos tienen una
orientacion sexual no
hegemonica puede
llegar a ser dificil y a
alterar el equilibrio
dentro de la estructura
familiar dada la falta de

informacion, las




creencias arraigadas
social e histéricamente
sobre los modelos
“naturales” de familia,
los roles tradicionales
de cada género y la
orientacion
heterosexual. De ahi
que emerja como una
construccion

transgresora de dichas

creencias y expectativas

que tienden a ser
reproducidas de una
generacion a otra
(Bautista, 2018).

CONCEPCIONES DE
HOMOSEXUALIDAD Y
HETERONORMATIVIDAD De
acuerdo con Butler (2007), la
Heteronormatividad tiene que ver
con lo establecido culturalmente,
desde donde se naturalizan los
cuerpos, los géneros, los deseos, y
se establece la existencia de un
Sexo y un género estable, que se
concretan partiendo de la
oposicion binaria masculino-
femenino y obligando a practicar
la heterosexualidad. Quien no
cumple con las expectativas
establecidas, esta destinado a la

exclusion, el estigmay la

VALORACIONES
FAMILIARES SOBRE
HOMOSEXUALIDAD

Representaciones

culturales gque contienen

ideas, prejuicios,
valores,
interpretaciones,
normas, deberes,
mandatos y
prohibiciones. En cada
sociedad hay
valoraciones y
concepciones que son
mas dominantes que
otras, mas personas las
recrean en sus practicas
cotidianas; diversas
instancias sociales las
difunden

constantemente e
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discriminacion.

Desde su significado cultural y
politico, la homosexualidad es
entendida en términos del deseo

entre personas del mismo sexo.

incluso hacen parte de
las leyes. Son tan
dominantes que se
Ilegan a sentir como
naturales y eternas,
como que “siempre ha
sido asi y asi debe ser”,
y cualquier intento por
transformarlas o
cualquier disputa sobre
su naturalidad o su
razén de ser, genera
resistencias (Nufiez,
1999).

CREENCIAS SOBRE

HOMOSEXUALIDAD Y
HETERONORMATIVIDAD

Ceballos (2014),
menciona que la
homosexualidad genera
desconcierto e
inestabilidad cuando se
presenta en el escenario
familiar, lejos de
suscitar indiferencias,
altera el equilibrio de la
estructura familiar ya
que se aleja del patron
esperado de
obligatoriedad
heterosexual. La
homosexualidad s6lo es
un comportamiento
sexual en un sentido
muy restringido, ya que
surgen representaciones

en torno a ella que no
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son suyas propiamente
y que la definen en
términos de accion
agresiva y contagiosa

(metéfora del sida).

FUENTES DE La familia, la escuela, y

INFORMACION los medios de
comunicacién estan
sincronizados para
afianzar los estereotipos
de género, la diversidad
es invisibilizada,
estigmatizada y
patologizada. Herrera
(2011), menciona que
las narraciones de los
cuentos, las novelas, las
peliculas, las canciones
y otras producciones
culturales influyen
sobre las expectativas y
creencias de como se

debe ser.

Procedimiento
Esta investigacion tuvo cinco fases que se describen a continuacion:
Fase 1: Revision de literatura. Se realizo una revision alrededor de la tematica a nivel

internacional, nacional y local por medio de bases de datos y repositorios universitarios, tanto en
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inglés como en espafiol. Con base en esta revision se delimitd la pregunta de investigacion y se
definieron los objetivos: general y especificos.

Fase 2: Método. Para la delimitacidn del tipo y disefio del estudio y la estructuracion de
los criterios de inclusién, se tuvieron en cuenta las recomendaciones de los docentes ademas de
contar con la asesoria de un experto y activista en el tema de la diversidad sexual, quienes
plantearon la importancia de priorizar al valor de la experiencia implicita en los relatos de los
participantes, para lo cual una mirada desde lo cualitativo podria contribuir.

Fase 3: Preanalisis. Se generaron categorias y subcategorias de analisis a partir de la
revision de la literatura en el tema a nivel internacional, nacional y local. Con base en la
descripcion conceptual de las categorias, se llevo a cabo la transcripcion de cada una de las
entrevistas. Posteriormente, se incluyeron las categorias que emergieron en la fase de analisis de
resultados, catalogdndose como emergentes al contar con particularidades que se salian del
margen de las categorias definidas de manera previa y tener informacion relevante para la
discusion. Bardin (1986) sefiala que las categorias emergentes surgen en la agrupacion de
informacion menos generalizable, pero no menos importante, y uno de los aspectos que dan
fiabilidad a las mismas es su pertinencia. Para esta investigacion, conocer la concepcion de
familia y la vivencia de la homosexualidad a nivel social era importante.

Fase 4: Analisis tematico. El cual se define como un método en investigacion cualitativa
para el tratamiento de la informacion que permite identificar, organizar, analizar en detalle y
reportar temas o patrones a partir de una lectura y relectura de la informacion recogida, para
derivar resultados que propicien la adecuada comprension/interpretacion del fenémeno en
estudio (Braun y Clarke, 2006, citados en Mieles et, al 2012). En ese orden de ideas, se realizd
una codificacion manual asignandole un color a cada categoria y subcategoria, se reagruparon y

se ingresaron en una matriz. Cabe resaltar que la codificacion se realizé de manera manual pues
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como lo plantea Patton (2002) el reto principal en la investigacion cualitativa es el de obtener el
sentido de un gran volumen de datos no estructurados. El analisis requiere reducir el volumen de
la informacion, separar lo comun de lo relevante, identificar patrones y construir un marco
argumentativo para comunicar la esencia de lo que revelan los datos, lo cual, para el caso del
presente estudio, lo facilitd la revision minuciosa de cada entrevista por parte de las
investigadoras.

Fase 5: Resultados y discusion. Se procedi6 con la escritura de los resultados presentando
los temas definidos por las investigadoras; los hallazgos se organizaron de acuerdo con las
categorias de analisis. La discusion se enfocd en mostrar como los hallazgos del estudio soportan,
contradicen o amplian las teorias previamente revisadas, generando conclusiones vy
recomendaciones para futuras investigaciones.

Consideraciones éticas

La presente investigacion se enmarcd en la resolucion 8430 de 1993 bajo la cual se
establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en salud,
destacando que se debe proteger la dignidad, integridad y privacidad de los participantes, por lo
cual, previamente se debe de informar sobre los objetivos, alcances y posibles riesgos del estudio.
Se utiliz6 un consentimiento informado (ver anexo 3) y se resaltd a los participantes que no
obtendrian beneficios econémicos por su participacion, pues la misma era de carécter voluntario
y podrian retirarse cuando asi lo consideraran. De igual manera, se tuvo en cuenta la ley 1090
de 2006, mediante la cual se reglamenta el ejercicio de la profesion de psicologia, se dicta el
Codigo Deontologico y Bioético y otras disposiciones, especificamente en su capitulo VII
correspondiente a la investigacion cientifica, la propiedad intelectual y sus publicaciones.

Aungue no se presentaron situaciones que ameritaran contencion emocional, si se tuvo en

cuenta que en caso de presentarse, debia informarsele a la asesora de trabajo de grado.


https://1drv.ms/p/s!AEOZ6Utd-y62ghs

Resultados

Inicialmente se presentard una descripcion de las caracteristicas mas relevantes de
las familias que participaron de este estudio en cuanto a datos sociodemogréaficos, y
posteriormente, se expondra cada caso a la luz de las categorias y subcategorias definidas
inicialmente, asi como las emergentes, denominadas concepcién de familia y vivencia de la
homosexualidad a nivel social, que surgieron durante los hallazgos en las narrativas
familiares, las cuales fueron abordadas mediante una entrevista semiestructurada.
Familias participantes

Durante el proceso de investigacion participaron cuatro familias, para una totalidad
de diez integrantes. El analisis realizado fue de tipo manual, los comentarios de los
participantes se organizaron por colores y se ingresaron en una matriz que incluia las
categorias y subcategorias, luego se seleccionaron los comentarios que recogieran de
manera mas clara y completa el significado de estas. La siguiente tabla contiene

informacion sociodemogréfica de las familias participantes.

Tabla 2.
Familias participantes
Familia Fredy, Fredy (integrante homosexual), tiene 47 afos, vive con
1 Mariay  Rodrigo, su pareja hace 17 afios quien nos acompafié en la

Rodrigo  entrevista y tiene 41 afios. Maria, hermana de Fredy, tiene 48
afios. Todos son profesionales, nacidos en Cali y pertenecen a
al estrato socioeconomico 4. Fredy y Maria pertenecen a una
familia nuclear en la cual son cinco hijos, tres mujeres y dos

hombres.
Familia Leonely  Leonel (integrante homosexual), tiene 32 afios, fue criado por
2 Soledad  su abuela a quien identifica como su madre y Soledad su tia

paterna, con quien convive actualmente, tiene 59 afios. En
cuanto al nivel académico Leonel es profesional y Soledad
estudio la primaria, ambos son de Cali. Pertenecen al estrato 3.
Se trata de una familia extensa.

Familia Carlosy  Carlos (integrante homosexual), tiene 55 afios, es bachiller y su
3 Floraida ~ madre Floraida de 82 afios, quien curso la primaria. Son una
familia monoparental. Floraida tuvo seis hijos, la menor es de




su segunda unién, todos nacieron y fueron criados en Cali.
Actualmente viven en estrato 3.

Familia John, John (integrante homosexual), tiene 31 afios y su hermana
4 Patriciay Patricia, 43 afios. Ambos son bachilleres, tienen una hermana
Juan mayor y hacen parte de una familia ensamblada. En esta

entrevista también participo Juan, sobrino de John e hijo mayor
de Patricia, Juan tiene 22 afios y actualmente estd en la
universidad. Esta familia es procedente de una zona rural del
Cauca y pertenecen al estrato tres.

Nota: Datos tomados durante entrevistas (2022).

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos a traves de las entrevistas
realizadas de acuerdo con las tres categorias de andlisis definidas previamente y las dos
emergentes.

Procesos de socializacion al interior de las familias con un hijo homosexual

De esta categoria se desprenden dos subcategorias: Trayectorias de crianza
asociadas al género y discursos familiares asociados al género. En cuanto a las
trayectorias de crianza, no hubo una divisién marcada en las tareas y labores del hogar
basadas en género en las familias entrevistadas, tanto hombres como mujeres se encargaban
en su infancia de apoyar en el hogar, no se identificé que hubieran espacios exclusivos para
hombres o para mujeres; sin embargo, se encontré como factor comun que, si bien todos
colaboraban, habia una idea o creencia de lo que debian hacer hombres y mujeres - “ellos
(refiriéndose a los hermanos hombres) tenian distribuidas unas tareas puntuales, pero
nosotras todo el tiempo teniamos que estar en funcion de la casa y sobre todo recaia mas
en mi hermana mayor”’- (Maria, 48 afios hermana de Fredy). Durante las entrevistas
aparecieron risas en los momentos en que se expresaban situaciones que podrian ser
disruptivas con los roles de género como -"yo aprendi a cocinar mejor que todas ellas"-
(Carlos, 55 afios). En la familia que hace parte de un contexto rural existian discursos méas

marcados con respecto a las expectativas conductuales de hombres y mujeres - “obviamente
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a mi papa no le agradaba la idea de que uno estuviera en la cocina, algunas veces que
estaba en la cocina ayudando o simplemente conversando con mi maméa mientras ella
hacia sus quehaceres, €l me decia j¢por qué usted mantiene metido aca en la cocina?! jno
debe estar en la cocina, vaya haga otra cosa afuera pero no debe estar metido en la
cocina, para eso estd su mama en la cocina! - (John, 31 afios) cuando se les pregunt6 qué
pensaban los padres sobre como se debia comportar un hombre, esta misma familia
respondid —“Serios, en todo el sentido de la palabra, no mostrar debilidades,
comportamientos pues como femeninos, hasta en la manera de caminar. Practicamente es
un hombre el que tiene mujer y el que lleva una vida asi con una relacion”’- (John, 31
afios). Esto también se evidencio en otra de las familias - “se la montaba mds a las mujeres
como pendiente de que no salieran, de ese tipo de cosas con los hombres no tanto, pero
ninguno de los hombres, ninguno de nosotros tres fue callejero, ninguno, 0 como que
salieran a rumbear como él esperaba que lo hiciéramos - (Fredy, 47 afios), la hermana de
Fredy coincide y agrega —“los hombres podian salir a la calle en el momento que
quisieran, pero las mujeres no, y nosotras concebir que un amigo fuera a la casa, era un
problema, y llegaban las amigas de mis hermanos y no pasaban nada”- (Maria, 48 afios).
Los entrevistados coincidieron en que el cuidado de los hijos y del hogar, en
ausencia de la madre, recaia sobre los hermanos mayores -“a todos los hijos nos tocaba, mi
hermano, él, el mayor de mi, a él si le tocaba por ejemplo, si mama se iba para alguna
parte, como nosotros éramos mas pequefios que él, a €l le tocaba cocinar y hacer todo,
atendernos a nosotros como si fuera muy grande, y él no era muy grande, pero como era el
mayorcito le tocaba atendernos a nosotros, como él era mas grande, siempre él nos llevaba

tres afios, siempre él era el que nos atendia y nos hacia de todo, nosotros le
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colaborabamos, pero él era el que se encargaba de lo demdas - (Soledad, 59 afios tia de
Leonel).

Otra de las subcategorias planteadas fue los discursos familiares asociados al
género; se evidencié como desde la infancia habia un imaginario de cémo debian
comportarse nifios y nifias, cbmo debian sentarse, qué juegos debian realizar, y surgian
comentarios de desaprobacion por parte de algunos miembros de la familia cuando esto se
presentaba diferente a lo esperado - “¢l jugaba mucho con las nifias, pero jugaba mufiecas
y me decian a mi que lo castigara que no le dejara mufiecas”- (Floraida, 82 afios madre de
Carlos). - “ellas me cuentan, y muchos me cuentan, que yo de nifio jugaba con mufiecas y
ellas jno! jcarrito! y yo jno! jmufiecas! Ellas que nifios, y yo jno! jnifias! pero mi papa si,
algo que me marco el resto de mi vida, yo me sentaba, yo era muy timido, yo me sentaba
siempre asi y un dia me vio asi sentado, (hace un gesto con las piernas cruzadas) jvos te
tenés que sentar asi! jbien! jcomo hombre! y claro, yo... a mi eso me marco demasiado, yo
i¢qué es esto por Dios?!- (Leonel, 32 afios). En esta misma linea, Carlos (55 afos), el
integrante entrevistado de mayor edad mencioné—mi pap4 si le decia a uno que tenia que,
a mis hermanos por lo menos, los llevaba en el carro que tenian que ser choferes. El era
chofer, ¢l manejaba un bus, pero él siempre trato como de meterme a mi eso y yo nunca -
Dinamicas relacionales y de comunicacion en las familias

De esta categoria se desprenden tres subcategorias: Interacciones familiares,
dindmicas de comunicacion y reconocimiento del integrante homosexual.

Dentro de las interacciones en las familias entrevistadas, todas destacaron la union y
la importancia que se le ha dado al compartir en familia en fechas especiales o en
momentos especificos. Con relacion a esto Fredy (47 afios) sefialo - “siempre hemos sido

muy unidos, a veces no hablamos todos los dias ni nada, pero es como eso, que siempre



estamos pendientes. (...) todos nos reuniamos en la sala y mi papa nos contaba historias de
terror (...) mi mama corria y alli mismo prendia las velitas y entonces mi papé, bueno llegd
la hora de la historia, entonces todo el mundo iba por su cobija, su almohada y nos
haciamos en la sala y mi mama el agua panela con no sé qué, lo que ibamos a tomar y asi
nos entreteniamos”-. Rodrigo (Pareja de Fredy, 41 afios) complemento esto de la union en
la familia de Fredy indicando - “si ellos van a mover esto para acda, como que todos tienen
que preguntarse”-. Soledad (tia de Leonel, 59 afios), comento - “a veces nos reunimos con
mis hermanas, que a fritar por ejemplo, que a un dia de piscina, un dia de un café, de un
Jjugo, asi, nos vamos asi, entre familias para qué, hay mucha union”’-. Floraida (madre de
Carlos, 82 afos) relat6 la experiencia que vivid en su ndcleo familiar en la nifiez, lo cual al
parecer se reproduce en la actualidad con sus hijos y demas familiares pues mencion6 que
actualmente se retinen en casa a jugar bingo entre familiares y amigos - “Todos estaban
reunidos, siempre jugdbamos, los muchachos, las muchachas, si, nos reuniamos los
primos, las primas y jugabamos”. Por su parte John (31 afios) habl6 sobre la experiencia
actual en su familia de origen - “por ejemplo los cumplearios se han vuelto, hemos
cambiado, incluso mi padre que era como el mas reacio en apoyar esas actividades de las
reuniones de cumplearios, por ejemplo, o el fin de afio, yo siempre voy donde ellos a pasar
el fin de afio con ellos, son como las situaciones donde nos reunimos y donde nos gusta”-.
Algunas familias hicieron referencia al valor del respeto como facilitador de una
interaccion tranquila entre el integrante homosexual y los demas miembros de la familia.
Esto, ligado a lo que algunos reconocieron como el favorecimiento a la libre eleccion - “en
la familia nunca se han metido con eso de como lleves tu vida sexual, ni tu pareja, ni nada
de eso, siempre, lo que les contamos, mis padres siempre han sido muy respetuosos con esa

parte, entonces yo simplemente lo asumi, es mi orientacion sexual, es mi vida personal, en
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la cual nadie tiene cabida, ni mis padres tienen derecho, simplemente mi vida, yo seguiré
siendo el mismo y como siempre me han conocido y ya”- (Fredy, 47 afios). Por su parte,
Floraida (madre de Carlos, 82 afios) hablo acerca del respeto, que aparece al no hacer
ningun tipo de comentarios respecto a la homosexualidad “no, nunca se obligan a temas
ast. Se trata con respeto”. En las familias de Fredy, Leonel y Carlos, las cuales aluden al
respeto, se observd que ha sido mas facil la vinculacion de sus parejas en actividades
familiares. Cabe mencionar que en ninguna de estas tres familias hubo revelacién de la
homosexualidad, todos mencionaron que su familia lo intuia y lo asumid.

Otro aspecto que se evidencié fue que en familias como la de Carlos, se acepta la
vinculacion de la pareja, sefialando de antemano que se da debido a la forma como ellos se
comportan, como lo mencioné Floraida (madre de Carlos, 82 afios) - “ellos no son
personas que demuestren, son asi como son, son un par de personas muy decentes, muy
buenas gentes y ellos son muy lindos en todas partes donde vamos, y todo el mundo los
trata. (...) yo lo quiero como un hijo porque es una gran persona’” (haciendo referencia a
su yerno).

El Unico participante que refirid haber revelado su orientacion sexual a la familia,
comenta que no ha sido posible llevar su pareja a su casa, pues se lo han indicado de
manera verbal. Ante esto, él expresé que no lo ha vuelto a intentar por evitarle molestia a
sus padres - “hace arios traté de llevarlo a él y me lo negaron, pero pues hacia poco, hacia
como menos de un afo que yo les habia contado de mi orientacion sexual entonces quizas
porque era muy poco tiempo para ellos terminar de asimilarlo, pero traté de llevarlo a él,
a mi pareja de entonces y mi papé dijo que no, pues, yo no insisti porque la idea tampoco
era, pues, pasar un mal rato (...) Actualmente yo no tengo pareja, pero podria llevar un

amigo, la idea es preguntarles primero a ellos, no?, si puedo, porque tampoco quisiera



llegar alla, de todas maneras, ellos tienen ya su espacio e irrumpir su espacio con de
pronto una situacion que ellos no quieran, digo que lo principal seria preguntarles o
informarles voy a ir con una persona”- (John, 31 afios). Este mismo participante, se refirio
a un cambio en la relacién e interaccidn con su padre varios afios después de la revelacion -
“él empezo de cierto tiempo hacia aca a cambiar su forma de ser, por lo menos conmigo,
yo siento que hoy en dia yo voy a la finca y él en vez de evadirme como hacia antes, o de
criticarme o mandarme a hacer lo que yo no queria, €l veo que me busca, y trata de hablar
conmigo, cuando los invité aca a mi casa aprovechando que estaban acé en Cali, vinieron,
¢l ha cambiado y ha cambiado para bien, ya no es el soberbio (...) cosa que no hizo en la
nifiez, hace poco me dijo voy a ayudarlo con esto, asi que haga las vueltas y cuente
conmigo, entonces, ha cambiado, quizas la vejez ya lo esta cambiando, igual los abuelitos
se van volviendo como dicen ya se van volviendo chochos, alcahuetes, no sé”-. En relacion
a esto, otro de los participantes que mencion6 un cambio en la interaccion actual con su
padre fue Fredy (47 afios) quien relatd “mi papa hoy en dia no es el mismo que era hace 30
anios, 25 anos”, 10 que su pareja Rodrigo (41 afos) reforzo al indicar - “a mi me tocé otro
don Jaime -

En algunos de los participantes primaron comentarios acerca de que “a pesar de su
orientacion sexual” (como lo mencionan), son reconocidos y respetados a nivel familiar. En
este sentido, Carlos (55 afios) mencion6 (haciendo referencia a sus hermanas) - “Ellas a
pesar de las situaciones, de la esta, de mi inclinacion, ellas nunca fueron de que, jay no!,
ino!, ellas, el trato era igual, siempre era igual, recochamos, nos reimos, nos decimos
cosas recochando, siempre la decencia, respetando (...) a pesar de que mi hermano se
daba cuenta de la situacion mia, él siempre lo protegia a uno, siempre me protegia, yo al

ser el menor, como yo era el menor de todos, para él era el nifio”- En esta misma linea,
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Fredy (47 afios) resalto lo expresado por su hermano y otros miembros de su familia - “me
dijo “;hermano y tu como estds?, es que yo ya sé que tu eres gay pero no hay problema,
fresco conmigo” me dijo asi. (...) han sido comentarios asi en mi familia, como que me
hacen comentarios al respecto como para ellos decir “es que yo ya lo sé, podés sentirte
jitranquilo!.-.

En las dindmicas de comunicacion fue reiterativo esto de que los participantes eran
reservados, ante todo en lo que respecta a hablar de su vida personal con sus padres y
demas familiares - “Soy un poquito mds, como dice mi mamd, mas reservado” -(Carlos, 55
afios), su madre sefiala “El es muy callado”. Por su parte Leonel expreso “yo soy un poco
reservado o lo que tenga que decir lo digo y lo expreso, pero siempre respetando las
opiniones de ellas porque no me gusta tampoco invadir”.

Frente al didlogo en las familias en torno a temas relacionados con la sexualidad, la
orientacion sexual o la homosexualidad, todas las familias coincidieron en que no ha sido
algo de lo que se hable abiertamente, como lo manifesto John (31 afios) - “Hay temas que
con mis padres yo no trato, no hay como esa apertura”’-. Fredy (47 afios) por su parte
comenté - “mi papd conmigo nunca fue como tan directamente hablar esos temas ni
nada -, Leonel (32 afios) respondié al preguntarle si en su familia se habla del matrimonio
igualitario o la adopcion por parte de parejas del mismo sexo- “pues en esta familia nunca
he escuchado hablar del tema”-. Frente a esto, la madre de Carlos sefial6 - “pues gue yo
haya puesto tema para que se le cuente a alguien por boca mia, no, nunca (...) Si,
descubriendo y que si ponian pequefio tema era entre nosotras, entonces yo les decia, las
cosas son asi, asi, pero de alli para all4 no pasaba nada, ella se guardaba el secreto, nadie
se decia nada, de parte de ellas nadie se enteraba”’- (Floraida, madre de Carlos, 82 afnos);

no obstante, en generaciones mas actuales como la del sobrino de Jhon, pareciera que estos



temas aparecen con mas frecuencia, como mencion0 Patricia- “A#h si, entre los dos se habla,
incluso con el méas pequefio (de sus hijos), se habla, me pregunta cosas. Yo con €l he tenido
una comunicacion super abierta” (refiriendose a su hijo)- (Patricia, hermana de Jhon, 43
anos).

En el caso de Leonel, aunque en su familia no se hablaba abiertamente de la
sexualidad, habia una demanda heteronormativa que se explicitaba verbalmente por parte
de su padre quien le indicaba - ¢, “cudndo va a traer la novia?” - (Soledad tia de Leonel, 59
afios). A partir de este pedido él hizo pasar a una amiga por novia y relaté que intentd salir
con mujeres, pues sus amigos le decian que ensayara. Hablar de su orientacion sexual en la
familia, estaba ligado a que “era algo a lo que habia que prestarle atenciéon”, como lo
menciond su tia al contar que una de sus hermanas le hablaba a su abuela - “cuando
Carmenza le decia algo sobre eso, mas que todo ella porque yo no me atrevia, nunca la
confronté a nada, porgue sentia mucho respeto hacia ella, para mi lo que mi mamé decia
era eso y yo me quedaba callada pero ella si la confrontaba, ella si llegaba y le
decia “pasa, pasa estoy lo otro (...) le decia “mama, Leonel es asi jpor qué no
acepta? ;por qué no lo aceptas?” ella decia “no, no, no eso es una calumnia suya” y
peleaba con ella, ¢cierto?, peleaba con ella porque ella le decia y entonces mi mamé decia
que no, que no fuera asi que para ella era feo eso, qué como se le ocurria, se enojaba, se
alteraba toda - (Soledad tia de Leonel, 59 afios).

En lo referente al reconocimiento del integrante homosexual, de los participantes
entrevistados, solo Jhon sefial6 haber revelado su orientacion sexual a su familia. Jhon (31
afios) narro su experiencia de revelacion expresando - “Fue totalmente contrario a lo que yo
pensaba, mi papa que pensaba lo iba a tomar mal, fue de las personas que lo tomo, que me

aceptd pues, practicamente que al instante, mi hermano menor también, eso fue de
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inmediato, y él fue como el que tomé la palabra cuando la situacion se estaba poniendo,
que yo hablé y conté, mi papa se puso, se afligid y le empezé a doler el pecho y mi mama
comenzaba a llorar pero no decia nada hasta ese momento, entonces mi hermano menor
atendi6 a mi papa y mi hermano menor, dijo, pues ese muchacho que esté alli sentado ha
sido es y serd mi hermano como sea. Yo nunca crei ese grado de madurez de mi hermano
que nunca ha salido del campo y hasta ahora no sé porque reacciond asi, yo pensé ahora
escucharay se ira porque no le interesa ese tema, porque le parecera absurdo pero no él
se quedo alli y se senté con mi papay dijo yo lo voy a aceptar asi y de hecho se paré y me
abrazo mientras todos estaban quietos. Mi mama si lo tomé mal... ella si dijo que esa
noticia para ella era peor que incluso se le muriera la mamé a ella, entonces, fueron
reacciones contrarias porque yo pensé que mi mama me iba a apoyar, me iba a abrazar,
no, la reaccion fue al contrario, ese pedazo fue el que mas me dolio porque... de ella
esperaba todo menos eso”.

Carlos, por su parte, manifesto que su familia se enterd de su orientacion sexual
pues uno de sus hermanos descubrié una carta que otro hombre le habia enviado y se lo
comunic6 a su madre. Ella narrd su experiencia frente a este descubrimiento - “si, ni con
rabia ni con escandalos, para mi fue algo, mira que no me desmadejé, no me dio nada ni
nada porque como les digo, yo soy una persona que le gusta respetar lo que cada uno es, y
que cada uno tenemos algo que nos gusta, somos y que nos dejen libre de hacerlo, pero que
no nos presionen que tiene que hacer esto por otro lado que tiene que ser asi, no, cada uno
tiene que ser como es, como vino al mundo y como quiere ser” -(Floraida, madre de Carlos,
82 afios). Carlos (55 afios) afirmé que el saber que su familia tenia conocimiento le dio
tranquilidad en cierta medida pues sintio su apoyo, frente a lo que los demas puedan decir

al respecto actualmente, - “por parte mia, yo creo que es un tema de que ya, no hay que



61

tapar el sol con un dedo, si la vecina del frente se dio cuenta, “el hijo de la vecina de alld
es gay”. Lo importante es que uno ya no se mata la cabeza, bueno mi familia ya se dio
cuenta, tengo el apoyo de ellos, no me voy a poner tampoco un letrero aqui, decir,
imirenme yo soy esto! Mi padre nunca ha aceptado, a pesar del tiempo”-.

En el caso de Leonel, una de sus tias fue la encargada de contarle a su abuela lo que
ella intuia era su orientacidn sexual; no obstante, su abuela se negaba a aceptar dichos
comentarios. El menciond refiriéndose a su abuela - “era muy sobreprotectora conmigo y
yo creo que sabia, todos sabemos desde un principio quien es quien, y mas ella que me vio
nacer, yo creo que lo sabian desde siempre”- (Leonel, 32 afios). Cabe resaltar que pese a lo
que conto, sblo hasta que su abuela fallece es que él asume su orientacion publicamente. Su
tia Soledad (55 afios) expresd que intuia su orientacion sexual desde siempre, aunque
nunca hizo ningln comentario al respecto -“yo le veia su forma, él llegaba y se parabay
era asi y estaba bebecito, bebecito y tenia como unos, él llegé como de unos 9 meses, 8
meses y yo le veia la cosita que cuando él se paraba, él llegaba y hacia asi (poniéndose las
manos en la cintura), él llegaban y le iban a tomar una foto y era asi, pero yo lo miraba,
pero yo no, ahora que yo lo veo es que yo digo €l era asi desde un principio porque
nosotros lo hemos visto en fotos y él siempre se la tomaba y se le veia su este de nifio, de,
como que queria ser como una nifia, €l no queria ser un nifio sino como nifia desde
pequeiiito, desde bebecito, se le veia su forma de ser”-.

Fredy no lo manifestd verbalmente, pese a la duda por parte de algunos familiares,
quienes segun relataron lo intuian -“yo creo que de alguna manera él ya lo sabia o lo
intuia, no sé, porque mi papa conmigo nunca fue como tan directamente hablar esos temas
ni nada... me dijo que él sabia que a mi no me gustaban las mujeres, que €l respetaba, que

él nunca se iba a meter en ese aspecto de mi vida y que siguiera siendo como él sabia que



yo era (...) es algo implicito pero que lo actiian como... que lo asumen como algo
normal - (Fredy. 47 afios). Su hermana Maria (48 afios) sefialo - “nosotros empezamos a
ver, intuir cosas por muchas practicas porque John mantenia pegado al computador y uno
encontraba cosas que uno decia... el tema no se ha hablado, pero en la forma de ser de él
(...) nunca me ha generado ruido, bueno, tal vez cuando estaba como a los quince afos me
dio un poquito de, si, cuando empecé a verle las imagenes a mi hermano en el
computador” -.

Solo una de las familias hizo referencia a un familiar cercano con orientacion
homosexual, asociando la aceptacion que recibié por parte de su familia con que eran
liberados - “si, el esposo de una tia. Es una familia muy liberada, dsea, una liberacion que
nunca dijeron de usted por qué esta con mi papa si a mi papa le gustan los hombres, no,
ellos respetaron a su papd hasta ultimo momento - (Carlos, 55 afios).

Cabe destacar que en las conversaciones fue comun esto de que la aceptacion de la
orientacion sexual de algunos participantes en su familia, asi como la de sus parejas,
pareciese estar asociada a la manera en que estos se comportan, como lo
menciond Floraida (madre de Carlos, 82 afios) -“Yo respeto lo que mis hijos hagan
después de que hagan las cosas bien hechas, €l es una persona que se ha sabido manejar,
eso, ha sabido vivir, yo qué tengo que meterme en la vida de €él, no me gusta que nadie se
meta (...) todo el mundo tomo las cosas como muy callados. Como él siempre ha sido tan
reservado, tan juicioso, muchas personas a estas alturas no saben lo que es él. Pues si,
para que se pone uno a intentar tapar si, las cosas han sido bien”-.

Concepciones de homosexualidad y heteronormatividad
De esta categoria se desprenden tres subcategorias: valoraciones familiares sobre

homosexualidad, creencias sobre homosexualidad y heteronormatividad y fuentes de
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informacion. Aunque en el discurso de los participantes pareciese que hay aceptacion de la
homosexualidad propia y del familiar, en términos generales, en las valoraciones se puede
encontrar que no es el ideal de las familias o la orientacion deseada - “obviamente cuando
tl tienes una hija, un hijo tu esperas que ingresen de una vez a la heteronormalidad, eso es
como que el parametro, ti no dices, jay no! jojalay me salga gay!, jno, eso no!, aunque
después se dan cuenta que tener un hijo gay es stper regio... pero ta esperas tener un hijoy
que se case, te de nietos, pero que sea asi normalito, que se case y toda la cosa”- (Rodrigo,
pareja de Fredy, 41 afios). —“desde mi perspectiva si yo tuviera un hijo, me gustaria tener
hijos, no ahora que no me siento todavia preparado, estoy muy inmaduro, pero si yo
tuviera un hijo o una nifia, me gustaria que fuera nifio, bien nifio, bien marcadito y si fuera
nifia igual, una nifia, comportese como nifia, esa seria mi filosofia con mis hijos, no... no
me gusta que una nifia que es nifia se comporte como nifio, si, tan macha o tan pujante, ahi
si tengo, el papel y la puedo corregir, entonces les llamo la atencion, asi seria yo como
papé, no sé” (Leonel, 32 anos).

También se identifico que la aceptacion es parcial porque mencionan sentir
verglienza cuando alguien externo se entera de la homosexualidad - “En ese entonces hasta
donde yo les entendi, o lo que me expresaron, a ellos les daba pena, de hecho escuché a mi
mama, repito porque a ella fue a la que més duro le daba, y una vez a ella le escuché decir
iqué pena con tal vecina! jlo dijo ella! lo Unico que yo le dije, qué pena pero ella no me
mantiene, o sea que piense lo que ella quiera, y fue la recomendacion a ellos, si ustedes
escuchan algo, déjenlos que hablen, 6sea yo si sé gue... o no sé hoy en dia, pero si les da
pena que la gente se entere que su hijo es gay - (John, 31 afos). Un aspecto que se
encontro como factor comun en las familias es que resaltan como algo positivo que el

integrante homosexual se comporte de acuerdo al sexo biolégico, como si esto de alguna



manera favoreciera la aceptacion de la orientacion sexual —“si uno lo trata a él pues ya se
da cuenta que él es asi, pero realmente usted lo ve en la calle a él y es todo un sefior, nunca
le ha visto uno asi nada raro ni en la familia, nada” (Soledad, tia de Leonel, 59 afios). —
“En el barrio hay un muchacho que es asi y todos lo tratan bien, si el Brayan, él inclusive
va a la casa y él es todo formal y todos lo respetan y todo, él era més abierto ¢no?, él si
demostrd ademanes, en cambio él nunca, imaginese que ahora con los afios que tiene
Leonel, usted nunca lo ve, que usted diga Leonel se le vio vestido de mujer o algo asi, en
cambio al otro muchacho si, usted siempre lo ve maquillado, en cambio a Leonel siempre
lo ve asi, normal, yo nunca he visto a Leonel maquillado, es que yo lo vi maquillado que sé,
no, pero otros muchachos si los hemos visto y la verdad es que no...”- (Soledad, tia de
Leonel, 59 afios).

También se noto cierta desaprobacion cuando se hablaba de hombres amanerados,
incluso por parte del mismo integrante —“digamos que entre el ambito homosexual estdn
los gays que son afeminados que son los gays o los hombres que se maquillan, que se
pintan las ufias, que se dejan el cabello largo, que incluso hasta usan ropa ajustada, que
usan ropa que generalmente usan las mujeres. Esos serian como los gays afeminados. Los
gays serios, seriamos las personas que no nos gusta vernos afeminados, generalmente que
no aparentamos ser gays. Pero no es por un tema de mi casa, es porque me gusta ser asi,
ni es porque sienta que tenga que ser asi, no. Es porque me gusta ser asi. Siempre pues he
sido asi. Es como la cuestion de serios y los otros gays que son afeminados - (John, 31
anos), - “Las que les dicen las locas (risas). Dizque jay, esto es mucha loca! Si, es un
término que uno utiliza”’- (Maria, hermana de Fredy, 48 afios). —“Siendo yo homosexual
discrimino esa parte de la gente que es... no que sea amanerado, no que sea travesti y no

que sea cualquiera de estas orientaciones, sino que es el hecho de que si es una marcha, es
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una marcha normal, no es el hecho que tengas que salir totalmente desnudo a que todo el
mundo te vea porque eres gay, hay maneras de que la gente se entere que eres gay -
(Fredy, 47 afios).

El término marica estuvo presente en todas las entrevistas, en tanto los participantes
mencionaron haber escuchado que esta era la manera en que comunmente se le llamaba a
un hombre homosexual. Con relacion a esto, llamo la atencion el testimonio de la
participante de mayor edad, quien comentd su reaccion defensiva ante quienes se referian
de manera despectiva a los homosexuales, lo cual es interesante, puesto que las
investigaciones evidencian mayor dificultad de aceptacion y reconocimiento de la
diversidad en personas de edades mas avanzadas, debido a crecieron en épocas en las que la
homosexualidad era menos reconocida. Ella relatd —“yo me enojaba mucho con ellos (Su
exesposo Yy su suegra) porque ellos, el tema de las prostitutas, disculpen, y de los gays, y
eso era un tema que ellas, ellos lo ponian como una bomba entonces a mi me enojaba, le
decia, qué sabemos nosotros que alguno de nuestros hijos va a salir igual, ¢entonces lo van
a matar ustedes? Porque yo me enojaba mucho, entonces eso, mas que todo era el
problema que yo tenia con mi suegray con el papé de ellos. Yo eso lo veo normal, como
una pareja entre mujer y hombre, que dicen que es diferente, no hay diferencias, ¢por
que?, si ellos se aman, llevan una vida normal de esposo y esposa y eso lo hay por
cantidades en todas partes del mundo y ¢por qué hay partes que lo ven como si fuera lo
peor del mundo? jno! jno es lo peor del mundo! todo es bien porque son personas
humanas, y necesitan lo que quieren y quieren tener lo que necesitan y asi”- (Floraida,
madre de Carlos, 82 afios).

En cuanto a las creencias sobre homosexualidad y heteronormatividad, se encontro

una comun y es que los homosexuales son promiscuos — “mantener una relacion de 17 arnios
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gay es super heavy y obviamente para heterosexuales también debe ser heavy pero mas
gay” (Rodrigo, pareja de Fredy, 41 anos). Este mismo participante hizo una critica ante la
intervencion de su pareja —“de pronto los gay se muestran que son promiscuos, pero
también hay putas mujeres, zorras mujeres hay manes heterosexuales que son malos y eso
no lo condena la gente, tu discurso también es un poco discriminativo frente a eso... 6sea
la sociedad no culpa a una pareja heterosexual porque hay 18 putas parqueadas en la 16,
en la 15, en cambio vaya coloquen 15 maricas en una cosa con tal, entonces miren lo que
se la pasan haciendo” (Rodrigo, pareja de Fredy, 41 afios). Resalta la creencia de que los
homosexuales quieren parecerse a una mujer —“cuando tu decias que ibas a una discoteca
gay, pensaban que uno ya iba a maquillarse a colocarse una peluca y bailar y no, normal”’
(Rodrigo, pareja de Fredy, 41 afios).

Se identifico otra creencia en las narrativas familiares y es la de proteger a quien se
identifica como homosexual - “El decia que esa clase de gente, mi hermano mayor, €l
decia, esa clase de gente es més peligrosa que los puedan matar, es mas que todo era por
el cuidado - (Floraida, madre de Carlos, 82 afios). —“o sea es evidente y eso lo sabe tu
madre, 6sea la mama de uno sabe todo, yo creo que ella se negaba era para protegerme,
con ese amor que emanaba siempre, mas que de negarlo era mas como para proteger,
porgue una madre jamas va a exponer a su hijo para que los demas abusen de el en ciertas

ormas - (Leonel, 32 afios). También, el intento por ocultar o cambiar la homosexualidad
teniendo una relacién heterosexual - “mira a ver si con una nifia de pronto se te quita la
maricada, 0 mis primos a ver si con una vieja se te quita tanta cosa, y yo ¢sera que si? voy
a mirar a ver si con una nifia, jmentiras!, uno no puede tapar el sol con un dedo. (Leonel,

32 afos).



67

Con respecto a la pregunta sobre si los homosexuales nacen o se hacen, no hubo
una respuesta comun, una de las familias expreso que se hacen y lo relacionaron con el
abuso sexual en la infancia “Yo no decidi ser homosexual. Entonces, partiendo de alli uno
diria nace, pero precisamente por las conversaciones que he tenido con amigos o cercanos
homosexuales, ha habido una situacion como un comdn denominador, muchos de los que
hoy somos homosexuales hemos sido victimas de violencia sexual, en otras palabras
violacion sexual. Fuimos en algun momento abusados y entonces queda como esa duda si
realmente nacimos o a raiz de eso algo cambid pero por mi parte yo digo yo no decidi ser
asi” (Leonel, 32 afios), otros mencionaron que se nace homosexual —“yo pienso que, eso se
nace, porque mas que nada, ustedes fueron criados en el mismo hogar bajo las mismas
presiones sociales, bajo las mismas condiciones de un padre o madre y no todos fueron
heterosexuales, no todos fueron homosexuales, 6sea, tuvo que haber algo interno en Fredy
que lo condiciond desde pequefio en su nacimiento pienso yo a que fuera gay, es como en
mi caso, el unico gay de mi familia soy yo y somos 4 varones, papa y mama y mi abuelita,
eran los tres y yo no solo fui el consentido mis hermanos también, es una condicién con la
que uno nace y le toco” (Rodrigo, pareja de Fredy, 41 afios).

Todos los participantes coincidieron en que actualmente es mas aceptada la
homosexualidad “si en definitiva creo que se acepta un poco mas que antes y en eso tienen
que ver como mucho los medios de comunicacion, las redes sociales, personas que han
tomado la voceria y han dicho hay que aceptarlo, es una realidad. Se acepta méas pero
igual hay mucha poblacién que todavia es como reacia al tema, por creencias religiosas o
por creencias personales que todavia no lo aceptan. Pero si, es mejor visto que antes -
(John, 31 afios). Entre lo que consideran que dificulta que la aceptacion de la

homosexualidad sea total, se menciono la religion, la cultura y los valores tradicionales que
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contintan tan arraigados en algunas familias “yo creo que de pronto los valores de la casa,
de la familia de la persona, yo creo que de pronto no les inculcan el respeto hacia la otra
persona” (Carlos, 55 afios). —“Lo que pasa es que son muy catélicos y pues siempre se ha
visto en que es, mujer y hombre. La religién influye mucho en eso. Porque el ver una mujer
con una mujer y hombre con un hombre es lo peor. Eso no se acepta, eso no es, para eso
Dios creo el hombre y la mujer. Creo que para mi ahi lo mas es la religion”- (Juan,
sobrino de John, 22 afios).

Los participantes reportaron que en sus familias no se ha hablado mucho sobre el
matrimonio igualitario o la adopcidn por parte de parejas del mismo sexo; sin embargo, una
de las participantes expresé desacuerdo con esto ultimo, aunque no manifesté una razon
clara del porqué “Yo les digo, tampoco yo estaria de acuerdo que ellos adoptaran un niio,
no, eso si no me gustaria porque la relacion de ellos, pues si es una pareja, pero un nifio
no podria vivir viendo esa pareja, al nifio le iban a ensefiar las cosas cuando fuera
creciendo, ¢Nno?, pero no me gustaria que entre dos hombres criaran un nifio ni una nifa,
es lo Unico que no me gusta en ese sentido, se los digo abiertamente porgue no, no sé cdmo
explicarles, pero no me gustaria” (Floraida, madre de Carlos, 82 afios), esto llama la
atencidn porque esta participante a lo largo de la entrevista expreso aceptacion frente a los
demaés temas.

En lo referente a las fuentes de informacidn, estan primordialmente las creencias en
torno a lo que se consideraba era un homosexual, y en un segundo lugar aparecié la escuela
(aunque no tanto por la ensefianza directa, sino por las experiencias vividas alli referidas al
intercambio con amigos o al acceso a la tecnologia), la television o la experiencia con
profesionales en lo psicosocial. Fredy (47 afios) menciono- “yo recuerdo mucho que mi

papa veia ese reality en television y a él le gustaba verlo y yo, entiendo yo, que era como



por tratar de entender un poco mas de lo que era yo, asumo Yo que es por esa parte,
porque a €l le gustaba verlo y él opinaba y nunca se refirié viendo el reality de manera
despectiva como lo hacia anteriormente (...) en el entorno que estabamos pequeiios no
existia la palabra gay ni la palabra homosexual, se decia “voltiado”, en ese entonces era
tan arraigado el machismo, marica es el que es hombre amanerado y es normalmente el

que le corta el pelo a los demas, en ese entonces”-. Leonel (32 afos), relatd su experiencia

terapéutica y escolar -“lo que yo aprendi de la sexualidad fue por la escuela y ya creciendo.

Yo tuve psicologos cuando era mas nifio, también porque yo dibujaba muchas mufiecas,
parecia una obsesion, y por eso me mandaron a psicologia, los psicdlogos me
reivindicaban que lo que yo hacia no era malo, era una etapa que yo tenia que explorar y
alli aprendi muchas cosas... en el colegio, nunca que hombre con hombre, mujer con
mujer, en un sentido contrario, no. La educacion de este pais es una mierda, no ensefian
nada, yo no sabia ni siquiera la palabra homosexual o heterosexual, o leshiana, etc.,
cuando Yyo iba creciendo yo sabia que a mi no me gustaba lo que a los demés les gusta o lo
que o lo que era lo normal, una época de mas, sobre todo en la preadolescencia que yo
sentia ya emociones y me sentias atraido por otras personas de mi mismo sexo y yo veia
que no era normal, pues es lo que nos han ensefiado siempre, yo decia esto no es

normal, por qué a mi me pasa esto y no a otros, yo que hice o qué me hicieron, tantas
cosas que se le pasan a uno por la cabeza y hasta un dia un primo enojado en el colegio
me dijo un poco de cosas y entre esas cosas me dijo la palabra homosexual y me la pegd
detras de la camisa, homosexual y yo, todo el mundo se reia y yo decia que pasa y una
compafiera del salon me dijo, te colgaron este afiche y dice homosexual y todos reidos y yo
no tenia ni idea de que era la palabra homosexual, entonces yo llegué llorando a mi casa,

le conté a mi mama y ella pues peor, ella pasé eso por un lado, pero de ahi empece a
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conocer la palabra homosexual... ya habia entrado a la secundaria y uno va explorando
otros métodos, uno aprende a diferenciar las cosas con ayuda de los comparieros, no, y con
la ayuda de la tecnologia, el internet y esas cosas, alli me fui dando cuenta de muchas
cosas y aprendi a conocer a otras personas también- ““. Por su parte Floraida (madre de
Carlos, 82 afos) expreso que una de las principales fuentes de informacion en la actualidad
son los colegios - “Ellos mismos se van dando cuenta y como ahora en los colegios les
dicen, ellos se van dando cuenta, pero ellos no se atreven a preguntar ni a decir nada, pero
entonces uno si sabe que ellos ya saben”’-. Comentd también que su experiencia personal
en torno al conocimiento de la homosexualidad fue en una casa donde se desemperiaba
lavando ropas, relata que conocer a estas personas e interactuar con ellos, le permitid
entender el amor desde una perspectiva diferente, reconociendo como esta experiencia le
ayudd a tener mayor aceptacion con la orientacion de su hijo - “Yo veia que salian dos
muchachos en toallita todos linditos, eran bien bellitos, se metian al bafio juntos y entonces
yo comencé a analizar, aqui quien sabe que pasaba, (...), un dia, a la que le pregunté fue a
mi suegra, al tigre, porque era, hay mijita, que criticaba todo y yo no tenia a quien
contarle, entonces un dia la llamé y le dije, vea abuela, venga le pregunto una cosa, es que
alla donde yo voy por la ropa hay dos muchachos que salieron en toalla y se metieron
juntos al bano, jellos qué?, y me dijo “hay mija no se mate la cabeza”, ella vulgarmente
me dijo es que ellos son “maricas” asi y yo le dije, jcomo asi?, me dijo si, son dos
hombres que se gustan, uno hace de mujer y el otro de hombre y es como una pareja de
mujer y hombre - (Floraida, madre de Carlos, 82 afos).

Jhon por su parte manifestd que su experiencia en torno a la informacion de la
homosexualidad no fue mucha, indicando que era sobre todo por el lugar donde residia -

“vivi en zona rural, el acceso a los medios de comunicacion, en ese tiempo era casi que



nulo. Entonces, cuando yo empecé a sentir esa atraccion por los hombres, no tenia a quién
preguntarle, no tenia de donde tomar informacion. Entonces fue muy dificil y fue mas
traumatico para mi, porque pensaba que yo estaba en un problema tenaz. En ese tiempo
los profesores no se metian en ese tema, habia mucho prejuicio todavia”- (Jhon, 31 afos).
Categorias emergentes

Es importante sefialar que la eleccion de las dos siguientes categorias, se realiz6 a
posteriori, teniendo en cuenta la informacién contenida en las entrevistas realizadas, misma
que se consider6 importante pues cada uno de los participantes habl6 acerca de lo que
significaba para él o ella la familia, lo cual estaba relacionado con la experiencia de su
vivencia de homosexualidad y conocerlo facilité la comprension del objetivo principal. De
igual manera, categorizar la vivencia de la homosexualidad a nivel social, facilito la
expansion del andlisis al macrosistema, lo que en cierta medida permiti6 visualizar el
impacto de la hegemdnica heteronormativa a nivel social, pues solo uno de los participantes
y Su pareja, expresaron vivir con mayor libertad su homosexualidad, manifestado una cierta
aceptacion, lo cual ofrece informacion importante frente a lo que falta para que el
reconocimiento de la homosexualidad se materialice.
Concepcion de familia

Como categoria emergente surgid la concepcion de familia, a partir de la pregunta
inicial planteada a los participantes. Es de resaltar que la misma estuvo ligada en gran
medida a aspectos como la unién mediante vinculos afectivos, religiosos o legales de un
grupo de personas que comparten. Tanto Rodrigo (pareja de Fredy, 41 afios), como Leonel
y Jhon, coincidieron en la ayuda mutua o el apoyo que esta representa. Jhon y su hermana

Patricia enfatizaron en la posibilidad que brindan de confiar. Por su parte Floraida (madre
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de Carlos, 82 afios) la asocio a lo que seria la tradicional familia nuclear al mencionar -
“Familia es un grupo primordial que formamos entre la pareja, el esposo y la esposa’.
Vivencia de la homosexualidad a nivel social

Otra categoria que se plante6 como emergente es la de la vivencia de la
homosexualidad a nivel social, la cual fue referida solo por Fredy y su pareja Rodrigo
quienes resaltan la experiencia en sus circulos sociales mas cercanos al expresar - “con la
mayoria de los amigos que compartimos son heterosexuales y casi siempre son en parejay
ellos, sentimos que es asi, si van a hacer una reunion a los primeros que tienen que invitar
es a nosotros y, de hecho, buscan, nos buscan”’- (Fredy, 47 afios), por su parte su pareja
Rodrigo (41 afios) indicé -“aqui todos quieren ser amigos de las maricas del 502 es una
historia de éxito, para mi, en mi gimnasio es exitosa, en todos los roles que yo me
desempefio yo, no es que yo lleve el cartel pero tampoco voy diciendo algo que no soy... y
soy Yo, tal cual en el gimnasio yo llego y ya saben que llegué y me preguntan por John,
cuando nos presentamos a la visa nos presentamos como pareja, cuando viajamos pasamos
como pareja, toda nuestra vida es de pareja, una pareja homosexual, igual porque tenemos
este lado de la historia que es muy linda pero en mi casa también”. Cabe resaltar que en lo
mencionado por esta pareja esta que Fredy es beneficiario de Rodrigo en su seguridad

social.



Discusion

La presente investigacion pretendid dar respuesta a la pregunta ¢ qué papel juegan
las representaciones heteronormativas en la vivencia de la orientacién homosexual al
interior de las familias?, la cual fue desglosada en los objetivos especificos, desde los que
se materializaron las categorias de analisis. Los resultados obtenidos en las entrevistas
realizadas con las familias participantes fueron analizados en relacion con los antecedentes
empiricos, los referentes conceptuales y tedricos, logrando aproximaciones en lo que
respecta a las concepciones de homosexualidad y heteronormatividad, los procesos de
socializacion al interior de las familias con un integrante homosexual, las dindmicas
relacionales y de comunicacion en las familias, la concepcion de familia y la vivencia de la
homosexualidad a nivel social. El analisis realizado fue de tipo tematico.

Este apartado, ademas del analisis, da cuenta de las principales conclusiones y
recomendaciones suscitadas, de las limitaciones metodoldgicas y de las implicaciones
practicas de los resultados en pro de la mejora para futuras investigaciones.

El primer objetivo especifico que se planted fue identificar las concepciones sobre
heteronormatividad y homosexualidad en familias con hijos homosexuales, similar a los
estudios revisados en los antecedentes, se identifico que el modelo de masculinidad
hegemonica es el patron de referencia mas comuin entre los participantes. De acuerdo con
Lomas (2004), la masculinidad hegemdnica mantiene una relacion estrecha con los
estereotipos de género y, a su vez, ejerce un impacto directo en la formacidon de identidades
de género. Este mismo autor plantea que las identidades masculinas que se alejan del perfil
dominante son cuestionadas como formas masculinas y adquieren un valor social inferior.
Los resultados evidencian que los participantes valoran positivamente la masculinidad de

un hombre homosexual cuando fisicamente encaja con las pautas hegemonicas, de manera
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que el cuerpo se convierte en una herramienta que genera identidad masculina siempre y
cuando coincida con los dictdmenes hegemanicos, esta caracteristica parece haber
facilitado la aceptacion de la homosexualidad en las familias de los participantes, conectado
con lo que llaman ser reservado que hace referencia a no hablar de su vida privada, tal
como menciona Cruz, (2020), se tolera medianamente que alguien sea diferente, pero no
que exprese su diferencia porque ésta resulta molesta.

En esta misma linea, algunos autores plantean que existe una homofobia que se
desarrolla por cuestiones de género; la llamada homofobia de género es interpretada como
un miedo a la confusién de los roles de género manteniendo las disposiciones culturales y
de las normas sociales ordenadas para ambos géneros (Borrillo, 2001; Castafieda, 2006,
2007; De la Mora y Terradillos, 2007; Platero y Gémez, 2007; Platero, 2008 citados por
Ceballos, 2013). Con lo cual, las personas tienden a pensar que un hombre gay se comporta
como una mujer y la homofobia se convierte en un dispositivo de exclusion ante los que no
se comportan de acuerdo con el ideal de masculinidad hegeménico. En este contexto, la
homofobia, como aliada del discurso masculino dominante, arremete contra los
comportamientos que transgreden lo pautado en las disposiciones de género, sanciona los
comportamientos y los rasgos que no encajan con las expectativas sociales depositadas en
los hombres a razon de su sexo, de ahi que algunos de los participantes dispongan de una
imagen fuertemente estereotipada de un hombre homosexual como afeminado.

Similar a lo hallado en la Encuesta Nacional de Demografia y Salud (ENDS) donde
el 4% de las mujeres y el 11% de los hombres respondieron de manera afirmativa a la frase
"lo prefiero delincuente que homosexual®, uno de los participantes expreso que su mama al
momento de la revelacion de su orientacion homosexual le dijo que preferia volver a vivir

la muerte de su mama que enterarse de esto.



En relacién con las creencias, algunos de los participantes mencionaron que la
homosexualidad es producto del abuso sexual, es importante notar que detras de estas
interpretaciones, tal como mencionan Velasquez et al (2013), se esconde una teoria
implicita de que la heterosexualidad es la identidad sexual natural, y que esta se ve alterada
debido a alguna circunstancia traumatica, dando paso a la aparicién de la homosexualidad
como una desviacion de dicha naturalidad sexual. Por otro lado, la literatura ha identificado
la participacion en actividades religiosas como uno de los indicadores de las personas con
prejuicios hacia los homosexuales, los participantes de esta investigacion confirman dicha
aseveracion, considerando la religion como uno de los principales impedimentos para que
la aceptacion de la homosexualidad sea total, aungque reconocen que actualmente se acepta
y se tolera méas que en afios anteriores, esto sumado a la normatividad vigente, que se
consideran un avance en la reivindicacion de sus derechos.

La promiscuidad es un estereotipo que también se hace presente en las
conversaciones con los participantes y que por afios se ha ligado a personas con orientacion
homosexual. En relacion a esto, Butler (2000b) sefiala que la homosexualidad sélo es un
comportamiento sexual en un sentido muy restringido, ya que surgen representaciones en
torno a ella que no son suyas propiamente y que la definen en términos de accion agresiva y
contagiosa, como sucede con la metéafora del sida. Dicha metéafora evidencia el estigma que
aparece entre quienes ostentan una orientacién sexual no hegemonica al generalizar su
comportamiento; no obstante, como lo plantean Zambrano et al (2017), si se considerara
que la homosexualidad va més alla del sexo y que esta determinada por diferentes factores
bioldgicos, psicologicos y sociales, desde los cuales se origina una atraccion por el mismo
sexo que se torna en algo intimo, basado en el compartir, la amistad, el afecto y el amor,

probablemente habria mas respeto, aceptacion y se les dejaria de etiquetar como
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promiscuos, perversos, entre otras; como lo expres6 la madre de uno de los participantes y
la persona con mayor edad de la investigacion, quien a sus 82 afios considera que las
parejas homosexuales llevan una vida normal, expresa aceptacion y menciona que al ser
tantos casos en el mundo, no entiende por qué los perciben de forma negativa, esta
narrativa llama la atencion porque es una adulta mayor que se esperaria tenga mayores
prejuicios por el contexto en el que crecié: en Colombia era penalizada la homosexualidad
y en el mundo no era algo que se visibilizara ampliamente.

En cuanto al segundo objetivo especifico, que proponia indagar sobre los procesos
de socializacion que vinculan relaciones de poder basadas en la heteronormatividad, se
puede afirmar que los participantes fueron socializados y educados en un medio
sociofamiliar imperantemente heterosexista, circunstancia que afecta la aceptacion total de
la homosexualidad, ya que deben despojarse de una serie de representaciones fomentadas
desde la infancia, aceptando progresivamente una identidad que, en la mayoria de los casos,
no se corresponde con ninguna experiencia anterior. De acuerdo con esto, toman relevancia
las creencias y percepciones de los padres que se han configurado en torno a la crianza de
sus hijos, que comprenden determinadas practicas y tienen inmersas expectativas y juicios
sociales sobre el género y la orientacion sexual. Esto podria relacionarse con lo que Jill
Matthews (1987 citado por Buquet, 2016) define como orden de género, que se refiere a la
construccion histdrica de un patron de relaciones de poder entre hombres y mujeresy la
consecuente delimitacién de la feminidad y la masculinidad, que actdan desde distintos
lugares, pero se conectan y encarnan en las personas y en las instituciones, de forma que
mantienen una logica que privilegia lo masculino sobre lo femenino, a los hombres sobre
las mujeres y a las identidades masculinas sobre las femeninas. En este sentido, el concepto

de orden de género permite considerar las diversas dimensiones y estructuras que



interacttan en la produccion de condiciones sociales especificas, atravesadas por relaciones
de poder fundadas en el género. Este concepto nace de la creencia en la “naturalidad” de las
diferencias; se considera “natural” que las mujeres tengan ciertos intereses y los hombres
otros, que tengan distintas responsabilidades sociales, como las referidas al &ambito familiar
principalmente atendidas por las mujeres, que tengan distintas capacidades intelectuales, y
un sinfin de diferencias que sittan a las mujeres y a los hombres en distintos lugares
sociales, que a su vez poseen valores simboélicos y econdmicos no equivalentes.

La construccion de estas diferencias debe ser entendida como el resultado de
procesos de caracter histérico y cultural, y despojada del manto de naturaleza con el que
esta significada (Buquet, 2016). Por tanto, aunque la familia representa un escenario
adecuado para el desarrollo armonico de sus integrantes, los mensajes parentales estan
mediados por un orden discursivo, que como plantea Ceballos (2014), genera otredades
simbolicas entre géneros y practicas de normalizacion que naturalizan la
heteronormatividad y los valores socioculturales dominantes, dificultando el bienestar del
hijo que no se ajusta a este canon social. Partiendo de esta base, se puede decir que las
perspectivas familiares heterosexistas refuerzan en los integrantes homosexuales
sentimientos de diferencia, preocupacién por lo desconocido ante la falta de informacion y
de referentes, tal como lo expresaron tres de los participantes. En este sentido, el rol de la
familia en la gestion de la homosexualidad es fundamental, puesto que marcaré las
experiencias y transiciones del integrante homosexual. Como lo plantea Lopez (2006), la
familia podra constituir, contradictoriamente, un factor de riesgo perturbador o un elemento
beneficioso facilitador en este proceso.

Para dar cuenta del analisis del objetivo especifico que busca comprender las

dindmicas relacionales familiares, asociadas al reconocimiento de un integrante
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homosexual, es necesario resaltar que s6lo en una de las cuatro familias participantes hubo
revelacion de la homosexualidad, mientras que en las otras tres familias sefialaron que se
intuia y se asumio, aunque no se le dio lugar a la verbalizacion directa. Frente a las
intuiciones de la homosexualidad, referidas en las narraciones de los participantes, es
importante reconocer que estas surgen en el marco de un modelo binario hegemanico desde
el cual se tiene predefinido como debe ser un hombre y una mujer. Desde esta perspectiva,
podria decirse que la intuicidn surge al juzgar la sexualidad de otro en funcion de los
estereotipos, convirtiéndose en prejuicios, como los que se dan al sefialar la presencia de
gestos femeninos, ademanes, la expresion de sentimientos o el gusto por jugar con mufiecas
en su infancia, como lo expresaron dos de las familiares entrevistadas en relacion a lo que
veian, una en su sobrino y otra en su hijo. En ese sentido, como lo plantea Guerra (2009),
la familia es cuestionada como el espacio de dominacion masculina por excelencia. Las
relaciones de poder, las jerarquias por edad y sexo, la heterosexualidad obligatoria, la
division sexual del trabajo, el trabajo domeéstico no remunerado, la transmision de valores
patriarcales, la produccion del binarismo sexual y la reproduccidon de los estereotipos de
género en los procesos de socializacion, son algunas de las categorias producidas para
visibilizar sus mecanismos de subordinacion. Adoptar el enfoque o perspectiva de género
implica reconocer que una cosa es la diferencia sexual y otra son las atribuciones, ideas y
prescripciones sociales que se construyen a partir de esa diferencia.

Mufioz et al (2020), hacen alusion a como la comunicacion familiar se transforma a
medida que el proceso de revelacion se va dando, surgiendo nuevos contenidos en los
temas. Por tanto, podria inferirse que las familias entrevistadas en pro de conservar la
homeostasis familiar no dieron apertura a la verbalizacion de temas ligados a la orientacion

sexual, mas aun si no se habia comunicado de manera directa. Aqui es importante sefialar,
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coémo las familias entrevistadas, al parecer, aceptan parcialmente la homosexualidad de su
familiar, pues pese a que expresan respeto existen algunos condicionamientos que podrian
estar determinando dicha aceptacion. Svab (2016, citado por Orcasita et al, 2020) propone
la nocién de un estado denominado “el closet transparente” haciendo referencia

al momento posterior a la revelacion, en el que prevalece el silencio familiar frente a la
orientacion sexual del hijo o hija, silencio que puede ser interrumpido por momentos de
chantaje emocional y conflictos, o que permite que parezca que nada ha cambiado al
interior de la familia, generando tension en los distintos miembros del sistema debido a la
imposibilidad de expresar lo que piensan y sienten. Aqui la no verbalizacién toma un lugar
importante que pareciese estd comunicando rechazo. Teniendo en cuenta ademas, que en
las familias entrevistadas no se nombré la homosexualidad de manera directa, acudiendo a
otras palabras para traerla a la conversacion, lo cual no le da un lugar. Al respecto NUfiez
(S.F.); Serrato y Balbuena (2015), sefialan como en la familia, el cédigo de la
heteronormatividad queda grabado en sus integrantes, y con ello, a las identidades eroticas
diferentes se les mantiene en los méargenes del closet.

En los procesos de revelacion, Uribe et al, (2018) plantean que los padres
manifiestan reacciones iniciales de negacion, rechazo sustentado en un prejuicio social y
miedo a la censura, y después de un proceso de asimilacién asumen un rol de apoyo
emocional y soporte social. En el caso del Gnico participante que revel6 su
homosexualidad, las reacciones familiares iniciales estuvieron atravesadas por un posible
miedo a la censura, en tanto se le negd que vinculara a su pareja a los espacios de
integracion familiar y se mencion6 sentir verglienza de que alguien externo a la familia se
enterara. No obstante, con el tiempo él mismo narra cambios en el relacionamiento con su

familia quienes actualmente interactian mas con él; en el caso de los otros participantes,
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aunque no hubo una revelacion a su familia, si narran que con el tiempo, sus familiares
intuyeron y asumieron su orientacion sexual y permitieron la vinculacion de sus parejas,
ellos también han identificado cambios en los discursos de sus familias, de manera que ya
no escuchan comentarios despectivos sobre los homosexuales o que se refieran a ellos
como maricas, como lo hacian antes. Cabe sefialar, que como lo plantean Ga-Villanova y
Fernandez (1996;1997 citados por Bautista, 2018), quienes se reconocen con orientacién
homosexual en muchas ocasiones deben asumir retos y desafios, no sélo al reconocerse y
asumirse como tales, sino a lo largo de la vida, dadas las concepciones moralistas y
naturalistas que perduran en la sociedad, como el participante, quien expresa no haber
vuelto a intentar llevar a su pareja a la casa familiar, verbalizando que primero deberia
consultarlo con sus padres para no generarles incomodidad.

Merton (1986) sefiala que el grupo familiar se conforma de tal manera que las
personas interacttan con base en relaciones que no son del todo simétricas, ni reciprocas,
primando la jerarquia, la autoridad y el poder, los cuales involucran dentro de si el derecho
a mandar, ordenar, disponer, determinar e imponer. Un aspecto relevante dentro de los
resultados fue el apoyo evidenciado en las entrevistas, por parte de los hermanos a los
integrantes con orientacion homosexual. En tres familias, los hermanos fueron actores
importantes en lo que al apoyo emocional concierne. En relacion con esto, podria pensarse
que los hermanos al no ostentar roles tan significativos en lo referente a la crianza podrian
apoyar desde la horizontalidad (mismo lugar de poder), comprendiendo la posible
sensacion de preocupacion que genera que sus padres conozcan la orientacion sexual de su
hermano. Cabe sefialar como en la experiencia del participante que indic6 haber revelado su
orientacion en la familia, su hermana jugé un rol importante al ser la primera en enterarse,

por su cercania, confianza, y apertura para el abordaje de temas relacionados con la
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sexualidad, diferente a lo que pasaba con sus padres, como lo plantea Walsh (2016), la
buena comunicacion facilita todos los aspectos del funcionamiento familiar, para este caso
particular, la revelacion.

Los participantes mencionaron que el integrante homosexual era reservado,
haciendo referencia a que hablaba poco sobre su vida personal y privada con otras
personas; se menciond también una limitada comunicacion en torno a temas como la
sexualidad, la orientacion sexual o la homosexualidad, lo cual podria relacionarse con lo
planteado por Castilla (2001), quien refiere que existen dos tipos de incomunicacion, la
prejudicativa que proviene de actitudes prejuiciosas adquiridas en la infancia, de modo que
tienden a proyectarse sobre toda la realidad con caracter generalizador y la judicativa que
proviene fundamentalmente de la racionalizada adopcion de representaciones que el sujeto
recoge dentro de una clase y grupo determinados. La primera es fundamentalmente
personal, la segunda social. Esto podria relacionarse con lo planteado por Virviescas
(2018), quien sefiala que la familia, permeada por constructos sociales y culturales
heteronormativos, replica estos en su interior, coartando las libertades de sus miembros en
el afan de cumplir con lo establecido, llevando a sus miembros a callar frente a lo que se
vive como diferente. Cabe resaltar, ademas, que al ubicarse los participantes homosexuales
de la presente investigacion en un rango etéareo entre la adultez temprana e intermedia,
podria plantearse que en sus épocas tempranas de desarrollo se acostumbraron a que no se
hablaba de la homosexualidad, lo cual, al compararlo con estudios realizados con
poblaciones en edades mas jovenes, evidencia como estos al encontrarse en contextos
actuales de mayor apertura y luchas sociales por los derechos de la diversidad, han podido

verbalizar y mostrar su orientacion sexual con menos limitacion.
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Con relacion a lo anterior, pareciera que el hablar de temas relacionados con la
sexualidad, la orientacion sexual y especificamente la homosexualidad, es mas factible en
las nuevas generaciones, no solo por la apertura de sus padres, como en el caso del sobrino
de uno de los participantes, a quien su madre le facilita conversar sobre ello, sino ademas
por el acceso a las nuevas tecnologias, lo cual si bien no trae de manera implicita la
comprension y aceptacion, si la informacion, a diferencia de la vivencia de los participantes
y sus padres en su infancia y adolescencia quienes de manera limitada accedieron al
conocimiento de estos temas. Como lo sefiala Bautista (2018) para los padres y madres,
conocer gue sus hijos tienen una orientacion sexual no hegemonica puede llegar a ser dificil
y alterar las interacciones familiares, debido a la falta de informacion, las creencias
arraigadas social e historicamente sobre los modelos “naturales” de familia, los roles
tradicionales de género y la orientacion heterosexual.

Otro aspecto a tener en cuenta es cdmo el reconocimiento de la homosexualidad,
ademas de ser vivido por parte de la familia, de manera previa es vivido por el individuo,
quien puede optar inicialmente por el ocultamiento, como lo plante6 uno de los
participantes quien dice haber salido con mujeres y hacer pasar a una amiga por su pareja,
quizé por el pedido constante de su padre quien explicitamente le preguntaba cuando traeria
a su novia. Con relacion a esto, Zambrano et al, (2019) sefialaron, como los prejuicios,
estereotipos y la homofobia a nivel familiar y social, en algunos casos conlleva al
ocultamiento de la orientacion sexual a través de relaciones ficticias con parejas
heterosexuales, llevando a la clandestinidad sus verdaderas relaciones afectivas. La persona
entra en una etapa de negacion al no encontrar la manera de encajar en la sociedad, lo cual

lleva a que repriman sus deseos y sentimientos Zambrano et al, (2017).
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Aunque la toma de conciencia sobre la orientacion sexual es un proceso extensible a
todas las sexualidades, se pudo observar que el desarrollo implicado en la autodefinicién
heterosexual es mucho mas sutil, apenas observable, incluso generd risas y confusion entre
los participantes cuando se les pregunté cuando se habian dado cuenta de su orientacion
heterosexual, posiblemente como consecuencia del heterosexismo vigente en la sociedad.
Lo cual permite concluir que, dadas las caracteristicas de la sociedad actual, no es
equivalente desarrollar un sentido de identidad homosexual que uno heterosexual. La
autoaceptacion de la orientacion homosexual y la integracion de este hecho en el medio
social del individuo, son procesos que las personas heterosexuales no experimentan. De la
Mora y Terradillos, (2007), concluyen que el fenémeno de la autoaceptacion es exclusivo
de la homosexualidad al considerarse no s6lo contraria a la norma, sino a las expectativas
del medio social mas inmediato. La heterosexualidad es el canon, no se presenta como un
elemento socialmente discutible. De hecho, la presuncién de heterosexualidad se aplica a la
vida cotidiana. Se presenta casos, como el de uno de los participantes del estudio, donde al
conocerse su homosexualidad, se le pide que verifique si realmente lo es, a través de la
busqueda de relaciones heterosexuales.

En los procesos de socializacion de las familias entrevistadas, las relaciones de
poder basadas en la heteronormatividad estuvieron presentes, lo que se evidenci6 en las
narraciones de cada participante al hablar de la crianza al interior de estas familias que
partian de un modelo binario. Esto fue visible en los pedidos directos a los participantes en
lo referente a la eleccion de pareja, la cual debia hacerse bajo los cAnones socialmente
establecidos, la prohibicién o recriminacion por juegos no aptos segun el sexo biolégico,
asi como el pedido de procurar realizar actividades acordes a lo que socialmente se ha

asignado a hombres y mujeres.
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Las dindmicas relacionales en las familias entrevistadas, pese a que actualmente
estan basadas en el respeto por la orientacion sexual de su familiar, han transitado por
experiencias de tension, sobre todo en los momentos en los que se empezé a intuir, se
enteraron o se reveld la orientacidn sexual. Esto, debido principalmente a la
desinformacion o estigma social y al temor por las consecuencias tanto a nivel individual,
familiar y social que el ser homosexual podria generar. No obstante, el apoyo se antepuso,
pues de antemano se reconocia el nivel de discriminacion y homofobia existente a nivel
social para quienes ostentan orientaciones sexuales no hegemonicas.Con base en el
objetivo general y los especificos planteados para la presente investigacién, a continuacion,
se mencionan las conclusiones, recomendaciones, limitaciones y aportes del estudio.

La heteronormatividad y la dominacion masculina no son el efecto inevitable de un
orden natural de las cosas, sino el efecto social de una serie de representaciones y de
practicas que se incrustan en la vida de las personas y de las sociedades y que otorgan a las
mayorias todo tipo de privilegios y de beneficios materiales y simbdlicos. Dicho de otra
manera, no son el efecto natural de las diferencias sexuales entre hombres y mujeres, sino
el efecto cultural de un determinado modo de entender y de construir a lo largo del tiempo
las relaciones entre los hombres y las mujeres en el &mbito privado y en el &mbito publico.
Los resultados evidencian la importancia de disefiar estrategias educativas que
deconstruyan el discurso hegemonico sobre la masculinidad y heteronormatividad dado que
este modelo dominante, como establecen otros autores, limita los procesos identitarios de
quienes se identifican como homosexuales y estigmatiza los que optan por masculinidades
no hegemanicas y, ademas, perpetda las categorias binarias en forma de estereotipos y roles

de género.
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Uno de los aspectos a resaltar en el presente estudio, es la poblacién con la cual se
trabajo, puesto que ademas de abordar la experiencia de participantes con orientacién
sexual homosexual, se contd también con la voz de sus familias, lo cual en cierta medida
facilité comprender de una manera mas circular como ha sido el papel de las
representaciones heteronormativas al interior de estas y de igual manera visualizar las
particularidades del grupo etareo de los participantes (entre los 31 y 55 afios) el cual
evidencia la necesidad de pensar en estrategias de abordaje con personas con identidades de
género y orientaciones sexuales no hegemdnicas en edades maduras.

En términos de recomendaciones, se plantea la necesidad de que los protocolos de
intervencion en diversidad sexual y de género contemplen los acercamientos a las familias y
sus dinamicas, abordando todas las etapas del ciclo vital y reconociendo las tensiones,
temores y expectativas que emergen frente a las orientaciones sexuales no hegemonicas. Para
cada persona, su nucleo familiar tiene un valor y un significado segln las relaciones que se
hayan construido, lo que puede permitir la constitucion de una sélida red de apoyo en
situaciones de dificultad, ya que si bien los acontecimiento afectan directamente a quienes se
identifican como homosexuales, de manera indirecta también afectan a su familia y a su
entorno social inmediato, y las representaciones o desconocimiento sobre nociones como
género, diversidad, sexualidad, orientacion, identidad de género pueden generar nuevas
dinamicas como estrés, insatisfaccion, temor, tristeza, incertidumbre, entre otros, que a su
vez promueven un desequilibrio emocional y psicoldgico a todo el sistema, lo que puede
limitar o complejizar la vivencia de cada uno.

Seria importante, realizar estudios que se enfoquen en comprender las necesidades
psicosociales de personas que se han desarrollado socialmente desde el silencio y la

reserva, contribuyendo desde una perspectiva diferencial con hallazgos relevantes que
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permitan aportar en los procesos de intervencién situados. Adicionalmente, dar continuidad
al tema abordando otras orientaciones sexuales e identidades de género.

En los procesos de acompafiamiento a personas con orientaciones sexuales no
hegemonicas, seria relevante tener en cuenta el papel del apoyo de los hermanos en los
momentos de tensidn que se generan al conocer la orientacion sexual en la familia, puesto
que la mayor parte de los estudios revisados en torno a la revelacién de la orientacion
sexual, se han centrado en analizar el papel de las madres y padres, asi como sus
reacciones, las cuales en su mayoria, al menos al inicio, son negativas; esto a su vez, podria
desvirtuar la idea de que la familia en su totalidad rechaza. Acompanar estos procesos,
ademas, desde la reflexién de la incidencia del contexto social y cultural en los procesos de
socializacion al interior de las familias, podria alivianar la carga y el sentimiento de soledad
en las personas que han vivido de manera negativa el proceso de revelacion, propiciando en
ellos la comprension frente a estas reacciones, que son en gran medida producto de las
representaciones heteronormativas que han se han gestado en su interior.

Si bien en la actualidad el acceso a la informacion en términos de sexualidad es
mucho méas amplio, es importante sefialar como en algunos contextos, sobre todo de la
ruralidad, el acceso a la misma es limitado y cargado de mitos y estereotipos que podrian
limitar su adecuada comprension. En ese sentido, es importante la promocion de temas
relacionados con la sexualidad, la orientacion sexual, las identidades, las expresiones de
género, asi como de temas tan controversiales como la adopcion y el matrimonio
igualitario, desde diferentes ambitos como la salud, la educacion y los medios de
comunicacion. En pro de esto, se hace necesaria la difusion de politicas como la Politica
Publica Nacional para las Familias Colombianas 2012-2022, desde la cual se pretenden

adelantar procesos educativos en pro del cambio cultural, con el fin de favorecer la
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aceptacion de la diversidad familiar, étnica y cultural, con énfasis en el enfoque de género e
intergeneracional (Ministerio de Salud y Proteccion Social (MSPS), 2012) y a nivel local la
Politica publica para el sector poblacional LGBTI del Municipio de Santiago de Cali, la
cual procura velar por la promocién, proteccion y atencion de los derechos de las personas
con diferentes identidades de género y orientaciones sexuales (Alcaldia de Santiago de
Cali, Secretaria de Desarrollo Territorial y Bienestar social, 2015). Adicionalmente, existen
entidades como Familias Ahora y Familias Unidas por la diversidad sexual y de géneros
(FAUDS) las cuales pueden integrar estos resultados a sus iniciativas orientadas en
poblacion LGBTIQ y expandir los grupos de apoyo familiar en diversos contextos.

En el &mbito educativo se hace necesario, ademas, promover y prevenir el acoso
escolar contra nifios, nifias y/o adolescentes con orientaciones sexuales no hegemanicas en
pro de su salud mental, trabajo que deberia institucionalizarse a nivel de la comunidad
educativa en general, pues la Encuesta de Clima Escolar LGBT en Colombia (2016),
sugiere capacitar a padres, madres y acudientes, como también a docentes y administrativos
sobre las nociones bésicas de orientacion sexual, identidad de género, expresion de género
y sexo, como también sobre los fallos de la Corte Constitucional y sobre el Sistema
Nacional de Convivencia Escolar. Menciona que se deben generar espacios y actividades
de sensibilizacion en la comunidad educativa con el fin derribar prejuicios sobre las
distintas orientaciones sexuales e identidades de género; también se considera importante
reflexionar sobre la nocion de violencia, con el fin de levantar el sesgo de que la violencia
se limita a las agresiones fisicas. La violencia psicoldgica, que se puede presentar con las
palabras, las reglas o las formas de interaccion, sigue siendo recurrente, y parece ser la

menos abordada y cuestionada por las instituciones educativas y la poblacion en general.
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Por esa razén, se deben abrir espacios de discusion sobre lo que se entiende como
violencia, y sobre las formas de violencia que parecen invisibles, pero se viven diariamente.

Dentro de las limitaciones identificadas, se considera que hizo falta mayor
profundizacion en algunas tematicas, dejando de lado aspectos potenciales de explorar,
como la influencia de los roles y estereotipos de género con los cuales crecieron los
participantes, en sus relaciones de pareja actualmente. Seria importante que, en futuras
investigaciones, pueda ahondarse en la influencia de lo heteronormativo no solo a nivel
individual y social, sino también en la construccién de relaciones de pareja.

Los hallazgos de la investigacion hacen una invitacion a revisar los esquemas desde
los cuales se estdn realizando las intervenciones en el marco de lo institucional y las
necesidades implicitas en cada familia, puesto que principalmente estan enfocadas en los
adolescentes y la adultez emergente, asociados principalmente a contenidos de tipo
informacional que se presenta en el contexto escolar, dejando de lado otros espacios y

contextos donde personas en edad madura se desenvuelven como el contexto laboral.
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AnNexos

Anexo 1: Guia de entrevista

GUIA DE PREGUNTAS ENTREVISTA

PREGUNTAS INTRODUCTORIAS Y SOCIODEMOGRAFICAS

La presente guia de preguntas sera desarrollada a través de una entrevista semiestructurada
a un participante homosexual y un miembro de su familia, por lo cual, las preguntas se
direccionaran respectivamente a ambos, ajustando su enunciado, dependiendo a quien se

dirija.

Preguntas

¢Cuéntanos quién eres?
¢Qué edad tienes?
¢A qué estrato perteneces?
¢Cual es tu nivel de escolaridad?
¢A qué te dedicas o qué profesidn tienes?
¢Como te describes?

Objetivo
especifico

Subcategorias de
analisis

Categorias de

g Preguntas
analisis

Indagar sobre los
procesos de
socializacion que
vinculan relaciones
de poder basadas
enla
heteronormatividad
en las familias

¢Para ti qué es o qué significa
familia?

¢Quién o quiénes se encargaban de
la crianza de los hijos en tu familia?

Trayectorias de
crianza asociadas

¢ COmo se repartian las tareas del
hogar en tu familia?

101

al género ¢Qué te decfan tus papés o
Procesos de cuidadores sobre lo que esperaban
socializacion al de ti cuando crecieras?
interior de las ¢Qué recuerdas sobre lo que decian
familias con un en tu familia sobre como debia
hijo homosexual comportarse y verse un hombre y
una mujer?
DisCUrsos ¢Qué expresan en tu fam_ilia del
- papel del hombre y la mujer en la
familiares

sociedad?

asociados al género —
g ¢Se habla de algun ideal de ser

hombre?




¢Cudles eran los espacios de la casa
destinados en tu familia para el
hombre y para la mujer? ¢Qué
decian cuando un hombre ocupaba
los espacios que se suponia eran
para la mujer?
¢Quién o quiénes eran las figuras
de autoridad en tu casa?
¢Quién o quiénes expresaban méas
el afecto? ;COmo era esa expresion
de afecto?
¢En tu familia dicen algo sobre tu
forma de vestir, de hablar o
comportarte?
¢Alguna vez te han preguntado qué
papel desempefias en tu relaciéon de
pareja, si eres el hombre o la
mujer? ;Qué decian al respecto? y
¢t qué pensabas?

Objetivo Categorias de Subcategorias de
- s o Preguntas
especifico analisis analisis
¢Como ha sido la relacion entre los
miembros de la familia?
¢Quién es mas cercano con quién?
¢Como se expresan el afecto en la
familia?
¢Qué actividades comparten en
Interacciones ilia?
Comprender las . familia’
LA familiares - .
dindmicas ¢Quiénes participan de ellas?
relacionales Dinamicas ¢En tu familia estan de acuerdo con
familiares, relacionales y de que asistas acompafiado de tu
asociadas al comunicacion en pareja a las reuniones sociales y
reconocimiento de las familias familiares? Cuando tu pareja ha
un integrante asistido a esa reunion ;como ha
homosexual. sido la interaccion familiar?
¢COlmo es la comunicacién en la
familia?
S ;A quién o quiénes se acude para
Dindmicasde ¢ 9 a P

hablar en momentos de tension o

comunicacion .
alegria?

¢Quién expresa mas facilmente lo
que piensa? ;Quién prefiere callar?
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¢ Se habla abiertamente en la
familia de la sexualidad? ;A qué
hacen referencia?

¢Se habla de la orientacion sexual?
¢ Qué se dice?

En cuanto a la homosexualidad,
¢Se lo contaron a algun integrante
de la familia extensa? ;persona
cercana? ;Como se habla del tema
con ellos?

¢Como ven en la familia que la
gente externa se entere de la
orientacion homosexual?

Cuéntame como ha sido la vivencia
de tu orientacion sexual. ;Como
fuiste descubriéndola? ¢Algln
integrante de tu familia o cercano a
ella es LGTBI?. ;Cémo ha sido la
relacion de tu familia con él o ella?
¢Consideras que esto esto facilité u
obstaculizé tu proceso de
revelacion o aceptacion? ;Como
hiciste para contarles a otros sobre
tu orientacion?.

¢Como el nacleo familiar se da
cuenta que eres homosexual?
¢Como fue el proceso de revelacién
Reconocimiento de  de la orientacion sexual? ;Qué
integrante dijeron?

homosexual ¢Como viviste ti como familiar
este proceso que él nos relata?

¢Qué emociones identificas que

estuvieron presentes en los
miembros de la familia?

¢Quién pareci6 entenderlo mas?

¢Quién fue el primero en enterarse?
¢ Cual fue su reaccion?
¢A quién le ha costado mas
aceptarlo? ¢Por qué crees que le ha
costado méas?
¢Qué pasé después de que se
enteraron? ¢Algo cambid en la
relacion?

Objetivo
especifico

Categoriasde  Subcategorias de Preguntas

analisis andlisis

103



Identificar las
concepciones sobre
heteronormatividad
y homosexualidad

en familias con
hijos
homosexuales.

Concepciones de
homosexualidad y
heteronormatividad

Valoraciones
familiares sobre
homosexualidad

¢Qué decian en la familia sobre las
personas homosexuales o los
hombres que les gustan otros
hombres? ;Quién lo decia méas?

¢Qué decian en tu familia al ver un
hombre con rasgos femeninos o
afeminado?

¢Qué decian en tu familia si veian

dos hombres tomados de la mano o
solos en un espacio publico? ;Qué
cara hacian? o ¢qué caras hacen?

¢Qué decian en tu familia de los
hombres mayores solteros?

Creencias sobre

homosexualidad y

¢Cuéles son las creencias, valores y
normas mas importantes en tu
familia con relacion a ser hombre?

¢Como son los hombres en su
familia?

¢Como debian comportarse los
hombres en tu familia?

¢ Como entendian en tu familia las
relaciones sexuales entre hombres?
¢Es algo de lo que se hablaba?

¢Qué piensan en tu familia del
matrimonio igualitario? ;Se habla
alguna vez de esto?

¢COmo ven el tema de adopcion
entre hombres?

¢ Qué decian en tu familia si un

heteronormatividad nifio queria jugar con mufiecas o

mostraba gusto por el color rosado?

¢Qué decia tu familia del llanto en
los hombres y la expresion de
sentimientos?

¢Alguna vez viste un hombre de tu
familia llorando? ¢ Qué pensabas
sobre ese hecho?

¢Los hombres nacen o se hacen
homosexuales?

¢Crees que actualmente es mas
aceptada la homosexualidad? ;Qué
te hace pensar eso?

¢Qué crees que dificulta la
aceptacion de la homosexualidad?

Fuentes de
informacion

¢Donde escucharon o vieron por
primera vez que era la
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homosexualidad? ¢De quién lo
escucharon?

¢Indagaron en alguna parte acerca
de la homosexualidad? ;Qué
encontraron?

¢Alguien les habl6 acerca de la
homosexualidad? ;Qué les dijo?
¢Quién lo decia mas?

Cuando la familia se enter6 de tu
homosexualidad ;buscaron a
alguien para hablar del tema? ;Para
qué consultaron? ;Qué ocurrié en
dichos diadlogos?

¢En caso de no buscarlo o recibirlo,
cuales fueron las motivaciones?




Anexo 2: Validacion de instrumento
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FORMATO VALIDACION DE CONTENIDO POR EXPERTOS!

Nombre de la Jose Luis Montenegro
evaluadora

Ocupacion:

Profesion: Psicdlogo

Fecha de evaluacion: 2 de junio de 2022

Instrumento evaluado:  Guia de entrevista para el analisis de las representaciones heteronormativas en la

vivencia de la orientacion homosexual.

Criterios de evaluacion:

Criterio

Descripcion

Calificacion

Claridad

Hace referencia a la revisién lingiistica o construccién gramatical
(sintactica y semantica) de las preguntas que componen el instrumento,
en aspectos relacionados como: redaccién, puntuacién, ortografia, uso

de términos adecuados y apropiados de acuerdo con el nivel de
escolaridad, edad, contexto, adaptacidn cultural, etc., de la poblacion
objetivo de la investigacidn.

(1) No cumple: El item no es claro.

(2) Cumple moderadamente: Se requiere una
modificacion muy especifica de algunos de los
términos del item.

(3) Si cumple: El item es claro.

Pertinencia
/ Esencial

Hace alusion al grado de correspondencia o coherencia entre lo que
evalla el reactivo y la categoria a evaluar, al igual que a la inclusion de
la pregunta con relacion a la estructura general del cuestionario y su
propdésito.

(1) No cumple: El item no tiene relacion con la
dimensién.
(2) Cumple moderadamente: El item tiene una relacion
moderada con la dimension que esta midiendo.
(3) Si cumple: El item se encuentra completamente
relacionado con la dimensién gue esta midiendo.

Ubicacion

Se refiere al orden l6gico en el que se ubica cada reactivo con relacion
a las dimensiones.

(1) No cumple: El item no esta bien ubicado en la
escala.
(2) Si cumple: El item esté bien ubicado en la escala.

Suficiencia

Aporte o contribucion individual del item a la comprension de cada
categoria, de forma que los items que la conforman sean suficientes,
necesarios y haya equilibrio entre las categorias propuestas para su
medicién. Puede sugerir preguntas complementarias que midan en
mejor forma la caracteristica.

(1) No cumple: Los items no son suficientes para medir
la dimension.

(2) Cumple moderadamente: Se deben incrementar
algunos items para poder evaluar la dimensién
completamente.

(3) Si cumple: Los items son suficientes para medir la
dimension.

Titulo del Trabajo de grado a evaluar: EIl papel de las representaciones heteronormativas

en la vivencia de la orientacion homosexual.

Objetivo general: Caracterizar las representaciones heteronormativas en la vivencia de la

orientacion homosexual de los participantes y sus familias.
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PREGUNTAS INTRODUCTORIAS Y SOCIODEMOGRAFICAS

Criterios de evaluacion

Observaciones/

Preguntas ClaridadPgstégf;?aﬁ'aubicaciénSuficienciacomentarios
¢Quién eres? 2 3 3 3 Cuéntanos quién
eres
¢Como te describes? 3 3 3 3
¢Cbémo fue para ti la aceptacion de tu 3 1 1 3 Es una muy

orientacion sexual? ;Como fue para ti como
familiar la aceptacién de su orientacion sexual?

buena pregunta
pero considero
que no deberia ser
una pregunta
introductoria.
Recomiendo
ubicarlaen el
objetivo 2

¢Como pudiste compartirla con otras personas? 3 1 1 3

Recomiendo
ubicarla en el
objetivo 2

¢Qué edad tienes?

¢A qué estrato perteneces?

¢Cual es tu nivel de escolaridad?

W W Wl w
W W W w
W W wlw
W W wlw

¢A qué te decidas o qué profesion tienes?

MATRIZ DE EVALUACION

Criterios de evaluacion

Objetivo . Observaciol
P Subcategorl Perti comentario
S Categorias i Ubi
- T as de Preguntas Clari MeNCH UDIC o s
especific de analisis A »
analisis deg P G ;
0s a encla
Esenc n
ial
¢Para ti qué es la familia? 3 3 3 3 ¢Paratiqué
Indagar es o qué
sobre los significa
procesos familia?
de - -
socializa q . ¢Quién o quiénes se 1 2 3 3 (Sevaa
cién que Pro_<:e|§os i€ T(;aye(_:torlas encargaban de la crianza de hablar de la
vinculan ~ Soclalizacio  decranza g hjjos en la familia? familia en
- n al interior asociadas al neral o |
relacione de las anero general o fa
s de farmit Y familia
poder amtfias con participante
un hijo 5
basadas homosexual .
en la omosexua Recomiend
heterono 0 usar
rmativid términos
ad en las alusivos a la
familias familia

participante
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Criterios de evaluacion

ieti Observaciol
Objetivo .« Subcategori Perti comentario
S Ca.tego”as as de Preguntas . nenCi UbIC a.q
especific  de analisis e 9 Clari ™ . Suficis
0s analisis dad encia
Esenc n
ial
para que se
entienda
con claridad
¢Cémo se repartian las tareas 1 3 3 3
del hogar en la familia?
¢Expresaban tus padres qué 3 2 3 3 Recomiend
esperaban de ti cuando 0 afiadir la
crecieras? pregunta
¢qué
expresaban
tus padres o
tus
cuidadores
al respecto?
Para asi
profundizar
enla
respuesta
¢Qué recuerdas sobre lo que 3 3 3 3
decian en tu familia sobre
como debia comportarse y
verse un hombre y una mujer?
¢Qué expresan en tu familia 3 3 3 3  Se podria
del papel del hombre y la indagar un
mujer en la sociedad? poco sobre
las
creencias o
percepcione
s sobre las
mujeres
. trans
Dlsgu_rsos (pregunta
fam_lllares que podria
asoc]ados al sugir a
genero partir del
relato)
;Se habla de algun ideal de 3 3 3 3
ser hombre?
¢Qué decianentu casade los 3 2 3 2 Recomiend
hombres en la cocina? 0 ir mas alla
de los
mismas

preguntas.




Objetivo
s
especific
0s

Categorias
de analisis

Subcategori
as de
analisis

Criterios de evaluacion

Observaciot

Perti comentario

Preguntas Clari

dad _2

ial

. nenci Ub_l; suficis

Esenc n

Por
ejemplo:
¢cudles los
espacios
destinados
en el hogar
para el
hombre,
como la
cocina, la
sala, el
cuarto, etc.?
¢y qué
decian o
pensaban al
respecto
cuando un
hombre
estaba en
dichos
espacios?

¢Quién o quiénes eran las 3 3
figuras de autoridad en tu
casa?

¢Quién o quiénes expresaban 3 3
mas el afecto?

Y cémo
era esa
expresion
de afecto?

¢En tu familia dicen algo 3 3
sobre tu forma de vestir, de
hablar o comportarte?

¢Alguna vez te han 3 3
preguntado qué papel
desempefias en tu relacion de
pareja, si eres el hombre o la
mujer?

¢ Qué decian

al respecto?
Y ¢thqué
pensabas?
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Objetivo

Criterios de evaluacion

s Categorias Subcategori Perti Observaciol
o D as de Preguntas Clari Menci Ubic o . . comentario
especific de analisis P i
analisis daq _ & aco i S
0s a encia
Esenc n
ial
¢Como ha sido la relacién
entre los miembros de la 3 3 3 3
familia?
;Quién es mas cercano con
\Q 1S 3 3 3 3
quien?
¢Cémo se expresan el afecto
. 3 3 3 3
en la familia?
¢Qué actividades comparten 3 3 3 3
. en familia?
Interaccione
Compren s familiares
der las ¢Quiénes participan de ellas? 3 3 3 3
dindmica
| S Cuando tu
re a}cmna pareja ha
; ?IS: Dinamicas ¢En tu familia estan de asistido a
amiliare o 1acionales acuerdo con que asistas esas
5 d y de acompafiado de tu parejaalas 3 3 3 2 reuniones
asom? 8 comunicaci reuniones sociales y ¢como ha
sal on en las familiares? sido la
recpn(:q familias interaccion
miento familiar?
de un
Integrant ¢COmo es la comunicacion en
o P 3 3 3 3
la familia?
homosex
ual. ¢A quién o quiénes se acude
para hablar en momentos de 3 3 3 3
tension o alegria?
Dinamicas - .
de ¢Quién expresa mas
. .. facilmente lo que piensa? 3 3 3 3
comunicacio A .. . 5
n ¢Quién prefiere callar?
¢Se habla abiertamente en la 3 3 3 3
familia de la sexualidad?
¢Esta

¢A qué hacen referencia?

pregunta se
relaciona
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Criterios de evaluacion

Objgtlvo Categorias Subcategori Perti Observacior
especific  de analisis as de Preguntas Clari "¢ UbIC g figj comentario
lisi a aclo .
03 el s dad encia $
Esenc n
ial
con la
anterior?
¢Se habla de la orientacion
i . 3 3 3 3
sexual? ¢Qué se dice?
En cuanto a la
homosexualidad, ¢Se lo
contaron a algun integrante de 3 3 3 3
la familia extensa? ;persona
cercana?
¢Se vincula
¢Cémo se habla del tema con 1 3 1 1 con la
ellos? pregunta
anterior?
¢Como ven en la familia que
la gente externa se enterede 3 3 3 3
la orientaciéon homosexual?
Recomiend
0 ¢como el
¢Cémo fue el proceso de nicleo
revelacion de la orientacion 2 3 3 3 familiar se
sexual? ;Qué dijeron? da cuenta
que eres
gay?
¢ Qué emociones identificas
que estuvieron presentesen 3 3 3 3
los miembros de la familia?
Reconocimi ¢Alguien lo _mtula? ¢Por qué 2 3 3 3 Intuia qué?
lo intuia?
ento de
h?rfc?sr:;tj; ¢Quién parecjé entenderlo 5 3 3 3
mas?
¢Quién fue el primero en
enterarse? ;Cual fue su 3 3 3 3
reaccion?
Sugiero
preguntar ;a
¢A quién le costd méas quién le ha
aceptarlo? ;Por qué crees que 2 3 3 3 costado mas
le costé mas? aceptarlo?
(por qué

crees que le




Criterios de evaluacion

Objetivo a ; .
Js Cateqorias ouPcategori Perti Observaciol
- goria as de Preguntas . nenci Ubic . .._.comentario
especific  de analisis A Clari . Sufici
analisis daq _ & aco in S
0S a encla
Esenc n
ial
ha costado
mas?
¢ Qué paso después de que se
enteraron? ;Algo cambiéen 3 3 3 3
la relacion?
Preguntas Criterios de evaluacion
Objetivo i Observaciol
s Categorias Subcategori Perti comentario
- ps as de . nenci Ubic. .. .
especific  de analisis lici Clari ™ i Suficis
0s skl dad encia
Esenc n
ial
¢Qué decian en la familia 3 3 3 3
sobre las personas
homosexuales o los hombres
que les gustan otros hombres?
¢Quién lo decia mas?
¢Qué decian en tu familiaal 3 3 3 3
ver un hombre con rasgos
femeninos o afeminado?

Identific ¢Qué decian en tu familiasi 3 3 3 3 ;0 qué caras
ar las veian dos hombres tomados hacen?
concepci Valoraci de la mano o solos en un Tengan en
ones aloracione - egpacio piiblico? ¢ Qué cara cuenta que

sobre Concepcion S familiares hacian? los
b
heterono es de " sobre y compartimi
rmativid  homosexual omgs%xua ! entos y
ady idad y a pensamient
homosex  heteronorma 0s a nivel
ualidad tividad familiar han
en podido ser
familias transformad
con hijos 0s a partir
homosex del proceso
uales. de
revelacion
¢Qué decian en tu familiade 3 3 3 3
los hombres mayores
solteros?
Creencias  ¢Cudles son las creencias, 3 3 3 3
sobre valores y normas méas

homosexuali importantes en tu familia con
dad y relacion a ser hombre?
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Objetivo

Criterios de evaluacion

s Categorias Subcategori Perti Observaciol
. nenci Ubic. .. . i
especific  de analisis gele P LIS Clari s liieie e
analisis daq _ & aco in S
0S a encla
Esenc n
ial
heteronorma ¢Cémo son los hombresensu 3 3 3 3
tividad familia?
¢Como debian comportarse 3 3 3 3
los hombres en tu familia?
¢Como entendian en tu 3 3 3 3
familia las relaciones sexuales
entre hombres? ¢Es algo de lo
que se hablaba?
¢Qué piensan en tu familia del 3 3 3 3
matrimonio igualitario? ;Se
habla alguna vez de esto?
¢Como ven el tema de 3 3 3 3
adopcién entre hombres?
¢Qué decian en tu familiasi 3 3 3 3
un nifio queria jugar con
mufiecas 0 mostraba gusto por
el color rosado?
¢Qué decia tu familia del 3 3 3 3
Ilanto en los hombres y la
expresion de sentimientos?
3 3 3 3 ¢Qué
¢Alguna vez viste un hombre pensaste
de tu familia llorando? sobre ese
hecho?
¢Los hombres nacen o se 3 3 3 3
hacen homosexuales?
¢ Crees que actualmente es 3 3 3 3 ¢Qué te
mas aceptada la hace pensar
homosexualidad? €s0?
¢Qué crees que dificulta la 3 3 3 3
aceptacion de la
homosexualidad?
¢Dénde escucharon o vieron 3 3 3 3
por primera vez que era la
Fuentes de Nomosexualidad? ¢De quién
informacion lo escucharon?
¢Indagaron en alguna parte 3 3 3 3

acerca de la homosexualidad?
¢Qué encontraron?
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Criterios de evaluacion

Ongt'VO Categorias Subcategori Perti Observaciol
. nenci Ubic . . . i
especific  de analisis as de LM Clari 1 Sufici comentario
analisis dad _ & @10 oncias
0S Esenc n
ial

¢Alguien les habl6 acercade 3 3 3 3
la homosexualidad? ;Qué les
dijo? ¢Quién lo decia mas?

Cuando la familia se enter6 de 3 3 3 3
tu homosexualidad ;buscaron
a alguien para hablar del
tema? ¢Para qué consultaron?
¢ Qué ocurrié en dichos
dialogos?

¢En caso de no buscarlo o 3 3 3 3
recibirlo, cuales fueron las
motivaciones?

RECOMENDACIONES: Les sugiero tener en cuenta experiencias previas del entorno
familiar con personas homosexuales (incluir mujeres lesbianas) que hayan podido facilitar u
obstaculizar los procesos de revelacion y aceptacion de la orientacion de familiar.
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FORMATO VALIDACION DE CONTENIDO POR EXPERTOS?

Nombre de la Maria Camila Tamayo
evaluadora

Ocupacion: Psicologia clinica
Profesion: Psicologia

Fecha de evaluacion: 808 2022

Instrumento evaluado:  Guia de entrevista para el analisis de las representaciones heteronormativas en la

vivencia de la orientacion homosexual.

Criterios de evaluacion:

Criterio Descripcion

Calificacion

Hace referencia a la revision linguistica o construccién gramatical
(sintactica y semantica) de las preguntas que componen el
instrumento, en aspectos relacionados como: redaccion, puntuacion,
ortografia, uso de términos adecuados y apropiados de acuerdo a nivel
de escolaridad, edad, contexto, adaptacion cultural, etc., de la
poblacidn objetivo de la investigacion.

Claridad

(1) No cumple: El item no es claro.

(2) Cumple moderadamente: Se requiere una
modificacion muy especifica de algunos de los
términos del item.

(3) Si cumple: El item es claro.

Hace alusion al grado de correspondencia o coherencia entre lo que
Pertinencia  evalUa el reactivo y la categoria a evaluar, al igual que a la inclusion
/ Esencial  de la pregunta con relacion a la estructura general del cuestionario y su
propésito.

(1) No cumple: El item no tiene relacion con la
dimensién.
(2) Cumple moderadamente: El item tiene una relacion
moderada con la dimension que esta midiendo.
(3) Si cumple: El item se encuentra completamente
relacionado con la dimensidn gue esta midiendo.

Se refiere al orden l6gico en el que se ubica cada reactivo con relacion

Ubicacion . :
a las dimensiones.

(1) No cumple: El item no esta bien ubicado en la
escala.
(2) Si cumple: El item esta bien ubicado en la escala.

Aporte o contribucion individual del item a la comprension de cada
categoria, de forma que los items que la conforman sean suficientes,
Suficiencia necesarios y haya equilibrio entre las categorias propuestas para su
medicién. Puede sugerir preguntas complementarias que midan en
mejor forma la caracteristica.

(1) No cumple: Los items no son suficientes para medir
la dimensién.

(2) Cumple moderadamente: Se deben incrementar
algunos items para poder evaluar la dimensién
completamente.

(3) Si cumple: Los items son suficientes para medir la
dimension.

Titulo del Trabajo de grado a evaluar: El papel de las representaciones heteronormativas

en la vivencia de la orientacion homosexual.

Objetivo general: Caracterizar las representaciones heteronormativas en la vivencia de la

orientacion homosexual de los participantes y sus familias.




PREGUNTAS INTRODUCTORIAS Y SOCIODEMOGRAFICAS

Criterios de evaluacion

Preguntas R R
g Claridad Pertinencia
Esencial

Observaciones/

Ubicacién Suficiencia comentarios

¢ Quién eres? 1 2 2

2 ¢ Qué quieren saber
especificamente? Percibo
que la pregunta puede
abrir otros temas o no
permitirles encontrar el
dato que necesitan.

¢ Coémo te describes? 2 2 2

Opcional : ;Cémo te
gusta identificarte?

¢Como fue para ti la aceptacion de tu orientacién sexual?
¢ Como fue para ti como familiar la aceptacion de su
orientacion sexual?

1 Yo propongo que pueda
hacer una pregunta asi:

¢Como pudiste compartirla con otras personas? 1

1 Cuentame cémo ha sido
la vivencia de tu
orientacion sexual?
¢Como fuiste

descubriendola? ;Cémo

fue el proceso con tu
familia? ;Como hiciste

para contarles a otros

sobre tu orientacion?

¢Qué edad tienes? 1

(A qué estrato perteneces?

¢ Cual es tu nivel de escolaridad?

¢A qué te decicas o qué profesion tienes?

Estas “preguntas creo q
deberia ir de primero

MATRIZ DE EVALUACION

Criterios de evaluacion

Objetivos

Observaciones

Categorias de  Subcategorias EIERTRE Pertine comentarios
especificos analisis de analisis g Clarid ncia Ubica Suficie
ad Esenci ci6on ncia
al
¢Para ti qué es la familia? Bien
Indagar - L
sobre los ¢Quién o quiénes se encargaban de la
- > S
procesos de crianza de los hijos en la familia?
sogrl]al 'Sgc' Procesos de Traycerti:;cr)]rzlgs de . c6mo se repartian las tareas del
onq socializacion al - hogar en la familia?
vinculan S asociadas al
laci interior de las . i i 3
relaciones familias con un genero ¢Expresaban tus padres qué 2 2 2 3 ¢(Qué te decian
de poder hijo esperaban de ti cuando crecieras? tus papés sobre
basadas en lo que
| homosexual .
a esperaban de ti
he_te_ronorm cuando
atividad en crecieras?
las familias
¢ Qué recuerdas sobre lo que decian Bien

en tu familia sobre como debia
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comportarse y verse un hombre y una
mujer?

¢ Qué expresan en tu familia del papel
del hombre y la mujer en la sociedad?

¢Se habla de algun ideal de ser
hombre?

¢ Qué decian en tu casa de los
hombres en la cocina?

Discursos » » ;
familiares ¢ QUIién o quiénes eran las figuras de
asociados al autoridad en tu casa?
género . . i
¢ Quién o quiénes expresaban mas el
afecto?
¢En tu familia dicen algo sobre tu
forma de vestir, de hablar o
comportarte?
¢Alguna vez te han preguntado qué
papel desempefias en tu relacion de
pareja, si eres el hombre o la mujer?
Criterios de evaluacion
Objetivos Categoriasde  Subcategorias Prequntas Pertine Observaciones
especificos analisis de analisis g Clarid ncia Ubica Suficie comentarios
ad Esenci ciébn ncia
al
¢C6émo ha sido la relacion entre los
miembros de la familia?
¢Quién es méas cercano con quién?
;Cémo se expresan el afecto en la
. familia?
Comprende Interacciones
rlas familiares
dindmicas ¢ Qué actividades comparten en
relacionale familia?
s Dinamicas
familiares, relacionales y
asociadas de ¢Quienes participan de ellas?
al comunicacion
reconocimi en las familias
l_?ntO de un ¢En tu familia estan de acuerdo con
integrante que asistas acompafiado de tu pareja a
homosexua

las reuniones sociales y familiares?
I

¢Cbémo es la comunicacioén en la
familia?

L ;A quién o quiénes se acude para
Dinémicasde ¢4 4 P
o hablar en momentos de tensién o
comunicacion .
alegria?

¢Quién expresa més facilmente lo que
piensa? ;Quién prefiere callar?




¢Se habla abiertamente en la familia
de la sexualidad?

¢A qué hacen referencia?

¢Se habla de la orientacién sexual?
;Qué se dice?

En cuanto a la homosexualidad, ¢Se
lo contaron a algun integrante de la
familia extensa? ¢persona cercana?

¢ Coémo se habla del tema con ellos?

¢C6mo ven en la familia que la gente
externa se entere de la orientacion
homosexual?

¢Como fue el proceso de revelacion
de la orientacién sexual? ;Qué
dijeron?

¢ Qué emociones identificas que
estuvieron presentes en los miembros
de la familia?

¢Alguien lo intuia? ¢Por qué lo

En las
preguntas socio

intuia? demograficas
hacen una
Reconocimient ngil:gaz da
o de integrante  ;Quién parecid entenderlo mas? con esta
homosexual )
considero
entonces que
¢Quién fue el primero en enterarse? mejor se
(',CUé.l fue su reaccion? realice en este
apartado.
¢A quién le costd més aceptarlo?
¢Por qué crees que le costé mas?
¢ Qué paso después de que se
enteraron? ¢Algo cambi6 en la
relacion?
Preguntas Criterios de evaluacion
Observaciones
Objetivos Categorias de  Subcategorias Pertine comentarios
especificos analisis de analisis Clarid ncia Ubica Suficie
ad Esenci
al
Identificar Concepciones ¢Qué decian en la familia sobre las ) Me parecen
las de ) personas homosexuales o los interesantes las
concepcion homosexualida Va_lgracmnes hombres que _Ifes gustan’ otrqs preguntas pero
es sobre dy familiares so'bre hombres? ;Quién lo decia mas? no se si estén
heteronorm heteronormativ homosexualida . - bien ubicadas,
ividad idad d ¢ Qué decian en tu familia a_I ver un creo que la
héngstala hombre con rasgos femeninos o dimension

afeminado?
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lidad en ¢ Qué decian en tu familia si veian Discursos
familias dos hombres tomados de la mano o familiares
con hijos solos en un espacio pablico? ;Qué asociados al
homosexua cara hacian? género, tiene
les. mucha relacién
¢Qué decian en tu familia de los con esta parte,
hombres mayores solteros? observen que
es pertinente
unirlas.

¢Cuéles son las creencias, valores y
normas mas importantes en tu familia
con relacién a ser hombre?

¢C6émo son los hombres en su
familia?

¢ Como debian comportarse los
hombres en tu familia?

¢ Coémo entendian en tu familia las
relaciones sexuales entre hombres?
¢Es algo de lo que se hablaba?

;Qué piensan en tu familia del
matrimonio igualitario? ;Se habla
alguna vez de esto?

Creencias sobre
homosexualida
dy
heteronormativi
dad

¢Como ven el tema de adopcion entre
hombres?

¢ Qué decian en tu familia si un nifio
queria jugar con mufiecas 0 mostraba
gusto por el color rosado?

¢Qué decia tu familia del llanto en los
hombres y la expresion de
sentimientos?

¢Alguna vez viste un hombre de tu
familia llorando?

¢Los hombres nacen o se hacen
homosexuales?

¢ Crees que actualmente es mas
aceptada la homosexualidad?

¢ Qué crees que dificulta la aceptacion
de la homosexualidad?

¢Dénde escucharon o vieron por Bien.
primera vez que era la
homosexualidad? ;De quién lo
escucharon?

¢Indagaron en alguna parte acerca de
la homosexualidad? ;Qué
encontraron?

Fuentes de ¢Alguien les habl6 acerca de la
informacion homosexualidad? ;Qué les dijo?
¢Quién lo decia méas?

Cuando la familia se enter6 de tu
homosexualidad ¢buscaron a alguien
para hablar del tema? ¢Para qué
consultaron? ;Qué ocurri6 en dichos
dialogos?

¢En caso de no buscarlo o recibirlo,
cuales fueron las motivaciones?
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Anexo 3: Consentimiento informado

JAVERJANA

——— (‘olombia

MAESTRIA EN FAMILIA
TRABAJO DE GRADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES ADULTOS

La presente investigacion tiene como objetivo caracterizar las representaciones
heteronormativas en la vivencia de la orientacién homosexual de los participantes y sus
familias. Para lo anterior, se realizard una entrevista semiestructurada donde se indagara
acerca de los procesos de socializacion, las dindmicas relacionales familiares asociadas al
reconocimiento de un integrante homosexual y las concepciones sobre heteronormatividad
y homosexualidad. Este instrumento de investigacion ha sido pensado y disefiado ética,
responsable y honestamente, para no generar ningun tipo de molestia o riesgos a su
integridad fisica y /o psicoldgica.

Por medio de este documento queremos que ustedes conozcan que su participacion
en este estudio es completamente voluntaria y confidencial. No se divulgaran los datos
sociodemograficos, se mantendra la confidencialidad y la privacidad de la informacion de
acuerdo con lo reglamentado en la ley 1090 de 2006 donde se dicta el Cédigo Deontolégico
y Bioético del ejercicio de la profesion de Psicologia.

Su participacion sera una contribucion a la experiencia educativa de estudiantes de
la Maestria en Familia de la Pontificia Universidad Javeriana Cali, asi como una
contribucion significativa para el desarrollo de la ciencia y el conocimiento.

Las sesiones realizadas en este estudio seran grabadas para mantener la integridad
de la informacion suministrada por los participantes. Es importante que sepan que el

material grabado sera utilizado con fines Unicamente formativos y de ningin modo sera



expuesto ante terceras personas. Garantizamos la privacidad y mantendremos la
confidencialidad sobre las respuestas de las personas entrevistadas. Dicha informacion se
analizara a la luz de los objetivos de la investigacion, en un contexto educativo. Asi mismo,
nos comprometemos a proporcionarle la informacién obtenida durante el estudio, cuando
éste finalice, si asi es requerido por ustedes.

Después de haber leido comprensivamente toda la informacidn contenida en este
documento, de haber recibido explicaciones verbales sobre él y satisfactorias respuestas a
nuestras inquietudes; habiendo dispuesto de tiempo suficiente para tomar una decision,
consciente y voluntariamente, somos participes del presente ejercicio de con fines
formativos.

En constancia, se firma este documento de consentimiento informado a los 20 dias

del mes de agosto del afio 2022.

Firma

Nombre

Cédula de ciudadania No. de

Firma

Nombre

Cédula de ciudadania No. de
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Estudiantes a cargo:

Firma

Nombre

Cédula de ciudadania No.

Tarjeta profesional

de

Firma

Nombre

Cédula de ciudadania No.

Tarjeta profesional

de
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