ANEXos

Anexo A: Escala de autoestima de Rosemberg

ESCALA DE AUTGESTIMA DE ROSEMBERG

indicacién: Cuestionaric para explorar la autoestima personal entendida como los sentimientos
de valia personal y de respeto a si mismo.

Codificacion proceso: 1.1.1.2,1.1.4. Autoestima (CIPE-a.),

Administracion: La escala consta de 10 items, frases de las que cinco estan enunciadas de
forma positiva y cinco de forma negativa para controlar el efecto de la aquiescencia
Autoadministrada.

Interpretacion:
De los items 1 al 5, las respuestas A a D se puntdan de 4 a 1.De los items del 6 al 10, las
respuestas Aa D se puntdande 1 a 4.
De 30 a 40 puntos: Autoestima elevada. Considerada como autoestima normal.
De 26 a 29 puntos: Autoestima media. No presenta problemas de autoestima graves,
pera es convehiente mejorarla.
Menos de 25 puntos: Autoestima baja. Existen problemas significativos de
autoestima.

Propiedades psicométricas La escala ha sido traducida y validada en castellano. La
consistencia interna de fa escalas se encuentra entre 0,76 y 0,87. La fiabilidad es de 0,80

ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSEMBERG

Este test tiene por objeto evaluar ef sentimiento de satisfaccion que la persona tiene de si misma.
Por favor, conteste las siguientes frases con la respuesta que considere méas apropiada.

A, Muy de acuerdo

B. De acuerdo

C. Endesacuerdo

D. Muy en desacuerdo

1. Sienfo que soy una persona digna de aprecio, al menos en igual medida que
los demés.

2. Estoy convencido de que tengo cualidades buenas.

3. Soy capaz de hacer las cosas tan bien como la mayoria de la gente.

4. Tengo una actitud positiva hacia mi mismofa.

5. En general estoy satisfecho/a de mi mismo/a.

8. Siento que no tengo mucho de (o que estar orgulloso/a.

7. En general, me inclino a pensar que soy un fracasadofa.

8. Me gustaria poder sentir mas respeto por mi mismo.

9, Hay veces que reaimente pienso gue soy un indtil.

10. A veces creo que no soy buena persona.
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Anexo B: Escala de autoconcepto de Tennessee

LA ESCALA DEL AUTO CONCEPTO DE TENNESSEE

WILLIAM H. FITTS, PH.

INSTRUCCIONES

En la linea de arriba de la hoja de respuesta, ponga su ncmbre y demés informacién y deje

en blanco las Gltimas tres casillas relacionadas al tiempo. Es
sélo en la hoja de respuesta. No ponga ninguna marca en estas hojas.

tan disefiadas para ayudarlo (a) a describirse como usted se

Las afirmaciones en estas hojas es
ted a usted mismo

ve a si mismo (a ). Por favor responda como si estuviera describiéndose us
(a). No omita ningun item.

Lea cada afirmacién cuidadosamente y luego seleccione una de las cinco respuestas enumera-
das mas abajo. En su hoja de respuesta, ponga un circulo alrededor de la respuesta que usted
escoja. Si quiere cambiar una respuesta después de haberla marcado con un circulo, no la
borre sino que simplemente ponga una X (equis) sobre esa respuesta y luego ponga un circulo

en la respuesta que quiere.

Cuando esté listo para empezar encuentre en su hoja de respuesta la casilla marcada Hora en
que Inicid y registre alli esa hora. Cuando termine, registre esa hora en la casilla marcada Hora
en que termind. : .

Aseglrese que su hoja de respuesta y estas hojas estén en linea de tal manera que los items
numerados corresponden el uno al otro. ’ :

Recuerde, ponga un circulo alrededor del ndmero de la respuesta que usted haya escogido
para cada afirmacion.

N
COMPLETAMENTE | EN SUMAYOR | EN PARTE FALSO | EN SU MAYOR | COM
FALSO BARTE FALSO | YENPARTE | PARTE CIEATO | ' CEATO
CIERTO
1 2 3 4 5
pery i y

Encor tralé IepEtldCS estos numeros de ESPUeSta e Ia pal £ superior de (:a(!a ll() a pa[a
p )

RSIIlDAD JAVERIANA-SE

———a

! ~ 40000 00093907 6 ﬂ,/

IR

tas las llenara después. Escriba

@]ﬁfcm-uu

o
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COMPLETAMENTE| EN SU MAYOR | ENPARTE FALSO| EN SU MAYOR |COMPLETAMENTE
FALSO ‘| PARTE FALSO Y EN PARTE PARTE CIERTO CIERTO
CIERTO
UK 2 3 4 5 )
ITEM
; ¥ No.
1+ TENGO UN CUERPO SALUDABLE __ e
3- SOY UNA PERSONA ATRACTIVA __ __3_______
.5+ ME CONSIDERC UNA PERSONA NEGLIGENTE _ __ __ _ . . __ L e
19 - SOY UNA PERSCNADECENTE __ __ ... A
21 - SOY UNA PERSCNA HONESTA _ _ oo 21 -
23 - SOY UNA PERSCNAMALA =~ 23 -
37 - SOY UNA PERSONAALEGRE __ __ _ 37 -
39 - SOY UNA PERSCNA CALMADA Y CONDESCENDIENTE _ 39 -
41 - SOY UN DON NADIE 41 .

55 - MI FAMILIA NORMALMENTE ME AYUDA EN CUALQUIER CLASE DE PROBLEMA 55 -

57 - soY MIEMBRO DE UNA FAMILAFELIZ. . 57 -
59 - MIS AMIGOS NO TIENEN CONFIANZAENMI __ _ _ 59 -
73 - SOY UNA PERSONA AMIGABLE _ __ _ __ N
75 - SOY POPULARCONLOSHOMBRES _ . 75 -
77 - NO ME INTERESA LO QUE LAS DEMAS PERSONAS HAGEN, . . od , = =0 77 -
91-NOSEMPREDIGOLAVERDAO _ _ 91 -
83 - ALGUNAS VECES ME ENOJO X 93.-
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EN SU MAYOR EN PARTE FALSO| EN SU MAYOR jCOMPLETAMENTE

I
COMPLETAMENTE :
FALSO | PARTE FALSO Y EN PARTE PARTE CIERTO CIERTO
{ CIERTO
L l - JITEM
‘No.
2. ME GUSTA VERME LIMPIO Y AGRADABLE TODO EL TIEMPO R
R
4. ESTOY LLENO DE ACHAQUES Y DOLORES _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ I e .
6. SOY UNA PESSONA ENFERMA W PENL IR 6
20 - SOY UNA PESSONA RELIGIOSA __ N amien 20 -
| 22 -MORALMENTE SOY UNFRACASO __ _ ~ e B
24 - MORALMENTE SOY UNA PERSONA DEBIL __ __ _ 24 -
38 - TENGO MUCHO DOMINIO SOBRE MI MISMO ~ i ag -

40 - SOY UNA PESSONA ODIOSA

74 - SOY POPULAR CON LAS MUJERES

76 - ESTOY FURIOSO CON TODO EL MUNDO
78 - NO SOY AMIGABLE __ _

92 - ALOUNAS VECES PIENSO COSAS TAN MALAS QUE NO ME ATREVO A HABLAR

E T e T g e RS e T e T R e | L

94 - ALGUNAS VECES, CUANDO NO ME SIENTO BIEN, ESTOY MALHUMORADO
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EN SU MAYOR

COMPLETAMENTE

TE! EN SU MAYOR EN PARTE FALSO
COMPFLI;ELTSASA = PARTE FALSO Y EN PARTE PARTE CIEBTO CIERTO
CIERTO
B 2 3 4 5 )

7 - NI ESTOY DEMASIADO GORDO NI DEMASIADO FLACO _ . e e — e —

9 - ME GUSTA MI APARIENCIA EXACTAMENTE COMO ES __

11 - ME GUSTARIA CAMBIAR ALGUNAS PARTES DE MI CUERFO __ __ __ __

25 - ESTOY SATISFECHO RESPECTO A MI CONDUCTA MORAL

27 - ESTOY SATISFECHO RESPECTO A MI RELACION CON DICS

29 - DEBERIA IR MAS A LA IGLESIA

43 - ESTOY SATISFECHO DE SER LO QUE SOY

45 . SOY TAN SIMPATICO COMO QUISIERA SER

47 - ME DESPRECIC

61 - ESTOY SATISFECHO CON MIS RELACIONES FAMILIARES

7 -

— — —

25 -

|

63 - ENTIENDO A MI FAMILIA TANTO COMOQ DEBIERA

65 - DEBERIA CONFIAR MAS EN MI FAMILIA

79 - SOY TAN SOCIASLE COMO QUIERO SER

81 - TRATO DE AGRADAR A OTROS PERO SIN EXAGERAR

43 -

47 -

61 -

65 -

79 -

ITEM

Il

95 - NO ME GUSTAN TODAS LAS PERSONAS QUE CONOZCO

97 - ALGUNAS VECES ME RIO DE UN CHiSTE VERDE

S G — — — — — —
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81 -

I

83 -

H

95 -

(

97 -
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COMPLETAMENTE | EN SU MAYOR ! EN PARTE FALSO| EN SU MAYOR |COMPLETAMENTE
PARTE FALSO Y EN PARTE PARTE CIERTO CIERTO
! CIERTO
‘ JITEM
No.
8 - NI SOY DEMASIADO ALTO NI DEMASIADO BAJO oeeno o B2
.-—-—_-"7_._—
10 - NO ME SIENTO TAN BIEN COMO DEBERIA SR | S
12 - YO QUISIERA SER MAS ATRACTIVO SEXUALMENTE 2.
26 - SOY TODO LO RELIGIOSO QUE QUIERO SER 26 -

28 - QUISIERA SER MAS DIGNO DE CONFIANZA
30 - YO NO DEBERIA DECIR TANTAS MENTIRAS 30 - G
44 . SOY TODO LO INGENIOSO QUE QUIEROSER __ a4 -
46 - NO SOY LA PERSONAQUE QUISERASER 45 -
48 - NO QUISIERA RENDIRME TAN FACILMENTE COMO LOHAGO a8 -
62 - TRATO A MIS PADRES TAN BIEN COMO DEBIERA (USE EL TIEMPO PASADQO SI 62 -
NO ESTAN VIVOS) == = o — o e e e e e e e e e e e e e
64 - SOY MUY SENSIBLE A LAS COSAS QUE ME DICE MI FAMILA 64 -

86 - YO DEBERIA AMAR MAS A MIFAMILIA -~ __ . :

80 - ESTOY SATISFECHO CON EL TRATO QUE LE DOY A LAS PERSONAS B

82 - YO DEBERIA SER MAS CORTES CON LOS DEMAS _ . TR
84 - YO DEBERIA LLEVARME MEJOR CON LAS PERSONAS 84 -
96 - ALGUNAS VECES CHISMOSEO __ _ -1 ges N
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i
COMPLETAMENTE' EN SU MAYOR EN PARTE FALSO

EN SU MAYOR |COMPLETAMENTE

EAESD) PARTE FALSO Y EN PARTE PARTE CIERTO CIERTO

CIERTO

Lo e 9B 3 4 5

17 - FRECUENTENENTE ACTUO COMO S1 NO TUVIERA NINGUNA HABILIDAD s

31 - TODOS LOS C:iAS DE MI VIDA SOY FIEL A MI RELIGION

33 - CUANDO ME Y CUENTA QUE LO QUE ESTOY HACIENCO ESTA MAL TRATO DE
GAMBIRRT oo T et o i i oot e s e e e e i

35 - A VECES HAGZ COSAS MUY MALAS

—— s e — — — — — — — —

51 - TOMO CULPAZ.LIDAD POR COSAS SiN ENOJARME

— —— — — — — — — —

53 - HAGO COSAS SIN PENSAR EN ELLO PRIMERO

——— —— — — — — —

71 - HAGO LA VOLUNTAD DE MIS PADRES (USE EL TIEMPO PASADO SINO ESTAN __
VIVOS) A

85 - TRATO DE ENTZNDER EL PUNTO DE VISTA DE LA OTRA PERSONA

¥

— — — —

87 - ME LA LLEVO Z:EN CON LAS PERSTNAS
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ITEM
No.
13 .

51 -

!

53 -

I!

67 -

//

69 .

|

A

I/

85 -

II

87 -

ll

99 -
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COMPLETAMENTE | EN SU MAYOR

EN PARTE FA
FALSO PARTE FALSO LSO| ENSU MAYOR |co
_ Y EN PARTE s MPLETAMENTE
sl E CIERTO CIERTO

14 - ME SIENTO BIEN LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO

16 - EN DEPORTES Y JUEGOS ME DESEMPENO MUY MAL -

18 - NO DUERMO MUY BIEN

—— —— — — — — — — — —————— —

— — — — — — — — —

36 - TENGO DIFICULTAD PARA HACER LAS COSAS QUE SON CORRECTAS _ 36 - <

50 - SOLUCIONO Mi§ PROBLEMAS FACILMENTE

52 - CAMBIO BASTANTE DE OPINION

i . S — - S Wit S . S i i

70 - DISCUTO CON A FAMILIA 1

72 - NO ACTUO CCMO MI FAMILIA PIENSA QUE DEBO

86 - VEO COSAS BUENAS EN TODAS LAS PERSONAS QUE CONCZCO

—— — — — —

83 - NO ME SIENTO A GUSTO CON OTRAS PERSONAS

——— —— — — —

90 - SE ME DIFICULTA HABLARLE A EXTRANOS

——— — — — — — — —

——
————— e

100 -A VECES POSPONGO PARA MARANA LO QUE DEBO HACER =OY ' 00 e s

S — — —— —
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Anexo C: Lista de chequeo de habilidades sociales

LISTA DE CHEQUEO DE HABILIDADES SOCIALES

INSTRUCCIONES

Las proposiciones de la presente lista se refieren a experiencias de la vida diaria, que describan
como Ud. se comporta, siente, piensa y actla. No es un test clasico, dado que no hay respuestas

correctas ni incorrectas, todas las respuestas son validas.

Encierra en un circulo la respuesta que mas crea conveniente:

Marque 1 si su respuesta es NUNCA.

Marque 2 si su respuesta es MUY POCAS VECES. Marque 3 si su respuesta es

ALGUNA VEZ. Marque 4 si su respuesta es A MENUDO.

Marque 5 si su respuesta es SIEMPRE. Responda rapidamente y recuerde de

contestar todas las preguntas.

ftems Nunca Muy Alguna |A menudo| Siempre
pocas vez
veces
1. ¢ Presta atencion a la persona que le esta hablando yhace 1 2 3 4 5
un esfuerzo para comprender lo que le estan diciendo?
2. ¢Habla con los demas de temas poco importantes parapasar 1 2 3 4 5
luego a los mas importantes?
3. ¢Habla con otras personas sobre cosas que le interesana los 1 2 3 4 5
demas?
4. iDetermina la informacidn que necesita y se la pide a la 1 2 3 4 5
persona adecuada?
5. ¢Permite que los demds sepan que agradece los favores,etc.? 1 2 3 4 5
6. ¢Se da a conocer a los demas por propia iniciativa? 1 2 3 4 5
7. ¢Ayuda a que los demas se conozcan entre si? 1 2 3 4 5
8. éLe gusta algun aspecto de la otra persona o alguna delas 1 2 3 4 5
actividades que realiza?
9. ¢Pide ayuda cuando tiene alguna dificultad? 1 2 3 4 5
10. ¢Elige la mejor forma para integrarse en un grupo opara 1 2 3 4 5

participar en una determinada actividad?
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11. ¢ Explica con claridad a los demas como hacer unatarea 1 2 3 4 5
especifica?

12. ¢ Presta atencidn a las instrucciones, pide explicaciones,lleva 1 2 3 4 5
adelante las instrucciones correctamente?

13. (Pide disculpas a los demds por haber hecho algo mal? 1 2 3 4 5
14. ¢Intenta persuadir a los demds de que sus ideas son 1 2 3 4 5
mejores y que seran de mayor utilidad que las de la otra

persona?

15. éIntenta reconocer las emociones que experimenta? 1 2 3 4 5
16. ¢Permite que los demas conozcan lo que siente? 1 2 3 4 5
17. éiIntenta comprender lo que sienten los demas? 1 2 3 4 5
18. ¢ Intenta comprender el enfado de la otra persona? 1 2 3 4 5
19. ¢ Permite que los demas sepan que se interesa o se 1 2 3 4 5
preocupa por ellos?

20. ¢Piensa por qué esta asustado y hace algo para 1 2 3 4 5
disminuir su miedo?

21. ¢Se dice a si mismo o hace cosas agradables cuandose 1 2 3 4 5
merece una recompensa’?

22. ¢Reconoce cuando es necesario pedir permiso parahacer 1 2 3 4 5
algo y luego lo pide a la persona indicada?

23. éSe ofrece para compartir algo que es apreciado por los 1 2 3 4 5
demas?

24. ¢ Ayuda a quien lo necesita? 1 2 3 4 5
25. ¢Llega a establecer un sistema que le satisfaga tantocomo 1 2 3 4 5
a quienes sostienen posturas diferentes?

26. ¢ Controla su caracter de modo que no se le "escapanlas 1 2 3 4 5
cosas de la mano"?

27. i Defiende sus derechos dando a conocer a los demascual es 1 2 3 4 5
su postura?

28. ¢éSe las arregla sin perder el control cuando los demasle 1 2 3 4 5
hacen bromas?

29. é{Se mantiene al margen de situaciones que le puedan 1 2 3 4 5
ocasionar problemas?

30. ¢Encuentra otras formas para resolver situaciones 1 2 3 4 5
dificiles sin tener que pelearse?

31. ¢ Les dice a los demds cuando han sido ellos los responsables 1 2 3 4 5
de originar un determinado problema e intentaencontrar

solucion?

32. iIntenta llegar a una solucidn justa ante la queja 1 2 3 4 5
justificada de alguien?

33. iExpresa un cumplido sincero a los demas por la formaen 1 2 3 4 5

que han jugado?
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34. iHace algo que le ayude a sentir menos verglienza o aestar
menos cohibido?

35. ¢Determina si lo han dejado de lado en alguna actividady,
luego, hace algo para sentirse mejor en esa situacion?

36. ¢ Manifiesta a los demas que han tratado injustamente aun
amigo?

37. ¢Considera con cuidado la posicion de la otra persona,
compardandola con la propia, antes de decidir lo que hara?

38. ¢Comprende la razén por la cual ha fracasado en una
determinada situacién y que puede hacer para tener mas éxito
en el futuro?

39. ¢Reconoce y resuelve la confusidn que se produce cuando
los demds le explican una cosa pero dicen o hacenotras que se
contradicen?

40. ¢ Comprende lo que significa una acusacidn y por qué se la
han hecho vy, luego piensa en la mejor forma de relacionarse
con la persona que le ha hecho la acusacién?

41. ¢ Planifica la mejor forma para exponer su punto de vistaantes
de una conversacién problematica?

42. iDecide lo que quiere hacer cuando los demas quierenque
haga otra cosa distinta?

43, iResuelve la sensacion de aburrimiento iniciando unanueva
actividad interesante?

44. iReconoce si la causa de algin acontecimiento es
consecuencia de alguna situacidn bajo su control?

45. iToma decisiones realistas sobre lo que es capaz de
realizar antes de comenzar una tarea?

46. ¢Es realista cuando debe dilucidar como puede
desenvolverse en una determinada tarea?

47. iResuelve que necesita saber y como conseguir la
informacién?

48. ¢Determina de forma realista cual de los numerosos
problemas es el mas importante y el que deberia solucionar
primero?

49. ¢ Considera las posibilidades y elige la que le hard
sentirse mejor?

50. éSe organiza y se prepara para facilitar la ejecucién desu
trabajo?
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Anexo D: Consentimiento informado para acudientes
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ACUDIENTES

Estimado(a) acudiente

Desde la asignatura Trabajo de grado | y Il a cargo por el docente Victor Hugo Charria, las
estudiantes Laura Camila Abella Romero y Sara Villegas Syro, pertenecientes a la Pontificia
Universidad Javeriana Seccional Cali, estdn llevando a cabo la investigacion “Relacion del
autoconcepto, autoestima, capacidad intelectual y habilidades sociales en adultos con discapacidad
intelectual”, dado que se ha observado de acuerdo a la revision de literatura que puede existir una
relacién entre los niveles de autoestima y autoconcepto con las habilidades sociales. Ademas,
también se conoce que la capacidad intelectual puede no ser un determinante para el desempefio
de las habilidades sociales, donde las habilidades adaptativas pueden ser independientes del grado
de severidad de la discapacidad intelectual.

Segun esto, el proyecto busca aportar con una perspectiva distinta a los procesos de
inclusion y desarrollo personal con las personas con discapacidad intelectual, por lo tanto, el
objetivo es determinar si existe una relacion entre el autoconcepto, autoestima, capacidad
intelectual y habilidades sociales en adultos jovenes con discapacidad intelectual que asisten a un
programa de formacion para el trabajo en una institucion de la ciudad de Cali. En este sentido, se
aplicarén 3 cuestionarios, 2 de manera presencial y uno via telefénica.

Se le invita a participar en la investigacion, en la cual 2 de los cuestionarios seran dirigidos
a la poblacion con discapacidad intelectual, los cuales buscan medir el autoconcepto y la autoestima
de los participantes y, 1 cuestionario dirigido a los acudientes con el objetivo de evaluar las
habilidades sociales evidenciadas en estas personas. Para la medicion de autoestima y autoconcepto
se estima un tiempo de aplicacion de 1 hora por participante, mientras que para la evaluacion de
las habilidades sociales se estima un tiempo de aplicacion de 15 minutos. La participacion en este
proyecto no representa ningun beneficio ni tampoco presenta ningun tipo de riesgo. Antes de
aceptar o rechazar su participacion en la investigacion, debe de tener en cuenta lo siguiente:

eLa decisién de participar en la investigacién es completamente PERSONAL, LIBRE y
VOLUNTARIA.

e Sus datos personales y la informacion obtenida son completamente CONFIDENCIALES, por
el contrario, se utilizara un CODIGO/PSEUDONIMO para identificarlo. En tal sentido, la
informacién no se revelard en la institucion, usando nombres propios o datos
sociodemogréaficos que pueda identificarte.

¢ En el transcurso del estudio usted podra SOLICITAR informacion actualizada sobre el mismo.

e En el transcurso del estudio tG podras RETIRARTE en cualquier momento, sin necesidad de
informar tus razones.

¢ NO recibira ningin beneficio econdémico por su participacion.

¢ NO tendra que hacer un gasto econdmico durante su participacion.

La investigacion se enmarca en los articulos 2, 3, 10, 15, 17, 23, 24, 29, 36, 45, 46, 47, 48, 49, 50
y 52 de la Ley 1090 del 06 de septiembre del afio 2006, establecida por el Congreso de la
Republica de Colombia, por medio de los cuales se establecen las normas pertinentes frente a
aspectos cientificos, técnicos y administrativos para la investigacion en psicologia, y los articulos
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5,8,10,11, 12, 14, 15y 16 de la Resolucion No. 008430 de 1993 que regula de los aspectos éticos
de la investigacion en seres humanos en areas de la salud.

Si considera que no hay dudas ni preguntas acerca de su participacion, puede firmar el siguiente
Consentimiento Informado.

Una vez leida y comprendida la informacion anterior en pleno uso de mis capacidades, manifiesto
mi participacion en la investigacion. En tal sentido, la firma del consentimiento informado implica
autorizacion para yo realizar la Escala de autoestima de Rosemberg, la Prueba de autoconcepto de
Tennesse y la Lista de chequeo de habilidades sociales de Goldstein.

Yo, , identificado con
CcC declaro que he sido informado(a) de los objetivos, fines del presente
estudio a realizar por estudiantes de la Pontifica Universidad Javeriana Cali. Y obrando en forma
AUTONOMA Y CONSCIENTE, ACEPTO la participacion en esta investigacion. Se firma a los
dias ___ del mes delafio .

FIRMA PARTICIPANTE

Nombre:

CC:

Teléfono:

Firma del ESTUDIANTE 2 Firma del ESTUDIANTE 1
NOMBRE DEL ESTUDIANTE NOMBRE DEL ESTUDIANTE
CEDULA DE CIUDADANIA CEDULA DE CIUDADANIA
CORREO CORREO

TELEFONO TELEFONO

Firma del director/a del trabajo de grado que podran contactar en caso de tener dudas o
comentarios sobre el proceso de investigacion o el proyecto.

NOMBRE DEL DOCENTE ENCARGADO/A

CEDULA DE CIUDADANIA

CARGO

CORREO INSTITUCIONAL

OFICINA

TELEFONO
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Anexo E: Consentimiento informado inclusivo para poblacién con discapacidad intelectual

Estudiantes de la Pontificia Universidad Javeriana Seccional Cali estan haciendo una investigacion
sobre la relacion entre la autoestima, el autoconcepto, la capacidad intelectual y las habilidades
sociales en adultos jovenes con discapacidad intelectual que asisten a un programa de formacion
para el trabajo en una institucion de la ciudad de Cali.

Si aceptas participar en la investigacion, tendrds que responder a tres cuestionarios: dos sobre tu
autoestima y autoconcepto, y otro sobre tus habilidades sociales. Los cuestionarios duraran 1 hora
en total para los dos primeros y 15 minutos para el ultimo. No recibirds ningin beneficio econémico
por participar, y tampoco tendras que pagar por nada.

Antes de decidir si quieres participar 0 no, es importante que sepas que tu decision es
completamente libre y voluntaria. También debes saber que tus datos personales y la informacion
que des durante la investigacién seran confidenciales y se mantendran en secreto. Si quieres
retirarte de la investigacion en cualquier momento, podréas hacerlo sin tener que dar ninguna
explicacion.

Si entiendes todo lo anterior y quieres participar en la investigacion, deberds firmar el
Consentimiento Informado que se encuentra al final del texto.

FIRMA PARTICIPANTE

Nombre:

CC:

Teléfono:

Firma del ESTUDIANTE 2 Firma del ESTUDIANTE 1
NOMBRE DEL ESTUDIANTE NOMBRE DEL ESTUDIANTE
CEDULA DE CIUDADANIA CEDULA DE CIUDADANIA
CORREO CORREO

TELEFONO TELEFONO

Firma del director/a del trabajo de grado que podran contactar en caso de tener dudas o
comentarios sobre el proceso de investigacion o el proyecto.

NOMBRE DEL DOCENTE ENCARGADO/A

CEDULA DE CIUDADANIA

CARGO

CORREO INSTITUCIONAL
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OFICINA
TELEFONO
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