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Hilos de identidad: Entre hebras y memorias

Introduccion

La identidad y la afrocolombianidad son dos conceptos entrelazados que juegan un
papel fundamental en la diversidad cultural de Colombia. La afrocolombianidad
representa la riqueza de la herencia africana que se ha fusionado con las tradiciones y la
cultura colombiana a lo largo de los siglos y que asi forman la identidad de la comunidad
afro. También es una parte esencial de la lucha por la igualdad y la justicia en Colombia ya
que, a lo largo de la historia, la comunidad afrocolombiana ha enfrentado desafios y
discriminacion, pero ha contribuido significativamente al tejido social del pais y considero
gue reconocer y celebrar la afrocolombianidad es un paso importante para tener una

sociedad mas inclusiva y equitativa.

En este proyecto se trabaja con el cabello como un distintivo de mi herencia
africana. Pretende resaltar la importancia del cabello en relacién con la ancestralidad y la
percepcion actual de la comunidad afrodescendiente de Cali. En este sentido, se indaga
sobre los significados de las representaciones con el cabello y su importancia para la
comunidad afro, a través de fuentes documentales y testimonios de mujeres negras
residentes en Cali. Para realizar propuestas visuales que pongan en evidencia el valor

étnico y cultural del cabello afro.



En este propdsito, el documento consta de varios apartados: en el primero, indico
las razones por las que quiero trabajar con el cabello afro, la justificacion, dado que este
asunto fue importante en el desarrollo de mi nifiez. Luego desarrollo el concepto de la
afrocolombianidad entendido como la representacién de la herencia africana en la cultura
colombiana, desde tradiciones y expresiones culturales, explorando el significado cultural
del cabello afro, indicando que su valor estd mas alla de ser un asunto de estética, siendo
este un simbolo de resistencia y orgullo étnico, en contextos como el de la ciudad de Cali,

gue es una de las ciudades con mayor poblacién afrodescendiente del pais.

De igual manera, se pone de presente como la didspora africana ha sido objeto
historicamente de esclavizacidn, lo que persiste en la memoria, generando la necesidad de
resignificar la identidad étnica afro, separandose de la mirada hegemanica, que es blanco-

mestiza, para reconocer la diversidad de las representaciones locales.

Por otro lado, se aborda las practicas que se realizaban en el cabello, que en
épocas pasadas no solo tenian un propdsito estético, sino que incluian otros practicos y
era el de ser simbolos que permitian reconocer a que comunidad pertenecias o servian de
herramienta de supervivencia a manera de mapas, lo que implicaba que estas practicas
culturales estaban ligadas a formas de resistencia, que hoy probablemente tienen otras
connotaciones, en tanto, ya no hay esclavitud de la forma en que solia haberla, pero si
estereotipos que son producto de la opresién histdrica hacia los afrodescendientes en
Colombia. En estos estereotipos el cabello es un elemento fundamental que, por un lado,

diferencia a los afros, pero por otro, los identifica.
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OBJETIVO GENERAL

Resaltar el valor cultural y semidtico del cabello en la conformacién de la identidad
afrodescendiente con énfasis en su ancestralidad y su concepcidon contemporanea desde

la comunidad afro de Cali.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Explorar a través de anlisis visuales y entrevistas como las concepciones del cabello
afro hoy reflejan resistencia cultural e identidad en la comunidad afro femenina en

Cali.

2. Indagar acerca de los significados simbdlicos y estéticos asociados al cabello y su

importancia en la comunidad afrodescendiente.

3. Desarrollar propuestas visuales que pongan en evidencia el valor étnico y cultural del

cabello afro como expresion de resistencia y orgullo identitario.



¢PARA QUE HABLAR SOBRE CABELLO AFRO?

Personalmente, el proceso de aceptacion de mi cabello tuvo muchos altibajos en el
pasado. De nifia, solia compararme todo el tiempo con mis compafieras,
mayoritariamente blanco-mestizas, y me sentia mal de que mi cabello creciera hacia los
lados y no hacia abajo, largo y lacio como el de muchas de ellas. Debido a esto, tomé
decisiones guiadas por la presién social y destrui la naturaleza de mi cabello aplicando

guimicos que cambiaron su textura, blanqueandolo para poder pertenecer.

Al crecer y madurar, trabajé en mi autoestima y entendi lo importante que es mi
identidad real; entendi que tiene una historia y que debo sentirme orgullosa de ella. En
este sentido, quiero ahondar en el tema y representar aspectos vinculados al cabello que
son parte de la historia de la identidad afrodescendiente y mia. Revisar su importancia
desde la ancestralidad, para darle mas relevancia y aportar en el proceso de otras mujeres

afrodescendientes.

Lo que hace relevante este proyecto en la sociedad y el arte es exponer el choque
entre la percepcidn generalizada del cabello afro actualmente y lo que representa desde
la época colonial. A partir de esta premisa, se haran unas propuestas pldsticas que recojan

conceptos relevantes acerca del tema.



IDENTIDADES ETNICAS E INTERCULTURALES

La identidad étnica, ya sea vista como una herramienta de movilizacidn y afirmacion
positiva del ser o experimentada como un estigma que desvaloriza, es una construccion
social en constante evolucion que surge de la interaccion entre los miembros de la
sociedad. Siendo asi, las identidades negras tienen distintas expresiones que son producto

de sus contextos y procesos de crecimiento diferentes.

Segun estudios realizados por Stuart Hall (1996) y Paul Gilroy (2000) en los
llamados Cultural Studies y Postcolonial Studies (Estudios Culturales y Poscoloniales) es
posible plantear una hipétesis alrededor de identidades negras que se construyen a través
de la combinacién de elementos tanto modernos como tradicionales, integrando
continuidades histéricas y rupturas contemporaneas con una capacidad de transformacion

constante. “Se trata de identidades hibridas e interculturales” (Agudelo, 2004, p.177).

Es relevante entender cdmo el recuerdo de la experiencia histdrica de
esclavizacion vivida por los africanos traidos a América esta presente en la memoria actual
de las poblaciones negras y como la representacion moderna de la afrocolombianidad
influye en la manera en que estas comunidades se perciben a si mismas, lo que permite
comprender la diversidad de representaciones locales que poseen y que oponen
resistencia a la imposicién de una memoria excluyente. Donde las personas luchan por

definir su identidad entre las asignadas por terceros y las que han sido adoptadas por ellas



mismas. Por lo tanto, es necesario desligarse de las restricciones de la mirada blanco-

mestiza y pasar a resignificar la identidad étnica afro en la continuidad de la historia.

EL CABELLO AFRO, MAS QUE UNA REPRESENTACION ESTETICA

El valor cultural que las comunidades afrodescendientes le atribuyen a su cabello
es fundamental para comprender practicas como el trenzado. Durante la esclavitud, el
trenzado no solo cumplia una funcidn estética, sino que se utilizaba como una
herramienta estratégica para la supervivencia. Los esclavos disefiaban mapas en sus
trenzas que les servian para trazar rutas de escape hacia los palenques, guidndolos hacia
la libertad y alejandolos de una vida de servidumbre deshumanizante. Ademas, las trenzas
se usaban para ocultar semillas que podian plantarse y utilizarse como alimento cuando
llegaban a los palenques. Esta practica facilitaba la comunicacion discreta entre ellos y
cumplia una funcioén practica, especialmente para las mujeres, que usaban el trenzado
como soporte para cargar sobre sus cabezas platones llenos de fruta o la ropa de los rios

para lavar.

Nicole Dawn Watson (2010), plantea una tesis “Making Hair Matter: Untangling
Black Hair/Style Politics”, para el Departamento de Sociologia de la Universidad Queen’s,
en la que desarrolla la idea del cabello como una entidad compleja e importante, con

caracteristicas materiales y semidticas que, al ser social, permite la construccién de



significados. Afirma que el cabello es un elemento crucial para la articulacién de las
diferencias y de la identidad; por ello, considera que las practicas de peinado en las
mujeres negras son vitales en la produccidn cultural, la subversion racial y la negociacion

de las identidades.

Histéricamente, el cabello afro ha sido objeto de discriminacidn, estigmatizacién y
marginacion (Estacio Caicedo, 2021; Pérez Villadiego, 2022). De modo que, estas
representaciones no solo forman parte de una moda en su forma mas simple, sino que
también, responden a una historia y una razén de ser, llena de resiliencia, sudor, sangre y

lagrimas.

En América Latina, una regidn que se caracteriza por tener una amplia diversidad
sociodemografica a consecuencia de las conquistas en el territorio, la colonizacién y la
esclavitud; se evidencia una enorme desigualdad social y exclusién hacia la poblacion
indigena y afrodescendiente, asi como una cantidad de conflictos étnico-raciales que

contribuyen a formar relaciones de sometimiento, dominacién y subordinacion.

Los procesos para adquirir conciencia de la identidad negra estan vinculados a la
comprension del pasado y presente de Africa como una herencia histérica y cultural,
ademas de servir como un referente en la actualidad. Este reconocimiento se acompana
de una referencia a los simbolos que representan las luchas por la libertad, la resistencia
contra el colonialismo y las diversas formas de discriminacién de los pueblos negros en el

mundo.



En Colombia, los procesos de construccidn identitaria trascienden caracteristicas
basicas como el color de la piel, la historia comun en Africa o la esclavitud. Por el
contrario, estos procesos avanzan a través del reconocimiento mutuo y la creacién de
tejido colectivo, donde se reconocen intereses, experiencias, expectativas, cualidades,
dificultades, entre otros aspectos que contribuyen a la formacién de una colectividad y al

fortalecimiento de lazos sociales como indica Hall (1999).

Si hablamos de cabello afro, su historia estd intrinsecamente ligada a la diaspora
africana y a las experiencias de la comunidad afrocolombiana, quienes han enfrentado
una larga historia de discriminacion y marginalizacién, pero también, de resistencia
cimarrona. En un pais donde los procesos de mestizaje, blanqueamiento e individualismo
han sido predominantes, el cabello afro ha sido a menudo estigmatizado, asociado con
estereotipos negativos y considerado antinatural, afectando asi todas las practicas

tradicionales.

Sin embargo, en las ultimas décadas, ha habido un resurgimiento de la valorizacién
del cabello afro como simbolo de resistencia y orgullo étnico frente a un entorno que
histéricamente ha promovido la homogeneizacidn cultural, que se hace evidente en el
Colectivo Wiwa en Medellin, que segun Pérez Villadiego, (2022) son mujeres
afrodescendientes que se juntan para “conversar, aprender, encontrarse y sanar las
heridas del racismo, el machismo, el clasismo, la exclusidn, entre otras, y su influencia en
la forma en como se posicionan ante el mundo” (p. 73). Movimientos sociales y culturales,
junto con legislaciones mas inclusivas, han comenzado a cambiar la percepcion publica,

promoviendo una mayor aceptacion y celebracion de la diversidad.



En la ciudad de Cali, Colombia, conocida por su gran poblacién afrodescendiente,
el cabello afro se vuelve particularmente significativo. En esta ciudad, el cabello no solo es
una cuestion de estética personal, sino también un marcador de identidad y una forma de
resistencia cultural colectiva. Cuando negros migrantes de diferentes regiones del pais se
encuentran en el contexto calefio pasan por un proceso de reconocimiento de similitudes,
intereses y tradiciones culturales que son necesarias para la construccion étnica. El
intercambio de conocimiento enriquece la experiencia cultural y gracias a eso se

reconocen diferentes estilos de peinados que tienen significados profundos.

Como se menciond anteriormente, las trenzas pueden representar conexiones
ancestrales y la historia de la didspora, mientras que llevar un afro suelto puede simbolizar
el empoderamiento y reivindicacién de la identidad racial, como los Dread Locs o rastas
gue tienen significados espirituales y filosoficos, inspirados por movimientos como el
rastafarismo y otras practicas religiosas africanas. En este contexto, los festivales
culturales, como el Festival de Musica del Pacifico Petronio Alvarez —uno de los mas
importantes del pais—, celebran y visibilizan la riqueza cultural de la poblacion
afrodescendiente, proporcionando espacios donde los peinados afro son exaltados como

emblemas de herencia y orgullo.



TRAVESIAS.

Mi trayectoria en las artes visuales ha estado marcada por un compromiso
constante con la visibilizacidn y reivindicacién de la cultura afrocolombiana,
particularmente a través de la representacion de la mujer negra. Desde mis primeros
pasos en la formacidn como artista, he centrado mi trabajo en la exploracion de temas
como la discriminacidn, la ancestralidad, la biodiversidad, la imposicion colonial y los
estereotipos, entendiendo estas dimensiones como ejes cruciales para comprender la
experiencia afro en Colombia. En mi trabajo, he buscado cuestionar las estructuras de
poder que perpetuan la exclusion y la marginacién, y destacar la fortaleza, la belleza y la
diversidad de la cultura afrocolombiana, mediante medios como la fotografia, la pintura al

6leo o acrilico, la pintura digital, el grabado, entre otros.

En primera instancia, desarrollé el proyecto Ciegos de sociedad que surgié como
una respuesta a las experiencias de invisibilizacion que muchas personas
afrodescendientes enfrentan diariamente. A través de esta propuesta, quise explorar
como las estructuras sociales y culturales han perpetuado una ceguera colectiva, una
negacion de la humanidad y la identidad de quienes no encajan en las normas impuestas

por una sociedad predominantemente blanca.

Utilizando elementos visuales que juegan con la metafora de la ceguera, como
cuerdas alrededor de los ojos, busqué representar no solo la opresién externa, sino

también el impacto interno: la auto alienacidén y la lucha por reconocerse en un entorno



que constantemente niega nuestra existencia. Esta pieza invita a una reflexidn sobre la
necesidad de recuperar y reivindicar nuestras identidades. Hasta el momento, es mi
primer y Unico trabajo fotografico que se ve alineado con mis intereses y me parece
importante presentarlo dentro de mis antecedentes, porque creo que sienta una buena

linea para mi creacidn artistica.

CIEGOS DE SOCIEDAD

VALENTINA ZUNIGA

Igbasoke
w;“

Ciegos de sociedad. Foto libro (15 pdginas) 2021

Luego de la discriminacion trabajé en una pieza titulada Imposicion. A través de
ella, quise capturar como la identidad afro ha sido manipulada, distorsionada y, en
muchos casos, reducida a estereotipos que no reflejan la verdadera esencia y riqueza de

nuestra herencia. En su construccion utilicé elementos simbdlicos que representan la



opresion histdrica y la persistencia de estas dindamicas en la actualidad, tales como
cuerdas, cascos y armaduras que ocultan y tergiversan los rasgos auténticos de nuestra
cultura. Los efectos de la colonizacion siguen vivos en la manera en que nuestras
comunidades son percibidas y, en ocasiones, comercializadas sin respeto ni comprensién.
Buscaba no solo criticar estas practicas, sino también reclamar la autenticidad y el
derecho a definir nuestra identidad por nosotros mismos. A continuacion, se presentan las

imagenes de imposicioén.

Imposicion. Pintura Digital. 2021

Después de las propuestas anteriores, trabajé en Cabello pacifico que es un
homenaje a la ancestralidad y a la rica herencia cultural de mi pueblo, Timbiqui, Cauca. En

ella, exploré la conexidn entre identidad, estética y memoria histérica a través de la



representacion de diferentes estilos de cabello afro, cada uno asociado a los apellidos de

las familias mas numerosas de la region.

El cabello afro, en esta serie de ocho piezas, es un simbolo de resistencia,
continuidad y pertenencia a una comunidad que ha sabido preservar sus tradiciones a lo
largo de su historia, siendo llevados por todos los ancestros que influencian a las nuevas
generaciones y conservan sus valores. Este trabajo reafirma la importancia de reconocer y

valorizar nuestra historia desde sus raices mas profundas.

Cabello pacifico. Técnicas mixtas. 2022



Continuando con mi trayectoria, exploré una técnica diferente con la pieza
Afrodisiaco que fusiona de manera critica y poética la riqueza natural del Pacifico
colombiano con las complejas dinamicas que afectan a la regién y a sus habitantes. En
ella, reviso la manera en que el hombre negro ha sido histéricamente sexualizado y
reducido a estereotipos simplistas, una imagen que deshumaniza y exotiza, ignorando la

verdadera complejidad de su identidad.

Esta problematica es representada de manera simbdlica a través del chontaduro,
un fruto que, por su asociacion popular con la potencia sexual, se convierte en un icono de
la reduccion de la identidad afro a meros objetos de deseo. Sin embargo, al integrar el
chontaduro en la pieza, busco no solo evidenciar esta estigmatizacion, sino también
resignificarlo, recordando que este fruto, al igual que la comunidad que lo produce, es

parte integral de un ecosistema cultural y natural mucho mds amplio v significativo.

Afrodisiaco. Acrilico sobre Madera. 50 x 50 cms. 2023



Otra propuesta que me parece interesante vincular como proceso es Nadjela, cuyo
nombre de origen yoruba significa "hermosa mirada", es un homenaje a la conexion entre
memoria y naturaleza en la cultura afrocolombiana. Al centrarme en el coco, una fruta
tropical que proviene de las islas del Pacifico y que tiene un gran significado cultural para
las comunidades afro, quise evocar recuerdos personales de mi infancia, cuando el coco
no solo era un alimento, sino también un simbolo de pertenencia y tradicién. Para mi, el
coco representa la riqueza de nuestra tierra y la simplicidad natural que ha nutrido a las

generaciones, tanto fisica como espiritualmente.

Sin embargo, Nadjela también es una critica al proceso de desnaturalizacién que
ha acompafiado al consumismo moderno, que toma lo que es puro y significativo y lo
transforma en productos altamente procesados, saturados de azlcares y aditivos,
despojandolos de su valor cultural y nutricional original y que afecta a nuestros nifios y su
crecimiento. Lo que alguna vez fue un simbolo de conexidn con la tierra y la herencia
cultural, ahora corre el riesgo de ser reducido a un simple objeto de consumo,

desconectado de sus raices y de su verdadero significado.

En mi recorrido artistico hago una reflexion critica sobre las fuerzas externas que
buscan distorsionar y explotar lo que es auténtico y significativo para nuestra comunidad.
Cada pieza, en su singularidad, forma parte de un didlogo mas amplio sobre la necesidad
de preservar, valorar y reivindicar nuestra identidad y nuestra historia, como un acto de
resistencia y como una afirmacién de la riqueza cultural que define a la comunidad

afrodescendiente en Colombia.



Nadjela. Acrilico sobre madera. 70 x 100 cms. 2023

HORIZONTES DE INSPIRACION Y CONTEXTO

Para este proyecto de investigacion es importante considerar conceptos que
serviran para sentar bases sélidas a las implicaciones del cabello afro; hay que referenciar
algunos artistas que ya han hecho obra alrededor del tema mencionado, ya que su visién y

representacion sirven como punto de partida para la exploracién y ayudardan a llegar a una



produccidn artistica que recoja los aspectos de mayor relevancia, para cumplir con los

objetivos planteados.

Lo primero que es conveniente resaltar es el significado del cabello como
representacion cultural. Segun Arthica (2018), el cabello es la extension fisica que puede
alcanzar mayor longitud, mayor simbolismo, mayor representacién de nuestros
pensamientos y, en definitiva, la mayor diferencia de imagen respecto a otros grupos
tribales desde la antigliedad hasta la actualidad. Esto aplica para todas las diferentes

comunidades y etnias.

Dentro de la comunidad afrodescendiente hay un gran nimero de artistas que
evidencian el cabello como representacion cultural, como es el caso de Sonya Clark, una
artista visual estadounidense que trabaja con tejido, cabello humano y objetos
encontrados. Su obra se centra en la exploracién de la identidad, la raza y la cultura
afroamericana. Uno de sus trabajos de mayor trascendencia es su serie "Hair Craft
Project"!, donde utiliza el cabello humano para crear objetos tejidos y explorar la historia
y la cultura de la comunidad afroamericana. Destaca el talento de 12 estilistas en la
comunidad de peluqueros de Richmond VA. El proyecto muestra la habilidad de los
estilistas para manipular los cabellos de la cabeza de Clark y muestra el arte textil de los
estilistas en lienzos cosidos con hilo. El proyecto rompe barreras cruzando fronteras entre
peluquerias y galerias de arte como sitios de estética, artesania, habilidad, improvisacién y

comercio, convirtiéndose en un orgullo para la artista.

1 Sonya Clark. (2013) Hair Craft Proyect. Serie de peinados sobre lienzo. Hilos de seda, cuentas, conchitas e
hilo. Dimensiones variadas. https://sonyaclark.com/gallery/hair-craft-project-canvases-2/



https://sonyaclark.com/gallery/hair-craft-project-canvases-2/

La representacidn cultural esta directamente relacionada con la identidad no solo
de un conjunto de personas sino de cada ser como individuo, por lo que el segundo
aspecto para tener en cuenta es la implicacién del cabello como marco de identidad ya
que, seglin Angela Millan (2022), el cabello es una parte de nuestro cuerpo que puede
sentirse como algo meramente estético, pero realmente tiene un gran impacto social y

psicolégico en nuestras vidas.

Una obra artistica que hace referencia a la identidad, el reconocimiento propio y
las practicas afro es Ruta de tropas 2, curaduria de una practica afro realizada por el
Colectivo De costa a costa. Es el resultado que arrojo la investigacidn sobre la presencia de
la practica del trenzado afro en la ciudad de Cali, Palenque y Cartagena. Su pauta
curatorial, estuvo determinada por el rastreo de la transmisién del conocimiento y su
dindmica, la percepcion del oficio de parte de las trenzadoras, y la recepcion del trenzado

por parte de la comunidad.

Ruta de tropas evidencia valores como el origen, la identidad y la cotidianidad, que
se manifestaron como directrices a través de las cuales la misma comunidad se
representa. Ademas, este ejercicio resalta valores estéticos tradicionales como volumen,
color y forma, remitiéndonos al origen histérico de la practica del trenzado en el periodo
de esclavizacidn y esto a su vez, nos envia al palenque de San Basilio, un espacio resultado

del proceso de resistencia hacia la vida y la libertad de la comunidad afro; esto resalta la

2 Colectivo De costa a costa. (2015) Ruta de tropas. Catalogo fotografico.
https://prezi.com/0voiyzlllhfp/ruta-de-tropas-curaduria-de-una-practica-afro/



https://prezi.com/0voiyzlllhfp/ruta-de-tropas-curaduria-de-una-practica-afro/

necesidad de recalcar el origen africano de la practica y el rastreo de su rasgo atavico en la

poblacion afro. (Colectivo De costa a costa, 2015).

Por desgracia, histdricamente el cabello y la identidad afrodescendiente como
conjunto mismo han sido relegados y estigmatizados por la sociedad. La estigmatizacion
hace referencia a un atributo profundamente desacreditador, una clase de relacién entre
el atributo y el estereotipo (Goffman, 1986), en palabras mas simples; se puede definir
como el sefialamiento negativo hacia una persona o grupo de personas con el fin de
insultar, ofender, atacar o someter, justificado por el desprecio, prejuicios y estereotipos
aprendidos. Para ninguna persona negra es nuevo este concepto de estigmatizacion ya
gue todos lo hemos vivido en mayor o menor medida, desde grandes a pequefios. Y en
una sociedad como la que todos —como humanidad— hemos creado, la mujer suele ser
el principal blanco de sefialamientos de todo tipo, hacia su apariencia fisica, su

personalidad y sus actos.

En ese sentido, la obra titulada A Subtlety/Marvelous Sugar Baby? de la artista
visual estadounidense Kara Walker es un referente esencial. La esfinge de Walker es un
hibrido de dos estereotipos racistas distintos de la mujer negra: tiene la cabeza de una
mujer negra con pafiuelo, haciendo referencia a la mitica cuidadora de las necesidades
domeésticas de las familias blancas, especialmente la crianza y cuidado de sus hijos, pero

su cuerpo es una verdadera caricatura de la mujer negra demasiado sexualizada, con

3 Kara Walker. (2014) A Subtlety / Marvelous Sugar Baby. Escultura e instalacién. Azdcar, poliestireno,
plastico y melaza. Dimensiones variadas. Nueva York. https://historia-arte.com/obras/una-sutileza-o-
maravilloso-bebe-de-azucar



https://historia-arte.com/obras/una-sutileza-o-maravilloso-bebe-de-azucar
https://historia-arte.com/obras/una-sutileza-o-maravilloso-bebe-de-azucar

pechos prominentes, nalgas enormes y vulva protuberante que es bastante visible desde
la espalda. Si esta evocacién tanto de la cuidadora como del objeto sexual se siente
ofensiva, tiene la intencién de serlo. Es parte de por lo que Walker ha llegado a ser

conocida. (Thompson, 2014).

Ademas de Kara Walker, la artista visual estadounidense de ascendencia
afroirlandesa Ellen Gallagher también centra su obra en la exploracion de la identidad, la
razay la cultura afroamericana. En su serie "DelLuxe"4, Gallagher utiliza la representacion
de la estigmatizacidn de las mujeres afroamericanas en la publicidad y la cultura popular

para criticar el racismo y la discriminacién.

El llamativo collage de la artista estadounidense Ellen Gallagher es uno de los
sesenta grabados que componen su impresionante obra de 2004, DeLuxe.
Comprende una seleccién de anuncios vintage de belleza dirigidos a consumidores
afroamericanos, que la artista transformé utilizando una variedad de técnicas,
desde el grabado hasta el embellecimiento a mano, para “parodiar las 'mejoras’
gue ofrecen los anuncios y subrayar en particular el papel del cabello como
significante de diferencia”. “Las damas de las pelucas son fugitivas, reclutas de otro
tiempo y lugar, liberadas de las revistas de 'carreras' del pasado”, explicé Gallagher
sobre los muchos estampados vibrantes, como este, con elaborados adornos para
el cabello realzados con plastilina. “Los he transformado... en las paginas que

alguna vez los mantuvieron cautivos”. (Elephant, 2020)

4 Ellen Gallagher. (2004). DeLuxe. Técnicas mixtas. Nueva York.
https://www.tate.org.uk/art/artworks/gallagher-deluxe-t12301



https://www.tate.org.uk/art/artworks/gallagher-deluxe-t12301

TEJIENDO HISTORIAS: ENCUENTROS EN VOZ BAJA

Las mujeres afrocolombianas nos enfrentamos a la presion de adaptarnos a moldes
estéticos que, muchas veces, ignoran nuestras raices y tradiciones y, como una mujer
negra, entiendo el sentir de esa presidn pues la he vivido en carne propia. Sin embargo,
me parecié muy importante escuchar otras voces de mujeres afro, quienes me comparten
su experiencia con su identidad y la relacion que han construido con su herencia y su
imagen, especificamente en torno a su cabello. Converso con ellas y asi, a través de sus
testimonios, busco entender mas alla de mis percepciones personales las complejidades

de aceptarse en una sociedad donde la diversidad no siempre es valorada.

Una de las entrevistadas es Diana Diaz, una estudiante de comunicacion social de
la Fundacién Universitaria de Popayan; ella reflexiona sobre el proceso de aceptacion de
su identidad y asegura que "aceptar nuestras raices va mas alla del color de piel",
comentario que corrobora las opiniones del socidlogo Stuart Hall, en su estudio /dentidad
Cultural y Didspora (1999) que mencioné unas paginas mas arriba. Diana describe su
camino hacia la autoaceptacién como un proceso lento y gradual, de paso a paso y resalta
como los estandares de belleza, en muchas ocasiones, promueven el rechazo hacia las

caracteristicas propias.



En concordancia, Daoblelly Sinisterra, una estudiante de educacién popular de la
Universidad del Valle, afirma que la experiencia de crecer como mujer afrocolombiana ha
estado marcada por el dolor y la discriminacién debido a que su entorno educativo,
mayormente blanco-mestizo, le hacia sentir aislada "Sentia que como que todo lo que yo

hacia, lo que decia y de dénde venia era un motivo de burla", cuenta.

Curiosamente, para Vivian Zufiiga, una artista autodidacta, la aceptacion de sus
raices se manifesté de manera un poco diferente pues expresa que "aceptar mis raices no
ha sido complejo", admite que el desafio radica en el entorno en el que se desenvuelve. La
falta de sensibilidad en ciertos espacios ha llevado a Vivian a tomar decisiones sobre su
imagen como una forma de proteccién. Explica: "Frecuento espacios donde no me siento
muy segura de mostrar mi cabello, por lo que lo trenzo como una forma de protegerlo de
comentarios faltos de tacto y malas energias". Su cabello, a menudo tejido, representa

para ella una barrera protectora y, al mismo tiempo, un simbolo de libertad.

Finalmente, le pedi a cada una que describiera con una sola palabra lo que se
sentia ser una mujer negra en Colombia: Retador, resiliente y complicado, esas fueron las
palabras que resultaron. Estos testimonios evidencian cdmo la aceptacidn se convierte en
un proceso en el que se entrelazan experiencias individuales y colectivas. Sus historias
revelan la relacidn contradictoria y de resistencia hacia su propia imagen. No obstante,
todas ellas encuentran en su cabello y en sus raices un motivo de orgullo y de libertad.
Donde aceptarse plenamente se convierte en un acto de valentia, una reafirmacién de su

herencia y un motivo de orgullo.



METODOLOGIA

Esta investigacion parte en primera instancia de una reflexion de caracter
autorreferencial, aunque la discriminacidn, especialmente hacia la comunidad
afrodescendiente, es un asunto de cardcter universal. Este enfoque permite conectar
experiencias personales con problematicas sociales mas amplias, utilizando la
introspeccién como punto de partida para entender como se manifiestan los estereotipos
y la imposicion colonial en la vida cotidiana, tomando como contexto a Colombia. Asi, se
busca entrelazar la subjetividad del investigador con el andlisis critico de contextos
histéricos y culturales que perpetuan dichas formas de exclusidon. Bajo las premisas de

Borgdorff (2010), se afirma que:

(...) la investigacion que no asume la separacion de sujeto y objeto, y no contempla
ninguna distancia entre el investigador y la practica artistica, ya que ésta es, en si,
un componente esencial tanto del proceso de investigacion como de los resultados
de la investigacidon. Este acercamiento estd basado en la idea de que no existe
ninguna separacion fundamental entre teoria y prdactica en las artes. Después de
todo, no hay practicas artisticas que no estén saturadas de experiencias, historias y
creencias; y a la inversa, no hay un acceso tedrico o interpretacion de, la practica
artistica que no determine parcialmente esa practica, tanto en su proceso como en
su resultado final. Conceptos y teorias, experiencias y convicciones estan

entrelazados con las practicas artisticas y, en parte por esta razén, el arte es siempre



reflexivo. De ahi que la investigacién en las artes trate de articular parte de este

conocimiento expresado a través del proceso creativo y en el objeto artistico mismo.

(p.10)

En este sentido, para tratar de responder los interrogantes, la metodologia de este
proyecto se divide en tres fases: En la primera, se acude a fuentes documentales para
comprender los conceptos de identidad, discriminacién, ancestralidad y su representacién
en la cultura visual afrocolombiana y se realizan una serie de entrevistas a mujeres afro
acerca de cdmo comprenden y viven ellas los conceptos previamente nombrados. En la
segunda, se revisan los ejercicios artisticos que forman parte de mis antecedentes
personales, tomando como referencia los que se conformaron bajo las inquietudes que
me surgen con relacion a la representacién de la mujer negra en la sociedad, la imposicidon
colonial y los estereotipos que afectan la identidad de las comunidades afrodescendientes

y su autopercepcion.

Y tercero, se explicitan las relaciones en las piezas de este proyecto tras las
reflexiones del didlogo entre mis experiencias personales, los referentes artisticos
estudiados y la informacidn recolectada en la revisién documental que se coteja con las
vivencias de las entrevistadas. Esta fase implica un proceso de analisis critico y creativo
donde se integran las ideas de resistencia y denuncia presentes en mi trabajo, buscando
evidenciar cdmo se entrelazan en las obras las problematicas anteriormente
mencionadas. De esta manera, las piezas se convierten en un espacio de convergencia
entre la teoria y la practica, materializando las inquietudes y conclusiones que surgen a lo

largo del desarrollo de la investigacion.



Los dos primeros pasos se escriben antes en el documento, en este apartado me
referiré al proceso realizado para llegar a las piezas que presento en esta propuesta

plastica.

El primer paso, es mirar el dlbum familiar y reconocer en este las fotografias que
hacen evidente mi relacidn con el cabello. Para después hacer un proceso de seleccion,
edicion y ajuste de estas. Un ejemplo de estas fotografias es de mi a los 3-4 afios donde
estaba peinando a una de mis mufecas favoritas del momento, actividad que, segin mi
madre, me encantaba hacer, al punto de que terminaba dafando el cabello de mis
mufiecas por jugar repetidas veces con la peineta. En esta fotografia estoy rodeada de
muchos tarros de leche que mi mama acumulaba y que yo habia consumido hasta ese
momento. En medio de mi platica con ella acerca de esos momentos de mi infancia, me
recordé que tomé leche formulada hasta los 7 afios aproximadamente y que le parecia

sorprendente lo mucho que me gustaba.
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Archivo familiar. 2006 aprox.



Asi como la anterior fotografia, encontré muchas otras donde el peinado es
significativo, no solo en mi nifiez, si no a lo largo de mi vida. A partir de la base teérica de
referentes conceptuales y artisticos, del archivo familiar, personal y de las conversaciones
con mujeres afros, inicié la fase exploratoria, donde experimenté con diferentes técnicas
como pintura analoga, pintura digital, fotomontaje, uso de inteligencias artificiales, etc.,
priorizando aquellas que mejor se comuniquen conmigo y con cada pieza particular. Se
llevaron a cabo pruebas de materiales y formatos, evaluando su pertinencia para expresar

conceptos relacionados con el cabello afro.

Posteriormente, empleé un proceso iterativo de produccién, en el cual el
desarrollo de cada pieza se retroalimentaba constantemente mediante la reflexién critica
sobre la marcha. Para ello, un medio de gran importancia fue mi computador, que jugo el
papel de un diario de trabajo donde registré el avance de cada pieza por medio de
herramientas digitales que me sirven para bocetar y también para crear directamente.
Este método me permitié ajustar y refinar los elementos formales y discursivos de las
piezas conforme a los objetivos planteados. Ademdas de que me daba muchas
posibilidades de jugar con distintos elementos dentro de cada pieza, haciéndolas muy
versatiles. Es un proceso que disfruto mucho porque siento que tengo toda la libertad de
crear y jugar con las formas, personajes, elementos y colores para terminar haciendo

obras que reflejen mi esencia y que también comuniquen un mensaje en torno al cabello.

Cuando creo las diferentes piezas directamente en programas digitales me gusta
poner un poco mas de mi esencia en ellas, por lo que después de imprimirlas, las

intervengo personalmente usando pigmentos y otros materiales que dialogan con los



elementos presentes en la composicién. La imagen a continuacidn, es una foto del
proceso inicial de intervencién de dos primeros bocetos para lo que serd una serie de 12
piezas, en esta se combinan varios materiales como pintura acrilica, grafito y acuarela.
Trato de darle un toque Unico a cada pieza y hacer que el espectador pueda quedarse

observando, desglosando y analizando cada detalle del trabajo.

Archivo personal. 2024.

Dentro de mi proceso de creacion también esta la escultura, esta lleva un poco mas de
tiempo y considero que es menos intuitiva en mi, pero aprendo a disfrutarla cuando
conecto con el tema, tanto como lo hago en este proyecto, donde el cabello es el
elemento principal y crucial para armar todo un discurso alrededor de la discriminacién y

estereotipacién hacia la comunidad negra.



Archivo personal. 2024.

Para la construcciéon de esta pieza hice uso primordial de cabello sintético, el cual
trencé con ayuda de mi mamad y lo ensamblé en un soporte de madera armando una red
de cabello que se tiempla y destiempla, esta pieza de la obra es muy importante y aunque
su metodologia es repetitiva y muy técnica, el mensaje viene desde una perspectiva

bastante visceral.

Como parte importante de todo el proceso creativo también esta la
retroalimentacion a través de didlogos con compafieros y profesores, lo cual enriquecié mi
produccién con perspectivas externas que aportaron una visién mas amplia sobre las

posibles interpretaciones de las obras.

El desarrollo de este proyecto me ha permitido reafirmar la importancia de una
metodologia flexible y adaptativa, donde cada etapa de experimentacidn y analisis se
traduce en aprendizajes valiosos para el futuro. Las piezas finales son la manifestacién

tangible de un proceso en el que la técnica, estética y mensaje se entrelazan en armonia.



A lo largo de este camino, he descubierto que mi practica artistica es tanto un medio de
expresidon como un espacio de crecimiento personal, que se alimenta de todas las

experiencias diarias que enriquecen mi visién y comprension del arte.

PROPUESTA DE MONTAIE

El disefio del montaje busca ofrecer una experiencia que permita al espectador
acercarse a cada obra, generando un recorrido que evoque una narrativa continua. La
disposicidn se planteara de manera que cada técnica y formato encuentren un didlogo

fluido, resaltando la relacién entre las piezas y su carga simbdlica.
1. Pinturas en acrilico sobre lienzo (2 piezas de 110 cm x 100 cm):

e Las pinturas seran dispuestas en paredes opuestas para generar un
contraste y establecer un inicio y un cierre visual al recorrido de la
exposicidn. Estaran ubicadas a una altura de 1.5 metros del suelo, con una
distancia entre si que permita observar cada obra de forma aislada y

favorezca una aproximacién mas profunda a sus detalles.

2. Pinturas en cartulina durex (12 piezas de tamafio 1/8):

e Estas obras se organizaran en un arreglo cuadrado o lineal sobre la pared
lateral, manteniendo una separacién de aproximadamente 10 cm entre

cada una para crear una secuencia ritmica que invite al espectador a



explorar sus detalles. Esta disposicion permite enfatizar el contraste de
cada pieza mientras se observa el conjunto como una serie
interrelacionada. Con una iluminacién puntual para realzar la textura y el

color de las obras en cartulina.

3. Escultura en maderay cabello sintético (100 cm x 80 cm):

e Laescultura estara ubicada en el centro de la sala, para que funcione como
eje y punto focal de la exposicidn, permitiendo una visualizaciéon de 360
grados. Una iluminacién dirigida desde un angulo superior resaltard las
texturas de la madera y el cabello sintético, creando sombras y
profundidad. El espacio circundante debe mantenerse libre para que los

visitantes puedan rodearla y observar los detalles desde diferentes angulos.

4. Produccion audiovisual (proyeccion):

e La produccién audiovisual se proyectara en una pared destinada
exclusivamente a este fin o, en su defecto, en una pantalla blanca o fondo
oscuro, lo que favorece la visibilidad de la imagen. Reducir la iluminacién en
este sector sera importante para evitar reflejos y mejorar la visibilidad de la

proyeccion.

5. Fotografias de archivo (10-15 imagenes de 10 cm x 12 cm c/u) en mesa

expositora:

e Las fotografias se dispondran en una mesa expositora cubierta con vidrio

para permitir una visién protegida y ordenada. La mesa se situard hacia el



final del recorrido, para que el espectador las observe en detalle al término
de la exposicion. Las fotografias se ordenaran de acuerdo con su secuencia
cronolédgica, y podria agregar un breve texto explicativo a un lado de la

mesa para guiar la interpretacién de las imagenes.

lluminacién y ambiente general:

La iluminacidn general se mantendra tenue, con focos puntuales y direccionales en
cada obra para resaltar sus caracteristicas. Para la proyeccion audiovisual, se establecera
una luz ambiente baja, evitando asi interferencias visuales. La disposicidn de las piezas
invita a un flujo de recorrido circular que asegura que cada obra sea apreciada

individualmente, mientras contribuye al discurso global de la exposicidn.

EXPOSICION

La sustentacidon de este proyecto tuvo lugar el 14 de enero de 2025. La propuesta
de montaje fue muy similar a la planteada anteriormente, con la adicidon de la integracion
del disefio de modas dentro de las piezas, siendo el vestido que llevaba puesto una obra

de arte disefiada por mi madre y yo. Se presentaron:

e 2 pinturas en acrilico sobre lienzo (120cm X 100cm — 130cm X 100cm)
e Serie de 12 piezas de pintura acrilica sobre durex (35cm X 25cm c/u)
e Escultura de cabello sintético y madera (dimensiones variadas)

e Propuesta audiovisual (3 minutos, 17 segundos)



e Presentacion de archivo personal en fotografia (27 fotos)

e Escultura de cabello natural (dimensiones variadas)

Zanzibar
Técnica: Escultura de cabello sintético y madera
Dimensiones variadas

2024

De Pura Cepa (Serie, 12 piezas)
Técnica: Fotomontaje y pintura acrilica sobre durex
Dimensiones: 35cm X 25¢cm c/u

2025




Sin titulo

Descripcion: Disefio de vestuario con tela antifluido
estampada, denim y trenzas de cabello sintético como
aplique

2025

Afolabi
Técnica: Pintura acrilica sobre lienzo
Dimensiones: 120cm X 100cm

2023




Folami
Técnica: Pintura acrilica sobre lienzo
Dimensiones: 130cm X 100cm

2025
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