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Este proyecto desarrolla un menú de
degustación performático mediante una mesa
viva, homenajeando las experiencias
alimentarias de mujeres trans de la fundación
Transmujer de Cali. A través de entrevistas
semiestructuradas, se diseñó una experiencia
de siete tiempos, simbolizando sus narrativas y
estructuras matriarcales. La evaluación mostró
unánime impacto positivo, validando la
gastronomía como herramienta de resistencia
y transformación social.

La invisibilización y exclusión sistemática de las
mujeres trans en Cali perpetúa su
vulnerabilidad social, afectando su acceso a
derechos básicos. La juntanza emerge como
un espacio de resistencia donde la comida
fortalece vínculos comunitarios y memoria
colectiva.
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General: Visibilizar la juntanza de mujeres trans de la fundación
Transmujer de Cali a través de una mesa viva, representando sus
experiencias alimentarias y generando un espacio de diálogo entre la
comunidad LGBTIQ+ y docentes de la PUJ.
Específicos:

Analizar las experiencias alimentarias en la juntanza trans
mediante entrevistas, identificando sus significados y contextos.
Desarrollar una propuesta gastronómica performática basada en
los ingredientes cotidianos, materializando sus narrativas en una
expresión culinaria.
Facilitar el diálogo entre la comunidad LGBTIQ+ y la academia a
través de la mesa viva como herramienta de visibilización y
construcción comunitaria.

Aborda la identidad trans como un espectro amplio, resaltando las
barreras estructurales que perpetúan la exclusión y vulnerabilidad. Se
exploran las violencias de género, el impacto del rechazo familiar y la
precarización laboral. Además, se destaca la juntanza como espacio de
resistencia y la gastronomía como herramienta de memoria, comunidad
y transformación social.

Menú de degustación performático
mediante una mesa viva, homenajeando la
juntanza de mujeres trans. A través de esta
experiencia sensorial, se busca representar
sus relatos, vivencias y prácticas alimentarias,
resaltando el papel de la comida en la
construcción de identidad, memoria y
comunidad, fomentando el proyecto
fomenta el diálogo y la inclusión social.

La invisibilización de las mujeres trans en Cali perpetúa desigualdades y dificulta su
reconocimiento. La juntanza se presenta como un espacio esencial de resistencia, identidad y
comunidad, donde la alimentación actúa como vínculo social y herramienta de memoria. Este
proyecto propone un menú de degustación performático mediante una mesa viva, honrando las
experiencias alimentarias de las mujeres trans de la fundación Transmujer de Cali. A través de la
gastronomía, se busca generar una experiencia sensorial y simbólica que facilite el diálogo
sobre diversidad, construya puentes entre la academia y la comunidad LGBTIQ+ y visibilice las
estructuras de cuidado que sostienen estos encuentros.

Este proyecto evidencia la importancia de la gastronomía como herramienta de visibilización y
comunidad. A través de la mesa viva, se logró transformar experiencias alimentarias trans en una
narrativa sensorial que permitió generar conexiones profundas entre participantes. La recepción
positiva confirma que la cocina es un espacio de memoria, resistencia y encuentro colectivo,
donde los sabores y relatos se entrelazan para impulsar diálogos significativos y transformar
imaginarios sociales sobre diversidad y cuidado.

Juan Andres Moreno Mora 
Sebero Emilio Ugarte Vallejo
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