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El presente proyecto de investigaciéon constituye un acercamiento al
mundo onirico y su representaciéon artistico-pldstico a través de las
experiencias de un colectivo seleccionado para el estudio de los suefios. Los
suefios se entienden como sucesos que generalmente no se dan en el
estado de vigilio, estos retoman vivencios de la vida cotidiana que
posteriormente serdn reinterpretadas y transformadas por lo mente de
acuerdo con lo que se anhelag, lo que se teme y en general sobre procesos
complejos del mundo interior.

Ahora bien, hay un término que captura algunos aspectos del sofiar:
el palimpsesto. La palabra palimpsesto proviene del griego antiguo que
significa grabado nuevamente, de las raices palim que significa otra vez y
psaein: grabar. Es decir, es un manuscrito que muestra rastros de una
escritura anterior sobre la misma superficie, que se ha borrado para sobre-
escribir un nuevo texto (con propdsitos de economizar los materiales). Esta
prdctica es antiquisima y se popularizé a partir del siglo VII por motivo de la
escasez del papiro egipcio'. El procedimiento consistia en raspar el escrito
en tinta con una piedra pumita (piedra pémez).

El palimpsesto usado como metdfora de los suefos, alude a una
sobre escritura reiterada de las vivencias del sofiante, las cuales se
transmutaon y adquieren diversas formas, transformando sus significados. Es
decir, que sobre los mismos escenarios o situaciones se van transformando
los sucesos, surgiendo diversos signos y simbolos recurrentes que se van

combinando.

! https://definiciona.com/palimpsesto/



Asi pues, mi interés es mostrar otras realidades individuales a partir
de los suefios, mediadas por la experiencia estética a través de una
propuesta pictérica que comprende experiencias sensibles, signos, colores y
significados posibles de los sofiantes. Las series pictéricas de las imdgenes
oniricas del grupo de sofiantes o grupo de estudio toman como elementos
principales los simbolos que se expresan en las narraciones de los soflantes,
sumados a una herramienta fundamental en su construccién, como lo es el
palimpsesto que serd explicado ampliomente mds adelante, pero este serd
tomado como un palimpsesto visual, que toma en cuenta las emociones y el
registro graéfico del sofiante en un juego continuo de intersubjetividades e
intercombios de re-interpretaciones entre el sofiante y el artista
desenvolviéndose como resultado en la construccién de la obra.

En ese didlogo continuo de intersubjetividades se encuentra
primeramente la traduccién del suefio del sofiante a escritura para luego
ser interpretado por el artista resaltando esos simbolos o elementos
encontrados en las narraciones del suefo que mencione anteriormente,
luego se acuerda con el sofante a través de una serie de paletas de colores
la tonalidad del suefio que serd representado.

En este proceso se evidencia esa reiterada relacion entre el sujeto, la
autora de este proyecto y la pinturo, lo cual, nos recuerda a la estética
relacional de Bourrioud (2008), quien nos habla sobre el arte relacional
como aquel que generq, crea relaciones entre el espectador, la obra y los
objetos que la componen. En este sentido, la estética relacional constituye
un marco conceptual y metodolégico muy adecuado para investigar el

proceso morfo-estético de la propuesto, en virtud de que los suefios de los



sujetos y sus vivencias cotidianas permiten construir una propuesta desde
el juego de mutuas interpretaciones y representaciones entre la autora de
este proyecto, los soAantes y la obra.

El titulo de lao propuesta ENTRE VELADOS hace referencia a los
suefos que son imagenes veladas entre el inconsciente y las vivencias de la
vida cotidiana del sofante, y por otro lado, al palimpsesto debido a la
sobrescritura que se realiza a partir de las narraciones, lo que se lleva a la

propuesta pictdrica a través de la técnica.

Palabros claves: mundo onirico, palimpsesto, sofante, suefios, pintura

metafisico, surrealismo.



Quimera, ensueio, narcosis

Yo suerio que estoy aqui,
destas prisiones cargado;

y sofié que en otro estado
mas lisonjero me vi,

cQué es la vida? Un frenesi.
cQué es la vida? Una ilusion,
una sombra, una ficcion,

y el mayor bien es pequerno;
que toda la vida es suerio,

y los sueros, suerios son.

Pedro Calderon de la Barca.

Fragmento de La Vida es Suero.



Todos sofiamos, asi algunos no lo recuerden. Segun el médico
psiquiatra y psicoanalista Herndn Santacruz Oleas (citado por Navas, 2016),
es un hecho comun que olvidemos nuestros suefios o no los recordemos al
despertar, y que en el caso de que sean recordados, estos se irdn olvidando
al tronscurrir laos horas, debido o que el inconsciente oculta algunos
aspectos de este. Los suefios que tenemos retoman elementos que hacen
parte de la vida cotidiana, que un lado, nos inquietan pero que también nos
hacen vivir experiencias reconfortantes. Los suefos han captado la
atencién del ser humano porque estos hablan intimamente sobre nosotros,
sobre la vida misma, los conflictos o dificultades presentes o pasadas, y nos
alertan o hablan sobre la realidad externa.

La vida onirica ha sido un tema que se ha ahondado desde
diferentes campos, como por ejemplo desde la psicologio, y aun asi ha sido
dificil comprenderlo en su totalidad, quedando algunos aspectos por
descifrar; por lo tanto, cualquier explicacién racional a ellos dard como
resultado una comprension parcial de este. Para ver algunos aspectos
desde la psicologia y la neurobiologia puede consultarse algunos articulos.
“Los suefios: un estudio cientifico desde una perspectiva interdisciplinaria”
de los autores Maria Claudia Munévar, Andrés Manuel Pérez y Eugenia
Guzman (1995), que nos indican las diferentes aproximaciones cientificas
desde disciplinas como la antropologio, la neurociencio, la psicologia, la
somnologia y la cronobiologia. Ademds el hecho de que el ser humano pase
la tercera parte de su vida durmiendo, y de esa tercera parte se da otra
tercera parte sofondo, coloca al estudio de los suefios de importancia

fundamental para la comprensién de la psicologia del hombre. El articulo



nos muestra cémo los suefios han cobrado interés en muchas culturas y
también ahonda el fendmeno desde la neuropsicologia.

El articulo sobre neurobiologia titulado, “Neurobiologia del suefio y
su importancia: antologia para el estudiante universitario®, realizado por los
siguientes autores; Paul Carrillo-Mora, Jimena Ramirez-Peris y Kaia Matia
Maogafia-Vdsquez, nos habla de que las investigaciones hechas sobre la
biologia del suefio y los efectos clinicos de sus trastornos, deja en claro que
el suefo es un proceso necesario para la salud del ser humano. El articulo
finalmente pretende realizar una revision acerca de la biologia del suefio y
nos explica aspectos del suefio que son de interés prdctico para el
estudiante universitario, como el papel del suefio en el proceso natural de
aprendizaje, memoria y de una adecuada higiene del suefio para la salud
integral del individuo.

Cabe considerar, por otra parte, o Carl Gustav Jung y su
entendimiento sobre los suefios, Huang (2019) afirma que “Jung creia que
los suefios son solamente suefios, no les da un significado mas profundo, y
un suefo claro es sélo un suefio que contiene significados completos sobre
lo que se suefia. En la teoria de Jung, no existen suefios sin haber tenido
experiencias previas, dicha experiencia en el ser humano existe en nuestro
nivel inconsciente” (p.12).

Por otro lado, desde el punto de vista de las artes visuales, los artistas
han venido trabajando con los suefios, es asi como se hace evidente que en
las pinturas del siglo XIX en el Romanticismo y en el siglo XX en las
vanguardias, como el Surrealismo, donde estos se integraron como un

elemento para la creacidn que intentaba oflorar la psiquis, de la misma



manera, en la actualidad hay muestras de que el interés persiste como el
caso que presenta Marinovic (2006), donde se enfatiza la importancia de los
suefos en los procesos creativos en una serie de pintores chilenos, en el
cual se registran unas experiencias controladas sobre construccidn de
diarios de suefios con bocetos y obras basadas en ellos. Los resultados de
este ejercicio a través de los suefios indicaron una actitud positiva en la
vida personal de quienes participaron en este estudio, dando cuenta
ademads de que quienes experimentaron alguna pérdida de seres queridos
encontraron una forma de canalizar el dolor. En la autoevaluacion del
ejercicio, se detectd que muchos de ellos encontraron en el registro de los
suefos una herramienta positiva para la creacién.

Incidentalmente, a lo largo de mi vida he elaborado también una serie
de diarios de suefos, a partir de los cuales he realizado propuestas
artisticas que me han dado la libertad de convertir objetos y espacios en
situaciones imposibles, utilizando para ello un lenguaje cercano al
surrealismo, en este sentido, puedo afirmar de acuerdo con Wyss (1987), que
los suefos nos permiten percibirnos a nosotros mismos con una libertad
inspiradora de producir imdgenes y universos visuales que manifiestan
estéticamente las acciones del ser, sean inconscientes o no, y que de este
modo pueden contribuir al autoconocimiento.

Asi, la intencidn que he tenido de representar artisticamente los
suefios comenzd por el deseo de poder transmitir o otros lo que yo
experimentaba en esos “micro mundos” oniricos y ver hasta qué punto se
podria encontrar lugares de conexidn con el otro, es decir, establecer la

posibilidad de reconocimiento mutuo de nuestra humanidad en el



intercombio de subjetividades. De acuerdo con Carl Jung (citado por Torres,
2020), en la psique de cada persona habita una parte muy importante: lo
inconsciente, pero ademds de ello también el inconsciente o memoria
colectiva, que forma parte de la construccién de la mente del individuo y
por ende de la creacién de los simbolos e imdgenes que aparecen en los
suefios del sujeto. En este sentido, la conexidn que he buscado a través de
las pinturas que he realizado tombién manifiesta lugares comunes con
relacién a simbolos e imdgenes como lo afirma Jung.

En este trdnsito de querer expresar los suefios, lo inconsciente, lo
simbdlico, lo personal, lo colectivo, pasé por el marco del surrealismo, sin
embargo, este asunto ya ha sido trabajodo con amplitud por muchos
artistas, lo que deviene en lao necesidad de establecer otros lugares de
enunciacion para trabajar con los suefios. Es asi como en este proyecto si
bien los suefos son parte importante en la propuesta, ahora me interesa
principalmente la dindmica entre las intersubjetividades, que es una
caracteristica notoria en el arte contempordneo de acuerdo con Borriaud
(2008) quien indica que "el arte es un estado de encuentro” (p.17) ademds de
ser “una actividad que consiste en producir relaciones con el mundo con la
ayuda de signos, formas, gestos u objetos” (p.135), y quien asi mismo propone
que la obra hoy se construye sobre una base de relacién social entre los
artistas y el publico que aprecia y dinamiza tombién la obro. En este
sentido, la propuesta de esta investigaciéon utiliza el suefio como un canal
para establecer un juego de intersubjetividades a manera de palimpsesto,

mds precisomente, en la construccidén de la obro, donde se establecen una



serie de intercambios, de re-interpretaciones entre el sofante y el artistq,
que posteriormente serdn reinterpretados por el publico.

En virtud de los anteriormente expuesto queda clara que la
intenciéon de este proyecto no es completar la informacidn de este
fendmeno desde el dmbito cientifico, que es por demds extenso e
interdisciplinar, sino mds bien observar y traotar de experimentar
representaciones artisticas de las multiples formas de construccidn
simbdlica en los suefios, desde el recuerdo, desde el registro emocional y/o
grdéfico de un grupo de prueba de sofiantes con el propdsito de hacer
tangible a través de la mediacién artistico, los diferentes esquemas
simbdlicos y sensaciones de las personas cuando suefian. Por otro lado,
establecer una especie de didlogo que permita conjugar simbolos, signos,
gestos y formas entre el sofante y el mediador, que en este caso, es la
autora de este proyecto. Esta propuesta en si reflexiona sobre una
problemdtica de representacién artistica de un mundo desconocido pero
que podria establecer puentes de comunicacién y re-significacion entre los
sujetos para descubrir las singularidades y similitudes en la imaginacién

humana.



Imagen, vision, siesta

Querido hijo, también yo junto a rios placenteros
He caminado la noche entera en la tierra de los suerios;
Pero por serenas y calidas que fuesen las anchas aguas,
No pude llegar hasta la otra orilla.
iPadre, oh padre! ;Qué hacemos aqui
En esta tierra de incredulidad y temor?
La tierra de los suenos es mucho mejor, alla lejos,
Por sobre la luz del lucero del alba’.

William Blake

Fragmento de El Pais de los Suefios



Existen estudios donde se explica la importancia del mundo onirico o
los suefios en la vida de las personas, ya sea para el desarrollo creativo, el
autoconocimiento, entre otros. Incluso, la vida onirica, ha tenido
importancia en todas las épocas, y fue con el psicoandlisis que se impregnd
gran parte de lo cultura del siglo XX, dejondo en consecuencia que este
tema se viera desde las diferentes caras del arte, como la pinturo, el cine,
entre otras.

Los suefios han sido un tema de interés desde tiempos antiguos como
lo menciona Dieter Wyss, en su articulo sobre (o Conciencia Onirica,
Observaciones sobre el problema del inconsciente, que fue una conferencia
dictada en 1987 en la Facultad de Letras de la Universidad de Costa Rica y
en la Clinica de Psicoterapia de DUsseldorf, en la cual, ademds de hablarnos
sobre la caracterizacién del suefio, resalta los aportes de Freud con 7o
interpretacion Jde los sueros” y de C.G. Jung con ‘“imbolos de la
transformacion” ingresando a nuestro siglo a una edad del andlisis, que
permite comprender con métodos cientificos la vida onirica y su
interpretacion.

Por otra parte, este proyecto nace del interés que he tenido sobre el
mundo de los suefos, porque a través de mi experiencia encontré que en la
mayoria de las veces que sofiaba, los lugares que veia y las cosas que podia
hacer eran diferentes al plano racional, por lo cual, los escribia en mis
diarios de suefos como actividad habitual. Asi, esa costumbre de registrar
mis suefos acompafiados con dibujos fue adquiriendo mds importancia con
el paso del tiempo. Esto me sirvié de inspiraciéon para la creacion de

historias, que luego transformaba y pintaba.



Ahora bien, podemos ver que el mundo onirico ha tenido importancia
a lo largo de la historia del arte, en el surrealismo y la pintura metafisicao, lo
que se hace visible a través de artistas como Giorgio de Chirico, Salvador
Dali, Roberto Matta, Joan Mird, Paul Delvaux ,Odildn Redon, entre muchos
otros, quienes nos muestran en su produccion pldstico, los simbolos de los
suefos expresados en lienzos, donde crean espacios imposibles o
situaciones extraflas que manifiestan las dindmicas simbdlicas del

inconsciente.



Propdsito, intencidn, fin

General

Crear una propuesta visual sobre los suefios, a través de la interpretacién
de las narraciones y experiencias de un grupo de prueba a modo de
palimpsesto con el fin de explorar pictéricamente las relaciones simbdlicas

que se tejen con los otros.

Especificos

Revisar informacién sobre los suefios a través de articulos de especialistas
en el tema para comprender el fendmeno e identificar sus particularidades.
Registrar con instrumentos adecuados las experiencias oniricas del grupo
de estudio mediante registro grafico y narraciones

|dentificar algunos cdédigos simbdlicos o metdforas conectoras de la
realidad onirica con lo cotidiano en las encuestas aplicadas.

Construir bocetos de la propuesta mediante los elementos simbdlicos o
metafdricos identificados anteriormente con el propdsito de explorar el
lenguaje y el discurso de la propuesta.

Crear una propuesta visual a modo de palimpsesto entre lo que el sofante

escribe y lo que el autor del proyecto interpreta de ello.



Fantasia, utopia, somnolencia

Y sofé que el tejado se llenaba

de angeles musicos.

Y sofié que subia por la Montaria

de la Maravilla.

Y sofé que llegaba a una ciudad dormida

entre hermosas palabras de amor.

Y sorié que dormia bajo un arbol

coronado de trinos y rocio.

Sorié que iba a caballo

con la espada desnuda del espiritu

y nacian en mi espalda dos alas llameantes.
SoAé que una persona me miraba y era

como tener el cielo estrellado en la palma de la mano.
Soré que alguien, como en la leyenda

de San Julian Hospitalario, musitaba en mi oido:
Hoy estards conmigo en el Paraiso.

Y sorié que volvia a ver con ojos puros

de nifio-nifio los rios que atraviesan mis suenos.
Y sorné —cosa extrano— que era el Embajador
no sé si ante la reina Nefertiti

o ante la Primavera de Sandro Botticelli.

Soré que despertaba.

Era primero de enero del ario 19/74.

Y no veia ni oia el Paraiso.

Eduardo Carranza, SueAo de Enero



Mi interés sobre el tema de los suefios se venia trabajando desde el
registro de diarios de suefos, donde acompafaba los relatos de la
situacién con dibujos que describen aspectos de las escenas sofiadas.
Algunos de ellos representados o modo de ilustracién realizados
frecuentemente en canson u opalina con acrilicos. Un ejemplo de ello son
las siguientes imdgenes donde retomo suefos registrados en mi “‘cuaderno
de suefos” y represento tres momentos en los que se revelan simbolos vy

signos de mi psiquis en 2013. Como se ve a continuacién en las figuras 1, 2,

y 3.

Figura 1. Figura 2. Figura 3.
El brazo cortado Humanos esclavizados como Mi perro amputado
animales

En la figura 1, represento en pintura un momento de un suefio en el
que me corto el brazo y lo vuelvo a coser, a partir de un proceso de
ocultomiento que ademds tiene trazos sensitivos en tanto podia sentir
fisicamente la aguja pasando a través de la piel. En la figura 2, represento

una abstracciéon de una situacién en lo que en un circo las personas



podian convertirse en animales, esto vinculado a mi gusto en ese entonces
por la caracterizacién de la manga japonesa, si bien, no se ve la
transformacién en animal, lo cierto es que es una introspeccidén de lo
vivido en el suefio. En la figura 3, se presenta un espacio donde encuentro
a mi perro en una ducha con sus patas amputadas lo que me genera un

impacto fuerte debido a mi gran amor por los animales.

A continuacidn, presento una serie de registros de texto e imdgenes

de suenos, que he venido realizando, entre 2016 a 2019.

S AT e
1 *)-.P'u..\ |5

Figura 4.
Bitdcora. Fotografias que registran los textos e imdgenes de los sueros.



Estaos imdagenes ejemplifican el desarrollo de mi diario de suefos,
asunto importante para develar el proceso que he venido siguiendo desde
hace mucho tiempo y que se concreta en proyectos que he venido
efectuando a lo largo de mi carrera. En este sentido, encuentro que este
método me ha permitido un escenario de creacién, que, si bien no es el
dnico, ha sido importante, por lo que en este proyecto de grado se
involucra un grupo de estudio que permita pasar de una experiencia
personal o autorreferencial a una creacién donde lo relacional esté
implicito, en este sentido, mds universal.

En segunda instancia, en 2018 realicé una especie de oteador que en su
interior tenia diferentes elementos, en la figura S represento una
habitacién realizada con una caja y una mirilla que simulan un oteador, los
elementos son una cama, una mesa y un estante con libros. El prototipo de
la cama con una puerta-ventana adosada en la almohada y una sdbana
que contenia escritas las narraciones del sofiante, en un acto de recordar
O registrar sus suefos.

Se accedia a esta habitacién a través de una mirilla que recreaba la
maqueta como un espacio real. Esta propuesta se relaciona con los
suefos en tanto tiene tres dimensiones. En la primera el observador en la
realidad es un voyeur que entra a un espacio personal que a su vez
contiene una segunda dimensién que tiene una cama con puerta-ventana
que permite abrir una tercera dimensidn que refiere a los suefos. Otros
objetos que acompanaban la cama eran una mesa con un reloj encima, y
un estante con libros que tienen palabros olusivas a la psiquis, que

metaforizan a su vez los suenos.



Figura 5.
Mirilla de oteador con habitacion.

Del conjunto de mis diarios de suefios, tomaba la inspiracién, asi
mismo, basdndome en el surrealismo y su particularidad de poder generar
objetos y espacios en situaciones imposibles, realizaba propuestas
artisticas. Esto se hace visible en una serie de imdgenes que se pueden
apreciar a continuacién, donde a través de ejercicios digitales o pinturas

desarrollaba propuestas.

La figura 6 es una criatura hibrida entre buho y elefante proveniente
de un suefio en donde él es parte de un museo y el animal se encuentra en

una exhibicién abandonadag, este trabajo fue realizado en Photoshop.



Figura é.
Buho-elefante.

En la figura 7 y 8, trabajo una circunstancia particular en el suefo,
en donde dos gatos bajo una mesa comienzan a dividirse, saliendo de su
interior mdas gatos que imitarian el mismo gesto, en un sin fin. Para esta
propuesta en primer lugar, realicé un dibujo digital de la escena (figura
7), para posteriormente darle un efecto de glitch con la intencién de

intensificar ese duplicado de gatos que se esparcia en el cuadro (figura

8).



Figura 7. Figura 8.
Imagen inicial. Mis gatos se multiolicaron. Imagen con efecto glitch. Mis gatos se
multiplicaron.

En la figura 9, se encuentra una propuesta sobre el abuso hacia los
perros, que son usados como mercado para producir cachorros vy
venderlos en las calles, lo que muchas personas no saben, es que las
condiciones donde los perros adultos se encuentran son desfavorables. ELl
uso de los colores oscuros en penumbra estd pensado desde la
perspectiva de como se siente un perro adulto, encerrado en un lugar
donde lo Unico que conoce es un espacio limitado e intenta escapar en la
oscuridad para no ser visto. En la imagen del cuadro se observa una
especie de muerte-vida al ver a los grandes perros divididos, que a pesar
de que se muestran deteriorados, arrugados, con solo una parte de su
cuerpo adn se mantienen en pie. La divisién de su cuerpo se encuentra
inspirada en el suefo de los gatos que se dividen y a su vez se multiplican

como se puede observar en las figuras 10, 11y 12.



Esto propuesta me sirvié para transmitir como si esos perros adultos
fueran los cuernos de la abundancia, que desde su interior oscuro solo
emana dinero hacia los duefios de este tipo de fdbricas, dejando al perro
como producto para hacer dinero. En la otra parte de la pintura donde hay
un espacio que parece iluminado se encuentran los ofelpados cachorros
con brillos amarillentos o dorados, esa claridad alude a la luz del exterior,
ya que son los Unicos que si son comprados podrian experimentar la

compafiiay el carifio de un ser humano.

Figura 9.
De la serie Maltrato animal doméstico.



[Figuras 10,11y 12
Detalles ode la pintura de la Figura 9.

A lo largo de este recorrido se puede apreciar como el tema del
mundo onirico ha sido una propuesta de trabajo recurrente que me ha
permitido la creacién de una serie de proyectos. Claromente, contindo con
esta temadtica; sin embargo, hay un viraje en este proyecto, debido a que
mas alld de la representacién de mi mundo onirico, ahora lo utilizo como un
recurso para trabojar en relacidén con otro, es decir, ahora la imagen
onirica funge de palimpsesto donde se crea un espacio de relacidon con el

otro, donde la dindmica de sobreponer simbolos se encuentra presente y



donde se sobre-escriben en el lienzo historias convergentes o divergentes

con los sofantes.



llusidén, ingrdvido, modorra

Los suenios son pequeras muertes
tramoyas anticipos simulacros de muerte
el despertar en cambio nos parece

una resurreccion y por las dudas
olvidamos cuanto antes lo soriado

a pesar de sus fuegos sus cavernas

Sus orgasmos sus glorias sus espantos
los sueAos son pequenas muertes

poor eso cuando llega el despertar

y de inmediato el suerio se hace olvido
tal vez quiera decir que lo que ansiamos
es olvidar la muerte

Qpenas eso.

Mario Benedetti, Pequenas Muertes.



Los conceptos que se desarrollon en este apartado son el
palimpsesto y los suefios, que entreverados en el marco de este proyecto me
permiten generar un nuevo espacio de creacion mas alld del que he venido
desarrollondo a lo largo de mi carrera. Si bien, podria pensar que ya he
realizado todo tipo de aproximaciones a través de los suefios, esta vez los
suefios son el medio que me permite la interaccion con el otro, es decir, me
interesa la accién que se realiza entre el sujeto y yo o manera de
palimpsesto, en una superposicion de simbolos, en tanto, la dindmica que se
establece para este proyecto es de ida y vuelta, en donde el proceso de
creacion estd supeditado a la interaccidn con el otro, es decir, es tan
importante la relacidn que se establece con el otro, como la concrecidén en
imagen de los simbolos en las pinturas que se realizan para tal fin.

En primera instancia, me acerco a reflexionar sobre los suefos, para
comprender cémo se desarrollan fisioldgicamente, ademds porque han
estado presentes en el desarrollo de todos los trabajos que me han traido
hasta este proyecto, y por otro lado, porque la presencia de los suefos ha
tenido y sigue teniendo un papel preponderante en la vida de los seres
humanos, por lo que no es extrafo ver su presencia en las artes a través de
muchas obras visuales, de cine, musica, danza, entre otras. En segunda
instancio, me pregunto ¢quiénes han aportado al estudio de los suefos?
debido a que desde el psicoandlisis el fendmeno de los suefios y su
interpretacién han sido bien estudiados, lo que se hizo claramente
perceptible en el siglo XX. Luego me pregunto sobre el arte, y como los
suefios se han manifestado en las obras de los artistas. Por ultimo, me

acerco al concepto de palimpsesto para conectar el suefo con la idea de



construir un marco de dindmicas relacionales en el que el suefo sea un
canal para poder yuxtaponer ideas a manera de un tablero en el que se
sobrescriben posibilidades de vida donde nuestra psique, subjetividad, el
otro y el nosotros estén presentes. A continuacidn, a manera de apartados

reflexiono sobre cada uno de los aspectos anteriormente mencionados.

¢, Qué son los suefios?

El suefio es una actividad necesaria, un estado fisioldégico de reposo
que permite a nuestro cuerpo y mente descanso y autorregulacién, con el
objetivo de tener un mejor funcionamiento. Esto lo podemos ver en las
investigaciones sobre la biologia del suefio y sus efectos clinicos de
trastornos, las cuales evidencian que el suefio es un proceso de vital
importancia para la salud integral del ser humano esto es algo que afirma
Carrillo-Mora, Ramirez-Peris y Magafia-Vdzquez (2018) en su articulo
llamado Neurobiologia del suefio y su importancio: antologia para el
estudiante universitario. Si bien, esto es cierto, la verdad es que las horas
de suefo varian de acuerdo con las situaciones que se estén viviendo, y es
importante controlar en mayor medida la situacion y que los periodos sin
dormir no sean tan largos, ya que gracias al estado fisioldgico de dormir
este permite descargar un buen nuimero de tensiones originadas durante
la vigilio, y es aqui donde el suefio juega un papel importante mediante la

capacidad de sofar.

Dormir y soflar son dos procesos intimamente unidos, aunque no

siempre vayan acompanados, ya que no sofamos durante todo el tiempo



en que permanecemos dormidos, sino solo durante unos periodos de
tiempos concretos, también conocidos como fases del suefio. Una vez en el
estado del suefo la actividad eléctrica del cerebro varia segun la fase del
suefio en que nos encontremos. Asi al dormir atravesamos cinco etapas

progresivamente.

Suefio No Mor

Despierto Sueiio de ondas len

Ojos abiertos
(15-60 Hz)

Etapa

Etapa3 o N3

(2-3 Hz)

sueno”

30
Tiempo (minutos)

Figura 13. Las fases del suefio No Mor y Mor con su duracién.

¢, Cudles son las fases del suefio?

En la investigacion realizada en el articulo de Neurobiologia del suefio y su
importancia para el estudiante universitario, de acuerdo con los autores
Carrillo-Mora, Ramirez-Peris, y Magafa-Vdzquez (2013), nos aportan
evidencias sobre las fases del suefio a través de la herraomienta del

electroencefalogroma (EEG)%

“Registro de la actividad eléctrica del cerebro. Se realiza mediante la colocacion de electrodos en el cuero cabelludo (la
piel que cubre la parte superior de la cabeza) y los impulsos se envian a una maquina especial. El EEG se puede usar para



Las fases del suefio se dividen en dos grandes fases que suceden en
forma sucesiva, todo episodio de suefo comienza con el llamado suefio sin
movimientos oculares répidos (No MOR), que tiene varias fases, y después
pasa al sueflo con movimientos oculares répidos (MOR). Con base a lo
expuesto, los autores mencionados nos describen las fases del suefio de la

siguiente manera:

‘Fase 1. (Ahora denominada N1): esta fase corresponde con la
somnolencia o el inicio del suefio ligero, en ella es muy fdacil
despertarse, la actividoad muscular disminuye paulatinamente y
pueden observarse algunas breves sacudidas musculares subitas
qQue a veces coinciden con una sensacidn de caida (mioclonias
hipnicas), en el EEG se observa actividad de frecuencias mezcladas
pero de bajo voltaje y algunas ondas agudas (ondas agudas del
vértex). Fase 2 (ahora llamada N2): se puede ver que el EEG muestra
unos patrones especificos de la actividad cerebral caracteristicos de
esta fase, también llomados husos de suefio y complejos K;
fisicamente la temperatura, la frecuencia cardiaca y respiratoria
comienzan a disminuir paulatinamente. Fases 3 y 4 que también son
llamadas suefio de ondas lentas (en conjunto llamadas fase N3): esta
es la fase de suefio No MOR mds profundaq, y en el EEG se observa

actividad de frecuencia muy lenta (< 2 Hz). " (parr. 9)

diagnosticar trastornos del cerebro y el suefio. También se llama EEG.”
https://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/diccionario/def/electroencefalograma



La fase no Rem o suefo superficial, es la primera fase que suele
presentarse durante la primera y segunda hora del suefio, apareciendo
después de forma intermitente durante la fase de suefio normal, y la fase
de suefio Rem también denominada fase del suefio paraddjico, en esta
fase se produce la mayor actividad onirica, también se producen una serie
de cambios en donde el suefio se hace mdas profundo y el tono muscular es
mas reducido, hay alteraciones del pulso y la respiracidon, que se vuelven
mas irregulares. Segun Esquinas (2018), “Un ciclo de suefio completo, desde
lo etopa | o la etopa REM, suele durar entre 90-110 minutos, teniendo,

generalmente, cinco ciclos a lo largo de la noche.." (parr. 6).

Por otra parte, existen diversos procesos fisioldgicos relacionados
con las funciones del suefio, entre ellos se menciona la recuperacién de la
energia, bajar las tensiones, y regular la actividad eléctrica de la zona
cortical, la metabdlica, la endocrina y afianzar la memoria (Carrillo-Mora
et al, parr. 4).

Siruela (2017) (citado por Casanova, 2018), dice que pasamos un tercio
de nuestra vida sofiando, que ‘el suefio no es Unicamente un fendmeno
espontdneo y privado de la mente, forma también parte de una
experiencia mds vasta de la historia cultural humana® (p. 14).

En este sentido, los suefos constituyen un portal a la conciencia
profundaq, al subconsciente e inconsciente, ese mundo interior que no

terminoamos de descubrir a totalidad.

En sintesis, el suefio cumple con una funcién bioldgica que puede

ayudar al cuerpo en varios aspectos como: la consolidacidon vy



procesamiento de la memoria, asimilar los acontecimientos que nos
suceden a lo largo del dia, descargar las tensiones y eliminar sustancios
metabdlicas téxicas que se producen en el cerebro durante el dia. Los
suefios pueden emular la realidad vivida o con deformaciones, las que se
realizan de manera intencional por nuestra psique. AL mismo tiempo, al no
llegor o la comprensién deseada o necesaria, aplicomos incluso
inconscientemente una censura o cambios en ese momento de
comprensién del suefo en el estado de vigilia, cuyos mensajes ocultos nos
podria conducir a una nueva comprension o dimensién de nosotros

mismos.

En la necesidad de responder sobre los suefios tombién me
encuentro con el psicoandlisis de los suefios teniendo a Carl Gustav Jung
como uno de sus principales referentes, Huang (2019, p 12) nos comenta que
Jung no da mds importancia a los significados de los suefios respecto a la
realidad, y sélo le atribuye significados completos dentro del cddigo del
propio suefo, y que estos se desarrollon a partir de las experiencias, las
cuales estdn arraigadas en el inconsciente. Para la escuela psicoanalitica
los suefios estdn conectados con la realidad interior o estado espiritual de
las personas, asi en los suefios se produce un desahogo emocional de la
propia actualizacién del estado de la psiquis, de este modo el inconsciente
verdadero que estd mds cerca al Yo se manifiesta o expresa a través de los

suenos.



¢,Quiénes han aportado al entendimiento de los suefios?

El interés sobre lo onirico ha estado presente en todas las épocas de
diversas maneras, y en este siglo claramente desde una mirada cientifica,
sin embargo, aun quedan muchos fendmenos del suefio en exploracién lo
que hace que este sea un asunto de inagotable existenciao.

Al preguntarme sobre la interpretacidon de los suefios, mds alld del
Admbito fisioldgico me encuentro con que se han interpretado desde
diferentes lugares. En la antigledad, segun Parra (2008) “se veian como
hechos sobrenaturales portadores de profecias, predicciones,
adivinaciones y mensajes de dioses" (p.16), esto ultimo descartado por
Aristoteles. Este mismo autor afirma que antes de Freud, en el siglo Il d.c
Artemidoro de Daldis desarrolld un sistema amplio para la interpretacién
de suefos, quien afirmaba que los suefios eran una continuacién de las
actividades del dia, que estaban determinadas por sexo, edad, ocupacion
y posicion.

En la biblia también estd presente la interpretacién de suefios a
través de algunos pasajes, donde los profetas anuncian situaciones
venideras. Esto se ve claromente en los pasajes sobre los suefos del
Faradén en Egipto (Génesis 41: 15-36), vinculando suefos a la adivinacién o
en el apocalipsis donde el suefio es inspiracion de lo trascendente de Dios,
lo que no tiene ninguna explicacién racional, en tanto son pasajes
cripticos que no permiten una Unica traduccidn y representa mensajes
divinos, lo que deja al inconsciente por fuera de la ecuacién. No obstante,

a pesar de que inicialmente fueron apreciados como mensajes de Dios, en



el Renacimiento la interpretacion de suefios era castigada por la iglesia
catdlica como herejia, debido a que era considerada adivinacién y esto
involucra al demonio. (Jordan, 2001, p. 171).

Segun Parra (2008) en el siglo XIX Freud ofrece una explicacion
psicologica a los suefios a través de su obra “La interpretacion de los
suefios" de 1900. En esta obro, los suefios son el medio para llegar al
inconsciente y a la representacién de “la satisfaccién de deseos infantiles
reprimidos” (p.20) y la técnica que utilizaba para interpretarlos era que el
sofante dijera lo primero que se viniera a la cabeza, como forma de
asociacién libre, para poder relacionar los elementos del suefio, y como
Freud relacionaba la naturaleza sexual a lo psicoldgico, el resultado de los
simbolos estaba vinculado a elementos fdlicos y vaginales. Asimismo, este
autor afirma que a diferencia de Freud, Carl G Jung creia que los suefios
contenian tanto aspectos del inconsciente personal como del colectivo, es
decir, que presentan informacién del yo, asi como informacion de los
arquetipos colectivos.

Precisando aun mds, en la teoria de Jung lo psique adopta las
formas de vida como una tensidon o lucha entre fuerzas antagdnicas, y en
su etapa de resolucién van a producir un crecimiento en el individuo, por
lo tanto, Jung estaba convencido de que la psique es un sistema que se
auto regula y esfuerza para mantener un equilibrio entre aspectos
opuestos. Asimismo cuando se produce una parcialidad en el estado
consciente de un individuo, su inconsciente va a responder a través de
suefios o fantasias tratando de llegar a ese equilibrio mencionado. (Alonso

G., 2004, p 59).



¢(En el arte como se han hecho manifiesto los suefios?

A través del arte los suefios se han representado a través de multiples
formas que se han hecho presentes en estilos pictéricos como
Romanticismo, el Simbolismo, el Surrealismo, la pintura metafisica y adn en
la contemporaneidad, los artistas siguen utilizdndolo esta temdtica en sus
producciones, donde el inconsciente es un medio importante para la
creacién. También se encuentra presente en el cine, la danza, la musica y el
teatro como un tema recurrente.

Algunos ejemplos de representaciones pictdricas sobre los suefios las
realizaron en las artes visuales como lo son: Johann Fussli (La pesadilla),
Odilon Redon (Suerio de Calibon, Los ojos cerrados), Giorgio de Chirico (El
doble suerio de primavera), Salvador Dali (Suefio causado por el vuelo de
una abeja alrededor de una granada un segundo antes de despertar, La
persistencia de la memorio, El suerio), Roberto Matta (Invasion de la noche),
Joan Mird (el proyecto para El vol de l'alosa), Paul Delvaux (El suefio, La
venus dormida), Max Ernst (Después de mi el suerio, El mundo Jde los
ingenuos), Leonora Carrington (El templo de la palabra), Ives Tanguy (El
geometra de los sueros), René Magritte (Nocturno), entre muchos otros,
quienes presentaron en sus expresiones pictdricas, mecanismos vy
atmdsferas que rompen con los principios de la racionalidad, donde se
muestra la relacién entre procesos artisticos y estudios psicoanaliticos.

A continuacién algunas de las obras pictéricas mencionadas, que
muestraon con gran detalle los suefios, que en estos casos son los mismos

pintores quienes representan sus suefos.



Figura 14 Figura 15

Jhoan Fussli (La Pesadilla). Odilén Redon
(Suefo de Caliban, Los ojos
cerrados)

Figura 16
Salvador Dali,
Suefio causado por el vuelo de una abeja alrededor de una granada un segundo antes de despertar.

Para los surrealistas el suefo es la otra mitad de la vida donde el
inconsciente se expresa, en sus exposiciones “se muestra la importancia que
el suefio y el inconsciente, un elemento esencial en la dimensién humana, ha
tenido como constructor del lenguaje artistico del siglo XX." (Montafiez, 2017)

En este sentido, la experiencia universal de los suefos, marcada por la



singularidad de cada artista ha producido una gran variedad de
aproximaciones develadas en obras originales de alta calidad.

En la contemporaneidad hay artistas tales como Chiharu Shiota, que
con sus instalaciones nos acercan a la memoria, el inconsciente y los
suefos. Un ejemplo de ello se puede ver en la figura 19. Titulada «During
Sleepn, realizada en 2004 en el Saint Marie-Madeliene, Lille, Francia, con la
fotografia hecha por VG Bild-Kunst.

Huang, I-chun también explora la conexidn entre el arte y los suefios
como lo vemos en la figura 17, su pintura al éleo de dimensiones 90 x 60 cm
realizada en 2019 tituloda Mimar de zona de confort.

Pedro Mora nos muestra su propio mundo onirico manifestado en
diferentes obras, como en Suefio N° 17 / was here before (figura 18) con
dimensiones variables entre 3.200 x 44 cm aproximadaomente, realizada en
1993.

Grete Stern realizé fotografias y fotomontajes alrededor de los suefios
en la revista Idilio entre los afos 1948-1951 un ejemplo de esos fotomontajes
lo podemos ver en la figura 8 titulado Suefio Césmico.

Riccardo Buscarini nos presenta una performance realizada en 201/,
titulodo We, Dreaming (figura 20), esta deviene del concepto de una
instalacién que reflexiona sobre la conexién entre el artista y el espectador,
y la relacidon que se entreteje a través de las palabras, el concepto se inspira
en el escenario de ‘cuentos antes de dormir”, invitando al espectador
acercarse e interactuar con el artisto, We Dreoming cuenta a modo de
suefio contenidos relacionados con las pinturas de Max Ernts y Giorgio de

Chirico.



En el dmbito latinoamericano (Marinovic, 1995) escribe sobre artistas
que han trabajado en los suefos como el mexicano Diego Rivera (Suefo,
1932); el argentino Antonio Berni (Desocupados o desocupacion, 1934);, el
artista cubano-chileno Mario Carrefio (Suefio fragmentado, 1975), entre
otros.

En el &mbito local de acuerdo con Cardona (2016) “haber desestimado
el cortejo surrealista no privé al arte colombiano de tener una estética
particular en torno al suefo (parr. 3). Es asi como el colombiano Fernando
Botero aborda el suefio a través de otras connotaciones como el acto de
dormir que se hace presente en Amantes de 1969, en donde sus durmientes

“han sido vencidos por el cansancio. Después de haber saciado
sus instintos se entregan a los brazos de Morfeo para zaofarse de la
realidad que los circunda. Nada puede atarlos al mundo, no hay
atisbos de remordimiento y por tanto ningun compromiso moral los
restringe. El suefio para el pintor antioquefio es la expresién mads alta

del cinismo: la negacién de la existencia del otro” (parr. 7).

Asi esta obra manifiesta lo onirico como un una fuga a la
interaccidn real.

Este es un pequefio panorama que se realiza en esta aproximacién a
los suefios entre quienes han venido retomando esta temdtica a través de
medios como pintura, instalaciones, medios digitales o fotogrdficos, entre
otros, asunto que retomo desde un lugar diferente, desde las relaciones
con un grupo (de sofantes), grupo de estudio, aportando desde las artes

visuales a este tema desde un contexto local y con el valioso ingrediente de



la participacién grupal en la construccidn de las obras, como por ejemplo,
relatos, seleccidn de paletas de colores, descripcidn de atmdsferas, e

identificacién de signos o hechos relevantes.

Figura 17. Huang, I-chun, Figura 18. Pedro Moro, Suerio N° 17/ was here
Mimar de zona de confort before.

Riccardo Buscarini at Nahmad Projects at miart 2017

|
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Figura 19. Chiharu Shiota, «During Figura 20. Riccardo Buscarini, We Dreaming.
Sleep»2004



Figura 21. Grete Stern,
Suerio Cosmico.

No solo en el marco de la pintura los suefos se han expresado,
tombién se han recopilado suefios de artistas en textos desde inicios de los
siglos XX. Este asunto me parece importante resaltarlo debido a que mi
exploracion parte de la experiencia del otro en el suefio, de su registro
escrito y gréfico, para luego en un juego de interacciones, poder plasmar vy
sobre-escribir en el lienzo la experiencia pictérica. Ejemplo de esta
particularidad del “diario de suefio” o el suefo escrito, se hace presente con
André Breton en 1938 cuando publica su libro “Trayectoria del Suefio” donde
redne suefos escritos por De Chirico, Ernst, Magritte, Man Ray, Paul Eluord,
Dali, Péret, entre otros.

André Breton buen conocedor de la obra de Freud, cuyaos teorias
sobre el psicoandlisis abrieron multitud de posibilidades o la pinturao,
deseaba manifestar el subconsciente a través de imdgenes mentales; sin

embargo, a pesar de la importancia de las teorias freudianas sobre el



suefo, la pintura surrealista no creo reglas ni postulados estéticos, sino
que cada artista pretendian sacar su mundo interno con su imaginacion y
fantasia (Redal, Enric, 2005).

De la misma manera, Roberto Matta en su busqueda por mostrar el
inconsciente sin limitaciones, invita o los artistas a trabaojar de otra
maneraq, con el fin de expresar el funcionamiento real del pensamiento en
ausencia de cualquier control ejercido por la razén, permitiendo liberar los
verdaderos sentimientos puros ocultos del subconsciente, que luego
llamarian, el automatismo psiquico. (Dgausach, 2012)

Por otro lado, ya en un tiempo mads cercano Bonami y Ulrich (1999)
recopilaron en el libro Dreams los suefios de cien artistas como Maurizio
Cattelan, Olaofur Elioson, Gilbert & George, Damien Hirst, entre otros, que
fueron presentados en la 48 Exposicién de arte de la Bienal de Venecia en
1999. Para su realizacién, enviaron cartas a los 100 artistas para que les
enviaran un suefio narrado en menos de 300 palabras. Este proyecto estaba
inspirado en Hélene Cixous quien escribia sus suefios todos los dias en un
libro.

También en la literatura el suefio ha sido un tema recurrente. Borges
(1976) o partir de textos seleccionados de mitos griegos, romanos, filosofia
china y de la biblia nos muestra en el “Libro de suefios" que los suefios
ayudan al ser humano en la creacién de literatura, porque el ser humano no
solo suefaq, si N0 que cuenta sus suefos a otros, y en este sentido los suefios

constituyen un terreno fértil para la creacién artistica.



Registro de los suefios.

El acto de escribir los suefios tiene un propdsito, mantener en la
memoria aquello vivido, ejercicio que he estado realizando a lo largo de mi
vida, en compafia de algunos bocetos de las imdgenes o ambientes de los
suefos, al igual que la artista colombiana Carolina Amaya a quien descubri
en la investigacidn. Ella registra sus suefios a partir de libretas en conjunto
con breves ilustraciones para luego llevarlos a pinturas basdndose en la
particularidad del surrealismo de ambientes imposibles (Ferndndez, s.f). La
artista afirma:

‘tomé la decisidon de investigar sobre los suefios porque no se lo
puedo dejar a los escritos mdas banales, a esas interpretaciones de los
suefios que son tan estupidas” (parr. 7).

De su proceso creativo cuenta que todo comienza desde sus libretas
totalmente rayadas para asegurarse de recordarlos, seguido a esto busca
fotografias o toma fotos a modelos para ir armando composiciones
digitales, posteriormente imprime en un lienzo italiano para luego pintar
encima con dleo. Si bien la intencionalidad de este proyecto no es la de
pintar mis propios suefos, encuentro en este la natural continuidad de una
linea de trabaojo que he seguido hasta la actualidad y que me sigue
interesando, y es la contrastacién del texto con la imagen que se produce
posteriormente. En este momento esa contrastacion de texto e imagen se
hace bajo un juego relacional en el que el texto ya no es propio, en tanto los
suefos son los del grupo de estudio y a manera de palimpsesto yo
sobrescribo sobre los suefios de los otros a partir de las imdgenes que

privilegio de lo lectura. A continuacidn se presenta en la figura 22 una



imagen donde se puede apreciar una exposicidon con varias de las obras de

Amaya.

Figura 22. Exposicion La levedad de la Materia de Carolina Amayo.

¢, Qué es esto de Palimpsesto?

El palimpsesto estd definido por la Real Academia Espafiola como Del
lat. Palimpsestus, y este del gr. maAi pynotog palimpséstos.
1. m. Manuscrito antiguo que conserva huellas de una escritura anterior

borrada artificialmente.



Furlanero (citado por Restrepo, 1992) también le da otra connotacion,
la de ser “corteza membrana - piel - pelicula enjugada con esponja una vez
mas, para que pueda escribirse sobre ella muchas veces” (p. 83), refiriendo
ademads que también referencia al papiro indicando la escritura.

Bajo los dos definiciones anteriores se puede afirmar que es una
membranao, un impreso, que puede ser borrado y sobrescrito, pero que audn
se conservan las huellas de lo anterior escrito. Es decir, una superposicién
que conserva las huellas de lo anterior.

El suefo es definido por la Real Academia Espafiola como Del laot.
somnus.

1. m. Acto de dormir.

2. m. Gana de dormir. Tengo suefo.

3. m. Acto de representarse en la fantasia de alguien, mientras duerme,
sucesos o imagenes.

4. m. Sucesos o imdagenes que se representan en la fantasia de alguien
mientras duerme.

5. m. Cosa que carece de realidad o fundamento, y, en especial, proyecto,
deseo, esperanza sin probabilidad de realizarse.

6. m. Cierto baile licencioso del siglo XVIII.

7. m. Bot. Posicién que adoptan las hojas, foliolos, pétalos, etc., de una
planto, en relacién con las alternativas de dia y noche, o con luz y calor muy
intensos.

Bojo esta definicion se revelan tres aspectos importantes para este

proyecto como el de ser sucesos o imdgenes de la fantasia de alguien



mientras duerme, que carece de realidad o fundamento y esperanza sin
probabilidad de realizarse.

El suefio mirado a través del concepto de palimpsesto es el
articulador de este proyecto en tanto que en el gjercicio que se hace se
toman aspectos simbdlicos de los suefios escritos por otros, producto de su
imaginacién y fantasio, que permiten realizar otras lecturas a partir de la
sobre escrituro, debido a que no se conservan realmente cdmo se
sucedieron en el momento en que el suefio se produce.

La sobrescritura es persistente, el suefio es la psiquis de la persona
manifestdndose de manera inconsciente, en esto hay una primera
sobrescritura. Luego al escribir el suefio para este proyecto, no se puede
expresar en su absoluta totalidad por diversas razones, el tiempo, la
memoria, entre otros aspectos, lo que implica otra sobrescritura.

Al tomar yo el texto y relacionarme con él hago una lectura en la que
infiero elementos de la lectura y privilegio algunos de ellos, lo que implica
otra sobrescritura. Posteriormente, se realiza otro paso en el que me
relaciono con el otro para establecer sus sensaciones, sentimientos,
atmdsferas y percepciones acerca de la situacion del suefio, lo que genera
una nueva sobrescritura de lo ya realizado.

Por dltimo, se construye una impresién desde el dmbito pictdrico que
concreta la relacién dialdgica entre el sofante y yo. Es decir, mds alld de lo
que el suefo puede ser o significar para el soAante, la sobrescritura permite
un juego de relaciones que termina por ser tan o mds importante que la

pintura misma, en tanto, sin esta relacién no es posible la pintura y ella



termina siendo el relato de esta relacion, siendo el suefio la causa que la
permite.

En este sentido, las pinturas no van a ser similares debido a que cada
experiencia con el sofiante es Unica a pesar de la metodologia en comun
usada. Se conservan unos rasgos del cardcter formal para unificar el
sentido de la propuesta y es la de integrar representaciones de los sofantes
en el lienzo a manera de veladuras, es decir, superponer capas como lo que
se viene haciendo desde el inicio del proceso. También el tratamiento de
atmdsferas y fondos con una paleta de colores seleccionada por el sujeto
de prueba.

Por ultimo, queda un actor mds del palimpsesto y es el espectador,
debido a que las imdgenes que percibe en la apreciacidon de la obra evocan
otras sensaciones, en este sentido, adquieren otro significado, es decir, es

un nuevo activador de sentidos.



Aparicidn, espejismo, cabezada

Si el sueno fuera (como dicen) una
tregua, un puro reposo de la mente,
£POr Qué, si te despiertan bruscamente,
sientes que te han robado una fortuna?
¢Por qué es tan triste madrugar? La hora
nos despoja de un don inconcebible,

tan intimo que sdlo es traducible

en un sopor que la vigilia dora

de suernios, que bien pueden ser reflejos
truncos de los tesoros de la sombra,

de un orbe intemporal que no se nombra
y que el dia deforma en sus espejos.
cQuién serds esta noche en el oscuro
sueno, del otro lado de su muro?

Jorge Luis Borges.

El Sueno



La investigacidon que se propone en este proyecto es “una investigaciéon en

artes”, bajo las premisas de Borgdorff (2010), quien la define como:

“la investigacion que no asume la separacion de sujeto y objeto, y no
contempla ninguna distancia entre el investigador y la prdctica
artistica, ya que ésta es, en si, un componente esencial tanto del
proceso de investigaciéon como de los resultados de la investigacion.
Este acercamiento estd basado en la idea de que no existe ninguna
separacion fundamental entre teoria y prdctica en las artes. Después
de todo, no hay prdcticas artisticas que no estén saturadas de
experiencias, historias y creencias; y a la inversa, no hay un acceso
tedrico o interpretacién de la prdctica artistica que no determine
parcialmente esa prdctico, tanto en su proceso como en su resultado
final. Conceptos y teorias, experiencias y convicciones estdn
entrelazados con las prdacticas artisticas y, en parte por esta razén, el
arte es siempre reflexivo. De ahi que la investigacién en las artes trate
de articular parte de este conocimiento expresado a través del

proceso creativo y en el objeto artistico mismo”. (p.5)

Este es un proceso en donde objeto y sujeto no se separan en el
marco de la creacién, es decir, no me puedo abstraer de mis propias
connotaciones, si bien la obra se hace en un marco dialdgico, debido a que
se privilegia el didlogo con el otro para la construccién de un resultado, en

la experiencia del proceso sobrescribo, borro, reelaboro, las narraciones de



otros de manera pictérica, en este sentido, me uno en una simbiosis con el
otro, dotando4llas narraciones e imdgenes de sentido, que luego van a ser
leidas por los espectadores, proporciondndoles también de sentido de
acuerdo a sus connotaciones. Es asi como este es un proceso que no se
agota en la propuesta final y su técnica, sino que siempre va a
sobrescribirse de acuerdo a quien lo lea o partir de su historia vy
conocimiento. Este ejercicio tombién me instd a estudiar una forma de
realizacién que fuera consistente con las premisas de palimpsesto, a
continuacién explico la parte técnica de la construccidon de esta serie de los

suefos de los soAantes que he llomado ENTRE VELADOS.

La propuesta

Aspectos Técnicos

La serie ENTRE VELADOS son pinturas realizadas en acrilico, en la
que he utilizado diversos materiales, pigmentos, y técnicas en acrilico.
Ademds se utilizé ecolines y tinta china con jobdn liquido para obtener
distintos resultados en la expresidén de las manchas en los lienzos que lo
requerion. A esta técnica también se le conoce como Burbugraofia y fue
necesaria para dar un cierto tipo de expresividad a uno de mis cuadros, del

cual hablaré mas adelante.



Por otro lado, tomé la decisién de no enmarcar las pinturas en la
presentacién de mi propuesta manteniendo asi un lienzo sin fronteras ni
limites mostrando de esta manera una analogia con el mundo de los suefios
donde no hay punto de partida ni fin, solo suceden y acontecen imagenes
cambiantes, borrosas e inciertas dentro de ese mundo onirico. Son
precisomente estas caracteristicas visuales del suefio las que

intencionalmente aludo dentro de mi busqueda de métodos creativos.

Entre esos métodos creativos a lo largo de mis investigaciones sobre
los suefios y los artistas pude encontrar uno que me llamé la atencidén, el
cual es llamado la decalcomania, que segun noticias Totenart (aprox 2016),
nos explica que se trata de una técnica surrealista de raices galas y aunque
la palabra provenga del francés; «décalcomanie» su origen es muy disperso
por lo que es dificil ubicarla en un contexto en concreto. Pero como
mencione anteriormente la decalcomania se asocia a la corriente del
surrealismo donde muchos surrealistas como Oscar Dominguez, Max Ernst,

Hans Bellmer o Remedios Varo tomaron uso de ello.

Esta técnica es tan versdtil que consiste en “ver donde otro no ve',
resaltondo posteriormente esos elementos velados entre las manchas que
se desean destacar. Para realizarla se vierte la pintura de tu eleccién,
generalmente gouache, en una hojo que se dobla por la mitad para
imprimar los colores de media parte en la otra mitad. Se debe ejercer
presidn cuando el papel estd cerrado con las tintas dentro para que quede

lo mds integrado posible si es lo que se desea.



Después se despegan para que sequen por separado. Principalmente
esta es la técnica pero tiene sus variantes en cémo aplicarla como lo seria
por ejemplo en un lienzo. Para ello se vierte la pintura diluida en agua sobre
el lienzo y con un acetato se va moviendo sobre la superficie del lienzo y

despegando el acetato del lienzo para generar las manchas.

En el ejercicio de esta técnica pude aprender mucho sobre su
comportamiento y los efectos que deseaba obtener de acuerdo a la
cantidad de agua proporcionada, o bien realizando la mezcla sobre el
acetato para luego aplicarla sobre el lienzo limpio. A continuacién presento

fotografias del proceso técnico.

Figura 23. Proceso decalcomania: aplicacién de
la pintura sobre el acetato.

En esta imogen podemos observar cémo se aplicd la pintura blanca
diluida con un poco de agua, que con el atomizador se afiade mas fluidez a

la pintura.



Figura 24. Aplicacién de la pintura sobre el acetato. Figura 25. Resultado de la pintura
sobre el acetato.

Figura 26. Aplicacién del acetato sobre el lienzo Figura 27. Aplicacién del acetato sobre el lienzo

(1) ().

A continuacién detalles de la aplicacidon de la decalcomania sobre el lienzo.



Figura 28. Proceso de la técnica Figura 29. Aplicacién de la técnica
decalcomania. sobre el lienzo.

Figura 30. Proceso de la técnica Figura 31. Proceso de secado.
sobre el lienzo.



Figura 32. Proceso de superposicion
de la técnica decalcomania

Figura 35. Proceso terminado.

decalcomania



Proceso de creacion.

Recoleccién de suefos.

Para llevar o cabo el proceso de creacidon de las obras empecé por
elegir a los sujetos que serdn parte del grupo de estudio, para ello realicé
entrevistas a las personas mds cercanas a mi, entre las preguntas una de
las mds importantes eran que tan frecuente sofaoban y si deseaban
participar del proyecto, varios de ellos accedieron y reuni alrededor de 10
sujetos. Para cada uno de ellos realicé una serie de libretas artesanales
para las encuestas y el registro de sus suefos, las cuales muestro a

continuacion.

Figura 3é. Libretas artesanales entregadas a los sofiantes.



Las libretas fueron realizadas con una encuadernacién sencilla y cosida a
mano, cada una se dejé con su portada en blanco para que cada sujeto

interviniera su libreta si asi lo deseaba.

Figura 37. Bitdcora: Elaboracién de las libretas  Figura 38. Bitdcora: Elaboraciéon de las libretas
artesanales. Cosido. artesanales, ldminas de cartdn cartulina y folios.

Figura 39. Bitdcora: Elaboracién de las libretas Figura 40. Bitdcora: Libreta del sujeto 7.
artesanales.



Bitdcora de viaje de suefos

Onironauta.

Biemvenide Onirenouta a este viaje al mundo onirice, @ tu incorsciente
u otros mundos si quieres mirarlo asi, deseo que seas participe en
ayudarme @ Conccer este munda.

Conociendo al Onironauta.

Ahora fe hare unas cortas pregurtas que me ayudaran a conccer tu
mundo, y poder ertenderlo para creor. Cuande las contestes, tam bign
escribe lo primens que se Te venga a la mente eso ayudana a que fu
incorsciente responda la pregurita, |6 cual es importante en el murdo
oririco, recuenda reldjote, fluye y responde.

<lon que te identificas?
Enesta libreta gue te cbsequic puedes personalizarla come gustes,

pues la idea es que tenga tu esenciay perseralided, si deseas

pirtaria, hazle, si deseas cortarla también hazle, lo que sientas.
<Cué es para ti el arte y el suefio?, Cestdn relocionedos?
Esta libreta es pare que registres los suefios v |os gcompafies con

dibujos o bocetos. A continuacidn, te compaorting unas técnices pora
ayugarte arecordar |os suefios. Para eyuderte, asegdrate de fener la

libreta cerca, y no te clvides de ponerle fechaa tus suefios.

1 Escribe el sertimients ¢ laemocién que fe deja el suefo. Tu rimero de teléforg:

2 Escribe el fitulo del suefio Til remero favorite:

Marque cual es el tiempo que le gusta, explique si desea y margue |a hora,
Tu tiempo favorite del dig, <lamafiana?, cla torde?, cla noche? <Como a
qué hora podria ser?

3 Escribe una palabra que te dejo el suefio que sientes que te

ayudaria a describirle.

Margue sudia fovorito de la semana: Lunes, Martes, Migrcoles, Jueves,
Viernes; Sabado, [omingo.

4 Haz un bocete o dibujo de alge que te llamo la atencidn del suefio.

Tods esto te ayudara a recordar tus suefios.
! Algunas personas guandan cosas preciadas para ellos, en su privacidad,

espacio secreto, pueden ser experiencias uobjetos gue te recuerdan lo
vivide o alguien, podrias explicer enfonces, en ese caso, <owdl seria fu
contenido?, explique si deseq por qué.

B ¥ ghora escribelo, pero recuerda escribe como desees, ya s2a en
pc-e,sic o si sueles escribir escribe como si fuera fuya la libreta,
perque es asi.

Figura 41. Bitdcora-Portada: instrucciones para los sofiantes.

Se realizé una breve encuesta a los sujetos de estudio, la cual, pueden
ver en la figura 41. Al comienzo se invita al participante a conocer juntos ese
mundo onirico, y a personalizar como guste la libreta obsequiada. Ademdas
de describir cudles serian las instrucciones a seguir para recordar los
suefios de manera efectiva. Se encuentra otro apartado llomado
conociendo al onironauta, con otro tipo de preguntas para identificar
algunos elementos sobre la persona para observar si estos aparecen en los

suefos del soAante y otros datos para contactar en futuras reuniones con

el sonante.



Propuesta Plastica

La propuesta plastica ENTRE VELADOS, se hizo con un proceso de
seleccion de sujetos de estudio para el proyecto, que les llamé grupo de
sofantes; después de tener el grupo de sofantes se procedid a la entrega
de las respectivas libretas. Para tal propdsito me dispuse a recolectar los
primeros suefios y hacer la seleccidn de estos, para empezar a realizar los
primeros bocetos y escoger el que mejor se adaptara a lo narrado por el
sofante y darle mi interpretacién a manera de yuxtaponer mi visidén sobre el

suefo, para asi plasmarlo en una serie de cuadros, como resultado final.

Bocetos y notas de los sofiantes.

Figura 42. Bocetos: Comprendiendo lo que queria Figura 43. Bocetos: Suefio; Muchas casas dentro de
representar. una casa.



Figura 44. Bocetos: Muchas casas dentro de una Figura 45. Bocetos: Ejercicios de posibles texturas.
casa versiéon 2.

Figura 46. Bocetos: Ejercicios de yuxtaposicion 1. Figura 47. Bocetos: Ejercicios de yuxtaposicion 2.

Realicé unos cuantos ejercicios para comprender coémo utilizaria el
concepto de palimpsesto visual en las pinturas y atendiendo a la complejidad

del concepto, tuve varias asesorias con el profesor Kurosh Sadeghian, para



comprender cémo la yuxtaposicidon se podria realizar mediante diferentes
formas de veladuras, entre capas de pinturas con pincel seco, dejando ver
entre las texturas la capa anterior, también mezclando pintura diluida en agua

generando veladuras transparentes para afadir mds capas de esta forma.

Figura 48. Bocetos: Sujeto 1, suefio 7. Figura 49. Bocetos: Sujeto 1, suefio 3.

Figura 50. Bocetos: Sujeto 1, suefio 3. Version 2. Figura 51. Bocetos: Sujeto 1, suefio 3. Version 3.




Figura 52. Bocetos: Sujeto 1, suefio 3. Versién 4. Figura 53. Bocetos: Sujeto 2, suefio 3
versiéon 1.

En una de los asesorias con la tutora de este proyecto, la profesora Maria del
Pilar Vergel, se planted explorar otras alternativas sobre cémo desarrollar el
concepto del palimpsesto visual, para el cual se sugirié realizar bocetos en
papel encerado, dibujando en estos los elementos mdas destacados del suefio

y organizarlos en el espacio compositivo del lienzo.



Figura 54. Bocetos: Sujeto 2, Suefio 4: La casa Figura 55. Bocetos: Sujeto 2, Suefio 2.
de laos puertas.

Figura 56. Bocetos: Sujeto 2, suefio 3 version 2. Figura 57. Bocetos: Sujeto 2, suefio 3 versién 3.



Ensofnacion.

Cuadro Prototipo y Cuadro 1. Mundo interior.

“..los transeuntes que dejaban entrar el eco de sus pasos hacia mi interior.

Mientras los sofiantes escribian sus suefios, yo los recolectaba, decidi
realizar un primer ejercicio con mi persona, siendo asi el sujeto O,
seleccionando uno de mis suefios; este suefio fue el que me motivd a

desarrollar este proyecto.

El suefo se desarrolla en un lugar que yo identifico como no real,
pero al mismo tiempo observo y puedo darme cuenta que es el centro u
origen de donde se crean todos mis suefios, me encontraba flotando en el
interior de lo que parecia una esfera o superficie toroidal, el espacio estaba
iluminado, entre paredes compuestas por miles de cuadrados que se abrian
como ventanas o puertas, con una extrafia sensacién de estar en medio de
todos y cada uno de los suefios que habia detrds de esas paredes, mi paz es
interrumpida por una puerta que se abre desde mi lado derecho, era mi
amigo Fabio que con su llamado me invitoba acercarme aquel espacio
donde se veia las piernas de los transeldntes que dejaban entrar el eco de

sus pasos hacia mi interior.



Por lo tanto, siendo este una especie de origen, me llevd a
preguntarme cémo eran los suefos de las demds personas, y si habian
sofado con un lugar similar al mio, antes de entrar en consideracién, entre
todas las entrevistas noté que cada uno tenia su forma de sofiar, como por
ejemplo era el caso del sujeto 7 que soRaba con continuaciones de suefios o

con el inicio de un suefio ya sofado.

Como seguimiento a esta actividad, consulte con una terapeuta
Holistica, que interpretaba los suefios, Diana Poola Lara Bastidas, me
explicd que el suefio es la representaciéon de cdmo me veo a mi mismaq,
siendo proveedora de soluciones a las solicitudes de mis conocidos, que en
un principio no tendré el impulso de hacerlo porque me encuentro en un
estado de comodidad y paz plenq, pero luego atenderé a la solicitud.
Concluyendo con su interpretacion. Lara pudo observar, que el lugar donde

me encuentro es la representacién de mi mente.

Atendiendo a las exigencias del proceso luego de seleccionar el
suefio, capturo los elementos mds relevantes del mismo, para asi
desarrollarlos en el proceso de bocetos y la construccién de la pintura. Los
factores mds importantes para dar una buena representacién del suefio,
fueron el espacio esférico y externo, las sensaciones del sujeto y finalmente
la representacion fisica del mismo. A continuacién, se procede a la
busqueda de imdgenes de apoyo que serdn de utilidad para la construccidn

de los elementos en las pinturas:



Figura 58. Imdgenes de referencia, Toro sin agujero,
recuperado en:
http://enciclopedia.us.es/index.php/Archivo:Toro_sin_a

Qujero.png

Una vez obtuve laos imdgenes de referencia, procedo a elaborar los

1)

| 0 BT

Figura 59. Imadgenes de referencia; Visage
humain abstrait de Fil-cadre , recuperado
en: https://fr.dreamstime.com/visage-

humain-abstrait-fil-cadre-imagel14419274

bocetos y desarrollar la paleta de color que tendrdé el cuadro.

Figura 60. Boceto: Boceto 1de cuadro 1.


https://fr.dreamstime.com/visage-humain-abstrait-fil-cadre-image114419274
https://fr.dreamstime.com/visage-humain-abstrait-fil-cadre-image114419274
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Figura 62. Boceto: Boceto 3 a color de cuadro 1.
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Figura 63. Boceto:

Boceto 2 a color, Fragmento

del cuadro 1.

En lao elaboracion de los esferas de este cuadro, se quiso dar a
entender varias perspectivas, primeramente la perspectiva en tercera
persona mirando al sujeto sumergido en esa esferq, la segunda perspectiva
en primera persona del sujeto, en la cual se puede apreciar en el cuadro
prototipo, en las dos esferas que estdn mds ovaladas y achatadas ddndose
a entender como si fueran los ojos del sujeto, y la tercera perspectiva se
puede apreciar en el cuadro 1, mostrdndonos otra mirada del sujeto hacia
su exterior en donde se aprecia como ese espacio entra al interior, ddndose

el contraste de luz interior y oscuridad exterior.



Figura 65. Proceso: secado de la siguiente capa de pintura.

En lao presente creacién, se aplica una capa de amarillo ocre como
color base, con pinceladas amplias e irregulares de forma redondeadaq, y

dejando el centro con un destello blanco. Se agregd posteriormente el color



marrén para agregarle profundidad, a modo de pinceladas diagonales que
nacen del centro hacia fuera. Creando asi una perspectiva onirica del
espacio y sujeto. Luego enmarque las pinceladas con un marrdn oscuro
para agregarle profundidad y relieve con loa ayuda de un recipiente con
tapa cdénica, dejando asi lineas precisas que terminan en el centro del

cuadro.

Después a modo de la técnica dripping conocida de Jackson Pollock,
prosegui a poner el cuadro en el piso boca arriba, para enfatizar aun mas la
figura esférica agregando lineas delgadas. Para finalizar agregue lineas
mas pequefias blancas, utilizando un pincel fino, para dar luz y enfatizar ese
espacio. Para generar contraste con los colores ya aplicados, se utilizdé una

mezcla de azul y negro para que las lineas se realcen como en los bocetos.

El sujeto fue realizado con varias capas de veladuras.

Figura 66. Proceso de pinceladas con pintura marrén.



Figura é7. Pintura marrén-aplicacion.

Figura 68. Proceso de las lineas de pintura blanca.



Figura 69. Cuadro Prototipo 2020.
Autor: Stephanie Nufez
Medidas: 90 X 60 cms

La técnica decalcomania, me permitié generar manchas diferentes, de
un modo intuitivo y casi automatico dejé huellas y vestigios de como se
elaboraria la composicién de la imagen, dénde seria revelada mds tarde,
enfatizando las manchas que me sugerian formas, dando asi elementos

para dar vida a las caracteristicas del suefio.



Luego de experimentar varios veces con esta técnica, pude
desarrollar un lenguaje en las eloboraciones de las pinturas que fue
maduraondo a lo largo de esta serie. Cabe destacar que en una de los
asesorias con el profesor Kurosh Sadeghian se llegd a la conclusién de
unificar el mismo procedimiento en todos los cuadros; para este fin utilice
la técnica de decalcomania, en laos cuales se aprecia las principales
caracteristicas como: ambiente extrafo, personajes velados contenidos por

estructuras o siluetas difusas entre otros.
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Figura 70. Boceto: lenguaje que se decidid para las obras.



Al retomar el cuadro 1 con la nueva técnica adquirida y el lenguaje
definido, comencé a aplicar un amarillo ocre como color base con una
brocha amplia y con la técnica de decalcomania fui aplicando los colores
anaranjado, azul oscuro y blanco, enfatizando una forma esférica vy
generando con los ‘“venas” que deja la técnica, una atmosfera de
profundidad. Asi mismo como en el cuadro prototipo, aplique los lineas
azules y blancas pero en esta versién fue con lGpices de colores policromos,
sin embargo el tratamiento del personaje central fue realizado de la misma
forma. Para las puertas que representan ese otro espacio, el exterior, realice
unas plantillas de papel para realizar los cuadrados con su respectivo
degradado hacia el centro, con la técnica de aerdgrafo, culminando asi el

proceso de este cuadro.

Figura 71. Proceso de aplicacién de la pintura con las plantillas.



Figura 73. Proceso de aplicar pintura blanca con plantillas.



Figura 74. Mundo Interior 2020.
Autora: Stephanie NUfez
Medidas: 50.8 X 40.6 cms



Cuadro 2. Aihoranza.

“..sorprendida conoce que ella también fue una scout, eso que ella arioraba y

alguna vez fue”

El sujeto 1 al abrir sus ojos, se percata de unas porciones del suefo
que recuerda, se encontraba en un lugar en el cual habion muchos scouts, y
una guia scouts se acerca a su encuentro, sorprendida conoce que ella
tombién fue una scout, eso que ella affioraba y alguna vez fue, pidiéndole
consejo sobre la compra de los uniformes, la narracién del suefio culmina y

deja sus impresiones sobre el mismo. 29/sept/2020.

Entre las notas del sujeto sobre el suefo pude identificar los siguientes
elementos relevantes, tales como; Scouts, recuerdo, afloranza, sensacidén de
libertad, emocién. Luego recolecté mds informacién con una segunda
reunién con el sujeto, adentrando mds en esta experiencia que ella vivid
como scout. Asi mismo, en la reunidn se discuten y deciden las paletas de

color para la elaboracion del cuadro, previamente generadas.

Se realizaron una serie de bocetos intentando concretar las palabras
mencionadas o resaltadas en la notas del suefio y en el estudio del mismo,
pero no pude acercarme a un boceto pulido de cémo visualizaba la
propuesta, asi que decidi experimentar con la técnica decalcomania y
dejarme quiar por las manchas que el mismo cuadro me mostraba,
trazando asi el espacio que aofloraba del cuadro, fue entonces de esta forma
que con cada uno de los elementos colocados, que surgian entre las
velodas de pintura y rastros de pintura espesa elaboradas con espdtula

permitid que fluyera la composicion. Cabe mencionar que deseaba generar



un efecto borroso en los elementos que componian la imagen, asi que
instintivamente me apoye en la herramienta del Photoshop para darle un
efecto de desenfoque a los elementos que queria colocar en el cuadro y asi
medionte la pintura emular el efecto mencionado, resaltondo de esta
manera el personaje principal diferenciado por transparencia de trazos

pequefos de pintura.

La parte superior del cuadro después de realizarse con unas capas de
decalcomania en amarillo y blanco, se realizaron unos trazos pequefios de
color blanco para enfatizar los rayos de luz que inundaban las calles de
Maracaibo, sobre esta caopa se encuentran un bosquejo de la estructura del
lugar, no definida totalmente ya que las experiencias que ella vivid fueron
en multiples espacios. Sumdndole una capa mds se pueden visualizar unas
siluetas de nifos y niRas scouts, que realizan distintas actividades, todas
estas figuras se encuentran difusas ya que remarcan el hecho de que
cuando se quiere recordar el suefo después de despertar, dificilmente se
recuerda los rostros vistos en el entorno del suefo. En la parte central o
inferior del cuadro se observan tres capas de pinturq, la primera es relativa
a un grupo de niARas armando una tienda de acampar, sobre esta capa se
presenta la experiencia de una fogata y por Ultimo se observa casi de modo
esquematico el uniforme realizado en trazos aguadas de pinturas, asi pues
entre las capas después de la primera se dejé una plantilla de la silueta del
sujeto para que al retirarla luego estuviera compuesto por las capas
inferiores y contenida dentro del espacio del uniforme el que una vez utilizd

en su infancia.



Figura 75. Proceso de la aplicacién de pintura roja con espatula.

Figura 76. Proceso de la disposicién de los elementos.



Figura 77. Ensofiacion 2020.
Autora: Stephanie NUfez
Medidas: 50.8 X 40.6 cms



Cuadro 3. Intrusién liquida y trazos dorados.
“..intentando encontrar la forma de sacar los peces hacia el mar, pero este

no entraba desde sus ventanas aparentemente vacias.”

El sujeto 2 se encontraba en medio de una casa vacia que estaba
metida dentro del mar y solo una cantidad de agua habia entrado hasta la
altura de los tobillos, ella no estaba solo, le seguian a cada habitacién tres
peces dorados, se movia de una habitacidén a otra intentando encontrar la
forma de sacar los peces hacia el mar, pero este no entraba desde sus

ventanas aparentemente vacias. 3/Nov./2019.
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Libreta de suefios de Maria del Pilar Vergel.

Suefio 1: Estaba en una casa vacia y resulta que hay agua que estd entrando porgue la
casa esta metida dentro del mar, o el mar entra hacia la casa, en la casa el agua me llega
hasta los tabillos, y hay tres peces dorados. Un cuarto fluminado y los peces me siguen, y
siento esa necesidad de sacar los peces al mar. hay una ventana con el agua hasta arriba
pero el agua no entra a la casa, y en esa preacupacion de sacar los peces, no encuentra un
envase donde sacarlos.

Mas notas

Los colores son mas cercanos a la primera fotografia. La sensacién es de imposibilidad de
hacer que los pescados que siguen vayan al agua de afuera. Adentros hay poca agua. Me
llega al tobillo. un poquite mas arriba y ellos nada alli siguiéndome pero ne encuentro come
sacarlos al agua que estd en la ventana, que no entra.

las ventanas son cemo del renacimiento es como un espacio abierto, el mar llega hasta

@ cierto punto pero no entra a la habitacién. los peces me siguen a todos lados y ellos nadan
&n esa agua que le llega a un poco més de| tobillo, y no encuentra la forma de sacarlos de
alli, se mueve entre una habitacién y otra y ellos la siguen

= Suefio 2: se encuentra en un bosque de otofio y se escucha el traqueteo del ruido de las
hojas, y hay drboles sin hojas. se encuentra una casa pequefia, entra y tiene muchas

E puertas al final habia una puerta entreabierta intenta abrirla del todo, no abria, la pared
estaba dividida en la mitad.

E _ +] >

Figura 78. Libreta digital de uno de los sofiantes.

Entre las notas del sujeto sobre el suefo pude identificar los

siguientes elementos relevantes, tales como; casa vacia y dentro del mar,



poca agua dentro de la casq, tres peces dorados que la persiguen,
necesidad de sacar los peces hacia el mar, imposibilidad, luz. Luego
recolectd mas informacion con una segunda reunidén con el sujeto, para asi
comprender como era la atmdsfera de la casa, la iluminacién y la sensacion,
ademads de dialogar y decidir las paletas de color para la elaboracién del

cuadro, previomente elaboradas.

Se realizaron una serie de bocetos tomando en cuenta las frases y
palabras mencionadas ademds de una busqueda de imdgenes de
referencia para la construccién de la dimension dentro de la casa. La
técnica de decalcomania en este cuadro fue tomada con mads fuerzaq, y se
realizaron varias capas de decalcomania dejando las marcas sin difuminar
de la técnica, creando de esta manera un mundo maritimo que serd
revelado con los lapices policromos. Una vez realizado el develado de las
especies marinas, procedi a seccionar la parte central del cuadro,
eloborando una sala de estar, que dejoba ver otras habitaciones. La
intencion era alejarse de realizar una casa completa desde su exterior y
acercarse mas a la idea de estructuras, mostrando asi una seccidén de la
habitacién encerrada en un rectdngulo permitiéndole al espectador ver su
interior. Después de realizar esta segunda capa, se realizd la técnica de
burbugrafia sélo en el interior del rectdngulo con la intencién de aludir al
reflejo del mar en el interior iluminado de la caso, culminando con el
trotomiento de velados de pintura de los peces y el personaje principal, el
cual, solo los elementos que estdn en el centro estdn definidos y sus siluetas
dispersas por el espacio con ese rastro que dejan al recorrer los espacios,

por ello, se encuentran trabajados de forma difusa.



Para poder analizar este cuadro lo dividiremos en dos secciones la
parte exterior de la habitaciéon y la parte interior de la habitacién, la parte
exterior estd compuesta por una amalgoma de formas casi abstractas, en
tonos verdes y azulados, que se transforman en diferentes animales
maritimos permitiendo asi, que la estética relacional permanezca, dando al

el espectador otros significados sobre los que ya tiene.

La parte interior de la habitacién, se ha trabajado con diversas
veladuras de un tono morado generando diferentes dimensiones, que llegan
a ser incluso habitaciones casi infinitas pues no sabemos el final de la casaq,
con un tono mas claro de este color, se generd la ilusién de que hay agua
dentro, asimismo se utilizdé para crear rayos de luz que ingresan al espacio

del sofante, dejando el reflejo del mar en su interior.

Figura 79. Proceso de aplicacién de la burbugrafia.



Figura 80. Secado de varias capas de pintura.

n%;'h . s

Figura 81. Proceso de la disposicion de los objetos de los suefios.




Figura 82. Intrusiéon Liquida y Trazos Dorados 2020.
Autora: Stephanie Nufez.
Medidas: 50.8 X 40.6 cms



Cuadro 4. Felonia extracorpoérea.
“.quedo atragpado entre miles de agujas con hilos de muchos colores que
dislocaban y movian sus dedos, dando la apariencia y mecanismo de un titere,

entonces ante tal alteracion, despertd.”

El sujeto 3 se encuentra sofiando pldcidamente en su camarote, pero
fue una molestia en su mano izquierda lo que generd su despertar,
descubriendo que seguia dentro del suefio y luego que su mano estaba
mordidaq, entre dormido reconoce a un individuo que le tiende una trampa
causando en él perturbacién y enfrentamiento, al enterarse de que fue
grabado, su ira subié pero fue detenido por cuchillos que lo sofocaban
lentomente, en su intento de zafarse su mano derecha, quedd atrapado
entre miles de agujas con hilos de muchos colores que dislocaban y movian
sus dedos, dando la apariencia y mecanismo de un titere, entonces ante tal

alteracién, despertd. 14/oct/2019.

Entre laos notas del sujeto sobre el suefio y mi observacién detallada
del mismo pude identificar los siguientes elementos y palabras relevantes,
tales como; Imposibilidad, desengafo, traicidn, misterio, trampaq,
perturbacion, medio dormido, mano izquierda mordida, apuesta, observado,
elementos filosos y punzantes, agujas de muchos colores. Luego recolecté
mds informacién con una segunda reunién con el sujeto, para asi
comprender la atmdsfera del suefio, la iluminacién y las sensaciones
viscerales que se describen en su narracidon del suefio, ademds de dialogar

y decidir la paleta de color para la elaboracién del cuadro.



Se realizé una serie de bocetos concretando las palabras y las sensaciones
descritas por el autor del suefo, pero como lo fue en el segundo cuadro,
decidi experimentar con la técnica decalcomania y dejarme guiar por las
manchas expresivas que se dejaban impresas en el cuadro, trazando asi el
espacio que aofloraba de este, para luego realizar un boceto digital con los
elementos recolectados, y aplicando un efecto de desenfoque a los
elementos que deseabaq, dejando de esta manera la estructura del comarote
y el sujeto que luego de bosquejar contendrd al sujeto. Se aplicd una
plantilla con la silueta del sujeto para que dejase ver las capas anteriores,
asi como las manchas me fueron sugiriendo las formas, de esta manera las
fui eloborando y destacando, aprovechando entre las manchas que
cargaban de significado a la imagen como la fuerza, la defensaq, la

laceracion y el engafio.

En la parte superior izquierda podemos observar una figura de un
hombre que con su codo en conjunto con la fuerza de la maoncha que
deviene estd impactando la cabeza de un hombre ocasionando que este se
derribe por esa fuerzo; a continuacién podemos ver una figura central que
estd sobre la capa anterior, en ella se puede apreciar una estructura de un
camarote deformada por sus extremidades, en la cual su parte superior se
desvanece en una transparencia, mientras que en la parte inferior se
encuentra mds sdlida, sosteniendo la pesadez adormilada del sujeto
principal, que deja caer un brazo a la orilla de la caoma siendo esta presa de
los hombres que acechan en la oscuridad de la habitacién. Aun cuando el
sujeto permanece dormido, este es despertado por la magnificencia del

dolor presente en sus dos manos que se encuentran representadas en las



esquinas superior e inferior del cuadro entretejiendo con los hilos, trazos
punzantes sobre la mano izquierdo, que ingresan a la laceraciéon ya hecha
anteriormente, armando de esta forma una trompa al sujeto, y sugiriendo

desesperacion.

Figura 84. Proceso de la aplicacién y secado de la pintura.



Figura 86. Cuadro en proceso de la disposicidn de los elementos, versién digital.



Figura 87. Felonia Extracorpdrea. 2020.

Autor: Stephanie Nuiez

Medidas: 50.8 X 40.6 cms



Cuadro 5. Bosquejos de un pantano.
"..en su interior aprecio la variedad de tonos verdes en contraste con el

agua cristalizada que dejaba ver mas alla en la profundidad de las aguas...”

El sujeto 4 se encontraba en una isla pantano, explorando desde lo
alto de una cuerda en movimiento, en su interior aprecio la variedad de
tonos verdes en contraste con el agua cristalizada que dejaba ver mas alla
en la profundidad de las aguas, y al momento de descansar sobre una
piedra con musgo pudo ver y sentir con sus pies la vegetacién y el agua
cristalina que salpicaba junto con las ranas gigantes al surcar el entorno
donde ella se encontrabaq, luego retoma su cuerda para descubrir los

vividos colores que componia el cielo y aquel lugar. 2/12/2020.
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nubes, el cielo, y el agua que rodeaba el pantano o especie de isla y los Miles de colores
verdes y rosados y amarillos que habfa en el cielo|

sugerencia idea de melanie el pantana en el medio escena en la esquina derecha y Ia
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Figura 88. Libreta digital del sujeto 4.

En la narracién del sujeto sobre el suefio y luego de unas reuniones
para extroer mas elementos del suefio, como también un dibujo elaborado

por el sofante, pude identificar los siguientes elementos relevantes tales



como; tonos verdes, rosados y amairillos, tonalidad del suefo felicidad,

tranquilidad, piedra, montafia vegetacion, pantano, isla, entre otros.

Figura 89. Dibujo del sofiante, sujeto 4

Luego recolecté mds informacién con una segunda reunidén con el
sujeto, permitiéndome adentrar mdas en esta experiencia que ella vivid
dentro de aquel lugar, ademads de dialogar y decidir la paleta de color para

la elaboracién del cuadro.

Se realizaron bocetos sobre la composicién de los elementos en el
cuadro, como también de una busqueda de las imdgenes de referencias de
los elementos del suefio. Luego de obtener todas las imdgenes necesarias, y
después de haber aplicado una capa uniforme de color azul claro, comencé
a realizar el proceso de decalcomania en el cuadro, en la cual, pude
adaptar una sucesién de capas de distintos colores, entre ellos, azul celeste,
azul verdoso, rosado, anaranjado, y verde. Posteriormente una vez seca la

pintura realice una plantilla en papel del sujeto 4, permitiendo asi que las



capas superiores que se le afada no afecten a la silueta y dejondo asi un

contorno.

En la parte superior se puede ver la figura oscura de una chica sobre
la cuerdo, en la cual, se ve el recorrido que estd hace con dicha cuerda,
también se puede apreciar como las ranas tienen unas veladuras, la rana se
encuentra cubierta por los restos vivos del pantano, que deja destilado en
su salto perspicaz. En la parte inferior del cuadro se observan mds ranas
que navegaon en el interior del pantano, con un aspecto esbozado vy
translUcido, donde se aprecia unas ranas sobre otras. En la parte central
del cuadro finalmente se observa al sujeto, compuesto por aguadas de

policromos.

Figura 90. Proceso de la aplicacién de las primeras capas de pintura.



Figura 91. Proceso de secado después de varias capas.

Figura 92. Proceso de tapado de la imagen central, para proceder a aplicar mds pintura.



Figura 93. Bosquejos de un pantano 2020.

Autor: Stephanie Nufez.

Medidas: 50.8 X 40.6 cms.



Cuadro 6. Trasmutacion Estelar.
"..Levitaban pergaminos y plumas que escribirdn azarosamente, sin cesar”
“.folios se transforman en origami, pinturas difusas o se consumian en la

oscuridad™

El sujeto 5 se encontraba en medio de un espacio amplio de
tonalidades azuladas y estrellas dispersas en el drea, en él se movian
levitando pergaominos y plumas que escribian de manera incomprensible,

sin cesar. 19/sept/2020.

El sujeto 5 se encontraba observando muchas hojas de papel que
levitobaon en el espacio, pero luego se transformaban en animales de
origami en pinturas algo difusas o simplemente se consumian en fuego en la

oscuridad. 22/sept/2021

Para la elaboracion de este cuadro se tomé la decisidon de tomar dos suefios
Que suceden en un mMismo espacio pero ocurren cosas distintas. Por
consiguiente al unir dos suefios en una sola representacion, se puede ver

reforzada la intencién del concepto del palimpsesto.

En la narracién del sujeto sobre el suefio y mis notas realizadas en
una reunidn con el sujeto para entender mads el entorno de su suefo, pude
identificar los siguientes elementos y palabras relevantes, tales como;
plumas madgicas que no paraban de escribir, elementos flotando en el
espacio, hojas de papel de color pergamino, anaranjado y rojas, animales

de origomi y para culminar hojas que se transforman en cuadros.

Luego se realizd otra reunién en donde se dialogd y decidid la paleta

de color para la elaboracién del cuadro. Posteriormente se realizé una serie



de bocetos tomando en cuenta las palabras y las sensaciones descritas por
el autor del suefio. AL momento de intervenir el lienzo, empecé por aplicar un
tono azul como color base. La técnica decalcomania es aplicada segun la
expresividad que requiera el suefio que serd representado-interpretado; por
lo tanto, las primeras capas son aplicadas con la primera impresidon que se
deja de forma lenta y suave para terminar con una aplicacién rdpida
dejondo destellos blancos a modo de estrellas en el cielo. Esta manera de
aplicacién sobre este cuadro, sugirid y condujo la composicién de la
imagen y los elementos que aparecieron en ella. Por otra parte, debido a
que algunos folios transcritos representados se consumirdn en el espacio
consideré la técnica del Fumage para destacar ciertos velados que dejaba

la propia técnica y que le agregarian expresividad a la pintura.

= > Youlube® tecnica fumage

MIGUEL HERNANDEZ

CAMBIO Y PERMANENCIA

www.miguelhemandez. net
Heredia - Costa Rica

Figura 94. Fumage: Técnica ver en el link a continuacién https://www.youtube.com/watch?v=QK-1_enVoz0.



Debido a que el cuadro tiene una composicidon en donde el sofante
se encuentra en el punto central del cuadro, los elementos giron a su
alrededor yuxtaponiendo unos sobre otros, pero a su vez, dejando ver las

capas inferiores veladas de pintura.

Figura 95. Proceso de secado de las primeras capas.

Figura 96. Proceso de la disposicion de los elementos del suefio.



Proceso 97. Proceso de secado de los primeros objetos.

Figura 98. Detalle del cuadro é.



Figura 99. Transmutacién Estelar 2021.
Autor: Stephanie Nuiez
Medidas: 50.8 X 40.6 cms



Atmodsferas, deseos, Suefios compartidos.

La muestra.

Para la muestra de la propuesta se decidié elaborar una pdgina web,
con la platoforma web llamada Wix, la cual maneja un lenguaje lo mds
minimalista posible, para lo facilidad de los usuarios al momento de

interactuar con la pdagina.

M Gmail, el comreo electrénicode X | M 17 enero 2021 Tesis Document: X | [ 17 enero 2021 Tesis Document: X | wx Panel de Control | Wix.com X wx Wix Website Editor x mﬂ‘&‘ﬂ
C @ editorwix.com/htm/editor/web/renderer/edit/634b8bd9-f374-413-8866-c962740a84497metaSiteld=bI1ebfc2-cbb3-4a4b-b0dd  wix Website Editor l9-7¢6.. % @ :
editor.wix.com
WiX 2 0 Ahora estés en el modo Zoom out ) Tl Salir del modo

{% CUADRO 1
§ -

0356 p.m. | |

- x %)
& 1« 28/01/2021

Figura 100. Elaboracién de la pdgina web.
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Figura 54. Registro del archivo de la autora. Bocetos: Sujeto 2, Suefo 4: La casa de
los puertas.

Figura 55. Registro del archivo de la autora. Bocetos: Sujeto 2, Suefio 2.

Figura S6é. Registro del archivo de la autora. Bocetos: Sujeto 2, suefio 3 version 2.

Figura 57. Registro del archivo de la autora. Bocetos: Sujeto 2, suefio 3 versién 3.

Figura 58. Imdgenes de referencio, Toro sin agujero, recuperado en:
http://enciclopedia.us.es/index.php/Archivo:Toro_sin_agujero.png

Figura 59. Imdgenes de referencio; Visage humain abstrait de Fil-cadre , recuperado
en: https://fr.dreamstime.com/visage-humain-abstrait-fil-cadre-
imaQell4419274

Figura 60. Registro del archivo de la autora. Boceto 1de cuadro 1.

Figura 61. Registro del archivo de la autora. Boceto 2 de cuadro 1.

Figura 62. Registro del archivo de la autora. Boceto 3 a color de cuadro 1.

Figura 63. Registro del archivo de la autora. Boceto 2 a color, Fragmento

del cuadro 1

Figura é4. Registro del archivo de la autora. Proceso: primeras capas de pintura.

Figura 65. Registro del archivo de la autora. Proceso: secado de la siguiente capa de
pintura.

Figura 66. Registro del archivo de la autora. Proceso de pinceladas con pintura
marroén.

Figura 67. Registro del archivo de la autora. Pintura marrén-aplicacion.

Figura 68. Registro del archivo de la autora. Proceso de las lineas de pintura
blanca.

Figura 69. Registro del archivo de la autora. Cuadro Prototipo 2020.

Autor: Stephanie NUfAez. Medidas: 90 X 60 cms.


https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
http://enciclopedia.us.es/index.php/Archivo:Toro_sin_agujero.png
http://enciclopedia.us.es/index.php/Archivo:Toro_sin_agujero.png
http://enciclopedia.us.es/index.php/Archivo:Toro_sin_agujero.png
http://enciclopedia.us.es/index.php/Archivo:Toro_sin_agujero.png
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://fr.dreamstime.com/visage-humain-abstrait-fil-cadre-image114419274
https://fr.dreamstime.com/visage-humain-abstrait-fil-cadre-image114419274
https://fr.dreamstime.com/visage-humain-abstrait-fil-cadre-image114419274
https://fr.dreamstime.com/visage-humain-abstrait-fil-cadre-image114419274
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/
https://inkultmagazine.com/blog/5questions2-cumulos-de-suenos-interpretados-en-oleos-por-%20carolina-amaya/

Figura 70. Registro del archivo de la autora
los obras.

Figura 71. Registro del archivo de la autora.
las plaontillas.

Figura 72. Registro del archivo de la autora

Figura 73. Registro del archivo de la autora
plantillos.

Figura 74. Registro del archivo de la autora
Nufiez

Medidas: 50.8 X 40.6 cms.

Figura 75. Registro del archivo de la autora
con espatula.

Figura 76. Registro del archivo de la autora
elementos.

Figura 77. Registro del archivo de la autora
Nufez

Medidas: 50.8 X 40.6 cms

Figura 78. Registro del archivo de la autora

Figura 79. Registro del archivo de la autora
burbugrafia.

Figura 80. Registro del archivo de la autora

Figura 81. Registro del archivo de la autora.
de los suefos.

Figura 82. Registro del archivo de la autora

. Boceto: lenguaje que se decidié para

Proceso de aplicacion de la pintura con

. Pintura azul. Aplicacién con plantillas.

. Proceso de aplicar pintura blanca con

. Mundo Interior 2020. Autoro: Stephanie

. Proceso de la aplicacién de pintura roja

. Proceso de la disposiciéon de los

. Ensofaciéon 2020. Autora: Stephanie

. Libreta digital de uno de los soAantes.

. Proceso de aplicacion de la

. Secado de varias capas de pintura.

Proceso de la disposiciéon de los objetos

. Intrusién Liquida y Trazos Dorados

2020. Autora: Stephanie Nufiez. Medidas: 50.8 X 40.6 cms.
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Figura 83. Registro del archivo de la autora. Proceso de la aplicacién y secado de la
pintura.

Figura 84. Registro del archivo de la autora. Proceso de la aplicacidon y secado de la
pintura.

Figura 85. Registro del archivo de la autora. Proceso de la aplicacién de varias
capas de pintura.

Figura 86. Registro del archivo de la autora. Cuadro en proceso de la disposicion de
los elementos versidon digital.

Figura 87. Registro del archivo de la autora. Felonia Extracorpdérea. 2020. Autora:
Stephanie NUfez

Medidas: 50.8 X 40.6 cms.

Figura 88. Registro del archivo de la autora. Libreta digital del sujeto 4.

Figura 89. Reqistro del archivo de la autora. Dibujo del sofiante, sujeto 4

Figura 90. Registro del archivo de la autora. Proceso de la aplicacién de las
primeras capas de pintura.

Figura 91. Registro del archivo de la autora. Proceso de secado después de varias
CcapaOs.

Figura 92. Registro del archivo de la autora. Proceso de tapado de la imagen
central, para proceder a aplicar mas pintura.

Figura 93. Registros del archivo de la autora. Bosquejos de un pantano 2020. Autora:

Stephanie NUfAez. Medidas: 50.8 X 40.6 cms.

Figura 94. Fumage: Técnica ver en el link a continuacién.

Recuperado en: https://www.youtube.com/watch?v=QK-1_enVoz0
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Figura 95. Registro del archivo de la autora. Proceso de secado de las primeras
capas.

Figura 96. Registro del archivo de la autora. Proceso de la disposicién de los
elementos del suefio.

Figura 97. Registro del archivo de la autora. Proceso de secado de los primeros
objetos.

Figura 98. Registro del archivo de la autora. Detalle del cuadro 6.

Figura 99. Registro del archivo de la autora. Transmutacién Estelar 2021. Autora:
Stephanie NUfez.

Medidas: 50.8 X 40.6 cms.

Figura 100. Registro del archivo de la autora. Elaboracién de la pdgina web.
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