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Mision: Manos Limpias busca acercar el concepto de la higie-
ne personal al mundo cotidiano y visual de los nifos de cuarto
de primaria, convirtiéndolo en una experiencia clara, atracti-
va y facil de entender. A través de un sistema visual educa-
tivo con ilustraciones, actividades y recursos interactivos, el
proyecto ensefia como los gérmenes y bacterias afectan su
salud y como habitos simples (como lavarse las manos correc-
tamente) pueden protegerlos. De esta manera, los nifios for-
talecen su autocuidado, previenen contagios y contribuyen a
construir una cultura escolar mas saludable.



JUSTIFIGACION

El proyecto responde a la problematica de la falta de habi-

tos adecuados de higiene en nifos de primaria, una situa-

cion que incrementa el riesgo de enfermedades respirato-

rias y diarreicas prevenibles. Segun la OMS y UNICEF (2021),
cerca de 500.000 muertes anuales estan asociadas a infeccio-
nes que podrian evitarse con una correcta higiene de manos. En
Colombia, menos del 50% de los recursos destinados a programas
de higiene se asignan efectivamente (DANE), lo que dificulta el ac-
ceso a educacion sanitaria y materiales basicos. En colegios de Cali,
la insuficiente limpieza y la falta de infraestructura han aumen-
tado los casos de enfermedades infantiles, evidenciando

la necesidad urgente de fortalecer la formacion en

higiene desde la escuela.

El proyecto se desarrolla en el Colegio Mixto San Vicente, en el
barrio Calima en Cali - Colombia, donde se detecto la falta de
materiales visuales que promuevan habitos de higiene en los ni-
Aos de 4to de primaria. La carencia de participacion de estos en
actividades propias de higiene personal como el lavado de ma-
nos. A través del Disefio de Comunicacion Visual, se busca crear
recursos educativos que fortalezcan la ensefanza de higiene
personal y la prevencion de enfermedades en los nifos.



OBJETIVO
GENERAL

Disefar una estrategia de Disefio de Comunicacion
Visual a través de un enfoque pedagdgico para fo-
mentar mejores habitos de higiene personal en ni-
Aos de cuarto de primaria, entre los 9 y 10 afos, del
Colegio Mixto San Vicente en Cali, Colombia.

OBJETIVQS
SSPECIFICQS

1

Analizar factores de propagacion de géermenes en el
colegio para identificar causas de enfermedades por falta
de higiene en nifos.

Examinar habitos de higiene de los ninos mediante
encuestas para determinar su conocimiento y practica
de prevencion.

Crear un producto de caracter pedagdgico que apoye
el desarrollo del conocimiento sobre gérmenes y buena

higiene personal en los ninos, utilizando ilustraciones y un
lenguaje adaptado a su edad.




La metodologia del proyecto integra el Design Thinking y el disefo

de comunicacion visual para comprender las necesidades y com-
portamientos de los nifos frente a los habitos de higiene. A partir de
un enfoque pedagdgico, se busca desarrollar una propuesta visual
educativa que fomente el lavado de manos y la prevencion de enfer-
medades, utilizando el disefio como herramienta pedagdgica para
generar conciencia y aprendizaje en la infancia.

A

EL 1ER CONTACTO
Observacion de higiene de los ni-

nos y dialogo con docentes para
comprender sus habitos, percep-

ciones y necesidades frente al
cuidado personal.

*

EL GERMEN DEL PROBLEMA

Se identifico el problema principal:
la falta de habitos de higiene ade-
cuados en los nifos, lo que afecta

su salud y bienestar escolar.

IDEAS QUE BRILLAN

Se generaron ideas visuales y MANOS A LA OBRA
participativas para motivar el la- Creacion de piezas ilustradas
vado de manos mediante recur- como flyers, libro y cartilla para
sos coloridos, mensajes claros y el desarrollo del sistema.

un enfoque ludico.
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LIMPIEZA EN ACCION
Se analizd la reaccion frente

a la estética y la opinion de los
docentes frente a la propuesta.

w *
*




USUARIO

El Colegio Mixto San Vicente,
ubicado en el barrio Calima de
Cali, atiende a niflos y jovenes
de diversos contextos. Aunque
cuenta con docentes compro-
metidos y una formacion inte-
gral solida, presenta limitacio-
nes en los recursos visuales
y pedagégicos para promo-
ver la higiene personal.

Esto abre una oportunidad
para implementar estrategias
de disefio que fortalezcan la
educacion y el bienestar de los
estudiantes.







VALIDACION

\

7

g
[
P
a
[}
(]
Z
=

« 4




— -

MISION:

MANQS LIMPIRS

Juliana Tovar Ossa

|
I

-l

|
N 7

CUBIERJA
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[COMPLETASTE

19 MISION!

T

CONTRACUBIERJA

Libro:

- 48 paginas

- 7 Capitulos

= Cada capitulo narra una aventura
diferente de los personajes contra las
enfermedades comunes por mala hi-
giene personal

PAGINA INTERNA

= 24 paginas

- 7 Capitulos

- (Cada capitulo presenta tablas con
actividades que tienen que llenar los
niNos, junto con un espacio para rea-
lizar un dibujo en especifico siguiendo
las instrucciones.
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y tus manos limpias!

La falta de higien
nueva, Soﬁcho con ay da de Janon Maxy .
a Clara, ensefian nifios a lavarse las
manosy a \ mp iar los al menms derrotando a la
villana. F

TU MISTON: Lava tus manos antes y despugs de
comer.

Melavé  Melavé -

Bsmanos fzzmanos Cuidéde Fimade

amesde  después micomida  padres
de comer

Viernes
Sibado

DM
PAGINA INTERNA
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) -/ MISION q C/ »/ipibuja tu comida Pavorita{
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PAGINA INTERNA
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CONTRAPORJADA

CARTILLA




MISION: MISION: MISION: MISION:
MANQS LIMPIRS MANQS LIMPIRS MANCS LIMPIAS MANGS LIMPIAS
Un sa_lén limpio es un Recuerda lavar tus manos Las manos limpias IEI Escuadrén Limpio te
. i2. ) 5 : Y :
espacio feliz, seguro y antes y después de comer hacen comidas sanas acompaiia cada dial

IEvita que los villanos se
acerquen a tu comidal

libre de villanos

!Ayuda a tu profe y a tus compaiieros
cuidando tu entorno!

IEl agua y el jabon son tus mejores aliados b e e e
igue tus misiones en casa y en €l colegic

Do G

o))
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FLYERS

'lfﬂ?:suimms m:ﬁ:";.mms ',gil:s" j_mpmg
Recuerda que el poder
de tus manos esta en
mantenerlas limpias

ITa también haces parte del Escuadrén Limpio! Antes de comer, después de jugar y al L. -
sa\|rde|r|);3ﬁo He Recuerda siempre cuidar de tiy los dem: I I’o.

= 7 Flyers que re-
fuerzan la identi-
dad del sistema

= 22 Copias (una para
cada nifo/nifa del salén)
- Funciona 2 modo de
certificado de héroe
para los nifos, felicitan-
dolos por terminar el sis-
tema y aprender sobre
higiene personal.

|LO LOGRASTE]

(Escribe tu nombre aqui)

Has completado todas las misiones del Escuadrén Limpio.
Eres un héroe que cuida su cuerpo, su colegio y su hogar.

|EL PODER DE IA HIGIENE ESTA EN TUS MANGS]

DIPLOMA
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Caja:

- 1Caja para almacenar el libro,
cartilla, y demas
- Sirve paramantener todo

, MISION: guardado y bien cuidado, man-
- I siver por ceen teniendo la estética del sistema
capitulo
- 22 copias (uno para 3 y
cada estudiante) = =
- Funcionan como s

recompensas con
me nsaj es n’]OtiVaC i O- Por: duliana Tovar Ossa
nales

CAJA



TOTEBAG

#* MISION: W«
MANOS LIMPIAS
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Totebag:

- 1Totebag para el profesor / la
profesora

- Sirve para almacenar y guar-
dar todo el sistema producto de
una manera mpas comoda
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